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  -انًهخص :

ٝرشٖددها تىهيتِددر تىفثىٞددر كىددٚ تىنٕددع تددِ تىصةددثت ز تىْةّددٞر ٗ تىصف٘ىٞددر ىددهٙ ًٍٜددٚ تاٜدد ًتخثز   تلأِددً

ٚ تىّٖددصًٞٝث خدد ّ٘ت   ذ ٗتـددهذ ـددهض خددِٞ   ًتنٕددث ٍددً ٗتإّددقثةٞر  ٗ ًٍٜددٚ تىّٖددصًٞٝث ىددهٙ تْٞددر ٍددِ  ِددً

ٝر ىينٕدع تدِ تىدهْٝثٍٞثز تىْةّدٞر ٗتلإميْٞٞندٜ ٍمصيةر. ٗىقه تِصمهً تىدثـط تىَدْٖػ  ذ ىيًَٜدٚ. تلأِدً تىََٞدٍ

ٓ ذ  ٕٗدٌو تلأج  ٗتَدً خ ّدٔ  ثّٞ دٞدِدْر  ٗشدٌ شٕمٞٙدٔ  ٓ٘ ٗشنّ٘س تىعْٞر ٍدِ ظد ض ـدثاز ٍدِ ّةدُ تلأِدً

خ ّٖدث ـثىدر  ثّٞ دٗشدٌ شٕمٞٙدٖث ٞدِدْر   1ٔ  ٗتلأخْدر  ٗتًَٕدث Conversion hysteriaّٕصًٞٝث شف٘ىٞر 

تلأ٘دد،ً  خددِ ٗتامَددث ٝفددهض شٕددْؽثز فددثًٕذ  ددٜ تلأٞددًتا   Hysterical Tranceكغَددثه ّٕددصًٞٛ 

. ٗىقدده Dissociative Hysteriaةٞر خ ّددٔ ـثىددر ّٕددصًٞٝث تّٕددقث ثِددْر  ٗشددٌ شٕمٞٙددٔ ٞدٞ دد ٗٔٗتَددًٓ 

ذ تىَصفًمدددر  تلإميْٞٞنٞدددرتِددصمهً تىدثـدددط  نٗتز تىَقثخيددر    ٗتلصددددثي شةٖددٌ تىَٜ٘ددد٘   ٗتلصددددثي يِددٌ تلأِدددً

٘د٘يذ تىدىتز شصّدٌ ٗمثّس  ٌٕ تىْصدثبػو  .ٗنااز يٌِ تىٕمٗ  ٜ تلصدثي يٌِ تىٍَْه ٗتىٕؽًذ ٗتىٕمٗ

شعيق ٗشعدٞس تيٚ تلأً ٍع غٞدثج هٗتّٞر  ٗةيقر. مَث ٝ٘ؼه خَ ٍؿ ّٕصًٞٝر  ٗتِصعًتٜٞر  ٗخثيتّ٘ٝر  ٗت

 ٜ تلأًِٝر مَث شصٌّ تىصةثت ز  ٗ شع و ٗفٞةر تلأج  ٗشٕٞع تىًٙتتثز تلأٗنٝدٞر ٗشصنًي ىهٙ تىفثاز. 

ٍَّٖٝ٘ث تىْةّٜ تىعَٞق خِٞ   ًتن تلأًِذ ميٖث  خَْٟ ٍِ تىعهٗتّٞر ٗشعهنٝر تلأنٗتي  ٗشدثنىٖث. مَث ٝ٘ؼه 

خددثيٌذ ىددهٙ ـددثاز تىّٖددصًٞٝث  ٗ تاٜدد ًتخثز تىصف٘ىٞددر ٗتإّددقثةٞر   َٕٖددثو تىقيددق  ْٞٞنٞددر ميك تددًتٚ 

 ٗتامصةثج  ٗشٌٕ٘ تىًَٚ  ٗكٝىته تىىتز. 

 انكهًاخ انًفراحٛح: 

 تىّٖصًٞٝث( -تاٜ ًتخثز تىصف٘ىٞر ٗتإّقثةٞر  –تلأًِٝر تىصةثت ز  –)تىهْٝثٍٞثز تىْةّٞر 
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Abstract:- 

The current study aims to reveal the psychological and family dynamics among 

patients with conversion and dissociative disorders (hysteria) in a sample of 

one family whose members have had various types of hysteria. The researcher 

used the clinical method to reveal the distinctive psychological and family 

dynamics of patients. The sample consisted of three cases from the same 

family: the father, aged 50 years, who was medically diagnosed with 

conversion hysteria, the daughter, aged 19 years, who was medically diagnosed 

with a state of hysterical fainting, and apparent spasms in the extremities, and 

the youngest son,aged 14 years who was medically diagnosed with a case of 

dissociative hysteria. The tools: A clinical interview, the T.A.T, the K.F.D, and 

the semantics of drawing a person in the H.T.P. The most important results 

were: Self-image is characterized by hysterical, exhibitionistic, paranoid, 

aggressive, and anxious features. There is also fixation on the mother with the 

absence or disruption of the father's function, and Oedipal conflicts are 

common and repeated in cases. Family dynamics, in their deep psychological 

content, among all family members, are characterized by a pattern of 

aggression, multiplicity of roles, and the exchange of roles. There are also 

prominent clinical symptoms in cases of hysteria or conversion and 

dissociative disorders, the most important of which are: anxiety, depression, 

hypochondria, and self-harm. 

key words:(Psychological dynamics - family interactions - conversion and              

dissociative disorders - hysteria) 
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 يح يقذ

تٜ ًتج تىعًٚ تىؽّهٛ  ٗغًٞٓ ٍِ تاٜ ًتخثز تىَٙثـدر ىٔ  شَّٞر ـهٝعر ىيّٖصًٞٝث  ٜ تىهىٞو  هٝع

ٗٝعه تٜ ًتج تىعًٚ تىؽّهٛ  ـه . DSM-5ٜ ى ٜ ًتخثز تىعقيٞر تىمثٍُ ـٙثبتىصٕمٜٞٙ ٗتلإ

ّصٞؽر تاٜ ًتخثز تىًَشد ر خثلأتًتٚ تىؽّهٝر  تىىٛ تهىس شٕمٞٙثشٖث ـهٝعث  ٜ تىهىٞو تىمثٍُ 

ىَص،ًٞتز تهذ ٍّس ٕىٓ تىةةر تدً ِْ٘تز. ٗىنِ تلأِثَ ٗتـه يغٌ تلص ا تىََّٞثز   ّ٘ته مثُ 

تىََّٚ ّٕصًٞٝث  ٗ تٜ ًتج تلأتًتٚ تىؽّهٝر   ثلأِثَ  ٜ غٞثج تىّدح تىعٝ٘ٛ ٗتىصةًّٞ تى دٜ 

 .( ٙٙٗ  ٖٕٕٓىَعو ٕىٓ تىفثاز ـصٚ تُٟ يغٌ ٗؼ٘نٕث تىةعيٜ. )مًْٝػ  آُ  ٗآلًُٗو 

ٜ ـٙثبٗتيٚ تىًغٌ ٍِ  ُ ٍٙ يؿ تىّٖصًٞٝث ا ٝ٘ؼه  ٜ  نىر تىصٕمٞٗ ٍعو تىهىٞو تىصٕمٜٞٙ ٗتلإ

ّٔ ا ٍٝته ةٞه  إ( ICD-10   ٗ تىصْٙٞع تىهٗىٜ ىلأًٍتٚ )(DSM-5)ى ٜ ًتخثز تىعقيٞر 

ٟظثي خِٞ تىعهٝه ٍِ تلأٞدثه تىْةِّٞٞ ٗتىَعثىؽِٞ تىْةِّٞٞ. ّٗؽه ٍ٘تٜع ٍصعهنذ ث ّٞ  َْٜٞتاِصمهتً 

ى ٜ ًتخثز تىعقيٞر   ْؽه تٜ ًتج تىٕمٙٞر تىّٖصًٞٝر ٜ ـٙثبٗتلإتىّٖصًٞٝث  ٜ تىهىٞو تىصٕمٜٞٙ 

histrionic personality  تٜ ًتخثز تىصف٘ه ٗتىؽّهّر ٜ ٗconversion and 

somatisationdisorders   تاٜ ًتخثز تاّةٙثىٞر ٜ ٗdissociative disorders ٌظ ٍِٗ .

ّٖصًٞٝث  َٕٞر مدًٞذ  ٜ تىهيتِثز تىّٞن٘نْٝثٍٞر خمث٘ر  ٗتىهيتِثز ىيظ٘تًٕ ٝنصّح ٍٜ٘٘  تى

ٗؼ٘ن تلأٔمثٖ تىَٙثخِٞ خثىّٖصًٞٝث ٝهٗي ـ٘ه ظ ظر ؼ٘تّح  ِثِٞرو تىصنعٞع  ٗ ُ ك كو ؛ تىْةّٞر خعثٍر

  figuralityٗتىٕنيٞر  ٗ تىَؽثٌٝر   emotional intensificationتىفهذ تىعثٞةٞر  ٗ تاّةعثىٞر 

. ّٗعْٜ خـ "تىصنعٞع  ٗ تىفهذ تاّةعثىٞر  ٗ تىعثٞةٞر" تىَٞو تىٕمٜٙ centralityتىًَمٍٝر  ٗ تىصًَمٍ ٗ

ٍِ تىًَٝٛ كىٚ تلإ ًتٞ  ٜ شٕدع تىصؽثيج تىْةّٞر خَّص٘ٙ تثهٍ ٍِ تاّةعثىٞر  ٗتىىٛ ٝصٌ تىصعدًٞ تْٔ 

. ٗم ُ ٕؤاه تلأٔمثٖ مثُ ّ٘تٔ ّٝ ث خٕنو تثً خ ًٝقر ٍىٕير  مَث ٝصدهٙ  ٜ تىعًٚ تىّٖصًٞٛ 

. ٍِٗ ظٌ شنُ٘ تىًَمٍٝر  ٜ ٕىٓ تىفثىر ٕٜ تٟلًِٝ ّةٌّٖ مٖ٘ٝر ٍِ ل ه ّظًذ شًِٞك كىٚ  ُّٝع٘

ّصٞؽر ىىىل   ٛ تىفثؼر كىٚ تىفةثف تيٚ ٍ٘ةع ًٍمٍٛ َِٝٝ تىًؤٝر تىصٜ ْٝٙعٖث تىًَٝٛ ىْةّٔ تيٚ 

ٌٝر" ًٞٝقر ٍعْٞر ىصؽًخر ؼّه تىةًن ٍِ ل ه ىهاىصٖث. ّٗعْٜ خـ "تىٕنيٞر  ٗ تىَؽث ثتىَّص٘ٙ تىْةّٜ شدع  

 . representationتىصَعٞو 

)Esposito, C and Stanghellini, G 2023و( 

ٗىعو ٕىت تلأًٍ ٝفصثغ كىٚ شٜ٘ٞؿ   ثىصنعٞع ـٞط شٕدع تىصؽثيج تىْةّٞر خَّص٘ٙ تثهٍ ٍِ تاّةعثىٞر 

مَث ٕ٘ تىٕثبع  ىهًَٝٔٝ ًٍٗي تىنًتً ٝؽعو ٍث ًَٝ خٔ تىًَٝٛ ٍِ لدًتز تّةعثىٞر ِثيذ  ٗ ٍفٍّر ا 

تْه ٍعظٌ تىْثَ تلأِ٘ٝثه  ٗخثىصثىٜ ٝنُ٘ تىعًٚ تىّٖصًٞٛ ِٗٞير تىصعدًٞ تىصٜ شصمىٕث تىْةُ ىيصعدًٞ 

تِ تّةعثاشٔ  ٗ ًٍٜٔ  ٗ ٜ،٘ٞٔ  ٍِٗ ظٌ ٝٝع ىْةّٔ ٍ٘ةع خِٞ تىْثَ َِٝٝ تىًؤٝر تىصٜ ْ٘عٖث 

ثًٍٝ  خ٘٘ةٔىْةّٔ  تتثؼ ٗ  ٝ     ٗ غًٞ وىل. ٍ 

ث  Freudٜٝ٘ؿ  ّٔ تيٚ تىًغٌ ٍِ  ُ  ًٗٝه  ِـٞ ٕٙٔٓ Kanaanٗىعو ٕىت ٝؤمهٓ مْثُ   َ ّةّٔ مثُ ٍٖص

تىَصَعو  ٜ مدس  -ُ َّ٘وغ تىّٖصًٞٝث تىىٛ ٞ٘يٓ  إ  neurologic disordersخثاٜ ًتخثز تىعٙدٞر 

تىصةًّٞتز  ٘دفس   قه  ّٞ ثّةّؼعو تاٜ ًتج  -تىصؽثيج تىَؤىَر  ٗشف٘ٝيٖث كىٚ  تًتٚ ؼّهٝر 

تىَصٍتٝهذ تىصعقٞه شعصَه تيٚ "ٍعْٚ" تلأـهتض. ٗتىصٜ ا َٝنِ  َٖٖث خّٖ٘ىر ٍِ تىْثـٞر تىعٙدٞر. ٗش ٘ي 

ث  ىلأًٍتٚ تىْةّٞر تيٚ ّ ثق  ِٗع  ٕٗ٘ تىَْ٘وغ تىىٛ  تيٚ تىًغٌ ٍِ شفهٝٔ ٍِ ث ّٞ   ٗىٕىت ىٞٙدؿ َّ٘وؼ 
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ت  ا َِٞ  ً ث مدٞ  ـ ث  ٜ تى٘اٝثز تىَصفهذ تلأًٍٝنٞر  َِٕٗٞ تيٚ شةنًٞ ةدو تىفًج تىعثىَٞر تلأٗىٚ  ـقق ّؽث

 conversionتى ح تىْةّٜ  ٜ ٍعظٌ تىقًُ تىعًِٕٝ. ٗشَّٚ تىّٖصًٞٝث تُٟ خثٜ ًتج تىصف٘ٝو 

disorder   ٗىنِ يغٌ وىل تثنز خصةًّٕٞث تىةًٗٝهٛ تلأٗه  خثىًغٌ ٍِ  ّٔ ا ٌته تهن ٍِ تلأٞدثه

 (Kanaan, A: 2016; 37).كىٚ تيٌ تلأتٙثج ّٖث  ٜ تلأِثَ شثخعر  ًُٝٗتىْةِّٞٞ 

 ته  ْٕٗثك ٍِ ٝٝع ٍةثيةر ٍِ ـٞط ٗؼ٘ن تلص  ثز تهٝهذ  ٜ ّٕ ذ ٗشنِ٘ٝ تىّٖصًٞٝث تىصف٘ىٞر خِٞ 

ثًٍ تًتٜٖث   ٗ  ُ  تًتٜٖث ٕٜ  تًتٚ ٞدٞر خفصر ىٌ ٝص٘٘و تى ح خعه ىصةًّٞ ىٖث  ٗ  ّٞ ث ّةّ ٜ 

ةٜ ٍقثه ىَٖث فٜٝ٘ Deo ٕٓٔ2  ٗنٝ٘ Charlierٍِ ٔثيىً ّ   م تمصٕثا ىَث َٝنِ  ُ شنّ٘ٔ.  ْؽه ٍع   

تِ تىّٖصًٞٝث  ٜ تىصفيٞو تىْةّٜ  ّٔ تيٚ تىًغٌ ٍِ  َٕٞر ٍث َِٜ  َٞث خعه خثىْٖػ تىةًٗٝهٛ  ٜ شةًّٞ 

 ا  ٍعث Anna Oخفثىر  ّث  ٗٓ  ثًُٗٝٝخ ّٖث ىّٞس تَيٞر تيَٞر نةٞقر.  ٌٖ تيٚعٝخْٝظً ىٖث  قه تىّٖصًٞٝث 

ثًٍث تلأتًتٚ ةه شمةٜ خَ ً   ىىىل   (Charlier, Ph and Deo, S: 2017; 19)آلً.  ٜ 

 Breuerإتثنذ تىصفيٞو تلألًٞذ ىّؽ ز  ٗ  ئٞةثز خًًّٗٝ ٜٝ٘ؿ  ٕ٘ٔٓ Meyerّٗؽه ٍثًٝ 

 ّٔ مثُ ْٕثك تيٚ تلأيؼؿ ٗؼ٘ن شةًّٞ ٍدثىغ  ٞٔ  ٗ تِصمهتً ٍصفٍٞ ىدٞثّثز تىًَٝٝر. ٗ ّٖث  ٜ  فًٖز 

ـثىصٖث تِ ًٞٝق ت ؼثز تىصفيٞو تىْةّٜ )تيٚ تىًغٌ ٍِ تنتثه تنُ وىل(   ٗ تِ  تى٘تةع  ىٌ شصفِّ

 ٜ تى٘تةع  ّؽؿ تىع غ  ٜ ّٔ ك. خو chloral  ٗ تىني٘يته morphineًٞٝق تىفقِ تىَصنًي ىيَ٘ي ِٞ 

  ٗىٌ ٝفهض شفِّ  ٜ تىٙفر ـصٚ 882ٔكىٚ  88ٖٔخًّّ٘ٝت  ٜ تىةصًذ ٍِ  Bellevue ٍٙفر خيةٞ٘

  (Meyer, C: 2015) شقًٝد ث. 81ٓٔتثً 

ٗىنِ يغٌ وىل ٝدقٚ ىًَٚ تىّٖصًٞٝث شثيٝك ٞ٘ٝو ٍٗعقه ٍٗف٘يٛ  ٜ تى ح خعثٍر ٗتى ح تىْةّٜ 

مثُ ٝصٌ تىًخٟ خَْٖٞث  ٜ خعٛ تلأـٞثُ  ٗ تىٕل  ٜ شٕمٞٗ ـثاز   قهتىعٙدٜ  ٗلث٘ر ًٍٚ تىًٙ   

 (Trimble, M and Reynolds, E: 2016)تىّٖصًٞٝث  ّٖث ـثاز ٍٙثخر خثىًٙ  خٕنو  ِثِٜ.

 ٜ تإصَثً ًٍذ  لًٙ خثىّٖصًٞٝث  ٗ مَث  neurologistsٗ ٜ تّٟٗر تلألًٞذ  خه   ٞدثه تلأتٙثج 

ت لأُ تىنعًِٞٝ  ؛functional neurological disorderَّٕٝ٘ث خثاٜ ًتج تىعٙدٜ تى٘فٞةٜ   ً ّظ

ٙدٜ ا َٝنِ شةًّٞٓ ٍِ ل ه ْٝظًُٗ تُٟ كىٚ ٕىت تاٜ ًتج تيٚ  ّٔ  تًتٚ ٗت ٍثز ِٗي٘ك ت

 (Hallett, M &  Stone, M and Carson: 2016) َْٖث تىفثىٜ ىدْٞر تىؽٖثٌ تىعٙدٜ  ٗ ٗفٞةصٔ. 

(Madva, E & Ross, D and Cooper, J: 2019)  

٪ ٍِ ٓٗ  ٍث ٝٙو كىٚ neurological clinics  ُ  ٜ تٞثنتز تلأتٙثج كىٚ ٞثزـٙثبتلإٗشًٕٞ 

)تىٜ٘ع ٍٕثخٔ  ٜ شمٙٙثز تىَّصٕةٞثز  ًٍٚ "ؼّهٛ" َٝنِ كظدثشُٔٞ ىهٌٖٝ تىفثًِٜٝ ى

تلألًٙ(. ٗٝصٌ تىفنٌ تيٚ ّّدر مدًٞذ ٍِ ٕؤاه تىًَٜٚ  ٌّٖ ٝعثُّ٘  ٜ تىَقثً تلأٗه ٍِ تٜ ًتخثز 

   ٗ ّةّٞر conversion  ٗتىصف٘ه hysteriaّةّٞر  ٗ شًؼع ٍٕن شٌٖ كىٚ ت٘تٍو ّةّٞر ٍعو تىّٖصًٞٝث 

 ٗ غًٕٞث. ْٕٗث  functionalٗتى٘فٞةٞر   psychosomatic  ٗتىْةّٞر تىؽّهٝر psychogenicتىَْٕ  

ٝنُ٘ نٗي تىَفييِٞ تىْةِّٞٞ  ٜ  ٌٖ ٍعو ٕىٓ تىَٕن ز خ ّٖث تىَنّح تلأِثِٜ  ٗ تلأٗىٜ ىٖث ٕ٘ ـو 

تىًٙت  ٍِ تىٕع٘ي كىٚ تى ٔع٘ي خصف٘ٝئ كىٚ تًٚ  ٗتىَنّح تىعثّ٘ٛ  ٕٗ٘ تٍصٞثٌتز تىهٗي 

 (Spence, S:2006) ٗ تهً تىَّة٘ىٞر.  تٟلًَِٝنصّدر اـق ث ٍِ تِصهيتي ت ع تىًَٝٛ تى

ثًٍخ٘٘ةٖث ى٘ؼ٘ن تىّٖصًٞٝث  تىَ٘ؼٔ ٍِ خعٛ تلأٞدثه ٍِٗ ْٕث ًٝٙ تىدثـط  ُ ٕىت تىْقه   ّٞ ثّةّ ٜ 

ثًٍٗ ّٖث يخَث شنُ٘  ه ىٌ لأُ ٍِ ْٝصق؛ىُٞ  ٜ ٍفئ خثىقهي تىنث ٜ -آلً ىٌ ٝصٌ تمصٕث ٔ خعه  ّٝ ثتٝ٘ ٜ 
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ث ـثِ ّٞ ثتيَ    خهٝٝقهً  ٍِ  تِ ٞدٞعر تىًَٚ تىعٝ٘ٛ تىٍٍَع  ٗ تىَفصَو  ُ ٝنُ٘ ٍ٘ؼ٘ن خها  َ 

ٗؼ٘ن تىّٖصًٞٝث تىصف٘ىٞر  ٗ تٜ ًتج تىعًٚ ُٗ ؤمهٝتىّٖصًٞٝث.  نعًٞ ٍِ تلأٞدثه ٗتىهيتِثز تىفهٝعر 

تٍو تٝ٘ٝر  َٞث ٝصٌ تىؽّهٛ م ًٍ ٗتةع  ٗتٜ ًتج ّةّٜ لأّٔ خنو خّثٞر ىٌ ٝصٌ تىنٕع تِ  ٝر ت٘

تي٘هٓ ٍِ  تًتٚ ًٍٜٞر ؼّهٝر  ٗشدقٚ تىًٍٍٝر ٗتىع٘تٍو تىْةّٞر ٍؤٔ  ٜ ـهٗض ّٝ ث ؼًٕ٘ ً 

 & Liu, Z & Dong, L) (Collier, C:2007)وىل تهن ٍِ تىهيتِثز.كىٚ تىًَٚ مَث  ٔثيز 

Tang, W and Gao, T:2022) (Walusinski, O:2023) (Heseltine-Carp, W et al.: 

2023) 

 ٜ ـهٗض تاٜ ًتخثز تىْةّٞر  تلأًِٝر ٍِٗ ؼثّح آلً  مهز تىعهٝه ٍِ تىهيتِثز نٗي تىصةثت ز 

ٍثّصٍ  ٗٗؼ٘ن ت٘تٍو ٍٕصًمر  ٜ ٕىٓ تلأًِ ٗ َّثٞ ٍفهنذ ٍِ ٞدٞعر تىصةثت ز. ٍِ ةدٞو نيتِر 

تِ تٜ ًتج تىِ٘٘تَ تىقًٖٛ  ٗنيتِر ٍ ّ٘  (Mantz, S. and Abbott, M. 2020) ٗ خ٘ز

 :Tam, B et al)تِ  ًِ تىصدْٜ  ٗنيتِر شثً ٗآلًُٗ  (Molano, N et al: 2021)ُٗ ٗآلً

تِ تىقيق  (Lei, Y et al: 2023)  ٗنيتِر ىٞ٘ ٗآلًُٗ alexithymia تِ تلأىٞنّٞعَٞٞث (2022

 ؼصَثتٜ  ٗغًٕٞث. تا

ىْةّٜ ىهٙ ٗىنِ يغٌ وىل ىٌ شصْثٗه  ٛ نيتِر ٞدٞعر تىع٘تٍو تىَٕصًمر ٍِ نْٝثٍٞثز تاٜ ًتج ت

تاٜ ًتخثز تىْةّٞر ٍِ ٍْ ق تىصفيٞو تىْةّٜ. مَث ا ٝ٘ؼه نيتِثز تٕصَس خفثاز تىّٖصًٞٝث  ٗ 

تاٜ ًتخثز تىصف٘ىٞر ٗتإّقثةٞر  ٜ  ًِ تىًَٜٚ  لث٘ر تلأًِ تىصٜ ٝٙثج  معً ٍِ  ًن ٍِ 

 ىيّٖصًٞٝث.  ثٗتإّقثةٞر مََّٚ ـثىٞ      ًتنٕث خثٜ ًتج تىّٖصًٞٝث  ٗ تاٜ ًتخثز تىصف٘ىٞر

ٍِٗ ْٕث شصدهٙ  َٕٞر ٍٜ٘٘  تىدفط تىفثىٜ تىىٛ ٖٝها كىٚ نيتِر نْٝثٍٞثز تىدْثه تىْةّدٜ ٗتىصةدثت ز 

شيد٘ تٟلدً   ت ٘ٞح ظ ظر   ًتن ٍِ  ًِذ ٗتـهذ خ تًتٚ ؼّدهٝر ٗتـده    قهىهٙ  ًِذ ّٕصًٞٝر  تلأًِٝر 

خ ّددٔ ـثىددر ّٕددصًٞٝث شف٘ىٞددر  ثّٞ ددٗشددٌ شٕمٞٙددٔ ٞدخدد تًتٚ تَددٚ ٍؤةددس   ـددهظس ك٘ددثخر تلأج  ٗا   قدده 

Conversion hysteria   تىمدثٍُ تٜد ًتج تىعدًٚ تىؽّدهٛ ـٙدثبىيهىٞو تىصٕمٜٞٙ ٗتلإ ث ٗ شدع ٜ

Somatic symptom disorder تلأ٘د،ً خد تًتٚ غًٝددر خِ تاـ٘تىٜ ظ ض ِْ٘تز  ٘ٞح . ظٌ خعه

 ٗ Hysteria Dissociativeر خ ّٔ ـثىر ّٕدصًٞٝث تّٕدقثةٞ ثّٞ  شٕمٞٙٔ ٞدخ٘ؼ٘ن ٔمٙٞر  لًٙ ىهٝٔ  ٗشٌ 

ددد  Dissociativeٜ تىمدددثٍُ تاٜددد ًتج تإّدددقثةٜ  ٗ تىصةدددثيةٜـٙدددثبىيدددهىٞو تىصٕمٞٙدددٜ ٗتلإ ثشدع 

disorder خ ّٖدث  ثّٞ دٗشدٌ شٕمٞٙدٖث ٞدتىِ٘د ٚ خد تًتٚ كغَدثه  خْدر تاخعهذ  ًٖٔ  ٘ٞدس خِ تا. ظٌ خعه

دمَدث ٝفدهض شٕدْؽثز فدثًٕ Hysterical Tranceـثىدر كغَدثه ّٕدصًٞٛ  ىيدهىٞو  ثذ  دٜ تلأٞدًتا  ٗ شدع 

 Functional Neurologicalٜ تىمثٍُ تٜ ًتج تىعدًٚ تىعٙددٜ تىد٘فٞةٜـٙثبتىصٕمٜٞٙ ٗتلإ

Symptom Disorder  دد ثّٞ دد  ٝ٘ؼدده  ٝددر  ِدددثج تٝدد٘ٝر ّٖثب دد ٍددِ  تددًتٚ  ثىَددث ٝفددهض ىددهٌٖٝ ؼَٞع 

 ؼّهٝر.

ٜ ٍ٘تٜددع تهٝددهذ ٍددث خددِٞ ـددثاز تىّٖددصًٞٝث  ددDSM-5ٜ تىمددثٍُ ـٙددثبٗ٘ددْع تىددهىٞو تىصٕمٞٙددٜ ٗتلإ

تاٜدددد ًتج تإّددددقثةٜ  ٗ   Somatic symptom disorderٗتٜدددد ًتج تىعددددًٚ تىؽّددددهٛ 

 Functionalتٜددددد ًتج تىعدددددًٚ تىعٙددددددٜ تىددددد٘فٞةٜ  Dissociative disorderٗتىصةدددددثيةٜ

Neurological.Symptom Disorder  ٘كا  ُ تىصٕمٞٗ تلأِثِٜ  ٜ مو ٕىٓ تىةةدثز تىصٕمٞٙدٞر ٕد

َٗ  كوتىؽّددهٛ  تٜدد ًتج تىعددًٚ  تىددىٛ ٝددصٌ تيددٚ  ِددثَ تلأتددًتٚ ٗتىع ٍددثز تلإٝؽثخٞددر  ٝؤمدده تىصٕددمٞ

)تلأتدًتٚ تىؽّددهٝر تىَؤىَدر خثلإٜددث ر كىدٚ تلأ نددثي ٗتىَٕدثتً ٗتىّددي٘مٞثز غٞدً تى دٞعٞددر تِدصؽثخر ىٖددىٓ 

ىِٝ ٍِ غٞثج تىصةًّٞ تى دٜ ىٖىٓ تلأتًتٚ. ٍِٗ ظٌ  ثىَّر تىٍََٞذ ىيعهٝه ٍدِ تلأ دًتن تىد تلأتًتٚ( خها  

ٍِ وىدل ًٞٝقدر  ٝعثُّ٘ ٍِ تٜ ًتج تىعًٚ تىؽّهٛ ىّٞس تلأتًتٚ تىؽّهٝر  ٜ ـه وتشٖث  ٗىنِ خها  
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نٍددػ تىَنّ٘ددثز تىعثٞةٞددر ٗتىَعً ٞددر ٗتىّددي٘مٞر  ددٜ ٍعددثًٝٞ تٜدد ًتج ُ  ددإشقددهَٖٝث ٗشةّددًٕٞث. ٍٗددِ ظددٌ  

ث  معً َٔ٘ا    ِ ٍَث َٝنِ شفقٞقٔ ٍِ ل ه تىفقٞقٞر  تلإميْٞٞنٞرٗنةر ىيٙ٘يذ  تلأتًتٚ تىؽّهٝر ٝ٘ ً تّعنث

 (American Psychiatric Association: 2013; 309)شقٌٞٞ تىٕنثٗٙ تىؽّهٝر ٗـهٕث.

 
  يشكهح انذساصح:

ىدهٙ  ِدًذ شدٌ شٕدمٞٗ تلأِدًٝر  ٜ ٜ٘ه ٍث ِدق شصفهن ٍٕنير تىهيتِر  دٜ خفدط تىدهْٝثٍٞثز تىْةّدٞر ٗ

ىٞر ٗتإّدقثةٞر تيدٚ ّفد٘ ٍدث ٝدصٌ شٙدْٞةٖث ظ ظر ٍِ   ًتنٕث خثٜ ًتج تىّٖصًٞٝث  ٗ تاٜ ًتخثز تىصف٘

 َٗٝنِ شفهٝه تىَٕنير  ٜ تىصّثؤاز تٟشٞروٜ تىمثٍُ. ـٙثبىيهىٞو تىصٕمٜٞٙ ٗتلإ ثشدع  

 ٍث  ٌٕ تىَ ٍؿ تىٍََٞذ ىنو ٍِ ٘٘يذ تىؽٌّ ٗ٘٘يذ تىىتز؟ -ٔ

 تيٚ  ٛ ّف٘ شصٕنو ٞدٞعر تىقيق  ٗ ٌٕ تىًٙتتثز وتز تىهاىر؟ -ٕ

 تىَٝ ًخر تىَٕصًمر؟ر تلأًٍِٝث ٞدٞعر تىصةثت ز  -ٖ

 ٍث  ٌٕ ٍٞنثٍٍّثز تىه ث  تىصٜ ّٝصمهٍٖث تىًَٝٛ؟ -ٗ

 ىهٙ تىًَٝٛ؟ تلإميْٞٞنٞرتًتٚ تلأٍث  ٌٕ  -٘

 

 أًْٛح انذساصح: 

 َٗٝنِ  ُ ّصْثٗه  َٕٞر تىهيتِر تىفثىٞر تيٚ ٍّصِ٘ٝٞو 

 

 الأًْٛح انُظشٚح:

ٍِ  ًِذ ٗتـهذ ٗىهٌٖٝ  تًتٚ  نيٌٖ  ؛ شّصَه تىهيتِر تىًتْٕر  َٕٞصٖث ٍِ  َٕٞر تىعْٞر تىَّصمهٍر -ٔ

ٍصْ٘تر ٍِ تاٜ ًتخثز تىصف٘ىٞر  ٗتإّقثةٞر  ٍِٗ ظٌ ٌّٖٝ ٕىت  ٜ  ٌٖ نْٝثٍٞثز تاٜ ًتج 

 ـ تلأًِٝر ٗنٗي تىع٘تٍو تىْةّٞر ٗ ىَنّ٘ثز تىدْثه تىْةّٜ  ثتىعَٞقر  ٜ شٕنٞئ خٖها  ٌٖ  معً ٜٗ٘

 ىّٖصًٞٝث خٙةر لث٘ر.ىهٙ  ًِ تىًَٜٚ خعثٍر ٗ ًِ تتلأًِٝر ٗٞدٞعر تىصةثت ز 

 ٜ ـهٗن تيٌ تىدثـط  –نيتِثز تًخٞر  ٗ  ؼْدٞر ٘ؼه ش    ؛ ّٞ ثتِصنٕث تىدفط تىفثىٜ  هٝع -ٕ

تىًَٝٝر شْصػ  خْثه ًِذ تلأ ُ  ٌمَث ّعي -شْثٗىس ٍٜ٘٘  تىهيتِر تىفثىٞر. ٘فٞؿ  –ٗتٞ تٔ

ٜ ٕ٘  ًٍ ًٍٜٚ  كا  ُ ـهٗض تىًَٚ تىةعيٜ  ٜ تلأًِذ  ٜ ٔنو  تًتٚ ٗشٕمٞٗ ٞدٜ ّةّ

 ًٝه ٗـثىر  ًٝهذ  ًنٝر  ٜ نيتِصٖث  ٍِٗ ظٌ شٌّٖ تىهيتِر  ٜ  ٌٖ  تَق ىصٕنو تاٜ ًتخثز 

 تىصف٘ىٞر ٗتإّقثةٞر.

  ٍِ ميْٞٞنٜتلإٗتيٌ تىْةُ تلأًِٛ تىهيتِر تىفثىٞر  ٜث ر ىيصًتض تىدفعٜ  ٜ ٍؽثه تيٌ تىْةُ  هشع -ٖ

ًٍٝٛ ٍِ   ًتن تلأًِذ ٍٗعً ر تىع٘تٍو ٗتىدْثه تىْةّٜ ىنو  ًن تلأًِٝر ل ه خفط تىصةثت ز 

  ٜ ـهٗض تاٜ ًتج.َٖس  ِتىصٜ 
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 الأًْٛح انرطثٛقٛح:

تىْةِّٞٞ ٍِ لٙثبِٞٞ ٗتلأشٌّٖ ّصثبػ تىهيتِر  ٜ شقهٌٝ تىَّثتهذ ٗتلإئثن ىلأٞدثه ٗتىَعثىؽِٞ قذ  -ٔ

ؼٞر ّةّٞر ل ه  ٌٖ تىَنّ٘ثز تىّٞن٘نْٝثٍٞر ىيٕمٙٞر تىَٝ ًخر  ٍَث ٌّٖٝ  ٜ تَو خًتٍػ ت 

 شعَو تيٚ ٍّثتهذ ًٍٜٚ تىّٖصًٞٝث خٕنو  معً  عثىٞر.

ث  ٜ ٍّثتهذ تاًِ ٗتىعثٍيِٞ خَؽثه تىصًخٞر ٍِ ل ه تَو نٗي ٗةثبٜ  -ٕ  ٝ ةه شٌّٖ ّصثبػ تىهيتِر  ٝ

 ٍِ  ؼو تِصمهتً  ِثىٞح ٍعثٍير ٗتىهٝر ِ٘ٝر ّٗثٜؽر شقيو ٍِ ـهٗض ًٍٚ تىّٖصًٞٝث.

ثنذ ٗتى٘تٜ ىلأٞدثه ٗتىعثٍيِٞ  ٜ ٍؽثه تىٙفر خهٗي تىع٘تٍو تىْةّٞر مَث شٌّٖ تىْصثبػ  ٜ شقهٌٝ تلإ  -ٖ

كُ تىصٕمٞٗ تىمثٞا ىَعو ٕىٓ  كو ؛ ٜ ـهٗض تاٜ ًتخثز تىصف٘ىٞر ٗتإّقثةٞرتلأًِٝر ٗتىع ةثز 

 ثتىفثاز ًٝٝ خٌٖ  ٔه تىًٝي   قه ٝ٘٘ع ىٌٖ  نٗٝر ٗ ف٘٘ثز ٗتَيٞثز ٍؽٖهذ ىٌٖ ؼّهّٝ  

ةه ٝع و وىل ٍِ شيقٌٖٞ تىع غ تىّيٌٞ ٗٝقيو ٍِ  ًٖ شفٌّْٖ خّدح تهً   ٗثّٝ  ٗتةصٙثن ّٞ ثّٗةّ

 ـهٗض شهل ز ت ؼٞر ّةّٞر ٍدنًذ.

 أْذاف انذساصح:  

 شّعٚ تىهيتِر تىفثىٞر كىٚو 

 تىنٕع تِ  ٌٕ تىَ ٍؿ تىٍََٞذ ىنو ٍِ ٘٘يذ تىؽٌّ ٗ٘٘يذ تىىتز. -1

 ٍعً ر ٞدٞعر تىقيق  ٗ ٌٕ تىًٙتتثز وتز تىهاىر. -2

 تىَٝ ًخر ٗتىَٕصًمر.تلأًِٝر عر تىصةثت ز شٜ٘ٞؿ ٞدٞ -3

 تىنٕع تِ ٍٞنثٍٍّثز تىه ث  تىصٜ ّٝصمهٍٖث تىًَٜٚ. -4

 ىهٙ تىًَٝٛ. تلإميْٞٞنٞرتًتٚ تلأكٝٝثؾ  ٌٕ  -5

 

 الإغاس انُظش٘ نهذساصح:

 : Psychodynamics: انذُٚايٛاخ انُفضٛح أٔلًا 

 يفٕٓو انذُٚايٛاخ انُفضٛح:  -1

خ ُ ٕىت  Dynamic ٜ ٍعؽٌ تىصفيٞو تىْةّٜ ٍةًٖ٘ تىهْٝثٍٞر  ٝصْثٗه مو ٍِ اخ ّٓ  ٗخّ٘صثىُٞ

ىيًٙت   ٗىصًمٞدٔ تىق٘ٙ وتز  ثّصثؼ  ٖث ٘٘ةختىَٙ يؿ ٝٙع ٗؼٖر تىْظً تىصٜ شهيَ تىظ٘تًٕ تىْةّٞر 

عْٞ   ٍِ تاّه ث . ٗشٙع ميَر "نْٝثٍٜ"  ٜ مصثخثز  ًٗٝه تى ٗتٜ  ثتىَْٕ  تىٍْٗٛ ٗتىصٜ شَثيَ ّ٘تث ٍ 

ً    ع   ّٔ َٝثيَ   لث٘ر ٝص يح ة٘ذ ٍٝثنذ  شَثيَ  عيٖث خٙةر ٍّصًَذ خهٗيٕث  مٜ شّه  ٜ  تٍّصَ

  ٍِ ل ه ٗتةعر تا٘ هتً خَقثٍٗر ثّٝ  شص مه ٕىٓ تىٙةر تىهْٝثٍٞر  تٞثنٗٗؼٖٔ ِدٞو تىْةثو كىٚ تى٘تٜ. 

ِ ل ه  نًذ كٌته ٍفثٗىر تىْةثو كىٚ تى ٗتٜ  ٗخثلإّصثغ تىَصؽهن ىَ٘تىٞه تىندس.ٗشصٜ٘ؿ َِر تىهْٝثٍٞر ٍ

 ". ثٍِ تى ً ِٞ  ٜ آُ ٗتـه ٍع   خدقثبٖث كىٚ مّٖ٘ث "ٍهتٍ٘رر  شنِ٘ٝ تىصّ٘ٝثز تىصٜ ٝدِٞ تىصفيٞو كّٖث ٍهْٝ

 (8ٕٗ؛ 112ٔؼثُ  ٗخّ٘صثىُٞ  غ.ج و   )اخ ّٓ

ٜ٘ؿ ِثٍٞر تىق ثُ  ٜ تًٜٖث ىَةًٖ٘ تىهْٝثٍٞر  ُ تىظثًٕذ تىْةّٞر مو نْٝثٍٜ ؼٕ يس   ثىنو ٗش

خو ٕ٘ ٕىت تاّصظثً تىىٛ ْٝصػ مَفٙير ىيًٙت  خِٞ ؼَٞع   ٘و ؼَع تلأؼٍته "مًّ"تىْةّٜ ىُٞ ـث

تاؼٍته تىفقٞقٞر.  ثىفيٌ ٍِ ـٞط ٕ٘ ِي٘ك ىُٞ غًٞ ٍفٙير ىيًٙت  خِٞ ة٘شِٞو ٍند٘شثز شًٝه  ُ 

ىيَند٘شثز  ٗىنِ تيٚ  ثٗخىىل ٝنُ٘ تىفيٌ كٔدثت    شمًغ ٗن ثتثز شعصًٚ ًٞٝقٖث  ٜ ٘٘يذ يةثخر
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ٍ  ّف٘ ٍِ ت تًتٚ تلأىيه ثتثز. شيل مثّس تىدهتٝر تىصٜ مٕةس ىةًٗٝه تى ًٝق ىةٌٖ  ثىصْنً تـصًت

تىًَٜٞر   ٖٜ ىّٞس غًٞ ٍفٙير ىيًٙت  خِٞ تىَند٘شثز ٗتىه ثتثز  ٗمىىل تىفثه  ٜ تىّي٘ك 

 ( 2ٕٔ  ٖٕٔٓتىٕمٙٞر خًٍصٖث. )ِثٍٞر تىق ثُو  ىهٙتىّ٘ٛ  خو 

تىَ ثا تيٚ شةثتو ٗشٕثخل تىق٘ٙ تىهت عر ٗتىٕفْثز ٗتىق٘ٙ ٍِٗ ظٌ شقً٘ نْٝثٍٞثز تىٕمٙٞر  ٜ ّٖثٝر 

تىَقٞهذ تىنثخفر تىَٝثنذ  ٗؼَٞع تىًٙتتثز َٝنِ كيؼثتٖث كىٚ شعثيٚ ٕثشِٞ تىَؽَ٘تصِٞ ٍِ تىق٘ٙ. 

ٗةه مثُ  ًٗٝه ًٝن  ُ تىصفيٞو تىْةّٜ ٕ٘ " تىصٙ٘ي تىهْٝثٍٜ كىٚ شةثتو ٍصدثنه خِٞ ة٘ٙ شيؿ ٗشه ع 

 ( ٙٙ  12ٔٔه ٗىْٞهٌٛوٗة٘ٙ شٙه ٗشٝدٟ". )ٕ٘

ٗٝؤمه ٍمًَٞ  ُ تى،ًتبٍ تىؽّْٞر ٗتىعهٗتّٞر تْه  ًٗٝه شعَو َِٜ ّّٞػ ٍِ نٝثىنصٞنٞر تى٘ؼ٘ن 

ٍِ تىٕٜه ّٗقٞٝٔ   ثىهٗت ع ا شعَو  ٜ  ثتىدًٕٛ  ٕىٓ تىصٜ شقٜٝ مو ٍ٘ؼ٘ن ـقٞقٜ خ ُ ٝنُ٘ ٍٍتؼ  

ٗٝصَمٛ تىًٙت  تِ عٛ خٍع كىٚ ؼْح   ٗ تى٘تـه خعه تلأٗه  خو ٝصٙثي  خعٖٝث  ثشةثٌٕ ؼْد  

ٍفٙير ٕٜ تىصٜ ّّصٖه ٖث  ٜ تىصفيٞو تىْةّٜ   ثىعدًذ خصصدع تىهٗت ع  ٜ ً٘تتثشٖث ىْصدِٞ ٍث شصَمٛ 

 (  2ٔٔ-ٙٔٔ  18ٔٔتْٔ ٍِ ٍفٙ ز  ٍِٗ ظٌ ّصدِٞ ّٗصةٌٖ ٍّثىل تىةًن. )٘ ؾ ٍمًَٞو 

ث شفهٝه ٕ٘ٝصٔ ٗشقهٌٝ شةًّٞتز تىهْٝثٍٞثز تىْةّٞر ٍؽًن ٍيمٗ ؼٞه ىصثيٝك تىًَٝٛ  ٗىنِ   هشعٗا   ٝ ٝ

 (Hwang, G et al: 2024)نةٞقر ٍِ تىْثـٞر تىْةّٞر ىًٙتتثشٔ ٗٗ٘ةٔ. 

ٍث ٕ٘ كا شّ٘ٝر  ٗ ـو ِٟٗ  تلإّّثُٗشقً٘ تىْظًٝر تىصفيٞيٞر تىْةّٞر تىن ِٞنٞر تيٚ  ُ ِي٘ك 

Compromise ؽّْٞر ٗتىعهٗتّٞر  ٜ خِٞ تىًغدر ٗتىه ث    ثىٖ٘ تىىٛ ٝعه ٍمٍُ ىي،ًتبٍ )تىًغدثز( تى

ا َٝنِ  ُ ٝصٌ تىصعدًٞ تْٔ  ٜ ٔنو ٍدثًٔ ى٘ؼ٘ن ة٘تته تى٘تةع ٗتىقٌٞ  تلإّّثُ٘٘يشٖث تىةؽر ىهٙ 

ٞر ٗتىعقث ٞر ٗتلأل ةٞر  ٗىنِ ٍث شٌ ٍْعٔ  ٗ تىَند٘ز ا ٝص ٔٚ  خو ّٝعٚ ىيظٖ٘ي ٍِ ؼهٝه  ؼصَثتتا

ا كىٚ كيٜثه ًٞ ٜ تىق٘ذ )تىًغدر ٍِٗ ْٕث ٝفهض ً٘ت  شصَمٛ ٍفٙيصٔ تِ ِي٘ك )شّ٘ٝر( ٖٝه

تاٜ ًتخثز تىْةّٞر  ٗتىٖة٘ذ  ٗتىفيٌ  ٗتىْنصر  ٗتىعَو تىةْٜ  ٗغًٕٞث ٍفٙير  هشعٗتىه ث (. ٍِٗ ظٌ 

 ( ٕٔ  ٕٕٗٓىًٙت  تىق٘ٛ. )ٞيعس ـنٌٞو 

ٜ  ّدٔ شصديد٘ي تىٕمٙدٞر ٍدِ لد ه تىصةثتدو خدِٞ تلأخْٞدر تىْةّدٞر تىع ظدر تىصدكىدٚ  Bornstein ًٕٗٝٞ خ٘يّّصِٞ

  ً تز تىَْه عدر  دٜ تىٕمٙدٞر   تشمصيع  َٞث خْٖٞث  ٜ ٍهٙ تىق٘ذ ٗتىص ظًٞ؛  عْهٍث ٝندُ٘ تىٖد٘ ٍّدٞ  شْٕدٟ تىفةدٍ

ٌٝ تلأل ةددٜ تىدده عثز ٗٝؽعددو تىٕمٙددٞر  معددً شقٞٞدده      ٍددث تٗتْدهٍث ٝنددُ٘ تلأّددث تلأتيددٚ ٕدد٘ تلأةدد٘ٙ َْٝددع تىصفدً

ٌُ  مدً  ٜ َِثز تىٕمٙٞر.   (Bornstein, R: 2003; 121) تْهٍث َِٖٝٞ تلأّث  ٞنُ٘ ْٕثك ش٘تٌ

ِ ّٝعٞثُ ُ ّ٘تذ تى ٗتٜ شص   ًٗٝه ٗٝؤمه ِٞنُ٘ ٍِ  كوشةًٝغ ٞثةصَٖث تىْةّٞر؛  كىٚ ىع ٍِ شَعٞيِٞ غًتبٍَّٝٞ

ٗ ُ تى ٗتٜ ةه تّصٖٚ  تىم   شمُّٞو  ُ تى ٗتٜ ٝظو  ٜ ـثىر ِنُ٘ خَْٞث ٝقً٘ ٍث ةدو تى٘تٜ خنو تَو تىعقو

ٍِ تىم   مىىل ت صًتٚ  ُ تىص٘ت٘و خِٞ ٍِٗ تَيٞر تىص ٘ي. ث ّٞ  ٍصدقٗيتِد ث   ًٍٓ ٗ ٘دؿ تٝ٘ت ا ٗفٞةٍّٞث

ت ى ٜ ًتج  ٜ ٕثٗٝر  كو  تىْظثٍِٞ ٍقصًٙ  قٟ تيٚ ش ظًٞ تىندس  ً ٝيُقٜ ٍث ةدو تى٘تٜ خنو ٜٔه ٝدهٗ ىٔ ٍعٞ

ز تلألًٙ ٗةثني تيٚ تىص ٘ي ٗٝفث ظ تيٚ تهن ٍِ تىع ةث  ٜ     ثى ٗتٜ ـٍِ وىل تيٚ تىعنُٗتى ٗتٜ. 

ٍع ٍث ةدو تى٘تٜ  ٍِ خْٖٞث تىصعثُٗ تىَٕصًك. خثلصٙثي  ا خه ٍِ تىق٘ه كُ تى ٗتٜ َٝصه كىٚ ٍث ٝعًُا 

ةدو تى٘تٜ  خو تًٜر  ٍِ  َث ٞ -تيٚ ّف٘ ٍّصًَ -ىنو ش ظًٞتز تىفٞثذ" تىصٜ شؤُظً     ٛ "ٍْةصؿ خثأصقثةثز؛ 

 (٘ٙٔ-ٖٙٔ  ٕٕٓٓ )خًٞىدًغ  يٌِٗٝو .ؼثّدٔ  كىٚ ش ظًٞتز ٍثةدو تى٘تٜ
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 ٜ ـثىر ً٘ت  ٗشةثتو ٍع تى٘تٜ خٖها تى٘٘٘ه  ٚٝدقٍٗعْٚ ٕىت  ُ تى ٗتٜ  ٗ تى ٔع٘ي ا َٝ٘ز  خو 

تىفو تىِٟ٘  ٗ تىصّ٘ٝر مَث ِدق ٗ ًّٔث. ر ٍْىخَكىٚ ٍظًٖ ٍِ تىّي٘ك ًُٜٜٝ ًٞ ٜ تىًٙت  ٗٝنُ٘ 

مٜ ٝقُدوَْ  ٜ تى٘تٜ ٍِ ل ه تىع٘نذ  خ ّٖثو " تىٕنو تىىٛ ٝصِ٘ئ تىَند٘ز Compromiseٗشعًُا تىصّ٘ٝر 

يْ تىصٙ٘يتز تىَند٘شر خ٘تِ ر تىه ث  كو ٜ تىعًٚ ٗتىفيٌ   ٗ  ٜ مو كّصثغ ا ٗتٍ  تيٚ ٗؼٔ تىعًَ٘و  َّ٘ شفَ

ًُّ شىهيؼر ٝصعىي ٍعٖث   ُ ٝصٌ كيٜثه تىًغدر تى ٗتتٞر ٍٗص يدثز  – ٜ ّةُ تىصّ٘ٝر  –. ٕٗنىت َٝنِ ٖث ع

 (1ٗٔ  112ٔؼثُ  ٗخّ٘صثىُٞ  غ.ج و    ّٓ". )اخ ثتىه ث   ٜ آُ ٍع  

 انًفاذٛح الأصاصٛح نفٓى انثُاء انُفضٙ:  –انًفاْٛى  -2

ٜ ٍعْٚ ٗى٘ؼَ٘  ٍِ ظٌ مثبِ ى،٘ٛ   ٗ ٕ٘ ٍّنُ٘ خثىي،ر  ٗا تلإّّثّو ".. تىنثبِ ُ ٝؤمه ـِّٞ تده تىقثني 

 ٖ٘ ٗتىفثه ٕىٓ مّْٞ٘در نْٝثٍٞدر  ٗ ٍؽًن ؼًٕ٘ ٝصدهٙ  ٜ ف٘تًٕ ٗ  عثه ِٗي٘ك   تٗتـه   َٝنِ  ُ ٝنُ٘ ـثا  

ى،٘ٝدددر َٝندددِ تىْظدددً كىٞدددٔ ٍدددِ ٍْظددد٘يتز تدددهذ  ٝقدددع تىدعددده تىْٕددد٘بٜ  دددٜ تىٙدددهتيذ ٍْٖدددث م٘تـددده ٍدددِ  خعدددثن 

تىَٞصثِٞن٘ى٘ؼٜ  شيل تىصٜ ٜٗع  ًٗٝه ٝهّث تيٚ شعهن  ٗؼٖٖث ًٍٗتٝثٕث تىهْٝثٍٞر ميفظر ٍدِ ىفظدثز تىَثٕٞدر 

 (2-ٙ  ٕٓٓٓ)ـِّٞ تده تىقثنيو  ٘خ٘غًت ٞر ٗتىدْٞ٘ٝر".تاةصٙثنٝر  خو ٗتى – ٜ  خعثنٕث تىهْٝثٍٞر 

َٝنِ ٍِ ل ىٖث  ُ ّةٌٖ تىدْثه تىْةّٜ ىلإّّثُ ٗنْٝثٍٞثشٔ  -ٍةثشٞؿ-ٗخْثه  تيٞٔ ٝ٘ؼه لَّر ٍةثٌٕٞ 

 تىْةّٞر ٗمٞةٞر ـو تىًٙت و 

ْظَدثز شًٙ تى د٘غًت ٞر  ٗ تىدْثبٞر  ّٔ ٝ٘ؼه ظ ض ٍْظَثز  ٜ تىٕمٙدٞر ٕٗدٜ ٍتى دـــ٘غًت ٞرو  -ٔ

ٕٗددىٓ ميٖددث شصنثٍددو ىدْددثه تىٕمٙددٞر ٗخْٖٞددث ٘ددًت   Super ego  ٗتلأّددث تلأتيددٚ Ego  ٗتلأّددثIdتىٖدد٘ 

ٍٞ ٕىٓ تىَْظَثز  َٞث خْٖٞث شصَ كو  خْٞ٘ٛ  ٍِٗ ْٕث شدفط تىْثـٞر تى د٘غًت ٞر  ٜ شًمٞح تىؽٖثٌ تىْةّٜ

 (1ٕ  121ٔ)اؼثْ  نتّٞٞوو خق٘شٖث تىّْدٞر ٗ ٘٘ىٖث. 

دُ كتِ ش ٘ي تىٖ٘  ٞق٘هو  Hellerٕٞيً  ٗٝفهظْث  ٍ صّدٞ ً تيٞدٔ  ( all idثتى ةو تىًٜدٞع ٝ٘ىده )ٕد٘ شَث

 fantasyتىعَيٞثز تىةنًٝر تلأٗىٞر غًٞ تىَْ قٞر  ٗخًَٗي تى٘ةس ٝقً٘ تىصةنًٞ خصٍَٞٞ تىمٞدثه ٍدِ تى٘تةدع 

from reality  ٗتىًغددر ٍدِ تىةعدوwish from action ٔمَدث ٝدصعيٌ تى ةدو  ّدٔ ْٝد،دٜ ٍدِ لٝد٘ت  

ٌ  ةو  ق٘تته ٗة٘تِّٞ تىعثىٌ تىمثيؼٜ ٗكا  ٞصٌ تقثخٔ  مَث شٙدؿ تىعَيٞثز تىةنًٝر تلأٗىٞر ى  .تخًٗ

(Heller, S: 2005; 91) 

تيَثه ٗٝقً٘ تلأّث خثى٘فٞةر تىصّْٞقٞر ىيٕمٙٞر  ٛ ٍفثٗىر تىص٘ ٞق خِٞ ٍْظَثشٖث تىَمصيةر  مَث ت صًٚ 

ر ٍِ ةدٞو شفهٝه  ٕهتا تىفٞثذ  ٍؽثخٖر تىصفهٝثز   لًٙ ٍصنث ةر تلإَٔٞ تنٗتي    ٝؤنٛ ّٔ ّةُ تلأّث 

تٍصفً  ٗخْثه ّ   ٍّصقتىنةثؾ  ٜ ِدٞو تلإشقثُ  شفقٞق تلإٍنثّثز. ٗخٖىت تىمٟ ٍِ تىصةنًٞ ٝٙدؿ تلأّث  ٍِ  ي 

ٝظًٖ تلأّث تلأتيٚ تلأتيٚ ٗتىعثىٌ تىمثيؼٜ. مَث ّث ٗتلأتىًٙت  خثلإٜث ر كىٚ ش٘ ٞقٔ خِٞ ٍص يدثز تىٖ٘ 

  ٕٗ٘ تٟلًِٝتيٚ شَعو تىق٘تته ٗتىَدثنئ تىَؽًنذ خَث ٝصةق ٍع تى٘تىهِٝ ٗ تتى ةو ةثني  تْهٍث ٝٙدؿ 

 (Bornstein, R: 2003; 121-123) ِثَ تلأل ةٞثز ٗتىَفًٍثز. 

خِٞ ٍْظَدثز  ثٝقً٘ ٕىت تىَْظ٘ي  ٜ  ٌٖ تىدْثه تىْةّٜ ىلإّّثُ تيٚ  ِثَ  ُ ْٕثك ً٘تت  :تىهْٝثٍٞر -ٕ

  ٗتىفًمدر خدِٞ  ٞدًتا تىٙدًت  ـًمدر Compromiseِٗدٟ  ٗ شّد٘ٝر تىٕمٙٞر ٝفٌّ  ٜ ٔنو ـو 

 خِٞ  ثّٝ  ٗن ّ   ـ هٗٝعٍفٙير ىٖىت تىًٙت    هٝعٗمو ِي٘ك   نٝثىنصٞنٞر شصٌّ خثىٕه ٗتىؽىج ٗتاِصًَتيٝر
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ٍدث كتلأتيٚ.ٗ ٜ مو تلأـ٘ته اخه ٍِ ـٌّ تىًٙت  ٗكيٜثه ؼَٞع  ًٞت ٔ ّث ٗتلأتىًغدر ٗتىه ث   ٗ تىٖ٘ 

                ٜ ِدددد٘ٛ  ٗ ـددددو ِدددديدٜ ًٍٜددددٜ  ٕٗددددىت ٝص٘ةددددع تيددددٚ ٍددددهٙ ّؽددددثؾ تلأّددددث  ددددٜ تىدددده ث .خفددددو تٝؽددددثخ

 (ٕٔٔٓ)ٞيعس ـنٌٞو 

 ٗٝقٌّ  ٗش٘  ْٞمو ن ثتثز تلأّث كىٚو

 ن ثتثز ّثؼفر شؤنٛ كىٚ كّٖثه تىفةٍتز تىَ ًٗنذ. .ٔ

 دًٗنذ ن ثتثز  ثٔير شّدصيًٍ شندًتي  ٗ ٍ٘ت٘دير تَيٞدثز تى دًن ىيفٞي٘ىدر نُٗ لدًٗغ تىفةدٍتز تىَ .ٕ

 ( ٘ٙ) ج (  1ٙ1ٔ)  ْٞمو   ٗش٘و ٕىٓ تىةةر  ِثَ تىًَٚ. هٗشع

  ٝ ةه شنُ٘ تىًغددر تىٕدهٝهذ  دٜ تىقدًتهذ     َع   ثٕٗىت ا ْٝ دق تيٚ تىًَٜٚ  فّح خو تيٚ تلأِ٘ٝثه  ٝ

  ً  هشعدتِ تىْظثيٝر م،ًٍٝذ ؼٍبٞر ٗىنِ  ٜ ّ ثق ًٜٝدٜ تىَؽصَدع  ٗمدىىل تىَٜ٘در ةده  تٗتلإٞ   شعدٞ

ِصعًتٜٞر  ٍِٗ ْٕث  نو ٍث ّقً٘ خٔ ٍِ ِي٘ك ِ٘ٛ  ٗ ًٍٜدٜ ٕد٘ ٍفٙدير ّٖثبٞدر  ٗ شّد٘ٝر كت ه  ى 

 خِٞ ٍْظَثز تىٕمٙٞر تىصٜ شصٌّ خثىصةثتو تىهْٝثٍٜ  َٞث خْٖٞث. 

ٝقً٘ ٕىت تىَْظ٘ي تيٚ  ُ مو ة٘ٙ  ٗ ٍْظَر ٍ٘ؼ٘نذ  ٜ تىٕمٙٞر خٖث ةهي ٍِ تى ثةر  وتاةصٙثنٝر -ٖ

شعددً تدِ ة٘شٖدث  ٕٗدىٓ تى ثةدر شندُ٘  دٜ تلأخْٞدر  ٗ تىَْظَدثز ) تىَْظد٘ي شّص ٞع ٍِ ل ه ٕىت تىنٌ  ُ 

ٍْدى ٍدٞ نٓ  ثلإّّدثُتى د٘غًت ٜ (  ٗتيٚ  ِثَ ٍقهتيٕث ٝصفهن ٔدنو تىٙدًت  ) تىَْظد٘ي تىدهْٝثٍٜ (   

ٍددِ تىَٞددو تىعددهٗتّٜ  ٗ تىٕددٖ٘ٛ  ٗشنددُ٘ تىقدد٘ٙ تىّْدددٞر ىيفدد٘ت ٍ ٗتىفدد٘ت ٍ تىَٝددثنذ  زٍصةددثٗ يىهٝددٔ ةدده

  ىَقهتي تى ثةر. ثٞصٕنو ِي٘ك خعْٞٔ شدع    ٘ي تىًٙت   ـثَِر  ٜ ش

 ثىةصًتز تىْٕ٘ه ٗتى ثةثز تى،ًٍٝٝر شمصيدع  دٜ مَٖدث تلص   د ثشمصيع شدع   ُ مَٞر تى ثةر ٍمًَٞ ٗٝمدًّث 

           تْددده تلأ دددًتن  مَدددث ٝ دددً  تيٖٞدددث تىصعدددهٝو  دددٜ تىةصدددًتز تىفًؼدددر ٕٗدددٜ تىديددد٘  ِٗدددِ تىٞددد َ. ثّٝ ددد  ً

 (8ٗٔهُٗ شثيٝك )٘ ؾ ٍمًَٞو خ

تْدهٍث ٝنددؿ ٔدمٗ كٕثؼدر ّٔ كلٙ٘خر تىصٙ٘ي تاةصٙثنٛ  ٜ  ٌٖ تىٕمٙٞر  ٞق٘هو  كىٚ ْٞمو ًٕٗٝٞ 

ظٌ ّٝصؽٞح خعه وىل  ٜ ٍ٘ةع آلً خعْع لإظثيذ شث ٖر   ْٞد،ٜ  ُ ّةصًٚ  ُ تىنَٞر تلأٗىٚ ٍِ تلإٕثؼدر 

 َٞث خعه  ٗه  ً٘ر ٍصثـر.   ثةدر تىصٜ مدفس  مثّس ٍث شٍته ّٕ ر  ٜ نتلئ مَٞو ىلإ ًت   ظٌ تّصٍٖز 

  ً ٍدث شْةؽدً تْده تىديد٘   تتىق٘ٙ تىصٜ ٗيته تىظ٘تًٕ تىْةّٞر ةثخير ىلإٌتـر.ٗمىىل ٝصٝؿ  ُ تلأتٙددر معٞد

تيٚ تـصَثه ةهي خعْٞٔ ٍِ تلإظثيذ تى،ًٍٝٝر غًٞ تىَةٍتر  ي هٝقٗتْه ِِ تىٞ َ.  ثىٕمٗ تىَٙثج مثُ 

ثنذ تىنَٞددر تىَ يقددر ىلإظددثيذ  ىددٌ شعدده تلإؼددًتهتز تىَٝددثنذ ٗىنددِ تْددهٍث  نز تىص،ٞددًتز تىدهّٞددر كىددٚ ٌٝدد

 (ٓ٘-1ٗ) (  1ٙ1ٔ) ْٞمو   ٗش٘و مث ٞر.

 تلإّّثُٝؤمه تىصفيٞو تىْةّٜ تلأ٘٘ه تىصثيٝمٞر ٗتايشقثبٞر ىيةًن   َث ٍٝٝه ٍِ  َْٖث ىدْٞر  وتىْٕ٘بٞر -ٗ

شيدل تىؽدىٗي شفدهن ٔدنو مدو ُ لإٔ٘ تإصَثً خ ٘٘ه تىَْ٘  ٗتىؽىٗي تىصٜ ش ُِ تيٖٞث خْدثه ٕدىت تىةدًن  

  ٕددىت خثلإٜددث ر كىددٚ ٍعً ددر ٍْظَثشددٔ  ٗ تىصةددثت ز خددِٞ ٕددىٓ تلإّّددثُِددي٘ك ِدد٘ٛ  ٗ ًٍٜددٜ ٝقددً٘ خددٔ 

ّفندٌ تيدٚ تىّد٘ٝر ٗتى ِد٘ٝر خدثىًؼ٘  كىدٚ ّْدث  تىَْظَثز ٍٗث شفَئ ٍدِ ٞثةدر.ٗٝعْٜ ٍةٖدً٘ تىْٕد٘بٞر 

 ددٜ تىْٕد ذ ٗتىَْدد٘ تْدده  )  ٗ ّنددٖ٘ كىددٚ ( ًٍتـدو تىْٕدد ذ.  ددثلأًٍتٚ تىْةّددٞر ٗتىعقيٞدر كَّددث ٕددٜ ش٘ةددع 

ًٍـيدددر ٍدددِ ًٍتـدددو تىْٕددد ذ مدددثُ ٍدددِ تىَةدددًٗٚ  ُ ٝندددُ٘ تىٕدددمٗ ةددده شم ثٕدددث ّصٞؽدددر ىصقدددهً تَدددًٓ 

 (1ٙ 18ٔٔتىٍٍْٜ.)٘ ؾ ٍمًَٞو 
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دد initial mother-child relationship ثىع ةددر تلأٗىٞددر خددِٞ تلأً ٗتى ةددو   ثِدد٘ا شٙدددؿ َّ٘وؼ 

 (Gillespie, J: 1989) ثوغ تىع ةثز تى ـقر  ٜ ـٞثذ تى ةو.ىَمصيع َّ  prototypeثّٞ   ٗى

ٍدِ ًٍـيدر  تخدهه   يدٔمَٕٝو ٍهٙ تىعًَ  continuousٍصٙو ّٖث  ىًَتـو تىَْ٘ تيٚ  ثمَث  ّٔ ُْٝظً غثىد  

 (Kagitcibasi, C: 2004; 330)ٍث ةدو تىَٞ ن )ًٍـير تىفَو( ٗـصٚ تىٕٞم٘لر ٗتى٘ ثذ.

كَّث ٕ٘  ٜ  –ٍِ ـٞط ٕ٘ تّصظثً نْٝثٍٜ ٗمو تٝ٘ٛ ّّٗق ٗتّصٕثي –ٍٜ كُ تىنو تىهْٝث وتى٘فٞةٞر -٘

دّٖث   ثىَّثىل تىَمصيةر ٜٝ٘ؿ تىصفيٞو تىْةّٜ  ؛تى٘ةس ّةّٔ ٗـهذ ميٞر ٗفٞةٞر  َ تيدٚ ٗفٞةدر  ثشْ د٘ٛ نتب

  َ ٍعق٘ىٞدر خِ٘دعْث  ُ  ث) ٛ ناىر ٍٗعْٚ ٕٗها(   ٘يته تى ٍعق٘ىٞر تىدثنٝر ىلأتًتٚ تىًَٜٞر ش٘ؼه نتب

 (1ٖ-8ٖ  18ٔٔغ كىٖٞث خثىصفيٞو تىْةّٜ.  )٘ ؾ ٍمًَٞو ّدي

كا  ُ ىدٔ ٗفٞةدر ّٝدصٖها خٖدث تىةدًن شفقٞدق ٕدها ٍدث لإيٜدثه  ثٍِٗ ْٕث  ََٖث مدثُ تىّدي٘ك ٝددهٗ خّدٞ   

 تلأٜهتن نتلئ.

 : الاظطشاتاخ انرحٕنٛح ٔالاَشقاقٛح )انٓضرٛشٚا( اشاًَٛ 

 ٔيؼاٚٛش انرشخٛص  انرطٕس انراسٚخٙ -1

ٍِ تاٜ ًتخثز تىْةّٞر تىٕثبعر ٗتىقهَٝر )شَّٚ تُٟ تاٜ ًتخثز تىصف٘ٝيٞر ٗتىصةننٞر(   تىّٖصًٞٝث هشع

مثُ   قهٗشعْٜ )يـٌ( تلأّعٚ.   Hystraكىٚ  ٘و ّٝ٘ثّٜ ّٕصًٝث Hysteriaٗٝع٘ن ٍٙ يؿ ّٕصًٞٝث 

ذ  ٗ ُ نتلو ؼٌّ تىًَ  ٗشْقئ تاتصقثن تىّثبه خ ُ ٕىت تاٜ ًتج ٝٙٞح تىّْثه  قٟ خّدح شؽ٘ه تىًـٌ

تىؽٖثٌ   ٜٕىت تىصؽ٘ه ٝؤنٛ كىٚ تٜ ًتخثز ّةّٞر ٍصعهنذ   إوت شفًك تىًـٌ خثشؽثٓ تلأتيٚ  ظً وىل 

 ٗٝؤنٛتلأؼٍته تىّةيٚ ٍِ تىؽٌّ   ٜتىعٙدٜ ٗ نٙ كىٚ  ًٍتٚ تقيٞر  ٗكوت شفًك ّف٘ تلأِةو  إّٔ ٝؤظً 

ّ٘ثّٜ  خقًتٞ   ٍث ٍٙ يؿ وىل كىٚ تٜ ًتخثز ـًمٞر ٗـٕ٘ٝر. ٗٝع٘ن ٍٙ يؿ ّٕصًٞٝث كىٚ تى دٞح تىٞ

تىقيق ٗتىًٙتتثز تىْةّٞر   ٞع٘ن كىٚ تى دٞح تىْةّٜ ِٞؽَّ٘ه  ًٗٝه تىىٛ تهَّ  Conversion تىصف٘ه

ٜ تىعثىط ى ٜ ًتخثز ـٙثبٗىقه مثُ تىهىٞو تىصٕمٜٞٙ ٗتلإ .تًٜر ىيصف٘ه  ٜ ٔنو  تًتٚ ؼَّٞر

ٍِ تلإ٘هتي تىًتخع تىَعهه ٍِ ّةُ ظٌ خهتٝر   Neurosis ٝعهٕث  ٜ  ةر تلأتٙدر 18ٓٔتىعقيٞر تثً 

 يٌ ٝعه ّٝصمهً ٍٙ يؿ تىّٖصًٞٝث ٗـو ٍفئ تاٜ ًتخثز وتز تىٕنو تىؽَّٜ  ٕٓٓٓتىهىٞو تثً 

Somatoforٗتىصةننٞر  Dissociative   ٗتاٜ ًتخثز تىصف٘ٝيٞر Conversional Disorders .

 ( 82-8ٙ  ٕ٘ٔٓ)ٍفَه ةثٌِ تده اللهو 

ًٍٚ تٙثخٜ  ٗىٜ  ٝصٍَٞ خظٖ٘ي ت ٍثز ٗ تًتٚ ًٍٜٞر خ ًٝقر ا  ٗشعًا تىّٖصًٞٝث تيٚ  ّٖث

ٍِ ٍ٘ةع ج ًتىٖٔع٘يٝر  ٗٝنُ٘ تىهت ع  ٜ ٕىٓ تىفثىر تىفٙ٘ه تيٚ ٍْةعر لث٘ر  ٗ ؼيح تإصَثً   ٗ 

ل ًٞ   ٗ شًمٍٞ تإصَثً تيٚ تىةًن مفَثٝر ىٔ ٍِ تلأىٌ تىْةّٜ تىٕهٝه  ٗتثنذ ٍث ٝظًٖ ٕىت تىًَٚ  ٜ 

ّصًٞٝر  تىصٜ شصٍَٞ خعهً تىْٝ٘غ تاّةعثىٜ ٍع تىقثخيٞر ىلإٝفثه  ٗا ٝعْٜ وىل  ّٖث ا شظًٖ  ٜ تىٕمٙٞر تىٖ

  كُ مو  ًن ٍٖٞ  ىلأتًتٚ تىّٖصًٞٝر شفس تلإميْٞٞنٞرتىٕمٙٞثز تلألًٙ  خو ٗؼه ٍِ ل ه تىصؽثيج 

 ُ  ٌٖ ًٍٚ  ٌٖعٝخه تلإؼٖثن ٗتىٕهذ  ٗىنِ شمصيع تصدر تىةًن ـّح تِصعهتن تىمثٖ  ٗٔهذ تىَ٘ةع. ٗٝعصق

َ   تىّٖصًٞٝث ٝصٞؿ ىيهتيَ  ُ ٖٝٞ  ىْةّٔ ٍهل    ً  ثِيٞ  ت  ٗيؤٝر ٗتٜفر ىنو  ًٍتٚ تى ح تىْةّٜ ٗتىعقيٜ؛ ّظ

تلأًٍتٚ  ؽَٞعخىَث شٖٞةٔ نيتِر ٕىت تىًَٚ ٍِ تىصعَق  ٜ ٍ،ثٗي تىْةُ تىدًٕٝر  ٗمىىل ت ةر ٕىت تىًَٚ 

 (1٘ٔ  8ٕٔٓ. ) ـَه تنثٔر  ٞثيق تنثٔرو تلإّّثُٜ ٗتىص،ًٞتز تىةّٞ٘ى٘ؼٞر    تىعقيٞر ٗتىعٝ٘ٝر
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ؽَع تيٚ ُ ميٖث شُ  إلإ٘هتيتز  نىر تىصٕمٞٗ  ثًٗٝٙ تىدثـط  ّٔ تيٚ تىًغٌ ٍِ تلص ا تىََّٞثز شدع  

شنُ٘ تىّٖصًٞٝث ٔن٘ٙ خهّٞر غثٍٝر ىُٞ ىٖث  ٛ  ِثَ تٝ٘ٛ  ٍِٗ ظٌ ٝنُ٘ تىعثٍو  كوّةُ تلأِثَ  

 تلأِثِٜ ٕ٘ تىعثٍو تىْةّٜ. 

ٜ ى ٜ ًتخثز ـٙثب ُ تىهىٞو تىصٕمٜٞٙ ٗتلإو ٕ٘ٔٓٗآلًُٗ Ferrariٜ ٕىت تىٙهن ٜٝ٘ؿ  ًٞتيٛ ٗ 

ٍِ  ٝؤمه تىصٕمٞٗ تىىٛ ٝصٌ تيٚ  ِثَ تىع ٍثز ٗتلأتًتٚ تلإٝؽثخٞر خها   (DSM-5) تىعقيٞر تىمثٍُ

خ ّٔ كوت ىٌ ٝنِ غٞثج تىصةًّٞ تى دٜ ىلأتًتٚ تىؽّهٝر. ٗىنْٔ ٍع وىل  ٝفث ظ تيٚ تىَْ ق تىقهٌٝ تىقثبو 

   ٖ٘ ًٍٚ ّةّٜ. ٍِٗ ظٌ ٗ٘ع تاٜ ًتخثز تىؽّهٝر تيٚ  ِثَ ٍظثًٕٕث تىْةّٞر تىًَٜٞر ثّٝ  تٝ٘

ٗىُٞ تيٚ  ِثَ تىصًٙ٘ٝ تىصقيٞهٛ  خٖها كت ثه تلأٞدثه  نٗتز ٍةٞهذ ىيفٙ٘ه تيٚ تىصٕمٞٗ تىٙفٞؿ  

تٝ٘ٛ  ٗ ّةّٜ آلً ٗىُٞ تى٘٘٘ه كىٞٔ تِ ًٞٝق تىةفٗ. ٕٗ٘  ِثَ َٕٝو تِصدعثن  ٛ تٜ ًتج 

  (Ferrari, S. et al: 2015; 377) ٗتاِصْثن كىٚ ٍعثًٝٞ تىصٕمٞٗ تىهةٞقر.

كىٚ تاٜ ًتخثز تىعٙدٞر تْه تىفه تىةث٘و خِٞ تيٌ  Conversion hysteriaٗشًٕٞ تىّٖصًٞٝث تىصف٘ىٞر 

و تىٕيو   ٗ تىصمهًٝ تلأتٙثج ٗتى ح تىْةّٜ  ٗتىصٜ شصٍَٞ خٝعع تى٘تٜ خثى٘فٞةر تىؽّهٝر  ٗ تىَعً ٞر )ٍع

 ٗ تىعَٚ  ٗ  قهتُ تىىتمًذ(  ٜ غٞثج آ ر تٝ٘ٝر ٗتٜفر  ٜ تىؽٖثٌ تىعٙدٜ. تيٚ تىًغٌ ٍِ  ّٔ ٍِ 

تىعثٞةٜ كىٚ  تًتٚ ؼّهٝر    تىَةصًٚ  ُ تىّٖصًٞٝث تىصف٘ىٞر ةه شْؽٌ تِ شف٘ه تىٙهٍر تىْةّٞر  ٗ تىٝ،ٟ

ىهٙ تىًَٝٛ  كا  ُ تٟىٞثز تىهةٞقر تىنثٍْر ٗيته ٗتىصٜ َٝنِ  ُ شٕ٘ٓ تى٘تٜ تىىتشٜ ى٘فٞةر تٙدٞر ٍعْٞر 

   ٕىت تىصف٘ه شظو غًٞ ٍعًٗ ر كىٚ ـه مدًٞ  ٍِ ـٞط مو ٍِ تىعَيٞثز تىعقيٞر ٗتىًمثبٍ تىَعً ٞر تىعٙدٞر. 

 ٔثيز تىهيتِثز تىفهٝعر تىصٜ شّصمهً شقْٞثز تىصًٙ٘ٝ تىعٙدٜ تى٘فٞةٜ كىٚ ش،ًٞ  َّثٞ تىصْٕٟٞ  ٜ ٗةه 

ىًَشد ر خثىصْظٌٞ تاّةعثىٜ ٗتىًَتةدر تىىتشٞر ٗتىىتمًذ  خَث  ٜ وىل ةًٕذ تىةٗ تىؽدٖٜ تىد ْٜ ٍْثٞق تىهٍث  ت

تىْٕثٞ  ٜ تىَّثيتز تىفّٞر  ٗ تىفًمٞر تىَّؤٗىر تِ ٗفثبع ٗفٞةٞر   ٜٗتىؽثّدٜ  ٗتىصٜ ةه شؤظً خهٗيٕث 

ىٓ تاٜ ًتخثز ٗتلأِدثج تىَّددر ٍفهنذ. تىعثٕثز )ٍعو تىٕيو  ٗ تىصمهًٝ(. ٍٗع وىل   إُ تٟىٞثز تىهةٞقر ىٖ

 (Aybek, S and Vuilleumier, P :2016) ىٖث ا شٍته نُٗ ـو كىٚ ـه مدًٞ.

ٗا شٍته تىةّٞ٘ى٘ؼٞث تىًَٜٞر غًٞ ٍةٍٖ٘ر خٕنو ؼٞه  ٜ تٜ ًتج تىّٖصًٞٝث  ٗ مَث ٝعًا  ٜ تىهىٞو 

  somatic symptom disorderٜ تىمثٍُ تٜ ًتج تىعًٚ تىؽّهٛـٙثبتىصٕمٜٞٙ ٗتلإ

ٗتاٜ ًتخثز وتز تىٙير ٍعو تٜ ًتج تىصف٘ٝو  ٗتاٜ ًتج تىعٙدٜ تى٘فٞةٜ. ٗىنِ خٕنو تثً  

ٞر  ٗتىصٜ َٝنِ  ُ ؼصَثتٍِ تىَةصًٚ  ّٖث شْ ٘ٛ تيٚ ٍؽَ٘تر ٍِ تىع٘تٍو تىدٞ٘ى٘ؼٞر ٗتىْةّٞر ٗتا

 ـصٚ تُٟ.شصةثةٌ تاتًتٚ نُٗ  ُ ٝنُ٘ ٍةًٖ٘ تىّدح تىةّٞ٘ى٘ؼٜ  ٗ تىؽّهٛ  ٜ ـهٗض تاٜ ًتج 

(Liu, Z et al.: 2022) (Heseltine-Carp, Wet al.: 2023; 88) 

ّعًٚ تىَعثًٝٞ ٗ  ٜ تىمثٍُ  معً ٍِ  ةر اٜ ًتج تىّٖصًٞٝثـٙثبٗٝفهن تىهىٞو تىصٕمٜٞٙ ٗتلإ

 و تلإميْٞٞنٞرىفثاز تىهيتِر  ثتىصٕمٞٙٞر ىٖث شدع  
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  Conversion Disordersتاٜ ًتخثز تىصف٘ٝيٞر -  

( ةه شٌ شٕمَٖٞٙث خثٜ ًتج خْرتا ةثز  ًتٞر تهٝهذ ّؽه  ُ تىفثىر تلأٗىٚ )تلأج( ٗتىعثّٞر )ِ صَٝشٗ

  ٗ ٌٕ تىَعثًٝٞ Functional Neurological Symptom Disorderتىعًٚ تىعٙدٜ تى٘فٞةٜ

 تىصٕمٞٙٞر تىمث٘ر خٖث ٕٜو

 .ٗتـه  ٗ  معً ٍِ  تًتٚ تىص،ًٞ  ٜ تىفًمر تلإيتنٝر  ٗ تى٘فٞةر تىفّٞر -ٔ

 .تىهىٞو تيٚ تهً تىص٘ت ق خِٞ تىعًٚ ٗتىفثاز تىعٙدٞر  ٗ تى دٞر تىَعًٗ ر تلإميْٞٞنٞرشقهً تىهابو  -ٕ

 .  ٝو ٍِ ل ه تٜ ًتج تقيٜ  ٗ ٞدـٜ آلً نوخٕتىعًٚ  ٗ تىعؽٍ ا ٝةًُّ  -ٖ

ٞر ٗتىَْٖٞر  ٗ ؼصَثتٍيف٘فِٞ  ٜ ٍؽثاز تلأنته تا ث ٗ كـدثٞ   ثتىعًٚ  ٗ تىعؽٍ ّٝدح شهّٞ   -ٗ

 American Psychiatric)لأنته تىََٖر تلألًٙ  ٗ ّٝصهتٜ تىصقٌٞٞ تى دٜ. ٍؽثاز ت

Association: 2013; 318, 319) 
 

 Dissociative Disordersتاٜ ًتخثز تإّقثةٞر  ٗ تىصةننٞر  -ج 

( خثٜ ًتج خِتاشٌ شٕمٞٗ تىفثىر تىعثىعر )ه ةٗ ةثز  ًتٞر تهٝهذ  صَِٝ ش ؛ َعو تاٜ ًتخثز تىصف٘ىٞرٕٗٞ

   ٗ ٌٕ تىَعثًٝٞ تىصٕمٞٙٞر تىمث٘ر خٖثو  Dissociative Identity Disorderر تإّقثةٞر تىٖ٘ٝ

تلص ه  ٜ تىٖ٘ٝر ٝصٍَٞ خثظِْٞ  ٗ  معً ٍِ ـثاز تىٕمٙٞر تىَصٍَٞذ  ٗتىصٜ َٝنِ ٗ٘ةٖث  ٜ  -ٔ

خعٛ تىعقث ثز مصؽًخر  ٗ لدًذ تاِصف٘تو )تىَُ تىٕٞ ثّٜ(. ٗٝصَِٝ تاٜ ًتج  ٜ تىٖ٘ٝر 

ث ٍيف٘ف ث  ٜ تىٕع٘ي خثىىتز ٗتىٕع٘ي خثىةثتيٞر  ٍٙف٘خ ث خص،ًٞٞتز وتز ٘ير  ٜ تّق ثت  

تلأنته تىفّٜ تىفًمٜ. َٗٝنِ ٗتى٘ؼهتُ ٗتىّي٘ك ٗتى٘تٜ ٗتىىتمًذ ٗتلإنيتك ٗتىصعًا 

  ٗ تلإخ   تْٖث ٍِ ةدو تىةًن. تٟلًٍِٝ ـظر ٕىٓ تىع ٍثز ٗتلأتًتٚ ٍِ ةدو 

تلأـهتض ٗ  َرَٖتىىفٞثذ تىٍٞ٘ٞر  ٗتىَعيٍ٘ثز تىٕمٙٞر ظ،ًتز ٍصنًيذ  ٜ تِصهتثه  ـهتض ت -ٕ

 تىَؤىَر تىصٜ ا شصةق ٍع تىّْٞثُ تىعثنٛ.

ٞر ٗتىَْٖٞر  ٗ ٍؽثاز ؼصَثتٍيف٘فِٞ  ٜ ٍؽثاز تلأنته تا ث ٗ كـدثٞ   ثشّدح تلأتًتٚ شهّٞ   -ٖ

 تلأنته تىََٖر تلألًٙ.

ٍع  .قد٘ىر تيٚ ّ ثق ٗتِعٍِ ٍَثيِر ظقث ٞر  ٗ نْٝٞر ٍ ثٞدٞعٞ   تا ٝعه تاٜ ًتج ؼٍه   -ٗ

ٍ ـظر  ّٔ  ٜ تلأٞةثه  ىُٞ ىٖىٓ تاتًتٚ ت ةر خثىيعح تىصمٞيٜ ٍع  ٞةثه آلًِٝ  ٗ 

 غًٕٞث.

ا شًؼع ٕىٓ تلأتًتٚ كىٚ تىص ظًٞتز تىةّٞ٘ى٘ؼٞر ىَثنذ )ٍعو  ًت  تىعقو خّدح ٍثنذ  ٗ تىّي٘ك  -٘

ىَعثه  تىْ٘خثز تىًٙتٞر تىةٜ٘٘ٛ  ظْثهتىصٌَّ خثىنف٘ه(  ٗ ـثىر ٞدٞر  لًٙ )تيٚ ِدٞو ت

 (American Psychiatric Association: 2013;292).تىؽٍبٞر تىَعقهذ

ٍَٗث ِدق ٝصٝؿ  ُ تىَعٞثي تلإٌٔ ٕ٘ ٗؼ٘ن ٔن٘ٙ خهّٞر  ٗ تّٕقثةٞر ـقٞقٞر نُٗ ٗؼ٘ن ِدح 

تٝ٘ٛ  ٗنُٗ ٗؼ٘ن  ٛ ٍدًيتز  ّٞ٘ى٘ؼٞر  ٗ تٙدٞر فثًٕذ يغٌ  ُ تاٜ ًتج ـقٞقٜ 

تىْظًٝر تىّٞن٘نْٝثٍٞر ٍِ  ٌٕ  هٗشعٗتىًَٝٛ ا ٝصَثيٚ  ٗ ٝهتٜ تىًَٚ. ٗفٞةٞر  ٘ثخر ٗتا

تىْظًٝثز تىصٜ ةهٍس شةًّٞتز تيَٞر ٗتٜفر  ٜ ـثاز تىّٖصًٞٝث تيٚ تلص  ٖث ٍْى  ًٗٝه ٗـصٚ 

 تىْظًٝر تىّٞن٘نْٝثٍٞر ىيّٖصًٞٝث.  َٞث ٝ شٜتىص٘ؼٖثز تىفهٝعر ٍْٖث. ّّٗصعًٚ 
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 ٛشٚا: انُظشٚح انضٛكٕدُٚايٛح ٔانٓضر -2

 تلأتًتٚ تىمث٘ر خٔ شعه ٍعثا  ُ ك كوٝفصو تاٜ ًتج تىصف٘ىٜ ٍنثّر ٍَٖر  ٜ تىْظًٝر تىّٞن٘نْٝثٍٞر  

ٍفثٗىر شٕمٞٗ ِٞهذ شق٘ه كّٖث  تى ٗتٜ )تى ٔع٘ي(.  يْصمٞو ٍع   ٔ ؤنٝٝتيٚ تىهٗي تىىٛ  ثٗتٜف  

ؽَ٘تر ٍِ تالصدثيتز تِصٞقظس وتز ٘دثؾ ىصؽه  ُ ويتتٖث تلأًّٝ ةه ٔو. ٗىْةصًٚ  ّٖث  ؼًز ٍ

تىعٙدٞر تىصٜ ىٌ شنٕع تِ ٗؼ٘ن  ٛ تٜ ًتج تٙدٜ   يعيٖث شظثًٕز خثىٕيو ٍِ  ؼو شفقٞق ٕها 

  ٜ . ٗىنِ ٍثوت ِٞفهض كُ ٘هةْث ٍث شق٘ه؟  ٜ ٕىٓ malingeringثٍث  ٗ ٜ ٕىٓ تىفثىر َّّٜ وىل شَثي

ى ٗتٜ شّدح ٕىت تىٕيو؟ ٕٜٗ تىفثىر ِصٙو كىٚ ّصٞؽر ـصَٞر ٕٜٗ  ُ ْٕثك خعٛ تىعَيٞثز تىَصعيقر خث

تيٚ ٍّص٘ٙ تى ٗتٜ شق٘ه تىفقٞقر   ٖٜ شعصقه  ُ ويتتٖث ةه ٔو.  ٍث تيٚ ٍّص٘ٙ تى ٗتٜ  ْؽه  ُ 

ٝؽعيٖث غًٞ ةثنيذ تيٚ شفًٝل ويتتٖث تيٚ تىًغٌ ٍِ تهً ٗؼ٘ن  ٛ ِدح  ثٍعْٞ   ثّٞ  ّةّ ْٕثك تثٍ   

 (8ٔٗ  ٖٕٕٓ)مًْٝػ  آُ  ٗآلًُٗو تٝ٘ٛ ىىىل. 

ةثز ٕىت تاٜ ًتج  ُ تىًَٝٛ ةه ٝصعًٚ ىعَيٞثز ؼًتـٞر ا ىًٍٗ ىٖث   فٖ٘ ٞدٞر ٍِٗ ٍٝثت

ٍصعهنذ ٍٗصْ٘تر ٍٗصنًيذ  تلإنٍثُ  ٗتٟظثي تىؽثّدٞر تىعهٝهذ ٗتىٝثيذ ىيعهٝه ٍِ تلأنٗٝر تىصٜ ش٘٘ع 

 ( 1ٕٓ  ٕٙٔٓىيًَٝٛ خهُٗ نت . )ٍفَه ـِّ غثٌّو 

ٚ تىًغٌ ٍِ  ُ تىصفيٞو تىْةّٜ ٗتيٌ تلأتٙثج  ّٔ تيOlliac ٗىٞثكٗ  Dayan ٜٗٝ٘ؿ مو ٍِ نٝثُ

َّٖث ةه ٝنَ ُ ِٗٝ٘ع مو ٍَْٖث  إٍٜ٘٘تثشَٖث ٗ ِثىٞدَٖث  ٍِٗ ظٌ ٍةثََٕٖٞث  ٍمصيةر خٕنو  ِثِٜ 

 (Dayan, J and Olliac, B :2010)تٟلً خٕنو ٍصدثنه. ٍِ  ٌٖ 

تىًٙ "  -ىّٖصًٞٝث ٗىقه شٍتٝه تىفهٝط تِ تىّٖصًٞٝث ٗتىًٙ  ٍْى  صًذ ٞ٘ٝير خّدح ٍٙ يؿ "ت

“hysteria-epilepsy”   ـصٚ خِٞ  ٞدثه تلأتٙثج ٗتلأٞدثه تىْةِّٞٞ ٍْى تىقًُ تىصثِع تًٕ  ٗا ٍٝته

ث خٕ ُ ٍث َّٝٚ خثىْ٘خثز غًٞ تىًٙتٞر   َ .  ثىّٖصًٞٝث ٕ٘ تىًَٚ non-epileptic seizuresتىؽهه ةثب

ث  ٜ  ٞٔ خٕنو مدًٞ تىع٘تٍو تىْةّٞر ٗتىهٗت ع تى ٔعٌٖ  ِتىىٛ  ٘يٝر. ٗىٌ ٝعه ٍٙ يؿ تىّٖصًٞٝث ٍهيؼ 

ٜ ى ٜ ًتخثز تىعقيٞر خهتٝر ٍِ تلإ٘هتي تىعثىط  ٗتلإ٘هتيتز تىصثىٞر ىٔ  ـٙثبتىهىٞو تىصٕمٜٞٙ ٗتلإ

ٗشٌ تِصدهتىٖث خٕنو يبّٜٞ خَؽَ٘تر تٜ ًتج شفس تْ٘تُ تاٜ ًتخثز وتز تىٕنو تىؽّهٛ 

Somatoform Disorders   ٗتاٜ ًتخثز تاّةٙثىٞرDisorders Dissociative  ٍص ٌٍر ٗ 

. ٍٗع وىل  ْٕثك تهن ٍِ تايشدثٞثز  ٗ تىصٕثخٖثز غًٞ تىَدثًٔذ خِٞ Briquet syndrome تىدًٝنٞس

تىًٙ  ٗتىّٖصًٞٝث تىصٜ َٝنِ  ُ شؤنٛ كىٚ تيشدثك  ٜ تىصٕمٞٗ تىةثيةٜ ٗمٞةٞر تىصعثٍو ٍع تىًَٝٛ تْه 

  ٍ  (Drouin, E et al. :2020)تٝ٘ٛ فثًٕ.  تلأِثَ  ٜ ٗؼ٘ن تثٍو ثتىْ٘خثز. ٗىنِ نٗ

 Non-epileptic psychogenic seizuresٗٝ٘ؼه ٍِ َّٜٝ تىّٖصًٞٝث تىْ٘خثز تىْةّٞر غًٞ تىًٙتٞر 

(PNES)ش٘ؼه ٍظثًٕ كميْٞٞنٞر ش٘ـٜ خْ٘خثز ً٘   ٗىنْٖث ًٍشد ر خعَيٞثز ّةّٞر ا ٔع٘يٝر.  كو

 إّٖث تثنذ anticonvulsant therapy تىصْٕؽثز ٗتْهٍث ّٝصمهً تىًَٝٛ تىع غ تىَٝثن ىلإغَثه  ٗ 

شنُ٘ غًٞ  عثىر ٗوتز آظثي ؼثّدٞر ٍصنًيذ. ٗتيٚ تىًغٌ ٍِ ٕىت َٝنْْث ش مٞه تِصًَتي ٗؼ٘ن تىْ٘خر 

  ٗتىْ٘خر تىْةّٞر hystero-epilepsy  ٗتىًٙ  تىّٖصًٞٛ major hysterical attackّٕصًٞٝر مدًٞذ 

. ٍِٗ ٗةس ٟلً ّؽه  ٜ معًٞ ٍِ تىفثاز nonepileptic psychogenic seizureغًٞ تىًٙتٞر 

 (Bruno, J et al.: 2021)تىصٜ ٝصٌ شٕمٖٞٙث خثىًٙ   ّٖث ـثاز ٍِ تىّٖصًٞٝث  ٜ تلأِثَ. 
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تىؽّهٛ  –ُ تلأتًتٚ شدِٞ ت بٌ تىًٙت  خِٞ ة٘ٙ تىصْظٌٞ تىْةّٜ  إٍِٗ ٗؼٖر ّظً ّةّٞر تةصٙثنٝر  

مق٘ذ ةثبَر خفه وتشٖث )غًٍٝذ عٛ خٗخِٞ تلص ه تىصْظٌٞ. تىىٛ ْٝظً كىٞٔ  (تلإّّثُ)تىَصَعير خثىيٞدهٗ ىهٙ 

 ّصٞؽر ى لصةثه ٗتىِٕ٘ تىصهيٝؽِٞٞ ىق٘ٙ تىصْظٌٞ ٗ٘٘ا  ر ٍْىخَتىدعٛ تٟلً ٕث هٝعتىَ٘ز(  ٜ ـِٞ 

 ( ٙٗٔ؛ 11ٓٔكىٚ غٞثج تىصْظٌٞ. )ٍثيشٜ  خٞثي ٗآلًُٗو 

ٜ ين  عو اٌٍر تىعد٘ي تىَص٘تٌُ ٍِ تىْظثً تىمٞثىٜ  ُ تلأتًتٚ تىّٖصًٞٝر ٕ ي ٙؼثك امثُ  قه ٍث  

ىٚ كٍَث ٝه ع خثىةًن   تىٚ تىْظثً تىًٍٍٛ  خثلإٜث ر تىٚ تَيٞر تىةٕو  ٜ تىفٙ٘ه تيٚ ٕ٘ذ ٍفهنذ

ٕ٘ٝصٔ تِ ًٞٝق تاِصعًتٜٞر ظدثز كتىٖ٘ٝر تِ ًٞٝق تىدهُ  تىىٛ ٝفثٗه  ٞٔ تىّٖصًٞٛ ظدثز كٍفثٗىر 

 ( ٕٔٓٓتىدهّٞر. )تده الله تّنًو 

ٍِٗ ظٌ ٝصٝؿ مو ٍث ِدق تَو تىهْٝثٍٞثز تىْةّٞر  ٜ ـهٗض تاٜ ًتخثز تىصف٘ىٞر ٗتإّقثةٞر  نُٗ 

ٗؼ٘ن ت٘تٍو تٝ٘ٝر ٍّددر ىىىل.  ٞنُ٘ تىًٙت  تىْةّٜ تيٚ  ٔهٓ  ٗىنِ تِصًَتي تىًٙت  خٖىت 

ٗتىه ث  )تلأّث ٗتلأّث تىٕنو ًٍ ٘ٚ   صيؽ  تىْةُ كىٚ تىفو تىِٟ٘  ٗ تىصّ٘ٝر تىَ٘ قر خِٞ تىًغدر )تىٖ٘( 

ٕ٘ ـو ِٟٗ  ثّٝ   ٗ ِ٘ ثّٞ    ًٍٜثٍَٖث مثُ خّٞ    تلإّّثُتلأتيٚ(  ٗ ٜ ٕىٓ تىًؤٝر شعصدً مو ٍث ٝقً٘ خٔ 

  ٗ شّ٘ٝر خِٞ ٍْظَثز تىٕمٙٞر.

 انذساصاخ ٔانثحٕز انضاتقح:

تىصف٘ىٞدر  تىهيتِثز تىّثخقر تىصٜ شْثٗىس تٜ ًتج تىّٖصًٞٝث   ٗ تاٜد ًتخثزٜ  شٝٝعًٚ تىدثـط  َٞث 

 ددٜ  ِددً تلأِددًٝر  لددًٙ  ٗتىصةددثت ز ميْٞٞنٞددر كٗتإّددقثةٞر  ٗ ٗؼ٘نٕددث ٜددَِ تٜدد ًتخثز  ٗ  ةددثز 

 تىًَٜٚ ِ٘ته تىّٖصًٞٝث  ٗ تاٜ ًتخثز تىًَشد ر خٖث. ٗىقه شٌ شقَّٖٞث كىٚ ٍف٘يِٝ  ِثِِٞٞ َٕثو

 شقاقٛح(:انًحٕس الأٔل: دساصاخ ذُأند اظطشاب انٓضرٛشٚا )الاظطشاتاخ انرحٕنٛح ٔالاَ

( خهيتِر ٕه س كىٚ ٍقثيّر خِٞ ٍهٍْٜ تىًِٖٞٗٝ ٗتىنف٘ه ٗغًٞ 111ٔةثً )ٍفَه يٍٝثُ ٍفَه  

 ٍٖٓهٍِ ًِٕٞٗٝ  ٗ 8ٕتىَهٍِْٞ  ٜ تامصةثج ٗتىّٖصًٞٝث ٗتىّٞن٘خثشٞر ٗتىةٙثً. ٗشنّ٘س تىعْٞر ٍِ 

ٍِ غًٞ  ٍٖٓٗهٍِ مف٘ه ٍِ تىَصًننِٝ تيٚ ًٍتمٍ ت غ تلإنٍثُ خؽثٍعر تِٞ َُٔ ٗتىقثًٕذ  

تىَهٍِْٞ  ٗتِصمهٍس تىهيتِر لَّر ٍقثُٝٞ  قٟ ٍِ تلصدثي تىٕمٙٞر تىَصعهن تلأٗؼٔ ٕٜٗ ٍقثُٝٞ 

تىنىج  ٗتامصةثج  ٗتىّٖصًٞٝث  ٗتاّفًتا تىّٞن٘خثشٜ  ٗتىةٙثً. ٗلًؼس تىهيتِر خْصثبػ تهٝهذ  َٕٖثو 

فًتا تىّٞن٘خثشٜ ٗتىةٙثً ٗؼ٘ن  ًٗق نتىر ىهٙ تىَؽَ٘تثز تىع ظر  ٜ تامصةثج ٗتىّٖصًٞٝث ٗتاّ

 ُ ٍهٍْٜ تىنف٘ه مثّ٘ت  معً تىَؽَ٘تثز  ٜ كىٚ ىٙثىؿ ٍهٍْٜ تىنف٘ه  مَث  ٔثيز تىهيتِر 

 تٜ ًتخثشٌٖ تىْةّٞر.

 Royalىيّْثه   ِصثو تىصمهًٝ  ٜ تىَّصٕةٚ تىَينٞر (Collier, C. :2007) م٘ىًٞ ةثً  2ٕٓٓٗ ٜ 

Hospital for Women   ِر ـثىر تِ ِٞهذ  ٜ غً ر تىعَيٞثز شعًٜس هيتخ ٜ ِٞهّٜ خ ِصًتىٞث

تىؽَّٞر تى،ًٝدر تىصٜ ىٌ شنِ شّصؽٞح ىلأنٗٝر خثىقهي تىَْثِح يغٌ تهً ٗؼ٘ن تًتٚ تلأىيعهٝه ٍِ 

ٍث ـهض ىٖث خعه لًٗؼٖث ٍِ تىَّصٕةٚ ٍِ  تًتٚ  ٜٗؿ ٍدًيتز تٝ٘ٝر ٍْ قٞر ىعهً تِصؽثخصٖث  ٗ

ىةف٘٘ثز تى دٞر تىهةٞقر. ٍِٗ ظٌ مثّس تىّٖصًٞٝث ؼَّٞر ٗتٜ ًتخثز غًٞ ٗتٜفر تلأِدثج ٍِ ل ه ت

ث ىلأـهتض تىصٜ ٗةعس  ٜ غً ر تىعَيٞثز  ٗلثيؼٖث  ٍَث ًٕٝٞ كىٚ تَو  ٕٜ تىصةًّٞ تلأمعً شًؼٞف 

تى ٔع٘ي ٗ ُ ٍث ـهض ٍِ  تًتٚ نتلو تىَّصٕةٚ ٗلثيؼٖث ىُٞ خّدح  ٝر ش ظًٞتز ؼثّدٞر ىلأنٗٝر  ٗ 
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تىع٘تٍو تى ٔع٘يٝر تيٚ كـهتض تتًتٚ ّٕصًٞٝر ىهٙ تىفثىر خعه شمهًٝ ٌتبه  ٗ غًٕٞث  ٗكَّث تَيس 

 ٗانشٖث. 

ٗؼ٘ن تٜ ًتخثز  (Lukiyanova, E and Semke, V :2013)ٍِ نيتِر ى٘مْةث َِٗٞل شٝؿ تمَث 

ٍِ ةدٞو  climacteric hysteriaغًٞ وٕثّٞر ىهٙ تىّْثه تىَٙثخثز خّٖصًٞٝث ِِ تىٞ َ ميْٞٞنٞر ك

ث تًتؽّهٛ  ٗتىقيق ٗتامصةثج. ٍَث ًٕٝٞ كىٚ  ُ ْٕثك تٜ ًتج شٌٕ٘ تىًَٚ تى  كىٚ ؼثّح لًٙ  ٜ 

 تىّٖصًٞٝر ىهٙ ًٍٜٚ تىّٖصًٞٝث تيٚ تلص ا شْٙٞةٖث. تًتٚ تلأ

( نيتِر ٕه س كىٚ ٍعً ر ت ةر ٍةًٖ٘ تىىتز خثلأتًتٚ ٕ٘ٔٓٗ ؼًٙ ) ِثٍر ـِّ ؼثخً  

ٚ ٍعً ر تىةًٗق خِٞ تىَ يقِٞ ٗتىَ يقثز  ٜ ىهٙ تْٞر ٍِ تىَ يقِٞ ٍِ تىؽِّْٞ  خثلإٜث ر كى تىّٖصًٞٝر

ٍةًٖ٘ تىىتز ٗتلأتًتٚ تىّٖصًٞٝر  ٗمىىل ٍعً ر تىع ةر تىصْدؤٝر خِٞ  خعثن ٍةًٖ٘ تىىتز ٗتلأتًتٚ 

ٍ يقر  ٗةه  ٓٗٗ  ق ثٍ ي ٍِٙٗ تىَ يقِٞ  ٗتىَ يقثز َٔيس  8ٙتىّٖصًٞٝر. ٗشنّ٘س تْٞر تىهيتِر ٍِ 

ز ٍٗقٞثَ تلأتًتٚ تىّٖصًٞٝر ٗؼَٞعَٖث ٍِ كتهتن تىدثـط. ٗةه تِصمهٍس تىهيتِر ٍقٞثَ ٍةًٖ٘ تىىت

ٞر خِٞ ٍةًٖ٘ تىىتز ٗتلأتًتٚ تىّٖصًٞٝر  كـٙثب فًٖز تىْصثبػ ٗؼ٘ن ت ةر ِيدٞر وتز ناىر 

ٞر خِٞ تىَ يقِٞ ٗتىَ يقثز  ٜ ٍةًٖ٘ تىىتز  ٜ كـٙثبخثلإٜث ر كىٚ ٗؼ٘ن  ًٗق ؼًٕ٘ٝر وتز ناىر 

ٞر خِٞ تىَ يقِٞ ٗتىَ يقثز  ٜ كـٙثبكىٚ ٗؼ٘ن  ًٗق ؼًٕ٘ٝر وتز ناىر تشؽثٓ تىَ يقِٞ  خثلإٜث ر 

ٗؼ٘ن ت ةر شْدؤٝر خِٞ ٍةًٖ٘ تىىتز تىَهيك شٝؿ تٗتلأتًتٚ تىّٖصًٞٝر  ٜ تشؽثٓ تىَ يقثز  

 ٗتلأتًتٚ تىّٖصًٞٝر.

ٗ٘ع تىَّثز تىْةّٞر تىؽّهٝر  كىٚ خهيتِر ٕه س(Tian, P et al: 2021) ٗةثً شِٞ ٗآلًُٗ 

تىعٞثنذ تىمثيؼٞر  ٜ ةٌّ ٞح تلأّع ٗتلأوُ ٗتىفْؽًذ تىىِٝ ٝعثُّ٘ ٍِ تٜ ًتج تىعًٚ ىًَٜٚ 

ت ٍث ٝصٌ كَٕثه تىًَٜٚ تىىِٝ  تىؽّهٛ ىصفهٝه تىًَٜٚ تىىِٝ ٝفصثؼُ٘ كىٚ تىع غ خٕنو   ٝو    ً نعٞ

 88ٖشظًٖ تيٌٖٞ  تًتٚ ؼّهٝر نُٗ ِدح ٞدٜ ٗٝصًمُ٘ نُٗ ت غ. ٗشنّ٘س تْٞر تىهيتِر ٍِ 

ث ٝعثُّ٘ ٍِ  تًتٚ غًٞ ٍةًّذ ٞدٞ ث  ٗ ٌٍْٖٔٗٙ   ٝ ث  ٜ تىَؽَ٘تر تى دٞعٞر تىىِٝ  ًٍٕٕٔٝ  ٝ ًٍٝ

ٔدٔ تىَْظَر   تلإميْٞٞنٞرٗتىفْؽًذ. ٗمثّس تلأنٗتز تىَقثخير وُ ٗتلأىهٌٖٝ  تًتٚ ٞدٞر شصعيق خثلأّع 

ِصمهتً ٗتِصدٞثُ ٘فر تىًَٝٛ  ٍٗقٞثَ تلأتًتٚ تىؽّهٝر ىصقٌٞٞ ٔهذ تلأتًتٚ تىؽّهٝر؛ مَث شٌ ت

  قهتِصدثّثز ىصقٌٞٞ تامصةثج  ٗتٜ ًتج تىقيق تىعثً  ٗؼ٘نذ تىفٞثذ. ٗلًؼس تىهيتِر خْصثبػ ٍصعهنذو 

 ُ ىهٙ ٍؽَ٘تر تٜ ًتج تىعًٚ تىؽّهٛ تهن  مدً خنعًٞ ٍِ ٌٝثيتز تى دٞح  ٗ صًتز شٝؿ ت

ي كىٚ تىٕعٜ٘ث ر ك تًتٚ  ٞ٘ه  ٗنيؼثز  تيٚ ٍِ تىقيق ٗتامصةثج ٗتىم٘ا تيٚ تىٙفر  

تىٕمٜٙ ىيًَٝٛ خ ُ ـٞثشٔ تىٍٞ٘ٞر ةه ش ظًز خثاٜ ًتج  ٗ ُ ؼ٘نذ تىفٞثذ ىهٌٖٝ شص ظً خٕنو مدًٞ 

 ِيدٜ ٍقثيّر خ،ًٌٕٞ.

خهيتِر ِعس كىٚ خفط تىع ةر خِٞ  (Giesebrecht, J et al: 2022)مَث ةثً ؼّٞدًٔس ٗآلًُٗ 

 ٗٗٔ ٜ  ىَثّٞث.ٗشنّ٘س تىعْٞر ٍِ تٜ ًتج تىعًٚ تىؽّهٛ ّٗ٘تٞر تىفٞثذ ى ثىدٜ تىيؽ٘ه تىىِٝ ٝعُٕٞ٘ 

 ُ ىهٙ ّةُ تىعْٞر  تًتٚ شٝؿ ت  مَث ثٍةًنذ ٍَِ فًٖ ىهٌٖٝ  تًتٚ ؼّهٝر غًٞ ٍةًّذ ٞدٞ  

تٜ ًتج ٍث خعه تىٙهٍر  ٗتامصةثج  ٗ٘ع٘خثز تىَعٕٞر خعه تىٖؽًذ  ٗؼ٘نذ تىفٞثذ. ٗلًؼس تىهيتِر 

ىهٙ   ًتن  ثٕٜ تلأمعً ٔٞ٘ت   ثّٞ  ًٞ تىَةًّذ ٞدخْصثبػ تهٝهذ  َٕٖثو مثّس ٍٕن ز تلأىٌ تىؽّهٛ ٗتىًْ٘ غ

 تىؽّهٝر خثامصةثج ٗتّمةثٚ ؼ٘نذ تىفٞثذ  مَث  شٝؿ  ُ تىّي٘ك تىْةّٜ تًتٚ تلأتىعْٞر  مَث شًشدٟ 
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ت  ٝؤنٛٗنت عٞصٌٖ ىيعٞٓ   ٜ تّمةثٚ ؼ٘نذ تىفٞثذ ى ثىدٜ تىيؽ٘ه تىىِٝ ٝعثُّ٘ ٍِ  تًتٚ ث َّ  ٍٖنٗي 

 ؼّهٝر ـثنذ.

ٍُفنَر (Maroti, D et al: 2022) لًُٗ ٗةثً ٍ٘يشٜ ٗآ  Aخهيتِر ٕه س كىٚ تَو ٍفثٗىر تٕ٘تبٞر 

randomized controlled trial  ٚاِصمهتً تىع غ خثى٘تٜ تىعثٞةٜ ٗتىع غ تىصعدًٞٛ تىقثبٌ تي

  ٗتىع غ Emotional awarenessٝعه تى٘تٜ تىعثٞةٜ  كو  تلإّصًّس اٜ ًتج تلأتًتٚ تىؽّهٝر

ىع غ تٜ ًتج تىعًٚ تىؽّهٛ  ثّٞ  ؽهٝهذ ّّدتى ًق ٍِ تى expression therapyتىصعدًٞٛ 

اِصٖهتا تىَعثىؽر تاّةعثىٞر ىيٙهٍر ٗتىًٙت  مآىٞر ىص،ًٞٞ تلأتًتٚ  ٗةه شٌ ٍ ـظر ٍفثٗاز ِثخقر 

نيتِر  كىٚ. ٗىىىل ِعٚ تىدثـعُ٘ ّصًّستلإ ٍِ ل هغًٞ ٍْظَر شفِّ تْه تِصمهتً ٕىٓ تىع ؼثز 

َ   معً شْظ ٗ فٗ ٍهٙ شفِّ تىًَٜٚ تْه تِصمهتً تىع غ خثى٘تٜ تىعثٞةٜ ٗتىصعدًٞٛ تدً  ثٞ

ثًٍٝ 2ٖشٌ  فٗ   قه  تاّصًّس  ًذتٕ ل هٍِ ًٍٜٚ تٜ ًتج تىعًٚ تىؽّهٛ ٍٗصثخعصٌٖ  ٝ 

 ِثخٞع ٍِ ل ه تِصمهتً تىةْٞثز تىع ؼٞر  مَث شٌ ٍصثخعصٌٖ خعه وىل ىةصًذ  يخعر ٖٔ٘ي ىصقٌٞٞ تِصًَتيٝر 

ٍِ ّصثبػو تّمةٝس  تًتٚ تلأىٌ ٗتامصةثج ٗتلأيق ٗتىقيق  ٜ ًٍـير ٍث ٜ  شٍٝث شٝؿ تًٗ تىع غ. ش ظٞ

ٕىت يٞر ثتّنثي  كخعه تىع غ   ٜ ـِٞ ىٌ شّصًَ ٕىٓ تاتًتٚ ٞ٘ته  صًذ تىَصثخعر. ٗيغٌ وىل ا َٝنِ 

ٕٜٗ ّّدر ىّٞس % ٕٓمدًٞذ ٗشفّْس خي،س ميْٞٞنٞر كتىع غ   ّْدر تىًَٜٚ تىصٜ شعثّٜ ٍِ  تًتٚ 

  لًٙ.تًتٚ  تىًَٜٞر ٗشهتليٖث ٍع تًتٚ تلأةيٞير ٍقثيّر خْ٘  تىع غ ٗ٘ع٘خر 

نيتِر ٕه س كىٚ تىنٕع تِ تِصًَتي ٗؼ٘ن (Horn, M et al: 2023) ٗ ؼًٙ ٕ٘يُ ٌٍٗ ؤٓ 

-تىؽّهٝر ىهٙ تْٞر ٍِ ًٍٜٚ م٘ ٞهتًتٚ تلأتىؽّهٝر ٍٗهٙ تـصَثىٞر تلإ٘ثخر خثٜ ًتج تًتٚ تلأ

تـصَثىٞر فٖ٘ي  تًتٚ ٍّصًَذ خعه كىٚ تلأنىر  خعٛشًٕٞ  كوتىصعث ٜ ٍِ تىًَٚ خعهذ  ًٖٔ  خعه  1ٔ

نُ٘ تلأتًتٚ تىَّصًَذ ٍٙف٘خر خ  نثي ٍٕٗثتً ِٗي٘مٞثز  صتلإ٘ثخر تىفثنذ ٗتّصٖثؤٕث خٕٖ٘ي  

ٍةًٞر ٗغًٞ ٍصْثِدر شصعيق خثىٙفر  َٞث ٝصعيق خٖىٓ تلأتًتٚ. ٗةثٍس ٕىٓ تىهيتِر خصقٌٞٞ ش٘تشً 

لأتًتٚ تىؽّهٝر تىَّصًَذ ٗتٜ ًتج تىعًٚ تىؽّهٛ  ٗتىع٘تٍو تىًَشد ر خٔ ىهٙ تىًَٜٚ تىىِٝ ت

ثًٍٝ 22ٖ. ٗشنّ٘س تْٞر تىهيتِر ٍِ 1ٔ-ش مهز ك٘ثخصٌٖ خـًَٚ م٘ ٞه ٘ثخصٌٖ كه ش مٍَِ شٌ  ٝ 

. 1ٔ- ًٖٔ ٍِ فٖ٘ي م٘ ٞه ٓٔكىٚ  8شٌ نيتِصٌٖ خعه  ٗ ٜ ٍّصٕةٚ ىٞو تىؽثٍعٜ خةًّّث 1ٔ-خن٘ ٞه

ىصفهٝه  تِصدثّر ٘فر تىًَٝٛ  ٍٗقٞثَ ٍعثًٝٞ تٜ ًتج تلأتًتٚ تىؽّهٝرو مثّس  نٗتز تىهيتِرٗ

و ٞرشتٟتلأ ًتن تىىِٝ ٍِ تىَفصَو  ُ ٝٙثخ٘ت خـثٜ ًتج تىعًٚ تىؽّهٛ. ٗلًؼس تىهيتِر خثىْصثبػ 

  1ٔ-% ٍِ   ًتن تْٞر تىهيتِر كىٚ نل٘ه تىَّصٕةٚ ًٍذ  لًٙ يغٌ تهً تلإ٘ثخر خن٘ ٞه٘ٙتـصثغ 

ث  ٙ.ٖ٘ٗىنِ مثّس  تًتٚ تىّٖصًٞٝث ٍّٞ ًذ  ٗمىىل  فًٖ   ٜ ٗتـه ت ث ّٝ  ؼّهٌٍْٖ تيٚ تلأةو تً

ت  ٗمثّس تىّْح تلأمدً ىىىل ىهٙ تلإّثض  ٗتىًَٜٚ تلأمدً ِ  ً   ٗتىًَٜٜ تىىِٝ  ٘ٞد٘ت خعهٗٙ ثّْ  ٍّصَ

تىًَٜٚ ٍِ ٔ ّٔ  تٜ ًتج تىعًٚ تىؽّهٛ ىهٙ شفهٝه إُ ل ه تىَ٘ؼر تىعثّٞر ٍِ م٘يّٗث. ٗخثىصثىٜ 

 ٜ شفثىع   ٝو َٖر ّٗتىَ ُ ٕٝؽع تلأٞدثه تيٚ شؽثٌٗ تاٌنٗتؼٞر تىؽّهٝر / تىْةّٞر تىَٙ ْعر 

-COVID 1ٔ-ٝعصَه تيٚ تىًتثٝر ٍصعهنذ تىصمٙٙثز. ٗشًٕٞ تلأنىر كىٚ  ُ تىعهٝه ٍِ ًٍٜٚ م٘ ٞه

عًِٜٞ ىم ً مدًٞ ةه ٝنُ٘ خعٛ تىًَٜٚ ٍٗشظًٖ تيٌٖٞ  تًتٚ ٍّصًَذ خعه تلإ٘ثخر تىفثنذ.  19

شنُ٘ تلأتًتٚ تىَّصًَذ ٍٙف٘خر خ  نثي ٍٕٗثتً كو(  SSDىلإ٘ثخر خثٜ ًتج تلأتًتٚ تىؽّهٝر )

 ِٗي٘مٞثز ٍةًٞر ٗغًٞ ٍصْثِدر شصعيق خثىٙفر  َٞث ٝصعيق خٖىٓ تلأتًتٚ  ٍٙثـدر ىيقيق ٗتامصةثج. 
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 س كىٚ مٞةٞر تِصمهتً خهيتِر ٕه (Paramasivam, N et al: 2023)ٗةه ةثً خثيتٍثِٞةثً ٗآلًُٗ 

تى  ج تىىِٝ شعًٜ٘ت ىفثاز تىّٖصًٞٝث تىؽَثتٞر ٍِ تِصمهتً ٍٞنثٍٍّثز تىه ث  ىفَثٝر  ّةٌّٖ ٍِ 

تىّي٘مٞثز غًٞ تىّثيذ. ٗشنّ٘س تىعْٞر ٍِ تًٕ ٞ ج ٍفهنِٝ ٍٙثخِٞ خثىّٖصًٞٝث لإؼًته ٍقثخير 

يٚ تِصمهتً تْٞر مًذ تىعيػ الصٞثي ٍصعَقر  ٍع تلصدثيتز ٍٜ٘٘تٞر ٗتلصدثي تىًٌِ. ٗشٌ تاتصَثن ت

تىةصٞثز تىٙ،ًٞتز  ٜ تىَهتيَ تىعثّ٘ٝر تى شٜ شعًِٜ ىّٖصًٞٝث ؼَثتٞر. ٗ فًٖز تىْصثبػ  ُ   ًتن 

تىعْٞر تىىِٝ ٝعثُّ٘ ٍِ تىّٖصًٞٝث تثّ٘ت ٍِ تىٙهٍثز  ٗتىَٕثمو تىعثٞةٞر  ٗتلإِثهذ تىيةظٞر  ٗتىصفًْ 

 تىؽّْٜ  ٗةير تٕصَثً تى٘تىهِٝ. 

خهيتِر ٍقثيّر خِٞ ًٍٜٚ تٜ ًتج تلأتًتٚ تىؽّهٝر   (Ma, D et al: 2023)ٍث ٗآلًُٗ  ٗةثً

ٗشفيٞو تالص  ثز  ٜ تىمٙثبٗ  bodily distress syndromeًٍٜٗٚ ٍص ٌٍر شٕ٘ٓ تىؽٌّ 

ثًٍٝ 1ٗٙٞر ىيًَٜٚ تىىِٝ ٝعثُّ٘ ٍِ تىصٕمِٞٙٞ. ٗشنّ٘س تىعْٞر ٍِ ؼصَثتتىْةّٞر ٗتا  ٝ  ٍِ

تًتٚ تىؽّهٝر  ًٍٜٗٚ ٍص ٌٍر شٕ٘ٓ تىؽٌّ ٗشٌ ش دٞق  نٗتز ٍصْ٘تر ىصقٌٞٞ ًٍٜٚ تٜ ًتج تلأ

ٞر. ٗلًؼس خْصثبػ ٍصعهنذ   َٕٖثو ًٝشدٟ تٜ ًتج تىعًٚ تىؽّهٛ ؼصَثتلٙثبٌٖٙ تىْةّٞر ٗتا

 معً خثىٝٞق تىْةّٜ خَْٞث شًشدٟ ٍص ٌٍر شٕ٘ٓ تىؽٌّ خَعثّثذ  مدً ىلأتًتٚ تىؽّهٝر  ىنو ٍِ 

ٍنتن ش كو  ٞر ٔهٝهذ ٍقثيّر خ،ًٌٕٞ ٍِ ًٍٜٚ تىَّصٕةٞثز تىعثٍرتؼصَثتز ّةّٞر ٗتىَؽَ٘تصِٞ ٍٕن 

ىهٌٖٝ ٔهذ تلأتًتٚ تىؽّهٝر  ٗتامصةثج  ٗتىقيق تىعثً  ٗمىىل تّمةثٚ ؼ٘نذ تىفٞثذ تىعقيٞر ٗتىؽّهٝر 

 ٍقثيّر خ ٗىةل تىىِٝ ىٌ ٝصٌ شٕمٌٖٞٙ ٍِ تىًَٜٚ تىىِٝ ىهٌٖٝ ٍعثّثذ ـقٞقٞر. 

خهيتِر تِ تىع٘تٍو تىْةّٞر تىم ًذ  ٜ  (Smakowski, A et al: 2024)آلًُٗ ٗ ٗةثً َِثمِ٘نٜ

تٜ ًتج تىعًٚ تىؽّهٛ  ٕٜٗ نيتِر تتصَهز تيٚ ًٍتؼعر ٍْٖؽٞر نةٞقر  ٗتىصفيٞو تىدعهٛ ىعهن 

ٝ   2ٖٙٓنيتِر خي،س تْٞثشٖث  ٖٗ ٍَِ ٔمٙ٘ت خثٜ ًتج تىعًٚ تىؽّهٛ. ٗلًؼس خعهذ  ثًٍٝ

ِٝ ٝعثُّ٘ ٍِ تٜ ًتج تىعًٚ تىؽّهٛ ٕٝٞع تْهٌٕ  تًتٚ ّةّٞر ّصثبػ  َٕٖثو  ُ تىًَٜٚ تىى

  ظٌ تىقيق  ٗتىقيق تيٚ ثٍصعهنذ ًٍشدر تيٚ ـّح ٍّص٘ٙ ٔٞ٘تٖث كىٚ تامصةثج ٕٗ٘  معًٌٕ ٔٞ٘ت  

  ٝ كىٚ  ُ تىَةًٖ٘ تىىتشٜ ىيٝعع  ثتىٙفر  ٗتاىٞنّٞعَٞٞث ٕٗىت ٍقثيّر  خثلأ٘فثه. مَث  ٔثيز تىهيتِر  ٝ

 امصةثج َٝنِ تىصْدؤ خٔ اِصًَتي تٜ ًتج تىعًٚ تىؽّهٛ ٗتلأنته تىدهّٜ.تىؽّهٛ ٗتىقيق ٗت

نيتِر شؽًٝدٞر ٕه س كىٚ خفط ش ظًٞ  (Gitzen, H et al: 2024)ٗ ؼًٙ ِٞصٍِٝ ٗآلًُٗ 

تىصةثتو تىٕمٜٙ ٗتىةّٞ٘ى٘ؼٜ ىهٙ تْٞر ٍِ   ٜٞر ؼصَثتتىٝ،٘ٞثز تىَصعيقر خثىٙفر ٗتىٝ،٘ٞ تا

 ٍٖةًنذ شٌ٘تس كىٚ  1ٗٗشنّ٘س تْٞر تىهيتِر ٍِ  ؼَثىٜ  ًٍٜٚ تٜ ًتج تىعًٚ تىؽّهٛ.

ثًٍٝ 1ٕتلأٗىٚ  وٍؽَ٘تثز خثٜ ًتج تىعًٚ تىؽّهٛ نُٗ ٗؼ٘ن  ٛ ـثىر ٞدٞر   ٌٖشٕمٞٙشٌ  ٝ 

ثًٍٝ ٖٖٗ خثٜ ًتج تىعًٚ تىؽّهٛ ٗىنِ ٍع ـثىر ٞدٞر ٍِ ةدٞو  ُ ٝنُ٘ تىًَٝٛ  ٌٖشٕمٞٙشٌ  ٝ 

ثٔم ٕٖٗ ىهٝٔ ًٍٚ ٍٍٍِ ٍعو تىّنً  ٗ تىٝ،ٟ ٗغًٞٓ  خٙفر ؼٞهذ  ٗشًتٗـس  عُ٘ٝصَص ٙ 

ِْر. ٗشٌ تِصمهتً ةٞثَ تىصقًًٝ تىىتشٜ ٗتىَص،ًٞتز تىةّٞ٘ى٘ؼٞر ةدو تىصعًٚ  2ٓكىٚ  8ٔ تَثيٌٕ ٍِ 

  ٗتىص٘شً تثةصٖثك  ٗوىل خثِصمهتً شقَٞٞثز تىفثىر ىٕهذ تلأتًتٚ ٍٗهٙ ٗ ٜ  ظْثبٔ ٗخعهٓ ىيٝ،٘ٞثز

هه ًٜخثز تىقيح. ٗلًؼس تىهيتِر خْصثبػ تهٝهذ تيٚ ؼثّح ٗتىٍَتغ ٍٗعهه ًٜخثز تىقيح  ٗشقيح ٍع

تىص٘شً ِٗثهز تىفثىر ىهٖٝث ٌتن  -ثّٞ  ـصٚ تلأ٘فثه ؼَّ -ؼَٞع تىَؽَ٘تثزُ كمدًٞ ٍِ تلإَٔٞرو 

 فًٖز ٍؽَ٘تثز ٗتىٍَتؼٞر خعه تىصعًٚ ىيٝ،٘ٞثز ٍقثيّر خقدو تىصعًٚ ىيٝ،٘ٞ ٕٗىت ٍْ قٜ  

ث  ٜ ٔهذ تلأتًتٚ ٗتىص٘شً ٗتىٍَتغ تلأِ٘ .  ٜ ـِٞ مٕةس  تٜ ًتج تىعًٚ تىؽّهٛ تيشةثت 

 ٍؽَ٘تصث تٜ ًتج تىعًٚ تىؽّهٛ تِ ٍعهه ًٜخثز ةيح  تيٚ خثىَقثيّر ٍع ٍث ةدو تىصعًٚ  مَث 
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تِصؽثخس ٍؽَ٘تصث تٜ ًتج تىعًٚ   قه  ٞرؼصَثتٌتن ٜعع تلأتًتٚ خعه تىصعًٚ ىيٝ،٘ٞ تا

 تىؽّهٛ خٕنو  ةو ًٍّٗر  ٜ تىصةثتو ٍع تىٝ،٘ٞ. 

 

 :ٖأخشفٙ أصش انٓضرٛشٚا أٔ اظطشاتاخ الأصشٚح انًحٕس انصاَٙ: دساصاخ ذُأند انرفاػلاخ 

ىهٙ تلأًِٝر خهيتِر ٍقثيّر تِ تىصةثت ز  (Geetha, P et al: 1980)ةثً مو ٍِ ؼّٞث ٗآلًُٗ 

 و ٞرشتٍٟؽَ٘تثز ٍِ تلأًِ تىًَٝٝر  ٗلًؼس خثىْصثبػ 

 ـ تلأًِٛ تىصةثتو   ٜ تلأًِ وتز تٜ ًتج تىقيق  مثُ تىٝعع  ٜ - مثُ ْٕثك ٗ. ث معً ٜٗ٘

مثُ ْٕثك ش٘ت ق  ةو خِٞ   قهتىٍَٝه ٍِ تهً تىّ٘ته  ٜ تىٍٗغ ٗتىٍٗؼر مًٕمثه  ٜ تىٍٗتغ. 

ث.  يخَث ٝنُ٘  قهتُ تىص٘ت ق خّدح تىَٙثىؿ تىَصدثْٝر تىصٜ شْعنُ خٕنو ٗتى٘تىهِٝ ٗ ةو ّٝؽ 

قثٌِ تىَيىتز  ٗمىىل تىهتٌ تىَصدثنه  مدً  ٜ تىم ا  ٜ شًخٞر تلأٞةثه  ٗشقٌّٞ تىعَو  ٗش

 م  تى٘تىهِٝ ٍِ تى َ٘ؾ.ٗةه ٌتنٗتىصعثُٗ خِٞ تىٍٗغ ٗتىٍٗؼر. 

ث.  -  َ ىٌ ٝنِ تاٜ ًتج ٗ ٜ تلأًِ وتز تٜ ًتج تىّٖصًٞٝث  ىٌ ٝنِ تىصٕ٘ٝٔ  ٜ تلأًِذ ٍعَ

 ِٞ ً تى ةو تيٚ م ةه ٗمثُ ْٕثك ٜعع  ٜ تىصةثتو خِٞ تى٘تىهِٝ ٗتى ةو. ٍٗصؽثٌٗ تىفه. 

ٗخثىصثىٜ ٝصٌ كٜعثا   ٗشدِٞ  ُ تلأً ٕٜ تىصٜ شّٞ ً تيٚ تى ةو -تلأج  معًتيٚ ٗ -تى٘تىهِٝ

 تىصّيّو تىًٍٖٜ ىٖٞنو تىّي ر.

ث  ٜ كنيتك تاـصٞثؼثز خِٞ تلأٌٗتغ -  ٜ تّمةثٚ تىصةثتو خِٞ تلأج  ٗ فًٖز تلأًِ تى دٞعٞر تّمةث

ٕىٓ  َّثٞ تىصةثتو تىصٜ شفهنٕث  ٗتى ةو  ٌٗٝثنذ تىّٞ ًذ ٗتىص٘ؼٞٔ ٍِ ةدو تلأج  ٗيخَث شنُ٘

 تىعقث ر.

ىهٙ خعٛ تلأًِٝر نْٝثٍٞثز تىصةثت ز  ٍعً ر( خهيتِر ٕه س كىٚ ٕٕٔٓٗةثً )ِٞه  ـَه تى٘مٞو  

ٜ ؼصَثتتىفثاز ٍِ تىًَتٕقِٞ تىٌٙ ٗتّعنثِٖث تيٚ َِثز ٔمٙٞثشٌٖ ٍّٗص٘ٙ ش٘ت قٌٖ تىْةّٜ ٗتا

ىًَتٕقِٞ تىٌٙ تىَقَِٞٞ خَهْٝر ؼهذ خثىََينر تىعًخٞر ٗتاًِٛ. ٗشنّ٘س تْٞر تىهيتِر ٍِ ـثىصِٞ ٍِ ت

تىّع٘نٝر  ٗمثّس  نٗتز تىهيتِر تِصَثيذ نيتِر تىفثىر تىَصعَقر  ٍٗقٞثَ تاشؽثٕثز تى٘تىهٝر  ٜ تىصْٕةر 

مَث ٝهيمٖث تلأخْثه  ٗتلصدثي يٌِ تاًِذ تىَصفًمر. ٗلًؼس تىهيتِر خعهن ٍِ تىْصثبػ تىصٜ  ٜٗفس 

ىهٙ تىٌٙ خْٞٔ ٗخِٞ غًٞٓ ٍِ   ًتن تلأًِذ  تلأًِٝر ر  ٜ نْٝثٍٞثز تىصةثت ز ٗؼ٘ن ٍٕن ز ٍصْ٘ت

 ٗمىىل خٌْٖٞ ٗخِٞ خعٌٖٝ تىدعٛ. 

ًُّ ش( نيتِر  لًٙ ٕه س كىٚ ٖٕٔٓٗ ؼًٙ)ِٞه  ـَه تى٘مٞو   ًِذ تلأ ثتيٞر تِصمهتً تلصدثي يٌِ ا ع

ىهٙ تْٞر ٍِ تىًَٜٚ تلأًِٝر تىَصفًمر  ٜ تىنٕع تِ تىةًٗق تدً تىفٝثيٝر  ٜ نْٝثٍٞثز تىصةثت ز 

ٝ   ٓٙتىْةِّٞٞ ٍِ تىًَِٙٝٞ ٗتىّع٘نِٝٞ. ٗشنّ٘س تْٞر ٍِ  (  ّٝ ثِع٘ن ٖٓ  ّٝ ثًٍٙ ٖٓ) ثّٞ  ّةّ ثًٍٝ

تىَصفًمر. ٗلًؼس خْصثبػ ًِذ تلأٗمثّس تلأنٗتز تِصَثيذ ؼَع تىدٞثّثز تلأٗىٞر ٗةثبَر شفيٞو تلصدثي يٌِ 

خِٞ تْٞصٜ تىًَٜٚ تىًَِٙٝٞ تلأًِٝر ْٝثٍٞثز تىصةثت ز تهٝهذ   َٕٖثو ٗؼ٘ن  ًٗق تدً ـٝثيٝر  ٜ ن

ٗىٙثىؿ تىًَِٙٝٞ  ٜ  ٗتىّع٘نِٝٞ  ىٙثىؿ تىّع٘نِٝٞ  ٜ تىصَثِل ٗتىصًتخٟ  ٗتِصمهتً تىًٌٍ٘  ٗتلأى٘تُ

 تلأًِٝر ٔنثه تلأ ّٕ ر تىىتز  ٗـىا خعٛ  ؼٍته تىؽٌّ ٗخعٛ   ًتن تلأًِذ ٗشٕثخٔ 

خهيتِر ِعس كىٚ ٍٍٝه ٍِ تِصنٕثا  (Mantz, S. and Abbott, M. 2020) ٗةثً ٍثّصٍ  ٗ خ٘ز

ٍص،ًٞتز تىصةثتو خِٞ تى٘تىهِٝ ٗتى ةو  ٜ ـهٗض تٜ ًتج تىِ٘٘تَ تىقًٖٛ  ٗوىل خثِصمهتً شٌَٙٞ 

 ٖٓخثىِ٘٘تَ تىقًٖٛ  ٗ ٖٕ) خّ ثٔث 2ٙتىَ ـظر ٍع ظ ض ٍؽَ٘تثز. ٗشنّ٘س تىعْٞر  ٜ ٍؽَيٖث ٍِ 
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ىُٞ ىهٌٖٝ ٍٕثمو كميْٞٞنٞر( خثلإٜث ر كىٚ  ًٌِٕ  ٗ ٍقهٍٜ  ٖٕٝعثُّ٘ ٍِ تٜ ًتخثز تىقيق تلألًٙ  ٗ

تىًتثٝر تلأِثِِٞٞ ىٌٖ. ٗ فًٖز تىْصثبػ  ّٔ َٝنِ شٍَٞٞ تىٕدثج  ٜ ٍؽَ٘تر تىِ٘٘تَ تىقًٖٛ تِ 

 فًٖ تىٕدثج   قهتىٕدثج  ٜ ٍؽَ٘تثز تىَقثيّر تىًًّٝٝر ٗغًٞ تىًًّٝٝر خْثه  تيٚ تىّي٘ك تىَيف٘ف  

ت  ةو ٍِ تىهاه  ظْثه شةثت شٌٖ ٗظقر  ةو  ٜ ةهيشٌٖ تيٚ ـو  ٜ ٍؽَ٘تر تىِ٘٘تَ  تىقًٖٛ ةهي 

ث خَّص٘ٝثز  تيٚ ٍِ تىٕل ٗتاّّفثج  ظْثه تىصةثتو ٍع ٗتىهٌٖٝ.  ٜ ـِٞ  ُ   ٝ تىَٕنير. مَث مثّ٘ت  ٝ

ِي٘ك تى٘تىهِٝ ىٌ ٝمصيع خِٞ تىَؽَ٘تصِٞ ٍِ ًٍٜٚ تىِ٘٘تَ  ٗ تٜ ًتخثز تىقيق  ٍقثيّر خ ًِ 

 تلأِ٘ٝثه.

خِٞ تىدثى،ِٞ تلأًِٝر خهيتِر ٍقثيّر ىيصةثت ز  (Molano, N et al: 2021) ٗةثً ٍ ّ٘ ٌٍٗ ؤٓ

تثبير  ٖٗتثبير ـثْٜر ٍِ غًٞ تلأةثيج تيٚ تىَهٙ تى ٘ٝو  ٗ 8ٕتثبير ٍِ كِدثّٞثو  ٙٔٔٗتىندثي  ٜ 

ثز تىيةظٞر ٗغًٞ  ًِذ تثنٝر. ٗلًؼس تىهيتِر خْصثبػ ٍصعهنذ  َٕٖث ٗؼ٘ن شدثنه تىّي٘مٞ ٗ٘خثىصدْٜ  ٗ

 ُ شٝؿ تتىيةظٞر  ٜ مو ظْثبٜ ٍِ تىَؽَ٘تثز تىع ظر  ظْثه ةٞثٌٍٖ خََٖر ٍٕصًمر. ٍِٗ ل ه تىْصثبػ 

ٍٗقهٍٜ تىًتثٝر  ٜ مو ٍؽَ٘تر  فًٖٗت خٕنو تثً ٍؽَ٘تر ٗتِعر ٍِ تىّي٘مٞثز تىصٜ شّٖو  تٟخثه

ٗش ً٘ٝ َّٟ تىصةثتو تىىٛ ٝعٌٍ  تىصعيق  ٗمثّ٘ت َٝٞيُ٘ كىٚ تىقٞثً خىىل خ ًٝقر ٍصّقر ٍٗصَثِنر 

ٗتلأٍٖثز تلأ٘يِٞٞ ٗىّٞ٘ت ٍقهٍٜ يتثٝر  تٟخثه -ت ةصٌٖ تٍْٟر ٍع تى ةو  ٗىنِ مثّس تلأًِ تى دٞعٞر 

 معً  ٜ مو تىَؽَ٘تثز  ٜ  َّثٞ تىصةثتو ٍَث ًٕٝٞ كىٚ  َٕٞر تلأًِ تلأ٘يٞر ٍَٖث مثّس - ٗ  ًِ شدْٜ 

 ْٕثك ؼ٘نذ شةثت ز  ٜ تلأًِ تىدهٝير.

خهيتِر تىع ةثز خِٞ ٍَثيِثز  (Arauz, G. & Esparza, N. 2022) ٗةثً مو ٍِ  يٌٗ  ٗ ِدًتٌٗ

تثبير ىهٖٝث  1ٕتلأخ٘ذ ٗتلأٍٍ٘ر تىّي٘مٞر ٍٗؤًٔتز تلأمو تىٙفٜ ٗغًٞ تىٙفٜ  ٜ تْٞر ٍنّ٘ر ٍِ 

س ٕىٓ تثبير  ٗيٗخٞر خٞٝثه(. ٗتِصمهٍ ٘ٔتثبير اشْٞٞر  ٗ ِْٗٔ٘تز ) ٘ٗ ٖٞةو ٝصًتٗؾ تًَٓ خِٞ 

تىهيتِر ٍقثُٝٞ تىصقًًٝ تىىتشٜ ٗؼٖثٌ شّؽٞو ٘٘شٜ ٍدصنً ىصصدع شةثت ز ٍقهٍٜ تىًتثٝر ٗتى ةو  ٜ 

تىدٞةثز تى دٞعٞر. ٗلًؼس خثىعهٝه ٍِ تىْصثبػ  َٕٖثو  ُ ٍقهٍٜ تىًتثٝر تى شِْٞٞٞ ٍقثيّر خَقهٍٜ تىًتثٝر 

ٌٖ تيٚ شْثٗه تى عثً  ِ٘ته تيٚ تىَّص٘ٙ تلأٗيٗخِٞٞ تىدٞٛ مثّ٘ت  ةو ن ة ث ٗ ةو تـصَثا  ىصٕؽٞع  ٞةثى

 ُ تىعْثه شٝؿ تتىّي٘مٜ  ٗ تيٚ ٍّص٘ٙ شقًًٝ ٍقهٍٜ تىًتثٝر تيٚ تنُ تلأٗيخِٞٞ تىدٞٛ. مَث 

خثّمةثٚ تِصٖ ك تىفي٘ٝثز ٗتىًَٕٗخثز تىَف ذ خ ّ٘تتٖث. مَث  مهز ُ ثًٍشد تىّي٘مٜ ٗتىهاه 

مٞثز ِ٘ٝر  ٗت ةصٖث خَهٙ شقدو تى ةو ىعثنتز تىهيتِر يؤٙ ةَٞر ـ٘ه ٞدٞعر تلأخ٘ذ ٗتلأٍٍ٘ر مّي٘

 غىتبٞر ٘فٞر  ٜ تىدٞةثز تى دٞعٞر  ٗ غًٞ تىًَٜٞر خعدثيذ  لًٙ. 

تىع ةر خِٞ  خهيتِر ٕه س كىٚ تىنٕع تِ  (Tam, B. et al: 2022)ٗةثً شثً ٌٍٗ ؤٓ

فهٝه   ٕٜٗ ٘ع٘خر تىصعدًٞ تِ تىَٕثتً  ٗلث٘ر  خعثن ٘ع٘خر ش alexithymiaتلأىٞنّٞعَٞٞث

شْ يق تىهيتِر ٍِ ٗتىَٕثتً  ٗ٘ع٘خر ٗ٘ع تىَٕثتً  ٗـهٗض تامصةثج وٗ تلأتًتٚ تىؽّهٝر. 

  َ تلأتًتٚ  ٛو ٜ ـهٗض تلأىٞنّٞعَٞٞث ٗتامصةثج  ث ًٚ خ ُ تلأىٞنّٞعَٞٞث تْه تلأٍٖثز ِصؤظً ـص

ز  ٗمثّس ٍِ تلأٍٖثز ٗخْثشِٖ تىًَتٕقث ثٌٗؼ   ٕٓٗتىؽّهٝر ىهٙ تلأخْثه. ٗشنّ٘س تْٞر تىهيتِر ٍِ

تلأنٗتز ٍقٞثَ تامصةثج )ٍقٞثَ  ًتٜ ىلأتًتٚ تىؽّهٝر(  ٍٗقٞثَ شٝمٌٞ تىفّٞر تىؽّهٝر  

ٍٗقٞثَ ش٘يّٗص٘ ىلأىٞنّٞعَٞٞث(  خثلإٜث ر كىٚ تىَقثخير ٗتىَ ـظر ىقٞثَ ّقثٞ تىق٘ذ ٗتىٙع٘خر 

تلأخْثه ٗنٗي   ٜز ىهِٖٝ. ٗلًؼس تىهيتِر خْصثبػ تهٝهذ  َٕٖثو ش ظًٞ تمصةثج تلأٍٖثتلأًِٛ ٗتىص٘ت٘و 

وىل  ٜ ٗؼ٘ن  تًتٚ تامصةثج تىؽّهٝر  مَث شؤمه تىْصثبػ نٗي تلأىٞنّٞعَٞٞث تدً تلأؼٞثه  ٜ ل ً 

 تلأتًتٚ تىؽّهٝر. ٛوتلإ٘ثخر خثامصةثج 
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تىّيدٞر تلأًِٝر خهيتِر تِ تىع ةر خِٞ تىصةثت ز   (Lei, Y. et al: 2023)ٗةثً مو ىٞ٘ ٗآلًُٗ

 ٜ ىهٙ تلأٞةثه  ٕٜٗ نيتِر تدً ظقث ٞر تِصمهٍس تىصفيٞو تىدعهٛؼصَثتىقيق تاتىَصعيقر خثى٘تىهِٝ ٗت

ٜ تْه ؼصَثتتىّيدٞر ىي٘تىهِٝ ٗىٖث نٗي  ٜ تىقيق تاتلأًِٝر نيتِر ىينٕع تِ  ٌٕ تىصةثت ز  8٘تيٚ  

ً تٍِٟ  تىّيدٞر  ٕٜٗو تايشدثٞ غٞتلأًِٝر ٍِ تىْصثبػ  ّٔ ٝ٘ؼه ظ ظر  خعثن ىيصةثت ز شٝؿ تٗتلأٞةثه. 

ٗتىًٙتتثز تىعثبيٞر تىَصعيقر خثى٘تىهِٝ  ٗ َّثٞ تلأخ٘ذ ٗتلأٍٍ٘ر تىّيدٞر. ٗؼَٞعٖث مثّس ًٍشد ر خٕنو 

 ُ ٕىت تايشدثٞ مثُ  ة٘ٙ ىهٙ تلأٞةثه ٍِ ظقث ر ًٔق شٝؿ تٜ ىهٙ تلأٞةثه. مَث ؼصَثتمدًٞ خثىقيق تا

نُ  ُ تىدٞةر  ٗ تىعقث ر تىَفٞ ر ىٖث نٗي  ٜ ٍَث ٝع ؛آِٞث ٍقثيّر خ ٞةثه تىعقث ر تلأٗيٗخٞر  ٗ تلأًٍٝنٞر

 ٗتاٜ ًتخثز تىْةّٞر تيٚ شْ٘تٖث.  تلأًِٝر  َّثٞ تىصةثت ز 

  ً خهيتِر ٕه س كىٚ شْثٗه تىص ظًٞتز تىِ٘ٞ ر ىيّي٘ك (Kyung Ha, M: 2024) ةثً مّ٘ػ ٕث  تٗ لٞ

ىلأٞةثه ٌٕٗ تلأًِٛ تىصةثتو ٞر ىلأٞةثه خعًَ تىّثنِر  ٍٗهٙ ش ظًٞ ؼصَثتتىَٕنو تىهتليٜ ٗتىنةثهذ تا

 ٖٖٓٔ ٜ ِِ تىمثٍّر تيٚ ِي٘مٌٖ تىَٕنو تىظثًٕ. ٗتِصمهٍس ٕىٓ تىهيتِر تىدٞثّثز تى ٘ىٞر ٍِ 

تلأًِٛ ِْ٘تز ٍِ تلأٞةثه تىن٘يِٝٞ. ٗ ٔثيز تىْصثبػ كىٚ  ُ تىصةثتو  ٓٔكىٚ  ٙ ٜ تًَ ٍِ  ٞة   

مثيؼٜ ىهٙ تىص ٍٞى تىَهيِر تاخصهتبٞر. مَث ىلأٞةثه ىٔ ش ظًٞتز ِٗٞ ر  ٜ تىّي٘ك تىَٕنو تىظثًٕ  ٗ تى

ت ِٗٞ ر ٍٍنٗؼر ّثشؽر ٍِ تىصةثت ز ؼصَثت ُ ىيّي٘ك تىَٕنو تىهتليٜ ٗتىنةثهذ تا ٞر ىلأٞةثه آظثي 

خٕنو  ِثِٜ  مَث شدِٞ  ّٔ ٍِ  ؼو شقيٞو ٍْٗع تىّي٘مٞثز تىَٕنو تىظثًٕ  ٗ تىمثيؼٜ ىهٙ تلأًِٝر 

تاِصًَتي  ٜ تىصةثتو خٕنو كٝؽثخٜ ٗنت ا ٍع  ٞةثىٌٖ  تٟخثهٝؽح تيٚ ٗتلأٞةثه  ٜ تىًَـير تاخصهتبٞر  

ٍْى تى ة٘ىر تىَدنًذ ىميق خٞةر ِ٘ٝر  ٗخثلإٜث ر كىٚ وىل  شدِٞ  ّٔ ٍِ تىًٝٗيٛ شَْٞر تىنةثهذ 

 ٞر ىهٙ تلأٞةثه ٗنتٌَٖ ىٞنّ٘٘ت  ٜ ـثىر ّةّٞر ِيَٞر ا شعثّٜ ٍِ تامصةثج  ٗ تىقيق.ؼصَثتتا

  ٗ انذساصاخ انضاتقح:ذؼهٛق ػاو ػه

 وٜ شٍِٝ ل ه تىعًٚ تىّثخق ٝصٝؿ ٍث 

تٕصَس خدفط ـثاز ًٍٜٚ تىّٖصًٞٝث خٕنو  - ٜ ـهٗن تٞ   تىدثـط  -ا ش٘ؼه  ٛ نيتِر  -ٔ

 ُ ؼَٞع تىًَٜٚ ٍِ  ًِذ ٗتـهذ  ٗ خصْ٘  تىفثاز ٕٞٗنْٝثٍٜ ٍصعَق  ٗخثىظًٗا تىفثىٞر 

تىهيتِر  هشعصًٞٛ  ٗ ّٕصًٞٝث تّٕقثةٞر  ٍِٗ ظٌ تىًَٜٞر ٍث خِٞ ّٕصًٞٝث شف٘ىٞر  ٗ كغَثه ّٕ

تىفثىٞر  ًٝهذ  ٜ تٕصَثٍٖث خةةثز  ًتٞر ٍِ ًٍٜٚ تىّٖصًٞٝث  ٗمىىل خفط تىهْٝثٍٞثز تىْةّٞر 

. ٗىنِ تيٚ تىًغٌ ٍِ وىل  ٜٗفس ٕىٓ تىهيتِثز تيشدثٞ تٜ ًتج تىّٖصًٞٝث ٗتلأًِٝر

ٍثز ٗتىٝ،٘ٞ  ٗشٌٕ٘ تىًَٚ  ٗمىىل   ٗتىٙهتىقيق ٗتامصةثج لًٙ ٍعو ميْٞٞنٞر كخَص،ًٞتز 

نٗي تىع٘تٍو تىْةّٞر تى ٔع٘يٝر  ٜ ـهٗظٖث ٗ َٕٞر نيتِر ٕىٓ تىةةر ٍِ تىًَٜٚ ىٍَٝه ٍِ تىةٌٖ 

 ٗتاٝٝثؾ.

 ٜ ـهٗض تٜ ًتخثز ّةّٞر ٍعْٞر. ٗىنِ تلأًِٝر تىهيتِثز تلإَٔٞر تىٕهٝهذ ىيصةثت ز   مهز -ٕ

هٗنذ ٗةيٞير ىي،ثٝر  ٗا ٝ٘ؼه نيتِثز ـهٝعر  ٜ تىهيتِثز تىصٜ شْثٗىس  ًِ ًٍٜٚ تىّٖصًٞٝث ٍف

ٕىت تىٙهن ِ٘ته نيتِثز ّةّٞر وتز ش٘ؼٔ ِٞنٍ٘صًٛ  ٗ ِٞن٘نْٝثٍٜ.  ثىهيتِر تى٘ـٞهذ تىصٜ 

  ٗىٌ (Geetha, P et al: 1980)ِ ٝٗآلًؼّٞث تٕصَس خهيتِر  ًِ تىّٖصًٞٝث مثّس نيتِر 

 ىٛ ّٝعٚ تىدفط تىفثىٜ ىهيتِصٔ.شصَِٝ تلأًِذ تىصٜ ًَٝٚ  ٖٞث  معً ٍِ ٔمٗ خثىٕنو تى

تًتٚ خفط تلأتيٚ -ِ٘ته تىعًخٞر  ٗ تلأؼْدٞر -يمٍز ٍعظٌ نيتِثز تٜ ًتج تىّٖصًٞٝث  -ٖ

تىظثًٕذ ىيًَٚ  ٗ نْٝثٍٞثز تٜ ًتج تىٕيو تىّٖصًٞٛ  ٗ تىعًٚ تىؽّهٛ تيٚ ٗؼٔ 

تإّقثةٞر  تىّٖصًٞٛ  ٗ تىّٖصًٞٝثغَثه تلإنُٗ نيتِر  ّ٘ت  ٍصعهنذ ٍِ تىّٖصًٞٝث ٍعو  تىمٖٙ٘ 

ٗغًٕٞث. ٗخثى دع ىلأًٍ ٍدًيتز تيَٞر ٗٗتةعٞر   فثاز تىّٖصًٞٝث خٙةر تثٍر ا شصًنن تيٚ 
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تىعٞثنتز تىْةّٞر كا خعه  صًذ ٞ٘ٝير ٍِ ِيّير مثٍير ىةف٘٘ثز ٞدٞر ٗشؽًخر  نٗٝر  ٗ تَيٞثز 

نٗٝر تىصٜ ةه ش٘٘ع ؼًتـٞر ا ىًٍٗ ىٖث  خثلإٜث ر كىٚ تهن مدًٞ ٍِ تٟظثي تىؽثّدٞر ىيعهٝه ٍِ تلأ

ىيًَٝٛ خهُٗ نت  مَث ِدق ٗ ًّٔث. ٍِٗ ظٌ شصدي٘ي ْٕث  َٕٞر نيتِر  ًِذ خٖث ظ ظر ٍِ   ًتنٕث 

شٌ شٕمٌٖٞٙ خثٜ ًتج تىّٖصًٞٝث  ٗمثُ  ـهٌٕ ـثىر ّٕصًٞٝث تّٕقثةٞر  ٗا ٝمةٚ تيٚ ٍِ ٝعَو 

ٞثنذ تىْةّٞر  يغٌ  َٕٞصٔ تىٕهٝهذ تىْهيذ تىّْدٞر ىٖىت تىْ٘  ٍِ تىصًنن تيٚ تىعتلإميْٞٞنٜ  ٜ تىَؽثه 

 ٗل ٘يشٔ. 

 انًُٓج ٔالإجشاءاخ:

  

 : يُٓج انذساصح:أٔلًا 

تلإميْٞٞندٜ ٍٗدِ  ٕدٌ ِٗدثبو تىَدْٖػ  ٕٗد٘ تىهيتِدر تىعَٞقدر ىفثىدر  ًنٝدر.تلإميْٞٞندٜ تِصمهً تىدثـط تىَدْٖػ 

هو "ٝعصددً تىدفدط  ٜ ٕىت تىٙهن تدِ  ِدي٘ج نيتِدر تىفثىدر  ٞقد٘ Moore"نيتِر تىفثىر"  ٗٝفهظْث ٍ٘يٛ 

تْهٍث ٝده  تىدثـط خدفط ٍؽثه ؼهٝه خٔ تىقيٞو ٍِ تىَعيٍ٘ثز تىَصثـر  ٍِٗ ْٕث  تخثِصمهتً نيتِر تىفثىر ٍةٞه  

 ( Moore, T.E: 2001; 105)ىلأ نثي ٗتىةًٗٚ ىيَّصقدو تىدفعٜ".  ثّٝ  ظً ثشنُ٘ نيتِثز تىفثىر ٍْدع  

  ٖددٌ ؛ٍددع ٍـددـ٘يٛ  ددٜ ي ٝددٔ تىّددثخقElliott كىٞدد٘ز ٗ  Pistrangخّددصًتّػٗ  Barkerٗٝصةددق خددثيمً 

شندُ٘ ؼٞدهذ  دٜ كؼثخدر شّدثؤاز ش٘ؼدٔ  دٜ ّ دثق  qualitative methods ُ تىَْثٕػ تىنٞةٞدر  ُٝؤمهٗ

 ( Barker, C &Pistrang, N  and  Elliott, R: 2002; 91 )تِصنٕث ٜ. 

ِددي٘ك خددهّٖٗث  ٕٗددىٓ تيددٚ ظدد ض يمددثبٍ  ِثِددٞر  ٗا َٝنددِ  ٖددٌ ناىددر  ٛ تلإميْٞٞنددٜ ٗٝقددً٘ تىَددْٖػ 

ا كميْٞٞنٞر خ،ًٞ نْٝثٍٞر  ا كميْٞٞنٞر خ،ًٞ ٗـهذ ميٞر ـثىٞر  ا كميْٞٞنٞر خ،ًٞ ٗـهذ ميٞدر تىَّيَثز ٕٜو 

 (8ٓ-2ٖ ٖٕٔٓ)ِثٍٞر تىق ثُو شثيٝمٞر. 

ٍٚ ٗـثٜــــــًٌٍـثّٜ ٍٗنـثّٜ    ثىَعً ر خثىَٕــــــنير ٗشفهٝهٕث  ٜ كٞثي تىَ٘ةع تىًتِٕ ٍِ ل ه ٍث

ىلإٞدثي تىنيدٚ   ُ ٝعدِٞ  ِـــــــــــددـثج تىَٕـــــــــــنيدـر ٗنااشٖدـث خـثىقٞدـثَ ٕ٘ ٍـث ٝصٞؿ ىلإميْٞٞنٜ كوُ

ٕددىٓ ه آخَددتىصْدددؤ  خ٘٘ددةٖث ٗـددهذ ٍصةثتيددر )ـصددٚ تيددٚ تىَّـددـص٘ٙ تىًَٜـددـٚ( ٗمددىىل ىٕــمٙـددـٞر تىةددًن

 (.2ٕٗ  188ٔىيعَو )تده الله تّنًو  تىَٕنير ٜٗٗع ل ر

 ٛ ٍدث شصّدٌ خدٔ تىفثىدر  Diagnosisو ىيفثىر  ٗ شٕمٖٞٙث ٝصَِٝو تىصٕدمٞٗ تىفدثىٜ ىٖدث كُ تىةٌٖ تىنثٍ

 ٛ  ُ ّصْددد  خَددث ِدد٘ا شنددُ٘ تيٞددٔ تىفثىددر  ددٜ  Prognosis ددٜ تى٘ةددس تىفددثىٜ  ٗتىصْدددؤ خّددًٞ تىَددًٚ 

 Prediction .(Bingham, W & Moore, Bتىَّصقدو.  ثىٖها تىؽًٕ٘ٛ ىهيتِر تىفثىر ٕ٘ تىصْددؤ 

and Gustad, J: 1959; 204) 

 ٍعثًٝٞٝقً٘ تيٖٞث  ٕٜٗو  ٍْٖػ تيَٜ ىٔتلإميْٞٞنٜ ٗتىَْٖػ 

 ٜ ٘٘يذ نْٝثٍٞر ٍع  ثٗتىَقٙ٘ن خٔ  ُ شصنثٍو تىَع ٞثز تىصثيٝمٞر ٗتىفثىٞر ٍع  ٍعٞثي تىصنثٍوو  .ٔ

 تىدٞةر خفٞط ا شدقٚ ٗتةعر ٗتـهذ ا شؽه ٍنثّٖث َِٜ تىنو تىصةًّٞٛ تى٘تـه.

ٗتىَقٙدد٘ن  ُ شنددُ٘ مددو تى٘ةددثبع ـصددٚ خددثلص ا ٍٙددثنيٕث ٍددِ  ـدد ً ٍعٞددثي تىصقددثه تى٘ةددثبعو  .ٕ

ٗغًٕٞث شؤنٛ كىٚ ّةُ تىهاىر ّٗةُ تىْصدثبػ   .ٍٗقثخير كميْٞٞنٞر ٍٗ ـظر..ِقثٞٞر كٗتلصدثيتز 

د  ث يُٞ ٍِ تىَقد٘ه  ُ شنُ٘ ْٕثك نااز ٍصدثْٝر ٍمصيةر تلص   د ٍدِ ٍٙدثني  ٗ  نٗتز شصددع  ثؽّ 

 َْ ق تىدفعٜ.ّةُ تلأِثَ تىْظًٛ ٗتى
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ٗ ٞددٔ ْٝد،ددٜ  ُ ٝدًن  مدددً تددهن ٍدِ تى٘ةددثبع كىددٚ  ةددو تدهن ٍَنددِ ٍددِ تىَدددثنئ ٍعٞدثي تاةصٙددثنو  .ٖ

 تىصةًّٞٝر.

 نيَث مثّس تىَع ٞثز ظًٝر ٍِٗ ٍٙثني ٍ٘ظ٘ق  ٖٞث ٗٝصقِ تىدثـط تىعَو ٍعٞثي تىعًته ٗتىهةرو  .ٗ

 خٖث مثُ تىصةًّٞ ٗتىصٕمٞٗ  معً نةر.

 َؿ تىصٕمٞٗ خثِصْصثغ ٍدثنئ ؼهٝهذ ىٌ شًن  ٜ تى٘ةثبع.ٗٝقٙه خٔ  ُ ٍّٝعٞثي تىمٙ٘خرو  .٘

دٍعٞثي تىصْدؤو  .ٙ  ٙ ىيفثىدر  دَٞنِ  ُ ّصْدد  خّدي٘ك ٍدث ٝٙدهي  ثٗتىَقٙ٘ن خٔ  ّٔ خعه  ُ ّٝدع شٕمٞ

 (8ٙ؛ ٖٕٔٓ)ِثٍٞر تىق ثُو ٍْٖث كوت شعًٜس ىَ٘ةع ٍعِٞ. 

 ٗٝددددر لإٍنثّٞددددرٗتىفثىددددر )ٍٜ٘دددد٘  تىهيتِددددر( شعدددده ـؽددددً تىٍتتلإميْٞٞنددددٜ ٗىددددىت  ددددإُ تىع ةددددر خددددِٞ 

  ُتلإميْٞٞندددٜ كةثٍدددر تىةفدددٗ تىعدددثً ىندددو ؼ٘تّدددح تىَدددًٝٛ ٍدددِ لددد ه تىَ٘ةدددع تىدددىٛ ٝندددُ٘ تيدددٚ 

 تددددِ تىٙددددد،ر تىىتشٞددددر تَّٝددددل خْةّددددٔ ٜددددَِ كٞثيٕددددث تىفقٞقددددٜ ـصددددٚ ّٝددددص ٞع  ٖددددٌ تىظددددثًٕذ خعٞدددده  

 (.2ٕٔ  188ٔتىمثىٙر )تده الله تّنًو 

لأّدٔ  ّّدح تىَْدثٕػ ىي٘٘د٘ه كىدٚ  ٖدٌ  ؛تىفثىٞدر دٜ تىهيتِدر تلإميْٞٞندٜ ٍِٗ ْٕث ّٝصمهً تىدثـط تىَْٖػ 

" كّْث  ٜ ـثؼدر كىدٚ ٍْدثٕػ شْثِدح تىفثاز تىًَٜٞر خٕنو ٍصعَق ٗنةٞق. ٗمَث ٝق٘ه نتّٞٞو اؼثْو 

 شْثِح ٍث ىهْٝث ٍِ ٍْثٕػ ".ن ز ٍٕٗىّْث  ٜ ـثؼر كىٚ  ن زٍٍٕث ىهْٝث ٍِ 

 : حالاخ انذساصح:اشاًَٛ 

 حٝٙدتلأج ٗتلأخْر تىِ٘ ٚ ٗتلأخِ تلأ٘،ً.  ٍث ٍِ ىدٌ  وًِذ ٗتـهذشنّ٘س تىعْٞر ٍِ ظ ض ـثاز ٍِ  

ددٛ  ٝددتلأمدددً. ّٗعددًٚ  َٞددث خددِ ٗتاخددثىًَٚ  ددٜ تلأِددًذ  ٖددٜ تىٍٗؼددر   ىصّيّددو  ثٗ٘ددع تىفددثاز شدع 

 ٍِ تلأةهً ىلأـهضو  ثتلإ٘ثخر خثىًَٚ ٌٍْٞ  

ـدهض   قده Conversion hysteriaشف٘ىٞدر   خ ّدٔ ّٕدصًٞٝث ثٗشٌ شٕمٞٙٔ ٞدٞ  ِْر   ٓ٘و ٗتًَٓ  تلأج

خده    قدهٍدِ  يخدع ِدْ٘تز  خهتٝدر تاٜد ًتج تىّٖدصًٞٛ ٗةه مثّدس  قه خًٙ  ٗ تَٚ ّٕصًٞٛ ٍؤةس. 

 . ق ثِثبِْر  ٗٝعَو  ٙٗتاٜ ًتج ٕٗ٘  ٜ تًَ 

تّٕددددددقثةٞر  خ ّددددددٔ ـثىددددددر ّٕددددددصًٞٝث  ثّٞ ددددددِددددددْر  ٗشددددددٌ شٕمٞٙددددددٔ ٞد ٗٔو ٗتَددددددًٓ  تلأ٘دددددد،ًخددددددِ تا

Dissociative Hysteria ٝ٘ؼه ىهٝٔ ٔمٙ كو  ٍ ىدْٞصدٔ تىؽّدَٞر ٗشمصيدع  ثٞر  لًٙ ىٖث تٌِ ٍْثةٛ شَث

  ٍ تِ ٔمٙٞصٔ تلأِثِٞر. ٗىقه خده  تاٜد ًتج خعده ـد٘تىٜ ظد ض ِدْ٘تز ٍٗدع خهتٝدر ـدهٗض تىديد٘   ثشَث

 ىهٝٔ. 

 Hystericalخ ّٖددث ـثىددر كغَددثه ّٕددصًٞٛ  ثّٞ ددِددْر  ٗشددٌ شٕمٞٙددٖث ٞد 1ٔو ٗتًَٕددث  تىِ٘دد ٚخْددر تا

Trance ًٕذ  ٜ تلأًٞتا. ٗةه خه  تاٜد ًتج خعده ـد٘تىٜ ٔدًِٖٝ ٍدِ ٍدًٚ مَث ٝفهض شْٕؽثز فث

 تلأق تلأ٘،ً  ٗ يخع ِْ٘تز ٍِ ًٍٚ تلأج. 

 : أدٔاخ انذساصح:اشاًَٛ 

ٕٜ ىقثه ٝصٌ خِٞ تىدثـط تىْةّٜ كُ تىَقثخير خٙةر تثٍر و Clinical Interviewتلإميْٞٞنٞرتىَقثخير  -ٔ

 .ه تىدثـط ؼَعٖثٗتىفثىر ٗ ٖٞث ٝصٌ شدثنه تىف٘تي ـ٘ه ٍعيٍ٘ثز ًٝٝ

 

 ٜ تىصقٌٞٞ  ٜ مو ٍِ تىََثيِر ٗتىدفط  ث ُ تىَقثخير ٕٜ تلأنتذ تلأمعً ٔٞ٘ت  كىٚ Widigerًٕٗٝٞ ٗٝهؼً 

دتلإميْٞٞندٜ تلإميْٞٞندٜ   َدِ ل ىٖدث ٝصفدهض   َ  Clinicalثّٞ دكميْٞٞن ثٍدثٔدًذ ىيٕدمٗ ٗٝفٙدو تيدٚ شقٞٞ



ٖ يشظٗ الاظطشاتاخ انرحٕنٛح ٔالاَشقاقٛح دساصح إكهُٛٛكٛح يرؼًقح نذالأصشٚح انذُٚايٛاخ انُفضٛح ٔ
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assessmentتىصقددثيًٝ تىىتشٞددر  ٗتىقدد٘تبٌ  وٍعددوتلإميْٞٞنددٜ تلأنٗتز تلألددًٙ  ددٜ تىصقٞددٌٞ  ث  ٗشّددصمهً غثىد دد

inventories   َٝنِ شفس فًٗا ٗ  تلإميْٞٞنٞرتلصدثيتز تىَعَو ىصهتٌٞ تىَقثخير ٗٗتىِ٘ثبو تاِقثٞٞر

تيدٚ تىَقثخيدر تلإميْٞٞنٜ ٗتـهذ ٍِ ٕىٓ تىصنْٞنثز خًٕٞ  ُ ٝعصَه تِصمهتً كىٚ تلإميْٞٞنٜ لث٘ر  ُ ٝيؽ  

 (Widiger, T.A: 2001; 2016)  .  تلإميْٞٞنٞر

نَيرِ ىٖث  ٗىعو  هشعٍِٗ ظٌ  ثىَقثخير  نتذ  ِثِٞر ا غْٚ تْٖث  ٜ تىَْٖػ تلإميْٞٞنٜ  ٗ ُ  ٛ  نتذ  لًٙ  ٍُ

تىّدددح  ددٜ وىددل  ُ تىَقثخيددر شصّددٌ خعددًته ٍعيٍ٘ددثشٜ ٔددهٝه ا ٝ٘ؼدده  ٛ  نتٓ  لددًٙ شعثنىٖددث ٍددِ ـٞددط مددٌ 

تىفثىدر  مَدث  ُ تىَقثخيدر ا شصدٞؿ  قدٟ ٍؽدًن ٍعيٍ٘دثز  تىَعيٍ٘ثز خٖث لث٘ر كوت شٌ شنِ٘ٝ ت ةر ؼٞهذ ٍع

كٜث ثز  دٜ تىةٖدٌ تىنثٍدو ىيفثىدر  ٛ  هشعٗىةظٞر ٗىنِ مو ٕة٘ذ ٗشعدًٞ ٗؼٖٜ ّٗدًذ ٘٘ز.. ٗغًٞ وىل 

 ََٗ٘ٞٔ مَث ِدق ٗ ًّٔث. تلإميْٞٞنٜ ٕٗىت ٕ٘ ٕها تىَْٖػ   شٕمٞٗ تىفثىر

ىيَقثخ ز تىٕمٙٞر   ّٞص ع تىدثـط تىَثًٕ  ُ ٝصثخع كُ تىًَّٗر ٗتىعًته تىهاىٜ ٍِ تىٍََٞتز تلأِثِٞر 

شع ٜ ًٞٝقر تىًن تىَدثًٔ )ّدًذ تىٙ٘ز  كوتلأ نثي ٗٝدفط تِ تلإؼثخثز ٗتىهٗت ع ٗتىَٕثتً  

ٗشعدًٞتز تى٘ؼٔ ٗتىصًنن ٍٗث كىٚ وىل( خعٛ تىَعيٍ٘ثز تىصٜ ةه شمةٖٞث تلإؼثخثز تىَنص٘خر. مَث  ُ 

ٗتىَعً ٞر ٗتاِصعهتنتز ٗتلإّؽثٌ  ٌٞٞ تى٘فثبع تىْٞ٘يِٗٞن٘ى٘ؼٞر ُ تىَقثخير شٕصًك  ٜ شقتىَقثخير 

 ٗتإصَثٍثز.

( ٘ٗٔ؛ ٕٙٓٓ)خو  ؼ٘نٝطو  (Weiner, I.B: 2003; 289) 

 ٍث تِ تىْ٘  تىىٛ تِصمهٍٔ تىدثـط  ٜ نيتِصٔ  ٖ٘ "تىَقثخير وتز يؤَٗ تىَٜ٘٘تثز تىٖثنٝر"  ٕٗىت 

مو ٍؽثه ٝ٘ؼه "ٍٜ٘٘تثز" ٝصفصٌ تيٚ تىقثبٌ خثىَقثخير  تىْ٘  ٍِ تىَقثخير ٝفهن "ٍؽثاز يبّٞٞر"  ٗ ٜ

 ُ ٝؽَع ٍعيٍ٘ثز  ٖٞث  مَث ٕٝصَو مو ٍؽثه تيٚ تىْقثٞ تىةًتٞر تىصٜ ْٝد،ٜ ش، ٞصٖث  ٗا شصفهن ٞدٞعر 

٘ٞثغر تىّؤته  ٗ شًشٞح تًٚ تلأِةير تيٚ تىفثىر  خَعْٚ  ُ ٕىت تىْ٘  ٍِ تىَقثخ ز ٝؽَع خِٞ ٍٍتٝث 

 ٗتىفًذ  ٗمثّس تىَؽثاز تىًبّٞٞر  ٜ تىَقثخير  ٕٜوتىَقثخير تىَقٞهذ 

 تىدٞثّثز تىٕمٙٞر تىَدهبٞر تِ تىفثىر. -ٔ

 تىظًٗا تىًتْٕر ىيفثىر. -ٕ

 تىصثيٝك تلأًِٛ. -ٖ

 ٍنثُ تلإةثٍر ٗتىف٘تنض ٗتلأًٍتٚ. -ٗ

 تىعثنتز ٗتىَعصقهتز. -٘

 تاشؽثٓ ّف٘ تاًِذ تىفثىٞر. -ٙ

 ,Kellerman()2113ايٛح انقطاٌ: أ( )ص -1997)نٕٚش يهٛكح: تىؽ٘تّح تىؽّْٞر ٗتىعثٞةٞر.  -7

H., & Burry, A.: 2007) 

 

 ُ تلصددثي كىدٚ  Bellak و ٕٝدًٞ خدٞ ك Thematic apperception testتلصددثي شةٖدٌ تىَٜ٘د٘  -2

ٕدد٘  ِددي٘جٌ ىةفددٗ نْٝثٍٞددثز  Thematic apperception test (T.A.T)شةٖددٌ تىَٜ٘دد٘  

 ٖٔتىدٞةٞر  ٗوىل ٍِ ل ه ِيّير ٍدِ  تىٕمٙٞر مَث شصٝؿ  ٜ تىع ةثز خِٞ تىٕمٙٞر  ٗتىؽ٘تّح
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ٜٝ٘ؿ تىٙ٘ي تىىمًٝر ٗتلأّع٘ٝدر ٗتىع ةدر ّٔ  مَث  a content testتلصدثي ٍفص٘ٙ  هٝع كو٘٘يذ  

 (Bellak, L: 1986; 42, 45) خثىؽُْ تٟلً.

ٕٝنو  نتذ ٍةٞهذ  ٜ تىهيتِر تىَٕ٘ىٞر ىيٕمٙٞر  ٗ ٜ شةًّٞ تٜ ًتخثز تىّي٘ك ٗتاٜ ًتخثز  ٕٗ٘ 

 ( 8ٓٙج؛  -112ٍِٔ٘ثشٞر ٗتىعٙثج ٗتىىٕثُ. ) ىُ٘ٝ مثٍو ٍيٞنرو تىّٞن٘

لأَّثٞ تىفثاز  ثٗةه ٞدع تيٚ مو خ ثةر  ٗ ٘٘يذ يةٌ  ٗ يةٌ ٗـًا خ،ًٚ شْٙٞع تىد ثةثز شدع  

خ ثةر مثٍير  ّٗعًٚ ىيصْٙٞع تيٚ  ٕٓٝ دق تيٚ  ٛ ـثىر  ٜ  ٛ ِِ  كو  تىصٜ ٝ دق تيٖٞث تالصدثي

 و ٜشتٟتىْف٘ 

  

 و ش دق تيٚ مو تىفثاز خَمصيع تلأتَثي. ٟيةٌ  ق -

 ِْر. ٗٔو ش دق تيٚ تىىم٘ي  ةو ٍِ B يةٌ ٍع ـًا  -

 ِْر. ٗٔو ش دق تيٚ تلإّثض  ةو ٍِ G يةٌ ٍع ـًا  -

 ِْر. ٗٔو ش دق تيٚ تىىم٘ي  مدً ٍِ  Mيةٌ ٍع ـًا  -

 ِْر. ٗٔو ش دق تيٚ تلإّثض  مدً ٍِ F يةٌ ٍع ـًا  -

 ِْر. ٗٔىم٘ي ٗتلإّثض  ةو ٍِ و ش دق تيٚ تىB ٗ Gيةٌ ٍع ـً ٜ  -

 ِْر. ٗٔو ش دق تيٚ تىىم٘ي ٗتلإّثض  مدً ٍِ  M ٗFيةٌ ٍع ـً ٜ  -

ٍث  ٗنت٘ذ تىَةفٖ٘ كىٚ شنِ٘ٝ ةٙر  ٗ ـنثٝر  ثٗشهٗي  نًشٔ ـ٘ه شقهٌٝ تهنٍ ٍِ تىٙ٘ي تى،ثٍٝر ّ٘ت  

ثـٗ شٙع ٍث ٝهٗي تىٙ٘يذ ٗشصفهض تِ  ـ٘ته تلأٔمثٖ ٗتلأـهتض تىصٜ شؽًٛ  ٖٞث ظٌ ٝقً٘ تىة

خهيتِر ٍث ٝقهٍٔ تىَةفٖ٘ ٗٝفثٗه  ُ ّٝصٕع ٍْٖث ٍث ٝعصَو  ٜ ّةّٔ ٍِ ٍٞ٘ه ٗيغدثز ٗـثؼثز 

 (ٕٙٔ؛ 1ٍٙٗٔمصيةر. )ِٞه ٍفَه غٌْٞ  ٕٗهٙ تده تىفَٞه خًتنذو 

تىعهٝه ٍِ تى ًق تىَةًّذ ىصقٌٞٞ تىفثىر  ٜ تلصدثي شةٌٖ تىَٜ٘٘ . كا ٘ؼه  ٞ  شةًّٞ تالصدثيتِ  ٍث   

 ُ ٘هق  ٛ ٜٗع لثٖ ىيصقٌٞٞ ّٝصْه تيٚ تلصدثي شةٌٖ تىَٜ٘٘  ْٝد،ٜ  ُ ٝنُ٘ ٗفٞةر   ّٔ ٍِ تىَؤمه

تىقهيذ ٗتىمدًذ  ّظثً تىصٙفٞؿ ٗتىصةًّٞ تىَّصمهً  ّٗ٘  تىصقٌٞٞ  ٛ ش٘ةعثز  وٞرشتٟ ٜ ٜ٘ه تىع٘تٍو 

 (Holt, R: 1959; 222)ٗشقهًٝتز تىَةًّ.

  3BM  ٗ  6BM  ٕ  ٔدٞق تيٚ  ٛ ومً ٕٜ ؼًٕ٘ٝر ىيص  هشع ُ تىٙ٘ي تىصٜ كىٚ ًٕٗٝٞ " خٞ ك" 

7BM  ٔٔ  12M  13MF ٜتىص دٞق تيٚ تلإّثض ٕٜ  تهّ  ٍةٞهذ ؼ هشع   ٍث تىد ثةثز تىص ٜ ٔ  ٕ  

3BM  ٗ  6GF  7GF  9GF  ٔٔ  13MF 3.مَث  ُ تىد ثةرBM  َٝنِ تِصمهتٍٖث ىهٙ تلإّثض

 3GF. (Bellak, L: 1986; 51, 52)كّٖث شع ٜ ةٙٗ  معً ظًته  ٍِ تىد ثةر  كوٍعو تىىم٘ي  

ِٗ٘ا ٝعصَه تىدثـط تيٚ تى ًٝقر تىنيٞر  ٜ تىصةًّٞ   ٍث تِ ٘ ـٞر تالصدثي  قه شٌ تىص مه ٍِ ظدثشٔ 

ٝ    خعهذ ًٞق  ثٍِٗ  َٕٖثو تاشةثق خِٞ تىَةًِّٝ ٗتىعدثز خإتثنذ تىص دٞق  مَث ٝصَصع ٕىت تالصدثي  ٝ

( )ىُ٘ٝ مثٍو ٍيٞنرو 2ٕٔٓىَةًّ. )٘ة٘ز  ًغو خهيؼر تثىٞر ٍِ تىٙهق ٗلث٘ر ٘هق تىصةًّٞ ٗت

 ج( -112ٔ

خًُّٞ    ٗ تهٓ مو ٍِ يٗخًز  وKinetic Family Drawingتلصدثي يٌِ تاًِذ تىَصفًمر  -3

. ٗٝعه تلصدثي يٌِ تلأًِذ 12ٕٔظٌ ةثٍث خإؼًته خعٛ تىصعهٝ ز    12ٓٔم٘ َثُ   ٕٗثي ثين
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 ٜ تالصدثيتز تاِقثٞٞر  ٌّٖٗٝ ٍِ  ٌٕ  Kinetic Family Drawing (KFD)تىَصفًمر 

ً    تىنٕةعِ تىعثىٌ تىمثٖ خثىَةفٖ٘؛  ىّٖ٘ىر تِصمهتٍٔ ٗشؽثٌٗٓ ـهٗن تىي،ر خ٘ؼٔ تثً. تّظ

ٍدث  خٖدها     تَد ٛٝدؤنٗ ٞٔ ّ يح ٍِ تىةفٖ٘  ُ ًِٝدٌ ّةّدٔ ٗمدىىل مدو  دًن ٍدِ   دًتن  ِدًشٔ ٕٗد٘ 

 ىيع ةدثز ثٍعً در ٘د٘يذ  معدً تَق د ٍفثٗىر شفًًٝ ٍٕثتً تىَةفٖ٘  َٞث ٝصعيق خَةًٖ٘ تىدىتز  ٗمدىىل

ٗ  ًتن  ًِشٔ.  ثىًِدٌ تىدىٙ ٝقهٍدٔ تىَةفدٖ٘ ّٝدَؿ ىْدث خَعً در تثىَدٔ  ٗمٞدع  تىهْٝثٍٞر خِٞ تىَةفٖ٘

  تٟلدًًِٝٝٙ ّةّٔ  ٜ ٍقثيّصٖث خٙ٘يذ خقٞر   ًتن تلأًِذ ٍِ ل ه شفهٝه تىَّث ر تىصٜ شدعه تىىتز تِ 

 ٍقثيّدر خثىَقدثخ ز ٗتلأـثنٝدط تىصدٜ شدصٌ ٍدعٍدر هٍ  معدً ٝدِٞ تاٜ ًتخثز تىْةّدٞر خٕدنو  ِدً  ٗ مَث

ٍددِ  تىَةفددٖ٘ ٗٗتىهٝددٔ  ٗ ٍددع تىٍٗؼددر ةدده ٕٝدد٘خٖث خعددٛ تىصفًٝددع  ٗ تىصٕدد٘ٝر ىَددث ٝعثّٞددٔ تىَةفددٖ٘

 ( ٕٕٔٓ( )ِٞه  ـَه تى٘مٞوو ٕ٘ٔٓم٘ َثُو   خًُّٞ  ٕٗثي ثين )يٗخًز  .ٍٕن ز

ؼدُ٘ خدثك  خصندًٓ تٗةده و House- Tree- Person Testتىٕدمٗ  -تىٕدؽًذ -تلصدثي يِدٌ تىَْدٍه  -4

 دٜ  ثٔدٞ٘ت  ِقثٞٞر تلإٍِ  معً  ِثىٞح تىًٌِ  هٗٝعٗةثً ىُ٘ٝ مثٍو ٍيٞنر خصقْْٞٔ  ٜ تىدٞةر تىًَٙٝر. 

تىعَو تلإميْٞٞنٜ  ٗ ٞٔ ٝ يح ٍدِ تىَةفدٖ٘  ُ ًِٝدٌ خدثىقيٌ تىً٘دثٖ  دٜ مًتِدر وتز  خعدثن ٍقْْدر 

  َ ٍدِ تلأِدةير شصٙدو  نٌ ٔ كىٞٔ خعه وىل تدهىٕمٗ  ٗٝ٘ؼَّ خقهي تىَّص ث  ىٍَْه ظٌ ىٕؽًذ ظٌ  تؼٞه   ثيِ

    (ٕٓٓٓ) ىدُ٘ٝ مثٍدو ٍيٞندرو ْدٔ يِدٌ ٕدىٓ تى٘ـدهتز خدثلأى٘تُ.   خٖىٓ تى٘ـهتز تىع ض  ٗةه ٝ يدح ٍ

 ( ٖٗ  11ٖٔ)  ًغ تده تىقثني ٞٔو 

 كوصفًمدر  الصددثي يِدٌ تلأِدًذ تىَ ّٞ ثٜدث ك    شفيدٞخ٘٘دةٔ ٗىقه شٌ تاِصعثّر خٔ  ٜ ّقثٞ شفيٞو تىٕمٗ 

تىدثـط  ٜ تِصنَثه ٘٘يذ نْٝثٍٞر ىيٕمٙٞر ٍٜ٘٘  تىهيتِر  مَدث  ُ ِقثٜٞ تلإشّثته  ِثىٞح تىًٌِ 

 ددٜ ٜدد٘ه تىدٞثّددثز تلألددًٙ ِددقثٜٞ تلإنااز  ِددثىٞح تىًِددٌ  قشعَددخددثى دع كوت  تىٙدد٘يذ شددٍنتن تمصَددثا  

صدثيتز ٗتىَقدثُٝٞ تىّدٞن٘ى٘ؼٞر ٞر ٗشثيٝك تىفثىر ّٗصثبػ تالؼصَثتتىةفٖ٘ تى دٞر ٗتا وتىَصثـر ىٔ ٍعو

 تلألًٙ. 

 ( 2ٙٓ) ج (  112ٔ)ىُ٘ٝ مثٍو ٍيٞنرو 

 َرائج حالاخ انذساصح ٔذفضٛشْا: 

 انحانح الأٔنٗ: الأب )حانح فقذ تصش ْضرٛش٘ يؤقد(

 ٔذحهٛهٓا: الإكهُٛٛكٛح: انًقاتهح أٔلًا 

مثُ ٝعَو  و وىلٗةد  ق ثبِث -ثـثىٞ   -ِْر  ًٍٙٛ  ٍّٞفٜ  ٝعَو  ٓ٘)ا( ومً  انثٛاَاخ انشخصٛح: -1

(. ّٝدنِ  دٜ ٔدقر لث٘در  دٜ ٍْدٍه خْدسُٗ تٗىدهِدْر  ٗىهٝدٔ ظ ظدر  خْدثه ) ٍٕ٘صدٍٗغ ٍْدى ٕٗد٘   ّٝ ثشًٌ

تىعثبير خ ـه تلأـٞثه تىٕعدٞر تىدّٞ ر  ٜ ٍفث ظر تىقثًٕذ. ٝصٌّ خ ّٔ ٍَصيا تىدْٞدر  ٍصِ٘دٟ تىقثٍدر  ةَفدٜ 

يغدٌ  تع  م ٍٔ ةيٞو كىٚ ـه ٍدث  ٗ٘د٘شٔ ٜدعٞع ؼده  تىيُ٘  ٔعًٓ ّثتٌ  ٍيدّٔ خّٟٞ ىي،ثٝر  ٗىنِ ّظٞ

تهً ٗؼ٘ن ٍٕن ز  ٜ تىن ً ىهٝٔ. ٗةه مثّس خهتٝر تاٜ ًتج تىّٖصًٞٛ ىهٝٔ ٍْدى  يخدع ِدْ٘تز  ٕٗد٘ 

 " قه خًٙ  ٗ تَٚ ّٕصًٞٛ ٍؤةس".

شٌ شف٘ٝو تىفثىر لألى ؼيّثز تىع غ تىْةّٜ خعده  ُ شدٌ تًٜدٔ تيدٚ  معدً  انظشٔف انشاُْح نهحانح: -2

ٍِ ٞدٞح  ٌٍْٖٗ ٞدٞح تىَك ٗتلأتٙدثج  .ن. ٍد٘يُٝ ؼد٘يؼٜ تِصٕدثيٛ ؼًتـدثز تىَدك ٗتاتٙدثج 

ٗتىعَ٘ن تىةقًٛ  ٗمىىل  .ن. ٗتبو  ؤتن ِيَٞثُ تِصٕثيٛ  ٗه تى ح تىْةّٜ ٍٗهًٝ ٍّصٕةٚ تىمثّنر. ٗشٌ 

د Conversion hysteriaشٕمٞٙٔ خ ّدٔ ـثىدر ّٕدصًٞٝث شف٘ىٞدر  ٜ ٙدثبـىيدهىٞو تىصٕمٞٙدٜ ٗتلإ ث ٗ شدع 
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 ٝدر  ِددثج تٝد٘ٝر ٘ؼه شا  كو Somatic symptom disorderتىمثٍُ تٜ ًتج تىعًٚ تىؽّهٛ 

ىَث ٝفهض ىهٙ تىًَٝٛ ٍِ  قه خًٙ ٍؤةس ٝٙو  ٜ خعٛ تلأـٞثُ ىَهذ  ِد٘تِٞ تْهٍث ٝصعًٚ  ثّٞ  ّٖثب

  ىعَدوتيٚ تىًغٌ ٍِ  ّٔ ىٌ ٝصعدًٚ خد ٛ ٔدنو ىٖدىٓ تىفثىدر ٕٗد٘ ٝقد٘ن ِدٞثيشٔ  ظْدثه ت لأ٘٘تز ًٍشةعر

 مَث  ٜٗفْث  ٜ تىدٞثّثز تلأٗىٞر.ق ثِثبٝعَو  ٖ٘

ٝع ئ تِ مّح ة٘ز ٍٝ٘ٔ   ٖ٘ ٝفح تَئ  ٗىنِ  كو ؛  ُ ٍٕنيصٔ تلأِثِٞر ٕٜ ًٍٜٔ ىًَٝٛتًٗٝٙ 

ا ّٝص ٞع  ُ ٝعَو خهُٗ خٙدً  مَدث  ُ ت ةصدٔ خندو ٍدِ ـ٘ىدٔ  دٜ ٍْدٍه تىعثبيدر  ٗ ؼًٞتّدٔ ٗ ٘دهةثؤٓ 

ت ـهِٝ ٝفح الله ٗا ٝؤوٛ ٜ ٕثنئ ٍصتؼصَثتٞٞدر.  ٖ٘ ٔمٗ  ـّح ٗ٘دع ّةّدٔ. ٗٝصَْدٚ  ُ ٝندُ٘  ه 

ٍْصٙدع تىصّدعْٞثز   دٜ  صدًذمثُ ىهٝٔ   قهٝفقق  ـ ٌٍٖ.  ه تؼٞ ّٝ ثٍثنىٞفقق ىْةّٔ ٗلأٗانٓ ٍّص٘ٙ  ّٝ ثظً

 ظًٗذ.ٝعه ٍْٙع ٍ خُ ٗلًّ ٗةصٖث  معً ٍِ  يخعِٞ  ىع ؼْٞٔ  ٜ ٗةس مثُ ٕىت تىَديغ 

شد٘ ٚ تلأج خعده   قه  ثٗ ثذ تلأج ٗتلأً خّس ِْ٘تز  ٛ ٍْى  يخع ِْ٘تز شقًٝد   ٗخه ز  تًتٚ تىفثىر خعه

  ٍ ٗخعده تدهذ ِدْ٘تز خده ز تلأتدًتٚ   تًٕ ِدْ٘تز ٍٍِْى  معً ٜش٘   ٗم َٕث ثتلأً خثظِْٞ ٗ يخعِٞ ٝ٘

 ٜ تىظٖ٘ي لأٗه ًٍذ  ظْثه تىٙ ذ  دٜ تىقدهتَ نتلدو تىنّْٞدر. ظدٌ خعده وىدل يخدٟ تىفثىدر خدِٞ فٖد٘ي ٕدىٓ 

   ٗ ٘دد٘ز لدددٟ ٔددهٝه  ض ٘دد٘ز ًٍشةددع ٍددِ  ـدده  ٗ ٍددِ ٔددٜه )ٍندددً ٘دد٘ز ٍددع   ٗتددًتٚ ٗـددهتلأ

(. ٗشّدصًَ ٍدهذ  قده تىدٙدً تىَؤةدس  دٜ خعدٛ تلأـٞدثُ ٍدِ ىدكك.. . ٗٔؽثي   ٗ ٘٘ز ًٍشةع ٍِ ٔمٗ

 نةثبق  ٗ ِثتثز خّٞ ر كىٚ  ٝثً  ٗخي،س  ةٙٚ ٍهذ ىٖث  ِد٘تِٞ.  

 قثٞو ٍِ ّٜ  شّٜٝٗ٘فٔ  َٞث انراسٚخ الأصش٘:  -3

وتك    ٗمثُ ِِ تىفثىر ٗةسشقًٝدث ِْر 8ٕ ٜ تًَ  ٜش٘   قهةدو ٗ ثشٔ   ّٝ ثشًٌتلأجو مثُ ٝعَو  -

و "ٍنْٓ تْدهٓ غٞدً ِْر  ٗتِ ٗؼ٘ن ٍٕن ز ٘فٞر ـهظس ىلأج ٝىمً تىفثىر ةثب    ٓٗـ٘تىٜ 

تيدٚ  ٍدٜ خٙدًتـر ميْدث ٌتيْدث  ثتىَٕن ز تىٙفٞر تىعثنٝر ٝعْٜ ِنً  ٜ،ٟ  ٗىنِ ٍثز ـٍّ د

 ٖٞث خُ ٕ٘  مٞه ٌتو  مصً نٗه تًٕذ تًَ خًٜ٘".تي

. ّٗةدُ ثٝدً٘ شقًٝد د ِٕٗدْر  ةددو تلأج ج  2ٕ دٜ تَدً ـد٘تىٜ س  ٞٗش٘تلأًو مثّس يخر ٍٍْه   -

ٝق٘ه تْٖثو  كو  ٍٕن ز تلأج تىٙفٞر ٍعو تىّنً ٗتىٝ،ٟ. ٍٗث َْٖٝث ْٕث ٕ٘ ت ةر تىفثىر خ ٍٔ

لثىصٜ ٝعْٜ خْس  لصٖث خدًنٗت ٗ دٜ ٍدًذ ٗ ّدث .  ٘و ًٍتشٜ خْس ."مثّس خصفدْٜ  ٗٛ  ّث ًٍٗتشٜ

خٍٖي ٍعثٕث خق٘ه ىٖث يخْث ٝهْٜٝ  يَ٘ ٗ ِٞح تىّس نٛ خقٚ ٗ شؽٌ٘ ٗتـدهذ شدثّٜ   دهتس تيٞدث 

ٜثتس ٍْٜ مو تىةيدَ٘ ٗ شْٙدح تيٞدث  دٜ  مصدً ٍدِ  يخعدِٞ  ٗةثىس ٝثمٓ ٝٝٞع٘ت ٍْل. ٗ ع   

  ىع ؼْٞٔ".

ٍددِ  َددث ٖثّددس ت ةددر ـددح ة٘ٝددر خّدددح تىعٕددًذ  ٝؤمدده تىفثىددر  ُ تىع ةددر م  ت ةددر تلأج خددثلأًو -

 ٗانٕدٌ   مدو  ثٗ ّؽددكىٚ تىقثًٕذ ٍِ  ؼو ـٞدثذ   ٝدو  ثٍع  ت هٗؼثتِ ـح  ث ؼٝصٍٗىٌ تىٙعٞه ٗ

 تيٚ ٍمث ر الله ٗتىًَٝٞ ٗتىَدثنئ.ٌٕ ٞثٗيخ ٜ تىقثًٕذ. 

ىيعَدو  دٜ  شؽدٔتٍْٗدى تىًَـيدر تلإتهتنٝدر شدًك تىفثىدر تىصعيدٌٞ  ًٍـير تى ة٘ىر ٗتىع ةر خثلأل٘ذو  -

تىٙدٞةٞر  ٗ ؼدثٌذ تلإه تى٘ةس ل ه ٞة٘ىصٔ مدثُ ٝعَدو  دٜ تٍؽثه شةٙٞو تىَ خُ مصًٌٛ. ٗٞ٘

ّٝثته ٗتىهٓ  ٜ تىعَو نتلو ٗئصٔ. ٗٝىمً تِ ٞة٘ىصٔو "مْس خفح تٔص،و ٗتؼٞح تىقًْ  لأُ 

الله  تىةيَ٘ ٍَٖر ٗ ّث ٍِ ٌٍثُ مْس خفح تىٕقث ٍٗفدٓ ةعهذ تىدٞس ِ٘ته  ّث  ٗ  ل٘تشٜ  ٗ  خ٘ٝث

 ًٝـَٔ".
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(. ٗمدثُ خْصدِٞتٗتىّثنَ  ٜ  ًِذ ٍنّ٘ر ٍِ ِدعر  خْثه )لَّر وم٘ي ل٘شٔ كٗشًشٞح تىفثىر خِٞ  -

ُٗ خدِ تامدثُ ٝعُثٍدو ٍعثٍيدر   كوْٝثً خؽ٘تي تلأً  ٜ  صًذ ٞة٘ىصٔ   ىدهز ىدٔ  لدس تلأ٘د،ً  كىدٚ  ُ 

ةٝدُ لأّدٔ مدثلد٘ذ تلإشٙ،ًٓ خعًٕ ِْ٘تز خعه وىل. ٗىٌ ٝ٘ؼده ٍدث ّٝدصهتٜ تى،ٞدًذ ٍدِ  ٍدِ     ٍُ

. ٗىدٌ ٝندِ ىدهٙ تلأِدًذ ِٗدثبو يٖدثمٍٗدع تىعثبيدر  ٌخٞدْٖٗتىهٝٔ  ٗٝ٘ؼده ٍفددر ٌيتٖدث تلأج ٗتلأً 

تىفثىدر تيدٚ ةٞده تىفٞدثذ ٗتىع ةدر خٞدٌْٖ ؼٞدهذ ٗا لد٘ذ كٗتىًتنٝد٘. ٗمدو  ثٌةدتىصيشً ٞٔ شدُىمً ِد٘ٙ 

ُ تىفثىدر ٝقدً  شىمً. ٗؼَٞعٌٖ ىٌ ٝفظ٘ت خثىصهىٞو خّدح فًٗا تىةقً  ٗ٘فٞؿ   ٝ٘ؼه ٍٕن ز 

مثّدس ـٙد٘ه ل٘شدٔ كتلإتهتنٝر كا  ُ  ةٙٚ نيؼر شعيٌٞ ٗ٘و ىٖث   ٗٝنصح ٗشعيٌ ـصٚ تىًَـير

  ـهٌٕ تيٚ نخيً٘ ْ٘ثبع  ٛ ٍؤٕو ٍصِٟ٘.

ٗىه تىفثىر  ٜ ـٜ تىَ ًٝر  ٗىنْٔ تْه ٌٗتؼٔ شٍٗغ  دٜ ٍْدٍه يكاٌ الإقايح ٔانحٕادز ٔالأيشاض:  -4

ٗا ٍٝته ـصٚ تُٟ   لثىصٔخْر تكُ ٌٗؼصٔ ٕٜ  كوٞس تثبير ٍٕصًك( تىعثبير تىمثٖ خ ٕئ ٗ ٕو ٌٗؼصٔ )خ

  َ ٗ ٗان ٗخْدثز لثىصدٔ ل٘شدٔ كٗـٞط ٝقدٌٞ  دٜ ٔدقر نتلدو تىَْدٍه    ٜ ٕىت تىٍَْه خَْ قر تىمٖٙ٘ ثٍقٞ

 مو ٌٍْٖ  ٜ ٔقر ٍّصقير نتلو ّةُ تىٍَْه. ٗٝ٘ؼه ٍِ تلأًِذ ٍِ ٝعٞٓ  ٜ ٍٍْه آلً ٍْٗثٞق  لًٙ.

ً    ٍث تِ تىؽًٞتُ  ٜ لأُ خْدثه تاٜد ًتج  تٕىت تىَنثُ   ٖ٘ خٞس تثبير مَدث ِددق ٗ ٜٗدفْث  ٗىندِ ّظد

ٝصندُ٘ ٍدِ لَدُ ٔدقق  ٖ٘  َنثُ تىّنِ نٗي  ٞٔ  ّ٘ا ّع ٜ  نًذ تِ ٕدىت تىَْدٍهى نُ٘ىهٙ تىفثىر ٝ

مو ٍْٖث خٔ  ـه تلأةثيج  كا  ُ  ٕدٌ ٔدقر  ٞدٔ ٕدٜ ٔدقر  لدس تىٍٗؼدر )لثىدر تلأٗان(  ٗشدهتٚ )ُ( تىصدٜ 

ٍ   شٙ،ًٓ ومً تىفثىر ٗؼد٘ن ٔدٖ٘ذ ٍفدثيً   قه لٞٔ تلأمدً. خِ تٍٗصٍٗؼر ٍِ  ثخف٘تىٜ ٗتـه ٗتًِٕٝ تث

كىفدثؾ تىٕدٖ٘ذ خعده ٗ دثذ تلأج ٗتلأً ٗمدثُ   ّف٘  لس ٌٗؼصٔ ٍْى  ُ مثّس  ٜ تًَ تىمثٍّر تًٕ  ٌٗتن

يذ ٝٙيٜ ٗٝدنٜ ٗٝي ٌ تيٚ ٗؼٖٔ خّدح ٔدع٘يٓ خثىدىّح شؽدثٓ وىدل  مَدث ـدهظس شؽدثٌٗتز ؼّْدٞر ٍصندً

خْٞٔ ٗخِٞ  لس ٌٗؼصٔ ىٌ شٙو ٘فٞؿ ىيع ةثز تىؽّْٞر تىنثٍيدر  ٗىندِ مدثُ تيدٚ ٗٔدل ـدهٗض ت ةدر 

ـصدٚ تُٟ ٍندثُ  ثّٞ  ؼّْٞر خثىةعو وتز ًٍذ ٗمدثُ ٕدىت خعده ٗ دثذ ٗتىهٝدٔ خعدهذ  ٔدًٖ. مَدث  ّدٔ ٝصمٞيٖدث ؼّْد

نو ٍْدصظٌ ميَدث ٞيدٖدث ـق٘ةٔ خٕ -ـّح ٗ٘ةٔ شع ٞٔ - ظْثه تىع ةر تىؽّْٞر ٍع تىٍٗؼر تىصٜ  ٜ ٌٗؼصٔ 

  ً خثىىّح شؽثٓ وىل  ٗٝىٕح لأج تتصًت ٔ  ٜ تىنّْٞر ٗٝعصًا ٗشثج تِ ٕىٓ  تٗا شقًٙ ٍعٔ. ٕٗٝعً معٞ

 خثىعَٚ ـّح ٗ٘ةٔ. ٘ثخصٔ كتىم ٞر ٍع خهتٝر 

 لصٖدث  مثّدس شعثٍيدٔ ٕٗد٘ ٌٗغ   قده لٞدٔ  خدِ تٗخه ز ٖٔ٘ذ تىَفدثيً ىهٝدٔ ةددو  ُ شصدٍٗغ  لدس تىٍٗؼدر 

ٗشصدهىو تيٞدٔ. ٘دفٞؿ ٗةصٖدث  ٗشَثٌـدٔميَدث  شدٚ ىيٍٝدثيذ تْده ٗتىدهشٖث شؽيدُ تيدٚ يؼيٞدٔ ٍعثٍير تلأق  ٗ

كا  ّٖث مثّس  ّعدٚ خثى،در   ندثُ ٕٝدعً خإظدثيذ ؼّْدٞر ّصٞؽدر   عثىٖدث   ثمثّس  ٜ تًَ تىمثٍّر تًٕ شقًٝد  

تٍصندًكا خعده ٌٗتؼٖدث  ٗمدثُ  ٍدً شمٞيٖدث ٍندثُ ٌٗؼصدٔ  ثّٞ دّٖثب  ٗىنِ ىٌ ٝصؽدثٌٗ ٍعٖدث ٕدىٓ تىةصدًذ  ٍْدى ي 

 ٍٗٝٝه نُٗ  ُ ٍْٝتػ تىفثىر  ٗ ٕٝعً خىّح يغٌ ٍعً صٔ  ُ ٍث ٝةعئ وّح ّٝصيًٍ تقثج الله. 

تٚ شددىمً ِدد٘ٙ تىّددنً  ٕٗدد٘ ٍَٖددو ؼدد ٚ ىفدد٘تنض  ٗ  تهّ  ٗا ٝ٘ؼدده ىددهٙ تىفثىددر  ٍددً  ددٜ ٍصثخعصددٔ. ٗىددٌ ٝصعددً

 ىدهٙغٞدً ٍةٍٖ٘در  ًٍتٚ تٝ٘ٝر غًٞ وىل ـصٚ ـدهض  قده تىدٙدً تىَؤةدس  ٗشدٌ شٕمٞٙدٔ لأِددثج ّةّدٞر 

  ِدثج تٝ٘ٝر شةًّ ًٍٜٔ.  ا ٝ٘ؼه ىهٙ تىفثىر  ٝر كوٍَث تِصيًٍ شف٘ٝئ ىيع غ تىْةّٜ    ٞدثهتلأ

ْٕٗث ٝصٝؿ تىّدح تلأِثِٜ  ٜ شندِ٘ٝ ٍدًٚ تىّٖدصًٞٝث تىصف٘ىٞدر ٗ قده تىدٙدً تىَؤةدس تْدهٍث ٝصعدًٚ 

 ددٜ شنددِ٘ٝ  ىددهْٝثلإٔددٌ تىفثىددر ىٙدد٘ز ًٍشةددع   ٙدد٘ز تىٍٗؼددر تددثنذ ًٍشةددع  ٗىنددِ تىٙدد٘ز تىًَشةددع ت

دىمً كىدٚ تًتٚ تلأ ٍُ تىًَٜٞر ٕ٘ ٘٘ز  لس تىٍٗؼر.  ثىٙ٘ز تىًَشةع تيٚ تلدص ا ٍٙدهيٓ تثٍدو 

 معقثج ىٔ تَث  عئ ٗٝةعئ.ىفثىر ت ىهٙتى ٔع٘ي ىٞصمى تىقًتي تىة٘يٛ خثىعَٚ 
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ص٘ٙ تىْةّدٜ  ثىْظًذ  ٜ تاتصقثن تىهْٜٝ تىَّدٞفٜ  دٜ ـدهٗن  ٖدٌ تىفثىدر ةده تثنىدس  عدو تىٍّدث تيدٚ تىَّد

ًَ ذٍَ 8ٕتىمثٍُ آٝر ٘فثؾ تلإىهٝٔ   ٞصٝؿ ٍِ  ّؽٞو ٍصٚ  ٍْ ًُ كىَِٚ ت ْْظُ َٝ ِْ ٍَ َُّ مُوَّ  ّدَٚ  و "كِ ٌَ َِٖٖٞثَ   قَهَْ  صَ ْٕ ىَِٞ

ِٔ". ٘فٞؿ  ُ تىصةًّٞ ىيْٗ ا ٝعْٜ تىَعْٚ تىفً ٜ ىيٍّث  ٗىنِ ـهٗن شعيٌٞ تىفثىدر ٗ َٖدٔ ىدٌ  خِٖثَ  ِٜ ةيَْدِ

ث ّؽده  ُ تىدْةُ ا ش،ةدً  ٗىدٌ ش،ةدً ّةّدٔ ىدٔ ٕدىٓ تىْظدًتز لأُ تىّدي٘ك تىَصعيدق ّٝص ع كنيتك وىل. ْٕٗ

تٍّصَخثىمٞثاز تىؽّْٞر لألس ٌٗؼصٔ  ظْثه ت ةصٔ تىؽّْٞر خٍٗؼصٔ ٍث ٌته     ٍِٗ ظٌ خقٜ تىعقثج. ًّ 

خٖدث  ٜ ِؤته تىدثـط ىيفثىر تِ كَٝثّٔ خثىّفً ٗتىفّه  ٗغًٕٞث   ٜٗؿ كَٝثّٔ انؼاداخ ٔانًؼرقذاخ:  -5

تىىٛ  عيدٔ يغدٌ  ّدٔ ىدٌ ظٌ تلإ ٖٜ ٍ٘ؼ٘نذ  ٗش٘ةع  ُ ٝنُ٘ ٍث ًَٝ خٔ  ٜ ًٍٜٔ ٕ٘ شؽًخر ٍِ الله ؼٍته 

ٝةعو تىم ٞر  ٗ تىّي٘مٞثز تىؽّْٞر غٞدً تىَْٝدد ر ٗغٞدً تىنثٍيدر ٍدع  لدس ٌٗؼصدٔ ٍْدى  يخدع ِدْ٘تز  

 ِدفثّٔ ٗشعدثىٚ ـّدح مثُ ِٞص ٘ي ىيقثه مثٍو ى٘ا ِصً الله  قه  ىقثه ؼّْٜلً آخعه تًتٚ تلأٗـهظس 

شعدًٞ تىفثىر.ٗىٌ ٝنِ تىفثىر ٖٝصٌ خثىٙ ذ  ٗ تىَ٘تفدر تيٚ ـٝ٘ي تىقهتَ  ٗ تلأ٘٘تً ـصٚ ٌٗتؼٔ. ٗىٌ 

تيٖٞدث ـصدٚ  ٗانٓ  ٕٗد٘ ٍ٘تفدح ّؽثخدٔ كٗٝعًا مٞع ٝٙيٜ ٗٝمهً الله كا خعه  صًذ خّٞ ر ٍدِ ٌٗتؼدٔ 

 .ث   ٝقً٘ تىفثىر خىىل ّٖثبٞ  ٗتِ شعثٜٞ تىمَ٘ي ٗتىَمهيتز  ٗ تىيؽ٘ه ىيصهلِٞ  تُٟ. 

)ٗىهِٝ ٗخْس(  ٗىعدو مدو  ٍْٞثشدٔ  ٍع ٌٗؼصٔ ٗ ٗانٓ ثٝعٞٓ تىفثىر ـثىٞ  الاذجاِ َحٕ الأصشج انحانٛح:  -6

 ٜ تىفٞثذ ـّح ة٘ىٔ ٕٜ تىٕدةثه ٍدِ تىَدًٚ ـصدٚ ّٝدص ٞع تىعَدو نُٗ ٍّدثتهذ  ـده.  دًغٌ  ُ ٌٗؼصدٔ 

تلأ٘،ً )تىفثىر تىعثىعر  ٜ تىدفط خِ ٗتا ٜ تىدفط تىفثىٜ(  تىِ٘ ٚ )تىفثىر تىعثّٞر خْصٔ تٗتلأمدً  خْٔ تٗ

ّدٔ ا ٝفدح تىدقدثه خد  تَدو  ٗٝفصدثغ تىَدثه ٍدِ  ؼدو  ُ ٝقدع  إ دٜ تىَْدٍه  ُّٗٝدثتهٗ ُٝعَيد٘تىفثىٜ( 

  ٜ ٕىٓ تىفٞثذ ٍٗٝٗؼٌٖ مٜ ٝ َةِ تيٌٖٞ ٗٝ، ٜ تـصٞثؼثشٌٖ. ٔ ب خْثخؽ٘تي 

ٔ  ٗٝؤمه  ّٖث شفدٔ  معً ٍَث ٝفدٖدث ٕد٘  ٗ ّدٔ ا ّٝدصفق ٗا ٝ٘ؼه ل  ثز خٌْٖٞ  ٜ تلأًِذ ٗٝفح ٌٗؼص

مو ٕىت تىفح. ٗىنِ يخَث مثّدس شٕدن٘  معدً ٍدِ ٍدًذ ٍْدٔ ةددو تىَدًٚ  خّددح غًٞشٖدث تيٞدٔ ٍدِ  لصٖدث 

شؽهٓ ْٝٙع  لصٖث تيٖٞث  ٕٜٗ شنًٓ وىدل تلأٍدً  ـصدٚ ىد٘ تيدٚ ِددٞو تىهتثخدر. ٗيخَدث  كوخٕنو  ِثِٜ  

ددٍٕددنيصٔ تى٘ـٞددهذ ٍعٖددث ٕددٜ ٘دد٘شٖث   ٍ لث٘ددر تىٙدد،ثي )تىدْددس تىِ٘دد ٚ ٗتى٘ىدده ٖددث ب خْثٍددع  ثتىًَشةددع نٗ

دثٍْمةتيٚ  ُ ٝنُ٘ ٘د٘شٖث  تهّ  تلأ٘،ً(  ٗىنِ  ٘دفس ـًٝٙر ؼ خَدًٚ  قده تىدٙدً ٘دثخصٔ كخعده  ٝ 

 تىَؤةس ٍٗعً ر تلأًِذ تيشدثٞ ـهٗض وىل خثىٙ٘ز تىًَشةع تْهٍث َّٝعٔ تىفثىر.

 ٗ تىعثّ٘ٝدر  دٜ ٔدنو كنتيذ تىصةدثت ز   ـدو تىٙدًت ْٕٗث ٝصٝؿ ٍنثِح تىًَٚ ِ٘ته تلأٗىٞر  ٜ ٔنو 

٘دد٘شٖث  ٗ شددهًٝ  ددع ًش ُ تيددٚ  ٘دددفس تىٍٗؼددر خعدده ًٍٜددٔ ا شؽددًؤ   قدده  خٕددنو ٍمصيددعتلأِددًٝر 

ٍع  ٗانٕث خٙ٘ز ًٍشةع   ٗ شصفنٌ  ٜ تىٍَْه مَث مثّس. مَث  ّْدث  دٜ كٞدثي نيتِدر تلأًِٝر تىَٕن ز 

) لددس تىٍٗؼددر( تىصددٜ ـددهض ٍعٖددث ِددي٘مٞثز ٍٗ ٍّددثز  تىفثىددر ّ ـددظ خٕددنو ٗتٜددؿ  ُ لثىددر تلأٗان

٘د٘شٖث ًٍشةدع. ٕٗدىت ٝةّدً تيشددثٞ  قده تىدٙدً  ُ خدٗت ةثز ؼّْٞر غًٞ مثٍير ٍِ لد ه تىفثىدر شصَٞدٍ 

تىَؤةس خ ٛ ٘د٘ز ًٍشةدع   ثىٙد٘ز تىًَشةدع ٝؽعيدٔ ٝصدىمً ل ٞةصدٔ تىصدٜ ىدٌ ش،ةدً  دٜ تى ٔدع٘ي. ْٕٗدث 

ىَددًٝٛ  ددٜ تٝدد٘ تىؽًَٝددر ٕٗدد٘ تىْظددً  ٗيخَددث ٝصّددثهه ٝصدددهٙ  ُ تىَددًٚ ةدده ـددو تىٙددًت  خعقددثج ت

 ٗ خعددثيذ  لدًٙ ٕدو ْٕدثك  خعؽدٍ ؼّْدٜ   ٗ ٔديو   ٗ غٞدً وىدل  ٍع   تىًَٝٛ ح ٙٝىَثوت ىٌ  ٌٖوعٝخ

ٕد٘ ىَدًٝٛ ت ىدهٙ؟  خنو ش مٞه تلإؼثخر ّعدٌ.  دثىْظً  ثّٝ  ـصَٞر ّةّٞر  ٜ تلصٞثي تىعٝ٘ تىَٙثج ا ٔع٘ي

ىصةًّٞٓ آٝر ٖٔ٘ذ تىْظً. مَث  ّٔ ةهً ش٘خر  ث ٗ تىد٘تخر تىصٜ شؤنٛ ىىىل شدع  تىِ٘ٞير تىصٜ ِددس ل ٞةر تىٍّث 

لثىصدٔ تىصدٜ ٕدٜ خْدر تٍْى ِْ٘تز  ٗىٌ ٝةعو  ٛ ت ةر ؼّْدٞر ٍدع تىَفدثيً  لدس ٌٗؼصدٔ تىصدٜ ٕدٜ ّةّدٖث 

 لٞٔ  ٗىنْٖث شنُ٘ ـثًٜذ  ٜ لٞثىٔ تىؽّْٜ تْهٍث ٝ،َٛ تْٞٞٔ  ظْثه تىع ةر تىؽّْٞر خِ تّةّٖث ٌٗؼر 

ٍع ٌٗؼصٔ.  صٙدؿ تىع ةر تىؽّْٞر تىصٜ ًٔتٖث الله ٍع تىٍٗؼر ٕٜ ت ةر ؼّْٞر ٍع تىَفدثيً  دٜ كٞدثي 

 ًٔتٞر تىًَٚ.
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ً  خْر ثخـِْر  ٕ٘شٍٗغ تىفثىر ٕٗ٘  ٜ ِِ انجٕاَة انجُضٛح ٔانؼاغفٛح:  -7 تىمثىدر خْدر تلأّٖدث  تلثىصٔ ّظد

ِدْ٘تز  ٗمثّدس شعثٍيدٔ م ّدٔ  ق ىٖدث  ٗن  دٜ ـدهٗثّدس  نتىَْثِدر ٍِ ؼٖر تىِّ   ٍث  لس تىٍٗؼر ٗةصٖث 

  نُٗ  ُ ٝنُ٘ ىيفثىر ٖٔ٘ذ ؼّْدٞر ّفٕ٘دث ٗةصٖدث  ٗىندِ تيدٚ ـده شعدٞدًٓ ٔ صؽيُ تيٚ يؼيٞٔ  ٗ شَثٌـ

لثىصددٔ  ٕٗددٜ  ددٜ ِددِ تىمثٍّددر تٕددً. ٗتددِ ٍَثيِددر خْددر تمثّددس خهتٝددر ٔددع٘يٓ خددثىصعًٚ لإغددًته ٍددع 

ٌٗؼدر  –لثىصدٔ ) لدس تىٍٗؼدر خْدر تعه تىٍٗتغ ّف٘ َٝثئِ  ٜ لٞثاز ؼّْٞر خ ثتاِصَْثه  قه مثُ  ـٞثّ  

ٍعدو ٕدىٓ تىقًتخدر ٍدِ  هشعد   لٞٔ  دٜ ّةدُ تى٘ةدس(  ٍٗدِ تىَعدًٗا  ّدٔ ـصدٚ  دٜ ـثىدر ٗ دثذ تىٍٗؼدرخِ ت

 لٞٔ تلأمدً ٗ ٜ ٗةس اـدق ىٖدىٓ تىٍٝؽدر خِ ثخٍفًٍثز تىٍٗتغ  ٜ تىَّٞفٞر. ٗخعه ٌٗتغ  لس تىٍٗؼر 

دمثّس  ٗه ٍ ٍؿ تىع ةثز تىؽّْٞر تى  ثَصنًيذ غًٞ تىنثٍير خِٞ تىفثىر ٗ لس ٌٗؼصٔ  ٗتىصٜ شنًيز ٞدع 

ٕٗد٘ ٍصدٍٗغ  لصٖدث ِد٘ته تيدٚ ٍّدص٘ٙ تىصقدٞدو تىَٕدصًك  ٗ تىَ ٍّدثز تىؽّدهٝر  ٗ ت ةدر ؼّْددٞر نُٗ 

ـددهٗض ٕددىٓ تىََثيِددثز تيددٚ ٍددًتز ٍصدثتددهذ ىةصددًذ  تٍ خددُ ٗنُٗ كنلددثه ىيقٝددٞح. ٗ مدده تىفثىددر ٍددًتي  

 ش٘خر  ٍثً الله خعه ًٍٜٔ خثىعَٚ.  ًٗةهوىل ٍع  لس ٌٗؼصٔ ِْ٘تز  ٗىٌ ٝةعو تىفثىر 

ٗتىفثىر ٝفح ٌٗؼصٔ ٗ ٗانٓ  ٗىٌ ٝندِ ٝصٙد٘ي  ُ ظَدر ت ةدر خدِٞ ٍدث ـدهض ٍدع  لدس ٌٗؼصدٔ ًٍٜٗدٔ 

ٝ  شٝؿ تتىفثىٜ ـصٚ ـهض تِصدٙثي  ٜ تىؽيّثز. ٗىنِ يغٌ وىل  ٍدِ لد ه ـهٝعدٔ ٍدع تىدثـدط  ّدٔ  ث ٝ

ِ ًٍٜٔ ٕٗىٓ تىم ٞةر تيٚ ـه شعدًٞٓ.  ةٜ كٞثي م ٍدٔ وتز ٍدًذ ٍدع خٞ ٞ ثتيشدثمثُ ّٝصٕعً  ُ ْٕثك 

ٍث ـهض  يخَث ٝنُ٘  ٜ وىل ٔةثه   دٞحعًا تىٝ لس ٌٗؼصٔ خعه ًٍٜٔ  لدًشٔ  ّٔ ىُٞ ىهٖٝث ٍثّع  ُ 

 ىٔ. ْٕٗث ّؽه تدقًٝر  ًٗٝه تْهٍث ةثه كُ تىًَٝٛ ٝعًا  ٗىنْٔ ا ٝعًا  ّٔ ٝعًا. 

 : ُٛٛكٛحالإكهانرحهٛم انؼاو نهًقاتهح 

تىعهٝدده ٍددِ تىَؤٔددًتز تىصددٜ شّددثتهّث  ددٜ تى٘٘دد٘ه كىددٚ تّ دثتددثز  تلإميْٞٞنٞددرّ ـددظ ٍددِ لدد ه تىَقثخيددر 

 وٍث ٝ شٍٜدهبٞر  ٜ نيتِر تىفثىر ٗ ٌٖ ٔمٙٞصٔ  ٗ ٌٕ ٕىٓ تىَؤًٔتز 

ٝصٝددؿ  ُ تىَددًٚ تىفددثىٜ ِٗددٞير ىعقددثج تىَددًٝٛ ىْةّددٔ خّدددح ٔددٖ٘ذ تىَفددثيً تىصددٜ ا شددٍته  .ٔ

تىمٞثه  ظْثه ت ةصٔ تىؽّْٞر ٍع ٌٗؼصٔ. ٗومً تىفثىر ٕىٓ تىْق ر لأٗه ًٍذ ٍّصًَذ تيٚ ٍّص٘ٙ 

  ٜ تىد ثةر تىًتخعر ٍِ خ ثةثز تلصدثي شةٌٖ تىَٜ٘٘ .

تىّٖددصًٞٝر خفددو تىٙددًت  تددًتٚ تلأشقددً٘  كوٝ٘ؼده ٍنثِددح  ٗىٞددر ٗظثّ٘ٝددر  ددٜ تىَددًٚ تىفددثىٜ   .ٕ

. مَث شنَِ تىَنثِح تىعثّ٘ٝدر  دٜ تىْةّٜ خّدح ٖٔ٘ذ تىْظً تىصٜ ٝصٌ شع ٞيٖث خةقه تىدًٙ تىَؤةس

 صنُ٘ تىٍٗؼر ٘دثٍصر  ٗ شصفدهض خٙد٘ز غٞدً ًٍشةدع ٍدع تىؽَٞدع  مَدث تلأًِٛ كنتيذ تىًٙت  

 ٝظو  ٜ تىٍَْه نُٗ لًٗغ ىيقهتَ  ٗ ٘ي٘تز نُٗ  ُ ٕٝعً خثىىّح خّدح تهً تىعَو.   

مثّدس تلأ٘د٘تز ًٍشةعدر   قده تىدٙدً  ظْدثه تىقٞدثنذ ىيّدٞثيذ ٍَٖدث  ثّٞ  ٝؤمه تىفثىر  ّٔ ىٌ ٝفهض ّٖثب .ٖ

ث  دًٍٜشة ش ث٘٘ٗـصٚ ى٘ َِع   ظْدثه يمدِ تىّدٞثيذ ا شفدهض تلأتدًتٚ  ىهيؼدر  ّدٔ وتز ٍدًذ  ع 

ىّددٞثيشٔ  ة ددثشيشعددًٚ ىفددثنض نتلددو ِددٞثيشٔ ٗت٘دد هٍس خددٔ ِددٞثيذ ٍ مددٜ ٍددِ تىميددع ِٗددددس 

 . تهّ  ؼ ثٗٗت٘و تىقٞثنذ نُٗ  ُ شفهض تلأتًتٚ يغٌ  ُ ٘٘ز تايش ثً مثُ ًٍشةع  

ِددْر )تىفثىددر تىعثىعددر  ددٜ  ٗٔتلأ٘دد،ً خْددٔ تٍعً صددٔ خَددًٚ ٕدد٘ ٔددؽع تىفثىددر تيددٚ تىعدد غ  ٍدث كُ .ٗ

تىّٖدصًٞٝث تإّدقثةٞر ٗ ُ ىدٔ ٔمٙدٞر  لدًٙ تًتٚ  ٝفهض ىٔ خْٔ تتيٌ  ُ   قه  تىدفط تىفثىٜ(

ٗٝمٕٚ  ُ ٝنُ٘ ٕ٘ تىّدح. ٗىٌ خِ تاٝقً٘ تى٘ىه خٖث  ٍَث ؼعو تلأج ٕٝعً خثىىّح خّدح ًٍٚ 

ِْر )تىفثىر تىعثّٞر  ٜ تىدفط تىفدثىٜ(  ٗتىصدٜ مدثُ ٝفدهض ىٖدث  1ٔخْر تاتلأج خًَٚ  ٝمدً  ـهٌ 
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تىّٖصًٞٛ خٕدنو ٍصندًي. ٗتى ًٝدع  دٜ تلأٍدً  ُ شفّدِ تىفدثاز ِدثي خدْةُ غَثه تلإ تًتٚ 

 ظٌ تلأج.   تلأ٘،ًخِ تاظٌ   مثّس  ٗه ٍِ شفِّ ٍِ تىًَٚخْر  ثاشّيّو تىًَٚ  

 رثاس ذفٓى انًٕظٕع ٔذفضٛشْا: : اصرجاتاخ تطاقاخ اخاشاًَٛ 

 ظثّٞر  ٓ٘نةٞقر   ٕتىٍٍِ تىنيٜو  ظثّٞر  ٌٍِٔٔ تىًؼعو (:1تطاقح سقى ) -1 

. ةثته تيٚ اج شد٘ج تدثنٛ  ٗ ـصدر ـهٝدهذ .ظ٘تُ( شقًٝدث اج ش٘ج ٖنت ٞةو ةثته ٍثِل ـثؼر )َ٘س 

ت ٗمهت )ًٕٝٞ كىدٚ  ٝدهٛ تى ةدو( خٞةنً ىٖث  ّٔ ٝده   ٖٞث  ٗ ٝعَو ـثؼر  ٖٞث  ٍِٗ ـثٞر  ٝهٓ خثىٕنو نت مه

ظ٘تُ( ٕ٘ ٍدٓ ٗتٜدؿ خٙدًتـر كوت مثّدس اج شد٘ج  2خٞدثُ  ّٔ تثٌٗ ٝ يع خٕٜه ٗتٜؿ ٍْٖث )َ٘س 

  ٗ ـصر ـهٝهذ.

 تىدثـطو ٕ٘  ٝٔ ـنثٝصٔ؟

ظثّٞر( ٕ٘ ٍٓ خدثِٝ  ّدٔ ىدٔ خثخدث  ٗ  ٕٔتىفثىرو ٍٓ  ثٌٕ  ٞٔ  ٝٔ ٝعْٜ  ٕ٘ خًٞمٍ  ٜ ـثؼر ةهتٍٔ )َ٘س 

ٝدصنً  ٜ تىفثؼر كىيٜ ةهتٍٔ. ٍدٓ ٍةٖدً٘ ت ةصدٔ خَثٍصدٔ ٗا ٍةٖدً٘ ٍٕدهٗن ىٖٞدث  ٌتٛ  ٗ ٍثٍث خُ تثٌٗ 

 دٜ تىفثؼدر كىيدٜ ةهتٍدٔ  تظ٘تُ( ٕ٘ شًمٞدٍٓ ؼثٍده ؼده   ٘نى٘ةس )َ٘س  خثخثٓ ٍٗثٍصٔ ٍٓ ٍعًٗا ٌٕ  ِٞ

ث ِ٘ته اج ش٘ج  ٗ ـصر ـهٝهذ تثٌٗ ٝده   ٖٞدث  ٗ خٞدصندً  دٜ ـثؼدر ٗٝنصدٖدث ًٍٗمدٍ  ٗٛ ٗخٞددٗ تيٖٞد

 خعْٞٔ خٕنو مصًٞ  ٗٛ. ٕ٘ خثِٝ  ّٖث اج ش٘ج ٗشًمٍٞٓ  ٖٞث مصًٞ تٕثُ ٝده   ٖٞث.

خَثٍصددٔ ٗا ٍةٖددً٘ ٍٕددهٗن ىٖٞددث   ددٜ ة٘ىددٔو )ٍددٓ ٍةٖددً٘ ت ةصددٔ  ثّٞ ددٝ٘ؼدده شعيددق خددثلأً ٝصٝددؿ ؼيانرفضييٛش: 

  ٌتٛ(  مَث ٝصٝؿ ٗؼ٘ن لٙثه ّةّٜ  دٜ ٔدنو غٞدثج تلأج  ٗ شع دو ىدهٗيٓ  ٍدع تدهً  ٖدٌ ٗفٞةدر تلأً

ىصٜ مثُ ىٖث تىهٗي  ٜ ٜٗع تىصًٕٝع ىيَفًٍثز  ٜ فدو شع دو نٗي تلأج  ٗ ٗفٞةصدٔ مَْد٘وغ ومد٘يٛ. ت

يغدٌ تٍدص ك تىقدهيذ   دثىْظً ٍ٘ؼد٘ن ٗىندِ ا ٝدًٙ. ْٕٗدث ّةٖدٌ  مَث ّؽه شع و  ٜ كنته تىَٖثً تىَ ي٘خدر 

ؼٍبٞدر )ًٍمدٍ ىَثوت ـهض خثىٝدٟ تىعَٚ تىّٖدصًٞٛ تىَؤةدس تْده تىفثىدر   قده شف٘ىدس تىْظثيٝدر م،ًٝدٍذ 

ٍِ  ُ ٝفهض تّفًتا ؼّْٜ كىٚ ّٕصًٞٝث شف٘ىٞدر  ٕٗدىت   ٗٛ ٗخٞدٗ تيٖٞث خعْٞٔ خٕنو مصًٞ  ٗٛ( خها  

لأُ ٍْٖددر تىفثىددر  ؛ٝةّددً ىَددثوت ٝ،َددٛ تىفثىددر تْٞددٔ ٗم ّددٔ ٝعثةددح ّةّددٔ تيددٚ ّظًشددٔ تىٕددٖ٘تّٞر ىيَفددثيً

 شفصثغ خٕنو  ِثِٜ ىيْظً.ثَٕث يصٗم  تىقهَٝر شًٌٛ ٗتىفثىٞر ِثبق

 .ظثّٞر ٖٓنةٞقصثُ ٗتىٍٍِ تىنيٜو  ظ٘تُ  1ٌٍِ تىًؼعو (: 6BMتطاقح سقى ) -2

نت ٗتـه ٍٍتو  ٍٔ ٍْٔ  ٕٜٗ ٍٓ يتٜٞر شدٗ ىٔ. مْس ٕق٘ه ًٍتشٔ خُ  دٜ  دًق ىدُ٘ ٔدعًٕث  خدٞٛ 

ٍصْةعٓ ًٍتشدٔ نٛ. ٍَندِ ٝندُ٘ ًٍتشدٔ ٜدثٝقصٖث ٗا ـثؼدر  ٗ ـده ٍدِ تىعٞدثه ٜدثٝقٖث  ٗ ةثىدس ىدٔ تيدٚ 

ٕٗدٜ  ظ٘تُ( ٍَنِ شنُ٘ ًٍتشٔ ٜدثٝقصٖث ٍدع    8. نٛ ٍٓ ٍهٝثىٔ ْٗ لثىٗ )َ٘س .ـثؼر ٕٗ٘ ةثه ا

خصٕنٜ ىٔ ٍْٖث  ٗ ٍَنِ شنُ٘ ٞيدس ٍْٔ  يَ٘ ٕٗ٘ ًٍٜٞٓ ٝهٖٝث ىٖث ٕٗدٜ تثي دٔ  ُ ٕد٘ ٍعدثٓ ٍٗدٓ 

 ْٗ تٕثُ ًٍتشٔ ٍقٍ٘ثٓ تيٚ  ٍٔ  ٗ ٍٔ تثي ر مهت مُ٘ٝ. تثٌٗ ٝهٖٝث ٗتٕثُ مهت ٍٓ ٍهٖٝثىٔ 

ي ٍع خعٛ مصًٞ  ٗىَث ةيس ىٖث ىَدث يخْدث  نتّدٜ  يدَ٘ مصٞدً ٍدِ مدثً ِدْر تٕدثُ مْدس مْس  ّث ٗ ٍٜ ٍّٖ

  َ خٕدهذ(  ثتثٍو ًٍٕٗ  ةدو ٗ ثشٖدث خٕد٘ٝر  ّدث خةندً  ِدٞح ًٍتشدٜ  ةثىدس ىدٜ ٝدثمٓ ٝٝدٞع٘ت ٍْدل )ٍدصّد

 ّٕٞح ًٍتشٜ خُ مْس خٍٖي ٍعثٕث. خُ ٕٜ نٛ مو تىفنثٝر.  ٍنْصٓ ثتشْٙح تيٞث  ٌٖٞ خُ ٞدع   ٗ ع   

ىيفثىدر خْٞدٔ ٗخدِٞ  ٍدٔ  دٜ  ثّٞ  ٔمٙد ثتِصهتس تىد ثةر تىصدٜ شقدُٞ تلأٗنٝدٞدر خٕدنو  ِثِدٜ ٍ٘ةة دٛش: انرفض

تى٘تةع  ٍٗع تِصؽثخصٔ تيٚ تىد ثةر ٝصٝؿ شعدٞس خثلأً ٗظْثبٞر ٗؼهتّٞر شؽثٕٖدث  دٜ كت دثه تىفدح  ٗ ٍْعدٔ 

ّدٔ ٝعدٞٓ ٍددع خّددح تىٍٗؼدر  ٗٗؼد٘ن ٘دًت   ددٜ تىدهٗي خدِٞ تلأً ٗتىٍٗؼدر مَدث ٝصٝددؿ ٍدِ تىقٙدر  ٗم 



ٖ يشظٗ الاظطشاتاخ انرحٕنٛح ٔالاَشقاقٛح دساصح إكهُٛٛكٛح يرؼًقح نذالأصشٚح انذُٚايٛاخ انُفضٛح ٔ

 

912 

 

ٌٗؼر تيٚ تىَّص٘ٙ تى ٔع٘يٛ شيعح ٗشَثيَ نٗي تلأً  ٗلث٘در ٍدع شع دو تى٘فٞةدر تىدٙدًٝر. ٗمَدث 

ّعًا  ُ تىصفيٞو تىْةّٜ ًٝٙ  ُ تىَثه ٗتىََصينثز شًٍٍ كىٚ تىفح  ٗم ُ ىهٙ تىفثىر ً٘ت   ٜ ش٘ؼٞٔ 

ٍدِ شٝدؿ تٗؼ٘نٕدث  ٗىقده  تىفح ٍث خِٞ  ً ٌٗٗؼر شيعح نٗي تلأً  ٗمثّس شيعح نٗي تلأً ـصٚ  دٜ  ظْدثه

نيتِر تىفثىر  ُ ٘٘ز تىٍٗؼدر تىًَشةدع ةده ش٘ةدع تْدهٍث تيَدس  ُ تىٙد٘ز تىًَشةدع ِددح  ِثِدٜ  دٜ 

 ـهٗض  قهتُ تىدًٙ تىَؤةس. 

 ظثّٞر  ٕٕٗ نةٞقصثُتىٍٍِ تىنيٜو   ظ٘تُ ٌٍِ٘ تىًؼعو (: 7BMتطاقح سقى ) -3

٘تٞدٔ ْٗٝٙدفٔ خفثؼدر ٝعَدو ـثؼدر ٍفصثؼدر. نت  ج خٞةٌٖ  خْٔ ٗخًٞٔهٓ تيٚ ـثؼر  ٗ ٝنئَ  ٜ ـثؼر ٗٝ

ِثتثز تلأخِ خٞنُ٘ ٍثٔدٜ  دٜ ًٞٝدق ٗتلأج خفنَصدٔ خٞقد٘ه ىدٔ خفنَصدٔ   صندً  ّدٜ خدصنيٌ  دٜ  ٝعْٜ ٍع   

ىَث  ّث ؼٞس   صؿ تى٘ئر مثُ  خ٘ٝث ٝقد٘ىٜ  ّدس ىّدٔ ٘د،ًٞ  ٘ثىفل ٗتىيٜ تثٌٗ شعَئ  تَئ. ٝعْٜ ٍع   

ٗئر ٍث شٕص،و ْ٘ثٝعٜ  ة٘ه ىٔ  ّث تَيس  ٌِ ٗت ةثز  ٜ  ِْر ٍّصعؽو تيٚ  ٝٔ  ىٞٔ شةصؿ ٕٕتْهك 

 صفدس ّٗؽفدس ٗتى٘ئدر مثّدس ٔد،ثىر ىٞدو  تىّ٘ق ٗ ةهي نى٘ةس  ٍٕٜ تىهّٞث ٗ مّح مُ٘ٝ  ٗٛ. ٗ عد   

 تيٚ ٔ،يٜ.ّٖثي ٍٗنْٓ ـه  ٜ تىّ٘ق مئ ٝقهي

  َ ٔ خُ ىلأِع لأُ ٍٓ ٍَّعٓ م ً  خ٘ٓ ٗخٞعَو تىيٜ  ٜ نٍثغ نت ٌٜٝ خثىظدٟ  و ٗتىٕثجثظٌ ٝق٘ه ٍدصّ

خدًنٗت مدثُ تدثٌٗ   نتَٝث ّٙٞفر تلأج ٍةٞهذ ٗمّ٘ٝر ِثتثز مصًٞ ٔ٘يشٔ خصع و تى٘تـده تدِ تىْؽدثؾ. نت

. ٕ٘ نتَٝدث خّٞدَع ّٙدٞفر  خد٘ٓ ٌٝدٜ خدثىظدٟ خدُ تىَدًذ نٛ تيٕدثُ تٝعَو ًٍٕٗ  ٗيخْث ٗ قٔ ّٗؽؿ ؼه  

ٍعدثٓ  خح ٝعَيٖدث ّٗؽدؿ ٗخقدْٚٝؽؿ  ٜ ٔ،ئ ٍَّعٓ ّٙٞفر ـه ٗتَو مو ٔ،ئ َٗٞ٘ـثشٔ تىيٜ ٕ٘ ـث

 ىدع ؼْٞدٔ ٕٗد٘ ٕٞدْؽؿ ٗٝنَدو   ٗٗج  خُ  ّث لّدًز ٍٕدًٗتٜ ٗ نتْٝدس  ث يَ٘ مصًٞ. ظٌ ةثه ٜثـن  

ْٕٗث ٌٍٖ تلأخِ َّٝع ّٙٞفر  خ٘ٓ ٗ ّث غي ثُ  ّدٜ ٍّدَعصٓ م ٍدٔ.مْس ٔد،ثه ٍدع  خ٘ٝدث ِٗددصٔ ٗمْدس 

 ـثُِ  ّٜ ْٕؽؿ ى٘ـهٛ.

تىْث٘ؿ ٗتىفنٌٞ  ٗتاخِ تىْثؼؿ ـصٚ ى٘ ىٌ ّٝصَع ّٙٞفر  ٝصٝؿ تلصٍته ٘٘يذ تلأج  ٜ تلأجانرفضٛش: 

  ً اِصق ىٞصٔ. ٗٝصٝؿ ٗؼ٘ن تتصَثنٝر ٔهٝهذ ٍِ تىفثىر ٗش ظً خَث ٝ٘ؼه ةهيذ ٍ يقر ِفًٝر ِ٘ته  ت خٞٔ ّظ

تددِ تلأً( ٗلث٘ددر  ددٜ ٍ٘ةددع لّددثيذ ٍٕددًٗتٔ   ٗ لّددثيذ  6BMتىد ثةددر شٝددؿ تىددلأج  ٗ تلأً )مَددث 

 و  ٜ تلإّصثؼٞر  ٗتتصَثنٝر ٔدهٝهذ تيَٖٞدث يغدٌ ٍعثيٜدصَٖث تىظثًٕٝدر  دٜ ّق٘نٓ  ٗم َٕث شعدً تِ شع

خعٛ تلأـٞثُ.  ٜع كىٚ وىدل ىهٝدٔ ّفد٘ تلأج ظْثبٞدر ٗؼهتّٞدر   د دو تىقٙدر ِدْٞؽؿ يغدٌ تدهً ِدَثتٔ 

 ىْٙٞفر  خٞٔ  ٗم ّٔ ًٝٙ  ُ تىع ةر خثلأج شع و تلإّصثؼٞر.  

 ظثّٞر 2ٕىنيٜو نةٞقر ٗتىٍٍِ ت ظ٘تُ  ٌٍِ٘ تىًؼعو (: 3BMتطاقح سقى ) -4

نٛ ٗتـهذ ـٍْٝر لثىٗ ٝعْٜ ٗخثِٝ  ّٖث ٍنةٞر لثىٗ مهت ٍثز ىٖث ـه  ٗ ـثؼر ٝعْٜ ٍَندِ  ٍٖدث  خٕ٘دث 

 تؼدده   تظدد٘تُ( ٕددٜ  ددٜ ـددٍُ ٔددهٝه ٝعْددٜ ٍَنددِ ٍددثز ؼٌٕ٘ددث لأّٖددث ـٍْٝددر ؼدده   ٖ ٗ  ق  ٗ  لددس )٘ددَس 

 . خُ مهت ل ٖ ظٌ ٝع ٜ تىد ثةر ىيدثـط. . ٗٛ ٗ٘عح تىفٍُ خصثتٖث

 تىدثـطو ٕ٘  ٝٔ تىقٙر ؟

 ظثّٞر( )ظٌ ًٕٝٞ كىٚ تىَّهَ ّٗٝ ه تىدثـط  ٝٔ نت؟(. ٕٕتىفثىرو ٍٓ تثيا ٍثىٖث خُ  ٞٔ ـثؼر ْٕث )َ٘س 

  ٝٔ ؟ تىدثـطو  ّس ٔثٝع
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. ٕدٜ نٛ ةٙددصٖث .ظدد٘تُ( ٍَندِ ٝنددُ٘ ـٕدًذ  ٗ ٍددٓ خدثِٝ ـثؼددر ٗتىفثىدرو ٕدد٘ نت ٍدٓ ٍّددهَ )٘دَس 

 . خُ مهت..خثِٝ  ٖٞث ـثؼر شثٌّٜت ّر تيٚ ـه ٍثز ٗغثىٜ تيٖٞث ٍٓ 

ٝصٝدؿ ٗؼد٘ن ٍٞد٘ه ؼّْدٞر ٍعيٞدر  دٜ ٔدنو كنيتك تىد دو تىَ٘ؼد٘ن  دٜ تىد ثةدر  ّدٔ  ّعدٚ. مَدث  انرفضٛش: 

 ٜ شىخىخٔ تْده يؤٝصدٔ تىَّدهَ ٗـصدٚ خعدهٍث يآٓ  ّندً  تٟلًِٝٝصٝؿ مدس تىعهٗتُ ِ٘ته شؽثٓ تىىتز  ٗ 

دٗؼ٘نٓ  ٗم ُ تىعهٗتُ ٍ٘ؼٔ ىيىتز  ٜ ٔنو تىَدًٚ  ٗ  ٝ ٝدًؼؿ  ّٖدٌ   دًتن  ِدًشٔ   ثٍ٘ؼدٔ ٟلدًِٝ  ٝ

  ٝ  ثٍٗع و ٗفٞةصٔ تىْةّٞر ّف٘ وىل.  ٖ٘  ج ٍ٘ؼ٘ن خثىةعو  ٗىنِ ًٍٝٛ ٗا ٝعصَه تيٞٔ. مَث ٝصٝؿ  ٝ

 ٗؼ٘ن ٍٞ٘ه تمصةثخٞر  ٜ ٘٘يذ تىةقه لأً  ٗ  ج  ٗ غًَٕٞث. 

 ٞرظثّ ٓٗٗ نةٞقصثُتىٍٍِ تىنيٜو  ظثّٞر ٌٍِٕٔ تىًؼعو (: 8BMتطاقح سقى ) -5

نت كّّثُ خٞفيٌ  ُ ـه ؼثٛ َٝ٘شٔ ٍٗثِل ِدنْٞر خٞٝدًخٖث  ٞدٔ. ٗتٜدؿ  ُ نٛ ٘د٘يذ ـقٞقٞدر ٗتـده  دٜ 

ـيٌ ـه ؼثٛ َٝ٘شدٔ ٍٗثِدل ِدنْٞر ٗ ٞدٔ ـده خٞعثةددٔ ٗـده ٍثِدنٔ. ٍٖد٘ ٍدٓ ٔدنو نمصد٘ي خٞعَدو تَيٞدر 

ّدٔ نت . ٍٓ تثيا  ة٘ه  مصدً ٍدِ مدهت  ٖٞدث. ٕد٘ ٔدنئ ْٕدث مدٞدً نت ٍدٓ ّةلثىٗ نت ٔنو ٔٞ ثُ  ٘   

 ٓٔٗتىهٓ تَو ـثؼر ٕٗ٘ شمٞو  ُ ٔٞ ثُ  ٗ ـه ؼثٛ ٝقصو  خ٘ٓ تٕدثُ تَدو ـثؼدر )٘دَس  ثٗتىهٓ غثىد  

تىدْهةٞر نٛ  خ٘ٓ ةصو ـه خٖٞث  ثى٘ىه خٞصمٞو  ُ ـه ؼثٛ ٝقصو  خ٘ٓ ٕٗد٘ خعده مدهت تدثٌٗ ٝثلده  ثظ٘تُ(. شقًٝد  

ـده ؼدٔ ٝعصدهٛ تيدٚ تىدٞدس  ٗ ّٝدًق  . لأُ  خ٘ٓ ةصو ـه ٍدِ تىْدثَ نٛ لأُ.ةصي٘ٓ شثي  خ٘ٓ ٍِ تىْثَ كىيٜ

َ  .ٝثله شثي تخ٘ٓ  ٜ تالً تىدٞس  ٌٖ تثٌِٗٝ ٝثلهٗت تىصثي ٗةصي٘ت  خ٘ٓ  ٗتى٘ىه ٕٞقصي٘ ٍنْصٓ ٗتلده  ث. ٍدصّ

 خثىٜ ٍِ تىدْهةٞر لثىٗ خُ مهت تىقٙر خقس ٍةٍٖ٘ر. خُ ل ٖ مهت ظٌ ٝع ٜ تىد ثةر ىيدثـط.

يدٔ ٍدِ لد ه آلدًِٝ  ظدٌ ٝقدً٘ تى٘ىده خآلدى ظد ي تلأج  دٜ ٝصٝؿ ٗؼ٘ن تهٗتُ شؽدثٓ تلأج  ٗشةعٞانرفضٛش: 

ُ تىعد ي  دإّٖثٝر تىقٙر. ٗتيٚ تىًغٌ ٍِ ٔدًتٞر تدهٗتُ تلأج  دٜ كٞدثي ن ثتدٔ تدِ تىدٞدس شؽدثٓ ٍعصدهِٝ 

ِددٞصٌ  لددىٓ ٍددِ تلأج   ٗ شددٌ  لددىٓ خقصددو تلأج مَددث ٝصٝددؿ ٍددِ تىقٙددر  يغددٌ تددهً ٔددًتٞر ٗؼدد٘ن ظدد ي ٍددِ 

ًتٞر  ٜ ن ثتٔ تِ ٍٍْىٔ. ٗىنِ  ٜ ّٖثٝر تىقٙر ٝنُ٘ تاخِ ٕ٘ تلأِثَ شؽثٓ تلأج تىىٛ ٝصٝؿ ٗؼ٘ن ٔ

دثّٞ  غٞدً ٔدًت ثتىَْصًٙ ٗتىَهت ع تِ تلأج خ لى ظ يٓ خعه  ُ ٍدثز تلأج ٍ٘ش د  ٝ ٗؼد٘ن ٍٞد٘ه  ث. ٗٝصٝدؿ  ٝ

تيدٚ تىدًغٌ ٍدِ ٗتهٗتّٞر ٔهٝهذ ىهٙ تىفثىر ٗٝصٌ شةعٞيٖدث  دٜ تى٘تةدع ِد٘ته ٍدِ لد ه تىَدًٚ  ٗ غٞدًٓ  

ُ تىَقثخير ٍدع تىٍٗؼدر  دٜ نيتِدر تىفثىدر  ٜٗدفس  إفٖثي ٕهٗه ٍٙ ْع  ٜ تىؽيّثز ككىٚ ِعٜ تىفثىر 

 وىل.

 ظثّٞر ٗٗتىٍٍِ تىنيٜو نةٞقر ٗ ظ٘تُ  8ٌٍِ تىًؼعو (:9BMتطاقح سقى ) -6

ظ٘تُ( ٔ،ثىر ًٍٗٝفر. ٝث تٍث تٙثخر ٍّٗصْٞر ـه ًٍٗتةدر ٍٗدًٝفِٞ ٔد٘ٝر مدهت ّدثَ  ٗنٛ ّثَ )َ٘س 

ٗخًٙتـر ٍٓ ٍةٖدً٘ نت ٍدٓ ٍ دًؾ ٔد،و ٕٗدٌ ٍدٓ   ـدِٞ ٍٗدٓ ٍةٖدً٘ ّثَٝر ميٌٖ ّثَِٝٞ  ٜ ٌي  

 ظدد٘تُ( نٗه تٙددثخر ٍّٗددصْٞر ـدده  ٗ تًخٞددر ٝقيددد٘ٓ ّٗٝددًة٘ت مددو تىيددٜ ٍعددثٓ 2ٗؼد٘نٌٕ ْٕددث تٝددٔ )٘ددَس 

.  ٕد٘ تٙدثخر ّثَٝدر تدثنٛ  دٜ ٌي  اُ ٔدنيٌٖ ٍدٓ   ـدِٞ ٗا نت ىددُ .ٗٝثلهٗت ٍْدٔ  ٛ ـثؼدر ٝعْدٜ

ٍّدصِْٞٞ  ٛ   ٞٔ تًخٞر ٍعهتز خصثتر ٔدًمر ٗتدثٌِٗٝ ّٝدًةٕ٘ث ّٗدثَِٝٞ تثي ِٞ  ُ   ـِٞ. ٝعْٜ ٍع   

 ـثؼر شعهٛ ًّٝةٕ٘ث ًٗٝٗـ٘ت. 

ميٖدٌ  –ّدثَ ّثَٝدر مدهت  –ٍدًٝفِٞ ٔد٘ٝر  وٝصٝؿ ٍِ تاِدصؽثخر تِدصمهتً خعدٛ شعدٞدًتز ٍعدوانرفضٛش: 

ندًذ تىعَدو كىدٚ ّثَِٝٞ  ٜ ٌي . ٍَث ًٕٝٞ كىٚ ٍٞ٘ه تىؽّْٞر تىَعيٞر  ٗشفد٘ه كنيتك  خ دثه تىقٙدر ٍدِ  

 نًذ غًٞ ًٔتٞر ٗ ٌّٖ تٙثخر شًّق ٍِ تىْثَ  ٍَث ٕٝدًٞ كىدٚ خعدٛ تىؽ٘تّدح تىَْفً در تى ٔدع٘يٝر 

 ٍِ تهٗتُ  ٗ ًِةر  ٗ  لى ٍث ا ـق ىٔ  ٞٔ.



ٖ يشظٗ الاظطشاتاخ انرحٕنٛح ٔالاَشقاقٛح دساصح إكهُٛٛكٛح يرؼًقح نذالأصشٚح انذُٚايٛاخ انُفضٛح ٔ

 

910 

 

 ظ٘تُ ٓٔتىٍٍِ تىنيٜو نةٞقر ٗ ظثّٞر ٌٍِ٘ٔ تىًؼعو (: 12Mتطاقح سقى ) -7

ٍَندِ تدثٌٗ ٕٝد٘ا ـثؼدر  ٗ ّٝدًق ـثؼدر.  ظد٘تُ( ٗـده تدثٌٗ ٝعَدو ٕٝد٘ا مدهت 2نت ـه ّثٌٝ )َ٘س 

تىدْدس ٍدٓ ٕصيددُ  ٍَٗنِ ٝنُ٘ ٍّث ً ٗنٛ ٗتـهذ ٍِ تٞثىٔ. خُ نت تخْٔ ٍدٓ خْدس لأّدٔ اخدُ مًت صدٔ 

مًت صر مهت. ٕ٘ تثٌٗ ٝٙفٞٔ تٕثُ ٍّث ً ٗتثٌٗ ٝ َدِ تيٞدٔ ةددو ٍدث ّٝدث ً.  ّدث خفدح  ٘دفٚ خثىيٞدو 

ىدٔ ةددو ٍدث ّٝدث ً لأّدٔ ٍَندِ ٍفصدثغ ٝ، ٞدٔ  ٗ  َِٞ تيٜ ٗانٛ  َِٞ تيٞٔ  هٗز  ج خٞ َِ تيدٚ تٞث

 ٗخٞفح ٝ َِ تيٞٔ  ٗٛ.  ٗانٓ  ٜٞ٘ٞ تىًَٗـر ٍِ تيٞٔ. ٕ٘ خٞفح ِقعثُ ٍع   

تومدٝصٝؿ ٗؼ٘ن ليٟ  ٜ تىٖ٘ٝر تىؽّْٞر  ٜ ٔنو تىصىخىج خِٞ مدُ٘ تىٕدمٗ تىْدثبٌ انرفضٛش:   ٗ  ّعدٚ  ً 

)تىقٝٞح تيٚ تىَّص٘ٙ تىْةّدٜ(  ٍَدث ٝد٘ـٜ  يتخ ر تىعْقٗىٌ ٝصٌ تىفٌّ كا خَؤظً لثيؼٜ ٕٗ٘ تيشهته 

 خثىٕع٘ي خدعٛ تىقٙ٘ي  ٜ ٍةًٖ٘ تىىم٘يذ تىْةّٞر ٍٗث  عئ شؽثٓ تىْظً كىٚ ٍفثئٍ. ٗم ّدٔ ىدُٞ يؼد   

  ً  لٞٔ  ٜ ٔنو ت ةصٔ خِ تىعهً ٘ٞثّصٔ تًٜٔ ٗتىعدط خعًٚ  تخثىقهي تىنث ٜ تيٚ تىَّص٘ٙ تىْةّٜ ّظ

 س ٌٗؼر تىفثىر. ل - ٜ تى٘ةس ّةّٔ -خٍٗؼصٔ تىصٜ ٕٜ 

 ظثّٞر  ٔٔنةٞقصثُ ٗتىٍٍِ تىنيٜو   ظ٘تُ ٌٍِٖ تىًؼعو (: 11تطاقح سقى ) -8

تشْدِٞ . ٝث كٍث ٍّث ً ٝث كٍث ؼثٛ.  ٘و ٕ٘ ـثؼدر ٍدِ .نت  ج خٞدَ٘ خْصٔ  ٜ  ٗيشٖث ٕٗ٘ ٍّث ً ٝإٍث ؼثٛ

قدٚ  تَدق نٛ ٍدٓ ظ٘تُ(. خُ ٕ٘ ّٕٞث ً ىّٔ اُ ى٘ ىّٔ ؼثٛ تىفِٝ ٕٞد ٙٝث ٍّث ً ٝث ؼثٛ )َ٘س 

٘٘يذ ـه ٍص٘ـٓ ىيصثّٜ  ٗ ٍٕصثق. نت ـِٝ ٗنت  ةدو تىّةً لأُ ٍةٞٓ تٔصٞثق ىيهيؼر  ٗٛ.  ٘و  ّدث 

خْصٜ م ّٖث  ٍٜ ًٍٗتشٜ ٍٓ خُ خْصٜ نٛ مدًٞذ ٗخصثله خثىٖث ٍْٜ ٗ ّث ٍٓ خفح  ٌتيٖث لثىٗ. ِثتثز 

ٞدً٘ ؼ٘تٌٕدث ٗ ّدٜ  ٔد٘ا تٞثىٖدث تىيٜ ـ٘تىٞث ٗ ٍٖث مَثُ خٞق٘ى٘ت ىٜ  ّدس خصفدح نٛ  مصدً ـثؼدر. خفيدٌ خ

 . ـثؼر ٍيٖثْ ـو ٝعْٜ يخْث ّٝعهٕث..ٗ ىعح خٌٖٞ. خْصٜ نٛ ـثؼر مدًٞذ  ٗٛ  ٜ ـٞثشٜ

شقدً٘ خدهٗي تلأً ٗنٗي خْدر  ثاٗىدُٞ تىٍٗؼدر  خْدر تاٝصٝؿ ٗؼ٘ن ٍٕثتً ؼّْٞر تثٞةٞر شؽدثٓ انرفضٛش: 

ث  دٜ تىدهٗي ٗشعثٍيٖدث خٕدنو خدٔ غٞدًذ تىٍٗؼر )تىًٕٝل( تيٚ تىَّص٘ٙ تىْةّٜ  مَث ٝصٝؿ ٍْث ّر تلأً ىٖ

خٕنو ٍدثًٔ ٗت ةصٔ خٖث  ٜ شعدًٞتز ٍصعدهنذ مَدث ٝصٝدؿ ٍدِ خْصٔ ا. ٗٝ٘ؼٔ شَْٞثشٔ خْصٔاٍِ ـح تلأج 

خ٘ؼ٘ن ت ةر تيٚ تىَّدص٘ٙ تىْةّدٜ  دٜ ىعدح نٗي خْر تاٝصٝؿ ٍِ نيتِر ـثىر  ّةّٔ ًٍتلأتاِصؽثخر. ٗ

كىٚ ـه مدٞدً تىمثىدر ٍدِ ؼٖدر تىَ ٍدؿ  ٗىندِ ا ًّٝده تىَ،دثاذ  دٜ شٕدٔ خْر تاتلأً ٍع  خٖٞث. ٍع تىعيٌ  ُ 

ٗىدُٞ َّد٘وغ تىٍٗؼدر   ثىمثىدر خْر تاتىصةًّٞ ٗشفَٞو تىد ثةر ٍث ا شفصَئ خ ُ تىَفثيً مثّس ٍع َّ٘وغ 

  ٜ تى ٔع٘ي.خْر تاتىْةّٜ شفو ٍفو  ٙتىَّص٘تيٚ 

 ظ٘تُ  ٖٗ ةٞقصثُنتىٍٍِ تىنيٜو  ظ٘تُ ٌٍِٗ تىًؼعو (: 13MFتطاقح سقى ) -9

مهت ٍِ تىٕنو ٝعْٜ ٗتـه ةثته ٍع ٗتـهذ  ٍث ًٍتشٔ ٗش٘ س  ٗ ٍٓ ًٍتشٔ ٕٗ٘ ّهٍثُ  ُ تَو ٍعثٕدث ت ةدر 

ؼّْٞر.  ّث ٔثٝع  ّٔ ٝدثُ  ّٖث ًٍتشٔ  ٘و ى٘ ًٍتشٔ ٍٓ ٕٞٝثٝق تيٖٞث مهت. خُ نٛ ٍٓ ًٍتشٔ ٕٗ٘ تَو 

ًٍتشدٔ نٛ ـ ىدٔ ٝٝدثٝق ىٞدٔ ٍدِ تىع ةدر ٍعثٕدث  ٌّث ٍعثٕث ٍٗثشس.  ّث  ٜ تلأٗه   صنًز  ّٖث ًٍتشٔ خُ ىد٘

ظ٘تُ( لأُ ٕٜ ٍٓ ًٍتشٔ ؼثٝر ىيَصعر خدُ ظد٘تّٜ ٕدٜ ٍَدثشصٓ خدُ ٕد٘ ٍٝدثٝق  ّدٔ ةعده ٍعثٕدث  ٘)َ٘س 

تٕثُ تَو تىم ٞر تىندًٞذ نٛ. ٕ٘ ٍٓ ٍصؽٌ٘ ٗىندِ ـثِدُ خثىدىّح  تّٗثً ٍعثٕث ٗـُ خثىىّح تىٕهٝه ؼه  

ىد٘ مدثُ ٍّدٞفٜ ٝدًٗؾ ٝعصدًا ٗىد٘ مدثُ ٍّديٌ ٕٝد٘ا ٕدٞميٗ  تىقٙر ظثّٞر(. ّٖٗثٝر  ٔٔتىٕهٝه )َ٘س 

 ٘دو ىد٘ ًٍتشدٔ تىَةدًٗٚ   وّدٔ  ٌتٛ ةهتً يخْث خدُ ٕدٜ ل ٞدر مدٞدًذ  ٗٛ ٗ٘دعدر. خدُ نٛ ٍدٓ ًٍتشدٔ
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ٍٝتو تيٖٞث ىنِ نٛ ٍٓ ًٍتشٔ  ٍت ُ ٍِ تىم ٞر تىندًٞذ نٛ ٗخٞيً٘ ّةّٔ تيٞٔ ٗ٘عدثّر تيٞدٔ  ُ ٌتدو 

 يخْث ٍْٔ.

 ظٌٞ نتليٜ ىيع ةر تىؽّْٞر تى،ًٞٝر ٍع تىٍٗؼر  ٗتىصد يؼؿ  دٜ تاِدصؽثخر خدِٞ مدُ٘ ٝصٝؿ ٗؼ٘ن شانرفضٛش: 

مَث ٝ٘ؼه شد يؼؿ خدِٞ مّٖ٘دث  –ىيَصعر ـّح شعدًٞٓ  ؼثٝر  –تىَ٘ؼ٘نذ  ٜ تىٙ٘يذ ٌٗؼر  ٗ  لًٙ   تىّٞهذ

. ٍثشس  ٗ ىٌ شَس. ٗمىىل ٝ٘ؼه تهٗتُ شؽثٓ تىٍٗؼر ـّح ة٘ىدٔو  ٘دو ىد٘ ًٍتشدٔ ٍدٓ ٕٞٝدثٝق تيٖٞدث مدهت

ٗخثىًؼ٘  ىهيتِر تىفثىر  ٜٗؿ  ّٔ ٝصمٞو  لس ٌٗؼصٔ  ظْثه تىع ةر تىؽّْٞر ٍدع تىٍٗؼدر  ٍٗدِ تىَعدًٗا 

كىٚ تًٍ ذ ٗتٔدصٖثٕث  قده ٌّدث خٖدث  دٜ ةيددٔ  َظش ُ تىفثىر ةه ٗةع  ٜ ل ٞةر تىٍّث ـّح ٍعصقهٓ تىهْٜٝ  ُ ٍِ 

َّددثز ؼّْددٞر  ٘ددفٞؿ ىددٌ شٙددو ٍددِ ىقدثهتز ٍصعددهنذ خقددد ز ٗى وُ ٝمددٗ ُ تلأٍدً شم ددٚ ـددهٗن تىْظددً  ٗىددٌ 

تلأٍ٘ي ىع ةر ؼّْٞر مثٍير  ٗىنِ ٍث خثىْث ٕٗىٓ تىًَ ذ ٕٜ  لس تىٍٗؼر )تىَفدثيً( ٗٝصمٞيٖدث ٍندثُ ٌٗؼصدٔ 

 ظْثه تىع ةر تىؽّْٞر ٍع تىٍٗؼر   صٙدؿ تىع ةر تىؽّْٞر تىًٕتٞر ٍع تىٍٗؼر ٕٜ ةَر تلإظٌ تيٚ تىَّدص٘ٙ 

 تىٍٗؼر تيٚ تىَّص٘ٙ تى ٔع٘يٛ شدًًٝ ىيًَٚ معهٗتُ تيٖٞث. تىْةّٜ خثىّْدر ىيفثىر  ٗشدقٚ يغدر ٍ٘ز

 ٗظثّٞصثُ تىٍٍِ تىنيٜو نةٞقر  ظ٘تُ 1ٌٍِ تىًؼعو (: 2تطاقح سقى ) -11

ٍع ّةّٔ  ٗنت  يٚ ٗخٞ٘ز ٗنٛ ٗتـهذ ِثّهذ  ٕٜ ٗنٛ خدس ٍعثٕدث مصدح  نت ـه ٔثنن ـٙثُ ٍٗثٜٔ خٞٔ

 ر ىيدثـطتٕٜ يتٝفر ٍهيِصٖث ٍيَٖٓ ت ةر خدعٛ. ٗٝع ٜ تىد ثة

 تىدثـطو ٕ٘  ٝٔ تىقٙر ؟

ٍعثٓ تًخٞدر ٗنت ـٙدثُ ىدٔ تًخٞدر خدُ ٍدٓ خدثِٝ  ظ٘تُ( ٝعْٜ ٍَنِ ٝنُ٘ تىًتؼو نت 1تىفثىرو َ٘س ) 

ٗنٛ  لصٔ ٍَٗنِ خًنٗت ًٍتشٔ )ٕٝدًٞ ىيةصدثذ تىٕدثخر  تًخٞر  ٞٔ ـٙثُ خُ. ٍَٗنِ نٛ شنُ٘ ٗتىهشٔ ٍع   

ى٘ـدهٓ ٍدع ّةّدٔ. ٗتىّدس نٛ )ٕٝدًٞ كىدٚ تىّدٞهذ  ظ٘تُ( خُ نت ٍثٜٔ  ٕد٘ ٗ ٜ ٍقهٍر تىٙ٘يذ( )َ٘س 

ظد٘تُ( خٙدًتـر ٘دعح شؽَدٞعٌٖ  ٗكىيٜ ٗت قر ٍٓ ٍةٍٖ٘ر ٝعْٜ مهت ٗت قدر )٘دَس  تىعثىعر  ٜ تىٙ٘يذ(

 ٍيَٖٓ ت ةر خدعٛ ٘هةْٜ خ ٍثّر.  ٜ ةٙر  ّث ٔثٝع  ُ تىص شر

تلددو تاِددًذ   ٗ تددهً شٕددنو تاِددصؽثخر ىيد ثةددر ٘ددهٍر تّةعثىٞددر  ٗٝصٝددؿ ٗؼدد٘ن تددهً شددًتخٟ ن انرفضييٛش:

ٗنٗي ٍمصيدع  ٗتشؽدثٓ  ٗ٘دًت    نٍ ٗتىلأنٗتي تيٚ تىَّص٘ٙ تىعَٞق  ٗمو ٍِ   ًتن تلأًِذ  دٜ   ٜٗ٘ؾ

  ٍ تيٚ تنُ ٍث ٝصدهٙ  ٜ تى٘تةع. ٗىقه ش٘ـه تىفثىدر خثىًؼدو مد دو تىقٙدر ٗ نيك شةٙدٞو ٌتبده غٞدً  ثشَث

ٔ ِدٞثيذ ىيعَدو تيٖٞدث. ظدٌ تىصىخدىج  دٜ ٍ٘ؼ٘ن )ٍعثٓ تًخٞر( ظٌ ّةٚ وىدل  ٗتىفثىدر  دٜ تى٘تةدع ِدثبق ٍٗعد

دث ٜٗع تلأّعٚ تىَ٘ؼ٘نذ  ٜ ٘هتيذ تىٙ٘يذ )تىٕثخر تىٙ،ًٞذ( ٍث خِٞ مّٖ٘ث   ٗ ٌٗؼدر  ٕٗدىت  ص دث ل ٗ  ٍّ 

ٗـهٗن نٗيٕث تىْةّٜ  دٜ تىَْدٍه خْصٔ تتىًٙت  تىْةّٜ شؽثٓ تىٕثخر تىٙ،ًٞذ  ٜ ٍٍْىٔ ٕٜٗ  ٝعنُ  ع   

فٞةر تىّٞهذ تىَّصْهذ كىٚ ٔؽًذ )تىيدٜ ٗتةةدر ٍدٓ ٍةٖدً٘(  ٗىدٌ ٝٝدع مَث ٝهيمٖث تىفثىر  مَث شٌ شع ٞو ٗ

 خ٘٘ع مو ٌٍْٖ تيٚ ـهذ. مصةٜ تٗ ٛ يتخٟ خَْٖٞث 

 ظثّٞر ٗنةثبق   ٘تىٍٍِ تىنيٜو   ُظ٘ت ٌٍِٗ تىًؼعو (: 4تطاقح سقى )-11

َٕدٜ نٛ ٗتـهذ خصفح ٗتـه  ٕٜٗ خصنئَ ٕٗ٘ تثٌٗ َٕٜٝ ٍٗٓ ٍّصقدو ٍْٖث مد ً ٍدع  ٗا ـثؼدر ٗخٞ

  ٕد٘  شٝدثٝق ثٍْٖث  لأُ مثُ ـٙو خٌْٖٞ ٗخِٞ خعٛ ت ةر ؼّْٞر خٌْٖٞ َٕث تاشِْٞ ٕٗ٘  شٝثٝق ّةّدٞ  

ـٙيس  ٕٜٗ ةثىعر ٕٗ٘ ٍصٝثٝق ٍِ تىع ةر ٍع    ٍِ تىع ةر كىيٚ مثّس خٌْٖٞ. ٕٜ خثْٝر ٗيت  ٘    ثّةّٞ  

 خٌْٖٞ ٗخِٞ خعٛ  ٌتٛ ٗتٕثُ مهت تثٌٗ َٕٜٝ ّٗٝٞدٖث. 

 ًج ىٔ  ٝٔ ؟تىدثـطو ٕٜ شق
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 8تىفثىرو ا ٍصقًخيْ٘ ٕٜ تٍَ٘ث ٍٓ ًٍتشٔ تيٕثُ ى٘ ًٍتشٔ ٍٓ ٕٞصٝثٝق تٕثُ ةثته ٍعثٕث )َ٘س 

ظ٘تُ( تٕثُ مهت ٕ٘  شٝثٝق ٍِ ّةّٔ ٗـثٗه  ٘ظ٘تُ( ىنِ ٕٜ ٍَنِ شنُ٘ ـه ةًٝح ىٔ خثىةعو )َ٘س 

ظثّٞدر(.  ّدث َٗٔ٘س ظ٘تُ( ٍَنِ شنُ٘ ةًٝدصٔ خْس لثىصٔ خْس تَصٔ  لس ًٍتشٔ ) ًٖٖٝج ٍْٖث )َ٘س 

ِِْٞ مثّ٘ت ىّٔ  ٞةثه ٘،ًِٞٝ ٝعْدٜ مْدس خٕدٞيٌٖ  ٖ)ً( ٗ ِِْٞ ٗىَث  شؽٌ٘ز ًٍتشٜ مثُ )ُ( تْهٕث 

تيددٚ يؼيددٜ )ّدد٘ ً ٕددٌ  لدد٘تز تىٍٗؼددر  ددٜ تى٘تةددع ٗومددً تىفثىددر تِددَثبِٖ تىفقٞقٞددر ْٕددث  ٗىنددِ تلأـددًا 

ىَدث   .  ّدث.ٗه ةًتٝح تيدٚ  ندًذتيٚ تىًّٝر ٗتىمٙ٘٘ٞر(. تىيٜ  ٜ تىٙ٘يذ ن ثٍص،ًٞذ  ٜ تىدفط ـةثف  

ِدْر  مْدس  يٗؾ  ٘ٔ)ُ( مدًز ٗمثّس ٗتلهذ تىَٜ٘٘   ل٘ٝر ٗشقعه تيٚ يؼيٜ ٗشدِْٜ٘ مثُ تْهٕث 

لأخّ٘ث )ٝقٙه  ج تاتصًتا  ٜ تىنّْٞر(  تصًا خنهت ٍع  ّٜ ٍٓ  ّث تىيدٜ غي دثُ ِٗدثتثز مْدس  ـدُ 

 . خُ مهت ل ٖ..خٕٖ٘ذ  ع   

 تىدثـطو  ٝٔ تىفنثٝر ؟

 رو  ٕ٘ ٌٛ ٍث ةيس ىل ٕ٘ تَو ت ةر ٍعثٕث ٗـثُِ خثىىّح.تىفثى

 تىدثـطو ٕ٘  ّس خصٕصٖٜ )ُ(  ٗمثُ ّةّل شعَو ٍعثٕث ت ةر؟

. خٙددًتـر ٕددٜ ٗتلددهذ  خددِ  ل٘ٝددث خددُ  ّددث مددثُ خٞؽٞيددٜ ٔددٖ٘ذ .ظدد٘تُ( ٘تىفثىددرو )تخصّددٌ تىفثىددر ()٘ددَس 

 ٜدًج  دٜ ّةّدٜ ؼثٍده تيدٚ ٔٞ ثُ مهت مْس  ٘يٜ ٗ نتٜ يخْث ٝقدع ٍعثٝدث شؽدثٓ تىٕدٖ٘ذ نٛ ٗ  ٝدو 

.  ٝيس تيٚ تىفثه نت ِس ِِْٞ ٗمو تىفثؼثز نٛ ـٙيس خعه ٗ ثذ تخ٘ٝث ٗ ٍٜ خٕ٘ٝر.  ّدث .ٜٗٔ ٗ ى ٌ

م ّٖددث  لصددٜ ٗخْصددٜ. خددُ تىٕددٖ٘ذ مثّددس خصَدد٘شْٜ ٍددع  ّددٜ ٍدّدد٘ٞ  خفددح  خددِ  ل٘ٝددث ٗ ل٘ٝددث ٗ)ُ(  ٘دد   

ٜ ٗىندِ  ّدث  ٍْص. ٕدٜ مثّدس خصّدخًَتشٜ. ٍْٗعس )ُ( شقعه تيٚ يؼيٜ ٍِ ِدثتر ٍدث تشؽدٌ٘ز  خدِ  ل٘ٝدث

مْددس غٞددً  ٍددِٞ. ٘ددفٞؿ ٍنددْٓ  ددٜ تّصٙددثج خددُ مددثُ  ٞددٔ ٔددٖ٘ذ ِٗددثتثز خصمٞيٖددث ًٍٗتشددٜ ٍعثٝددث  ددٜ 

مصًٞ ٕٗد٘ مدثُ خٖٞدُ٘ تيٞدث ٗٝقد٘ه  ٗيـس لأج  تصًت ٜ ثتىًًّٝ. خًٙتـر نٛ  مصً ـثؼر شعدثّٜ ّةّٞ  

ا شدهخًٞٛ تىًٗـدٜ تٕدثُ ىٜ ٘يٜ نٛ ـًج ٍِ تىٕٞ ثُ. ٗ ّدث تَدًٛ ٍدث مْدس خقٙدً  دٜ ٘د شٜ ٗ

  مُ٘ ؼثٍٕ ىيقثه يخْث. خُ ٍٓ ةثني  ِثٍؿ ّةّٜ تيٚ مو نت.

تِصعثيز تىد ثةر تِصؽثخر غًٝدر ٗ ًٝهذ  ٗةه شنُ٘ تى٘ةثبع تىصٜ ومًٕث ٕدٜ تلأِدثَ تلأٗه  دٜ انرفضٛش: 

ٗظٖث مَدث ـهٗض ًٍٚ تىفثىر.  ثىٕٖ٘ذ خثىْظً ظٌ تاِص،ًتق  ٜ تىصةنًٞ ٗتىَهتتدثز تىصٜ ومً تىفثىدر ـده

 ٗ  ث شٝؿ  ٜ شثيٝك تىفثىر شٝع مٞع شٕنو تىدْثه تىْةّٜ تىًَٜٜ.  ثىفثىدر شع يدس ٗفٞةدر تىْظدً ٍؤةص د

دثًٍشة ش ث٘٘شصع و ٍِ  صًذ لألًٙ ميَث َِع  دع  ى٘٘دةٔ تىٙد٘ز تىًَشةدع ٘دةر ٍَٞدٍذ  دٜ  ث. ٗتدثنذ شدع 

 هٌتتىعقثج خَْع تىْظً. ٗا )ُ(  ٗم ُ مو ٘٘ز ًٍشةع ٝىمًٓ خثلإظٌ تىفٜ  ٜ نتلئ ـصٚ تُٟ ّٗٝصيًٍ

ديع ةر ى ىيقٙدر  ثتىؽّْٞر ىهٙ تىفثىر كٞثي ٍِ تىصفًٌٝ  ٗ ٝٙعح  ُ شنُ٘ ٍَصعر  ٜ تلإٞثي تىًٕتٜ شدع 

ىيع ةر تىؽّْٞر ٍع تىٍٗؼر لأّٖث شصٌ  ٜ   تىصٜ ومًٕث  ٜ خهتٝر تاِصؽثخر   ٗ مَث ِدق ٗ ًّٔث ٝ٘ؼه ش ظٌٞ

 كٞثي لٞثاز تىَفثيً.

 ظثّٞر  2ٔنةثبق   ٖتىٍٍِ تىنيٜو   ظثّٞر  ٌٍِٖٔ تىًؼعو (: 5)تطاقح سقى  -12

ظد٘تُ( ٍددٓ اةٞددر  ٛ ـثؼددر ٗتـددهذ تثنٝدر نتليددر ٔددقصٖث خصةددصؿ تىدددثج  2ٗتـدهذ  ثشفددر تىدددثج  ٕدد٘ )٘ددَس 

 ً  ثظد٘تُ(. ٍدٓ تدثيا ٕدٜ ٗتـدهذ خصدهٗي تيدٚ ـثؼدر. شقًٝد د ٓٔٗشدٗ تيدٚ تىفثؼدر ٗشَٕدٜ )٘دَس 

ٍٗٞؽ٘ىٖدثْ نى٘ةدس  ثىٌٖ َٕدث  دٜ  ّٖدٜ ـصدر. ٍَندِ ٗانٕدث ٕٞصد لًٗتٗخصهٗي تيٚ تٞثىٖث ٍدٓ ٗتلدهذ خد

لًؼد٘ت يتـد٘ت تىٕد،و  ٗ ٝؽٞدد٘ت  ثظثّٞر( ٕٜ خصهٗي تيٚ ٗانٕث ٍٗصعً ٓ ٗانٕث  ِٞ شقًٝد د ٔٔ)َ٘س 

ـثؼر ٍِ تىّ٘خً ٍثيمس.  ّث مْس مهت  خ٘ٝث ٗ ٍٜ ٍْٞثٍْ٘ غًٞ ىَث  يٗؾ تىدٞس.  ّث  شؽٌ٘ز  لً ٗتـه 

ةًتٝح ٕدٜ خْدس لدثىصٜ ىهيؼدر ىَدث  خ٘ٝدث مدثُ  مْس  ٘،ً ٗتـه  ٌٖٞ.  ّث ًٍٗتشٜ  ٘     ٜ  ل٘تشٜ لأّٜ
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ٝفد٘ت ٝةًمٕ٘ت تىؽ٘تٌذ ٝق٘ى٘ت ٕثش٘ت تىهٕح ٕثش٘ت تىهٕح. خُ  ّدث خفدح ًٍتشدٜ ٕٗدٜ ةًٝددر ٍْدٜ ٗٗتةةدر 

 ؼْدٜ. خُ ٕٜ نٛ تىفنثٝر.

 تىدثـطو ٕو تىّس نٛ شٕدٔ ـه شعً ٔ ؟

ٕٜ خصفدْٜ  مصً خنصًٞ خُ  ّدث خدًنٗت خفدٖدث  .ّث ٍّصثٕيٓ ًٍتشٜ  ٘   تىفثىرو ٕٜ ٌٛ ًٍتشٜ خًٙتـر  

. ٗتةةر .ٍٗفهْ  ٜ تىعثىٌ مئ ٍَنِ ٝفدٖث  نٛ. ٗ ٜ ًٍٜٜ نت ى٘ ىةٞس تىعثىٌ مئ ٍٓ ٕ ةٜ ٌٖٝث  ع   

 ٕ٘. ىَث ـّٞس  ثنى٘ةس ٗ ّث ًٍٝٛ ٗخصعثىػ ّةّٞ    ى،ثٝر  ؼْدٜ ٍّٗصفَير شعدٜ ٍِ  ٗه ٍث ؼثىٜ تىٝ،ٟ

ذ ىفه غًٕٞث  نًز  ٍ٘ز ّةّٜ خُ ـًتً تٍ٘ز مث ً ٍٗٓ ٍع يخْث. تًَٛ ٍث ّٕثٍؿ ّةّٜ تيٚ خٕٖ٘

نت ٍمثىع ٍده ٜٝ  تًَٛ ٍث تَيدس ـثؼدر غيدٟ.  ٖٔ٘شٜ ٗلٞثاشٜ ّٗظًتشٜ تى،يٟ ٗ  نثي تىم ٞر. لأُ 

 ّةّٜ  لٍق تْٜٞ تٕثُ ٍصدٙٓ تيٚ ـثؼر غيٟ. ل ٖ مهت ٍَنِ ّٕ٘ا ٘٘يذ غًٞ نٛ.

ٝصٝدؿ ٗه ٝميٟ خِٞ تىد ثةر ٍٗ٘تةةٔ تىٕمٙٞر  ٕٗىٓ ت ٍر ؼٞهذ شٌّٖ  ٜ  ٖدٌ  ٜٗدؿ. ٍث ٌتانرفضٛش: 

تىَفدر تىهتتَر تىصٜ ش َدةِ تيدٚ ً تلأٍِ تىد ثةر  ُ ت ةر تىفثىر خٍٗؼصٔ ت ةر ٞةو خ ٍٔ   ٖٜ ٘٘يذ 

٘ز  ٗانٕدث خفددح ٔددهٝه ٗتٕصَدثً  ددثبق. ّٗؽدده ْٕدث  ُ تىَددًٚ تىفددثىٜ ٕد٘ ـَثٝددر ٍددِ كٝدىته تىددىتز  ٗ تىَدد

ّةّٜ  لٍق تْٜٞ تٕثُ ٍصدٙٓ تيدٚ ـثؼدر غيدٟ(. ٗمد ُ  -) نًز  ٍ٘ز ّةّٜ خُ ـًتً تٍ٘ز مث ً

   ٗـَثٝر ٍِ كٝىته تىىتز ٗتىعِٞ.Compromiseتىًَٚ ٕ٘ ـو ِٟٗ  ٗ شّ٘ٝر 

 تىٍٍِ تىنيٜو نةٞقر  ظ٘تُ ٌٍِ٘ تىًؼعو (: 11تطاقح سقى ) -13

ظثّٞدر(  ّدث ٍدٓ ٔدثٝع  ٕٔددو ٗٔدنئ ٍنّدً )٘دَس نت ؼ  ة٘ه  ٖٞث  ٝٔ نٛ.  ّث ٍٓ تثيا  ٝٔ نت  ٘د   

. ٔ٘ٝر ٞ٘ج ٍنًِّٝ ٗ٘عدر  ٗٛ  شنيٌ  ٖٞث لثىٗ  خُ ٕد٘ م ّدٔ خٞدس ٗتةدع ٍٗدٓ . ٖٞث ـثؼر  ـنٖٞث

 ٍةًٖ٘ ٜٗعٔ  ٝٔ ٗا ٗةع  ٌتٛ. 

شصدهٙ ٞدٞعر تىقيدق  دٜ تىقٙدر   دٜ تىقيدق تىٕدهٝه ٍدِ ٗةد٘  تىدٞدس )تىع ةدثز تلأِدًٝر(. ٗمد ُ انرفضٛش: 

ثٍصَثًِٝٙ  ُ خٞصٔ ىُٞ تىفثىر  خثىقدهي تىندث ٜ  ٍْٖٗدثي ٗا ٝفَُدو ّةّدٔ تىَّدة٘ىٞر خثىقدهي تىَ بدٌ شؽدثٓ  ن 

  ًِشٔ تيٚ تىَّص٘ٙ تىْةّٜ.   ٗ كنتيشٔ ىفٞثذ  خ ًِشٔ  ت ةصٔ

 ظثّٞر ٗٔنةٞقر   ٕتىٍٍِ تىنيٜو  ظ٘تُ ٌٍِٗ تىًؼعو (: 18BMتطاقح سقى ) -14

ْدٜ ٗتـدهذ خصيددُ ؼٌٕ٘دث خدثى ٘ تٕدثُ ٞدثىع تيدٚ ٔد،ئ. ًٍٗتشدٔ نٛ  ٝه ـه خٞيدُ ـده شدثّٜ خدثى ٘.. ٝع

ظد٘تُ(. ا ظد٘تّٜ نت مدهت  ٞدٔ ـًتٍٞدٔ ٍّدن٘ٓ ٗتـده  ٓٔخصثتصدٔ  ٗ تىددثى ٘ خصثتدٔ )٘دَس  خصيدّٔ تىؽثمٞصر

.  ـْث ى،ثٝدر  صدًذ .ٍّنٔ ٍِ ْٕث ٗٗتـه ٍّنٔ ٍِ ْٕث تٕثُ تٙثخر ٗخًّٞة٘ٓ. ٌٕ تٙثخر ٗخٞقيد٘تتىْثَ

 ث.  ّدث ٔمٙدٞ  .ٗنخيدر ثُ  ٞٔ ـًتٍٞر خٞقيدد٘ت تىْدثَ خثىَ دثٗٛ ٝثلدهٗت ٍفةظدر ٍدع   ةًٝدر  ٜ تىمٖٙ٘ م

ٍٓ خمثا خُ تىمٖٙ٘  ٜ تىةصًذ نٛ مثّس شمد٘ا ىندِ  ّدث ٍدٓ خمدثا لأُ يخْدث ٍعثٝدث. يغدٌ  ُ  ّدث 

ُ( مْس خًٝج ّةّٜ لأّٜ ٍّصثٕيٓ ٗةةر يخْث ٍعثٝث.  ّث  ًـثُ خًخْث لأُ يخْث ٗتثّٜ (ِثتر ٍٜ٘٘  

 ٙو ىٜ نت  ّٜ  له خثىٜ ٗ مُ٘ ٍهةق  ٜ مو ّظًتشٜ خُ  ّث خ ّح ّةّٜ  ٗـصٚ ىَث  خّ٘ث خٞقد٘ىٜخثىيٜ ـ

.  ّث خًنٗت خ ّدح ّةّدٜ ٍٗدٓ ةدثني .تى،يٟ ٍصٝثٝقٓ ّةّل ميْث ل ثذ ٗتىٌَٖ شقهً تىص٘خر ىًخْث ٍٗصنًيْ

  ِثٍؿ ّةّٜ. 

ىّح  دٜ نتليدٔ خٕدنو  ِثِدٜ ٗا  ُ ٞدٞعر تىقيق ىهٙ تىفثىر نتليٞر ٗىّٞس لثيؼٞر   ثىصٝؿ ٝانرفضٛش: 

شعندُ  ٗيغٌ ٘ي٘تشٔ ٗٞيح تىَ،ةًذ ٗتىصنةًٞ. مَدث   ىٔ  ر تتتصً ج   رَٞ ّّٝص ع  ُ ٝ،ةً ىْةّٔ يغٌ 

 تاِصؽثخر كّنثي تىَمثٗا ٍِ ٜ،٘ٞ تىدٞةر تىمثيؼٞر ٍٕٗن شٖث  ٕٗىت ٝصْث ٚ ٍع تى٘تةع. 
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 نةٞقصثُ تىٍٍِ تىنيٜو ظثّٞر ٌٍِٔٔ تىًؼعو (: 14تطاقح سقى ) -15

ظد٘تُ( نٛ ٍةٖٞدثْ  ٙظ٘تُ( ٞيع ٍدِ تىٕددثك ٗتىدهّٞث ىٞدو )٘دَس  2نت ـًتٍٜ ؼثٛ ًّٝق ٔقر )َ٘س 

. ٗمدو تىٕدقر ٍٝديَر ٍٗةدٞٓ ٗا ىَددر ٍْد٘يذ .نٛ ٔقر ٍصقةير ٗنت ـًتٍٜ نتلدو ّٝدًق ٔدقر ةٙر  ٘   

ٔ ّدثَ مصٞدً لأُ  ٕو تىدٞس ٍٓ ٍ٘ؼ٘نِٝ. ـصٚ ٕ٘ تثيا  ُ ٍةٞٓ ـه ٗنلو ًّٝق تىٕدقر خثىْٖدثي.  ٞد

ميٖدث ٜديَر  ظد٘تُ( ٕدٜ خدُ ٍةٖدً٘  ّٖدث ـًتٍدٜ نتلدو ّٝدًق ٔدقر  1خصًّق  ٜ تىْٖدثي )٘دَس   ٘   

)تخصّدثٍر(. خٙدًتـٔ خفددُ  ّدٜ ٌٛ تىفًتٍدٜ  لأُ ىَددث مْدس خددهلو  ةثخدو )ُ(  دٜ ٔددقصٖث ٗؼٌٕ٘دث ٍددٓ 

 ٓ ىٜ.ٍ٘ؼ٘ن نت مثُ خٞفٙو  ٜ تىْٖثي    ّث ٗتىفًتٍٜ ٗتـه لأُ ًِةس ٌٗؼر ٍٓ ٍِ ـقٜ ٍٗصفي

تىٕمٗ تىَ٘ؼ٘ن نتلو ـدهٗن تىٕدقر  ّدٔ ـًتٍدٜ نلدو ٍدِ تىمدثيغ  ٍدع كنيتك وتشدٔ نيتك تكُ انرفضٛش: 

ٝعنُ ٔع٘يٓ خعدهً تاِدصفقثق ٗتىدىّح تىٕدهٝه  ٗ ّدٔ ِدثيق ٗىدٗ  ٍَدث ٝعندُ  -خٕنو ٗتٜؿ  ّٔ مىىل

 تىٕع٘ي خعهً تىنةثٝر ٗتىْقٗ ٕٜٗ ٍِ ٍٕثتً تامصةثج.

 ظ٘تُ  ٖنةثبق   ٖتىٍٍِ تىنيٜو  ظ٘تُ  ٕٔعو ٌٍِ تىًؼ(: 15تطاقح سقى ) -16

ظ٘تُ( نٛ ٌٛ ٍث شنُ٘ ٞثىعر ٍٞصر نٛ ٍدٓ  ٓٔظ٘تُ( نت شًج ٍّٞفِٞٞ مَثُ )َ٘س  ٗنت ـه )َ٘س 

تىصدًج نٛ ـده  ظ٘تُ( ٝعْٜ ٍدع    8ٔنو كّّثّر تثٕٝر نٛ ـثؼثز غًٝدر  ٗٛ ٍٓ  ثٌٕ ٕٜ  ٝٔ )َ٘س 

تىىٛ  دٜ تىّدَثٗتز لأُ تىَٞصٞدِٞ خدصفُ.  ّدث مدثُ ّةّدٜ  ٗٝٙيٜ ىٔ  خثّث ًٝٗؾ ٍٝٗي ـه غثىٜ تيٞٔ ٍع   

 ٌٗي  خ٘ٝث ٗ ٍٜ تىصثىس خصث  ٗتىدهٛ مدثُ تلأيخعدِٞ خصدث  ٗتىدهشٜ مدثُ ّةّدٜ  ٌٗيٕدٌ ٍٖٝ٘دث خدُ ٍَْد٘  

. تى٘تـه .ىيصًج خثىيٞو  ٗ ةدو تلأيخعِٞ. ٗمْس تثٌٗ  ٘يٜ ىٌٖ خُ ِثتصٖث  خّ٘ث ٞيعْٜ خًٓ  شًٗؾ ثٞدع  

. ٗ ّدث تٞدثىٜ .ثىٜ ٝفددّٜ٘ ٌٛ ٍدث ـدٞدس  خ٘ٝدث ٗ ٍدٜ. َٕٗدث ٍنْدْ٘ خٍٞتيدّٜ٘خٞق٘ه ٗخٞهتٜ ّةّدٜ تٞد

خٞؽ٘ت تيٚ  ٌٍٖ مصًٞ تٕثُ لثًٞٛ.  ّث خ يدح تىَد٘ز مصٞدً  ٗٛ خدُ لدثٝع تيدٚ ٗانٛ لأُ ٍٞدْةعٓ 

ظ٘تُ( تىقٙر  ٗتِٞدٌٖ  ٗ  خعه تٌْٖ اًٌ ٝنُ٘  ٜ ـْٞر  مصً ٗ لثا تيٌٖٞ ٍّٗدَٖٓ لثىٗ. )َ٘س 

ٞصِٞ غثىِٞٞ تيٞٔ  ٜ تىصًج ىفه ٍدث ٍدثز ٕٗد٘ خٞدٍٗيٌٕ )ةثىٖدث خثخصّدثٍر ٔدهٝهذ( خدٗ ْٕث ٗتـه خٍٞٗي ٍ

تىْ٘. ٍَنِ تىٙ٘يذ كىيٜ يتٌِ ٝنُ٘ تثٕٝر تثنٝر ًٗٞٝقر تىًٌِ تثنٝر ٕٜ خصٍٗي ـه غثىٜ تيٖٞث  ٜ 

 تىصًج  ج  ٗ  ً  ٗ  ٛ ـه ٍِ تى،ثىِٞٞ تيٖٞث  ج  ٗ  ً.

فثىدر ٗيغددر  دٜ تىَد٘ز ٗشَْٞدٔ  ٍدع ٗؼد٘ن ليدٟ  دٜ تىٖ٘ٝدر ٝصٝؿ ٗؼ٘ن ٍٞ٘ه تمصةثخٞٔ ىهٙ تىانرفضٛش: 

 ٗ يؼددو. ٗاٌتىددس تىد ثةددر شّددصعًٞ   تىؽّْددٞر ىصىخددىج كنيتك تىٕددمٗ تىَ٘ؼدد٘ن  ددٜ تىٙدد٘يذ خددِٞ تٍددً ذ

شهتتٞثز لث٘در ٍدثٔدًذ خثىفثىدر  مَدث ٝصٝدؿ ٍدِ تىد ثةدر تىعْثبٞدر تى٘ؼهتّٞدر   دثىَ٘ةع ٌٝدثيذ تىَقدثخً  ٗ 

ز ٗؼٖٞر ـٍْٝر  ٗىنِ مثُ  ظْثه تىفنٜ خٙةر تثٍر  ٜ ٕىٓ تىد ثةر تخصّثٍر شَْٞٔ تىَ٘ز ّٝصهتٜ شعدًٞت

 ٔهٝهذ ٗتٜفر خٕنو ٝصْثةٛ ٍع ٍَُٝ٘ تاِصؽثخر. 

 ظ٘تُ. ٘ٗ نةٞقصثُتىٍٍِ تىنيٜو  ظ٘تُ    ٌٍِٗ تىًؼعو (: 17BMتطاقح سقى ) -17

  َ يٚ تىفدو تٕثُ ًّٝق  ٘و ظ٘تُ(. ٗتـه ٞثىع ت ٘ ّث ٍثىٜ ٍٗثه تىفًتٍٞر تىْٖثينذ )َ٘س  ثةثه ٍدصّ

ظثّٞدر( ٕد٘ ـده ّٕٞدًق تىٕدقر ٍقة٘ىدر  ٍٕٔٓ ٍعق٘ىر ـه ٝ يدع تيدٚ تىفددو مدهت ٍٗدٓ ّٕٞدًق )٘دَس 

ظد٘تُ( ظدٌ  ٙخثىَةصثؾ ٗ ٞٔ ـًتٍٜ يٍٚ ىٙدثـدٔ تىفًتٍدٜ تىفددو ٗخٞ يدع تٕدثُ ّٝدًق تىٕدقر. )٘دَس 

هّٞث تلصيةس نت ٍدٓ ـًتٍدٜ مدهت . نت ةثىع ا مهت تىقٙر  لصيةس لثىٗ. مهت تى.ٜفل خٕهذ ٗةثهو ا ظ٘تّٜ

ّٗدثٌٝ  نت ٗتـه مثُ تْه ٗتـهذ ٗؼٌٕ٘ث ؼٔ ٕٗ٘ ّثٌه ًٕخثُ ٍِ تيدٚ تىفددو. ا ٍدٓ ـًتٍدٜ ٕد٘ لدثِٝ
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ٍع ٗتـهذ ٗىَث ؼٌٕ٘ث ؼٔ  له تىفدو ٍّٗه ٍِ تيٞٔ تٕثُ ًٖٝج خعه ٍث ليٗ ٍعثٕث. مهت ٍدٓ ـًتٍدٜ 

 . ٗتىمثِٝ  خٕع خنصًٞ ٍِ تىفًتٍٜ..نتلثِٝ

ومددً تىفثىددر خعددٛ شةث٘ددٞئ  ٗٝفصَددو  ُ شنددُ٘ غٞددً ٍنصَيددر.  ة ددثٍ٘ة ُ تىقٙددر شعنددُ ٝصٝددؿ انرفضييٛش: 

ٝصم دٚ ـدهٗن تىقدد ز ٍدً تلأ ثىفثىر مثُ ٝيصقٜ ٍع  لس ٌٗؼصٔ  ٜ ٍٍْىٖث  ٗىنِ ـّح ٗ٘دةٔ ىدٌ ٝندِ 

ددثٗتىيَّددثز تىؽّْددٞر. كا  ُ تىقٙددر ْٕددث شٙددع   ّٙ .  إٔدددث  ثـّددح ٗ٘ددع تىفثىددر ٗمددثُ تثيٝ دد ْ ددثٗلثب ى

ىدٌ ٝفقدق  ـ ٍدٔ  ٗلّدً ٍٕدًٗتٔ ٗ غيقدٔ  ٗةده ٜٞر خٕنو ِ٘ٛ  ٜ تى٘تةع ٍع و تْه تىفثىر تاِصعًت

تةهىٌ ْٝو ٗ ٍِ تىصعيٌٞ   ثـصَثه شةعٞو تاِصعًتٜٞر خعهً تيشهته تىَ خدُ  ٍدثً ٍفثيٍدٔ ٗتىدهل٘ه   ٞ ثمث ي 

تىفثىدر   ٜ ت ةر ِ٘ته ؼّْٞر مثٍير  ٗ غًٞ مثٍيدر ةده تِدص٘ؼح تقدثج تىدىتز. ٗىندِ ّ ـدظ  دٜ ةٙدٗ

  ٗ  ٗٔوىل  ٜ خ ثةدثز ِدثخقر ٍعدو شٝؿ تٗٗ ٜ  معً ٍِ خ ثةر  ّٔ تثنذ ا ٝ٘ؼه تقثج تيٚ تىؽًَٝر. 

8BM  13MF .ٗغًٕٞث   

 ظثّٞر2ٔٗ تىٍٍِ تىنيٜو نةٞقر  ظ٘تُ 2ٌٍِ تىًؼعو (: 19تطاقح سقى ) -18

خدُ ٍدٓ خدثِٝ  ظثّٞدر( نٛ ِدةْٞر ٍ٘ؼد٘نذ  دٜ تىدفدً ٔٔنٛ تثٌٗذ ـه  ٜ مٜ ؼدٜ ٗتُ ٝق٘ىٖدث )٘دَس 

ـثؼر  ٖٞث لثىٗ. ٕٜ ٍدٓ خدثِٝ ِدةْٞر ٗا ا ٍَندِ شندُ٘ ٘دمًذ خدُ تٕدثُ ٕدٜ  ٖٞدث ٔددثمِٞ خقد٘ه 

ظ٘تُ( مْس  ثمً  ّٜ ) ثٌٕ( ٗىنِ تىظثًٕ ٍٓ  ّث ٍدٓ ) دثٌٕ( ٗا ـثؼدر )ٝق٘ىٖدث ٕٗد٘  8ِةْٞر )َ٘س 

  َ يتمح  ٖٞث خُ ّق٘ه  ج  ( ٕ٘ ٍفهْ ؼ٘ٓ تىّةْٞر تٕثُ تى٘تـه ٝةٌٖ  ٖٞث تٝٔ خثىظدٟ ٍٓ خثِٝ ـهثٍدصّ

 خٞةّؿ تٞثىٔ خُ ٕٜ  ٜ تى،ثىح ِةْٞر  ٜ خفً  ٖٞث  ج خٞةّؿ تٞثىٔ  ٗ تىّةْٞر ميٖث  ثٜٞر.

ٝ٘تؼددٔ  كوٍددِ تى٘تةددع  ج ًٗتىٖددٝصٝددؿ ٍ٘تؼٖددر ٜدد،٘ٞ تىدٞةددر تىمثيؼٞددر خَٞنددثًٍّ تىْنددٖ٘ انرفضييٛش: 

ّثٜدػ خثىدىّح  ٗتدهً ٍٕن شٔ خ ِي٘ج غٞدٜ  ٜ ٔنو ٘ي٘تز ٗنتثه  ٗ خٕدنو تتصَدثنٛ ٗٔدع٘ي غٞدً 

تىقددهيذ تيددٚ شؽددثٌٗٓ. ٗىعددو  ٕددٌ ٍددث ّ ـظددٔ ومددً تىفثىددر تِددٌ ٔددًٖشٔ تىةعيددٜ  ددٜ تلإؼثخددر  ددٜ كٞددثي ٍددِ 

شٌ ش،ًٞٞ تاِدٌ  ٗخثى دعتىص تح خثلأىةثف  ٗى ٌِ ناىصٔ ٍٗعْثٓ ٗـصَٞصٔ تىْةّٞر  ٜ ِٞثق تىي،ر ٗتىهاىر  

ُ تىفثىر  ٜ ـثىر ٍِ ـثاز تى،ٞد٘خر تدِ  ٖدٌ وتشدٔ  ٍع تاـصةثف خَث ٝعنّٔ ٍِ ٍعْٚ تىىمثه ٗتىةٌٖ  ٗم 

نتليٜ ٗىُٞ تىَٕنير تىصعثٍو ٍع تىدٞةر تىمثيؼٞر  ٌٍصٔ تىفقٞقٞر تىصعثٍدو   ٍ ٍفٖث   ثىٝ،ٟ موٍٗعً ر 

 غًٞ تىَْٝد ر. تلأًِٝر ٍع ً٘تتثشٔ تىهتليٞر  ٗشةثت شٔ 

 ظثّٞر. ٖٔٗ تىٍٍِ تىنيٜو نةٞقر  ظ٘تُ  ٌٍِ٘ تىًؼعو (: 21تطاقح سقى ) -19

نٛ ٍٓ خثِٝ  ٖٞث ٗا  ٛ ـثؼر ٍةٖٞثْ  ٛ ـثؼر لثىٗ. ٕد٘ نت ٗين  ٗ ٌي  خدُ ٍدٓ خدثِٝ  ٛ ـثؼدر 

ظثّٞر( ٍٓ خثِٝ ـثؼر لثىٗ  ٖٔشفس )ًٕٝٞ كىٚ تىًؼو  ٜ تىٙ٘يذ تيٚ  ّٔ تى٘ين  ٗ تىٍي ( )َ٘س 

  ٖٞث نٛ ٍٓ ٗتٜفر ٍٗٓ ٍةًٖ٘ ةٙر  ٖٞث لثىٗ. ظٌ ٝع ٜ تىد ثةر ىيدثـط. 

 طو ٕ٘ نت ٝٔ ؟ )ًٕٝٞ تىدثـط كىٚ تىًؼو( تىدثـ

 تىفثىرو نت ٍٓ  ٛ ـثؼر ٍٓ ٗتٜؿ  ٖٞث  ٛ ٜٔه ٍؽًن ٔ٘ٝر ٌي  ٗٗين.

دانرفضٛش:   ٝ ٕٗد٘ تىٖدًٗج ٍدِ تى٘تةدع ٗشؽْددٔ  ثٝصٝؿ ٍ٘تؼٖر ٜ،٘ٞ تىدٞةر تىمثيؼٞدر خَٞندثًٍّ آلدً  ٝ

ٍٗفثٗىدر تىدثـدط ِدؤتىٔ  ٗتهً يؤٝصٔ.  ثىفثىر ىٌ ًٝٙ تىٕدمٗ تىَص٘تؼده  دٜ تىٙد٘يذ ٗيغدٌ تٔدثيشٔ ىدٔ

  ً٘ تيٚ كؼثخر خعٞهذ تِ تى٘تةع مْ٘  ٍِ تاِص،ًتق  ٜ تىمٞثه.

 ظثّٞر. ٖٖٗ تىٍٍِ تىنيٜو نةٞقر  ظثّٞر  ٌٍِٖٔ تىًؼعو انثطاقح انثٛعاء:  -21
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ظدد٘تُ( تلددس تىَددهتً خددُ  ّددث ْٕددث ؼثٝدٖددث ٕددٜ  ٙخٙددًتـر تىَٕددٖه كىيددٜ ؼددٔ  ددٜ خددثىٜ نىدد٘ةصٜ ٍددع )٘ددَس 

 ىي ىٖددٌ ٕددٌ تاشْددِٞ تيددٚ تىيددٜ ـٙددو ٍْددٜ تىيددٜ مددثُ تىَةددًٗٚ ٍٞفٙدديٓ  ٘دد   ًٍٗتشددٜ ٗخفددثٗه تتصدد

د ٓٔ)٘دَس  ًٍتشددٜ ٍددهٝثّٜ ٜدًٖٕث م ّٖددث ٍمٙدَثّٜ ٌٛ تىّددس تىيددٜ  دٜ تىٙدد٘يذ تىيددٜ  ثظدد٘تُ( ٗٞدع 

تىصٜ شقُٞ تلأٗنٝدٞر  ٗش مده تىدثـدط ٍدِ ةٙدهٓ تدِ  ٛ خ ثةدر خعدهٍث  6BMٔةصٖث ةدو مهت )ٝقٙه خ ثةر 

ٗىنِ  ٜ تالً ِثٍفس ٍٖٜ اًٌ شّثٍؿ تـْث تًٕذ تًَ خدًنٗت ٍٖٗدّ٘ٓ تيٖٞدث.   ّٖٚ تىقٙر تىفثىٞر(

 ( ظٌ ٝع ٜ تىد ثةر ىيدثـط.   ثخقٚ. )ٝق٘ه وىل ٕٗ٘ ٜثـن   خُ ل ٖ ٕٜ نٛ تىقٙر تىمٞثىٞر خصثتصْث

ثٗتٜ ص ثشعدٞشعنُ تىد ثةر انرفضٛش:  نٗي  ؤنٛشدتىْةّدٜ  ٙتىَّدص٘تيٚ تىع ةر خدثلأً  ٗ ُ تىٍٗؼدر تيدٚ ف 

ثش ظٞىٔ  ثلأً  ٍِٗ ظٌ ٝ٘ؼه ش ظٌٞ نتليٜ ىيع ةر تىؽّْٞر تى دٞعٞر ٍع تىٍٗؼر  ٗتىصٜ  ٘دفس ـثىٞ  ت     مثٍ َ 

ىمٞثاز تىَفثيً   ثىَفثيً ْٕث ىُٞ ٍؽدًن لثىدر تلأٗان ٗىّٞدس ٍؽدًن ٌٗؼدر شيعدح نٗي تلأً  خدو ٕدٜ 

يخَدث ٝندُ٘ تىفدو تلأٗظدق دع خدثى ت ةر مثٍير خٖدث شنعٞدع ىيَفدثيً ٍَدث تِدصهتٚ تقدثج تىدىتز خدثىعَٚ. ٗ

ىيٕةثه مَث ًٝتٓ تى ٔع٘ي ٕ٘ تتصدىتي ىيٍٗؼدر تدِ لٞثّصدٔ ٗةد٘ىٖدث تاتصدىتي )اًٌ شّدثٍؿ(  ٗخندو ش مٞده 

ٝ٘ؼدده ٘ددع٘خثز ٔددهٝهذ  ددٜ ـددهٗض ٕددىت تاتصددىتي  ددٜ تى٘تةددع   ٖددو ِدد٘ا ٝعصددىي تددِ لٞثّددر تىَ ٍّددثز 

تىؽّْٞر ٍع ٌٗؼصٔ  ٕٗو شقدو تىٍٗؼر تىصٜ ٗةةس تى٘تةعٞر  ً ٌّث تىَفثيً تىنثٍو  ٜ تىمٞثه  ظْثه ت ةصٔ 

 ىيٍّث.   ثّٞ  ٍْ ق ثتىّٖصًٞٛ تقثخ   ٚخثىعٍَِٗ ظٌ خقٜ تىًَٚ ؟خؽثّدٔ مو ٕىت

 يجًم ذحهٛهٙ نثطاقاخ اخرثاس ذفٓى انًٕظٕع:

ّ ـددظ ٍددِ لدد ه تِددصؽثخثز تىفثىددر تيددٚ خ ثةددثز تلصدددثي شةٖددٌ تىَٜ٘دد٘  تىعهٝدده ٍددِ تىَؤٔددًتز تىصددٜ 

٘٘ه كىٚ  ٌٖ ٔمٙٞصٔ ٗمٞةٞر شٕنو تىدْثه تىْةّٜ ىهٝٔ ٗٞدٞعر شةثت شدٔ تلأِدًٝر  ٗ ٕدٌ شّثتهّث  ٜ تى٘

 ٕىٓ تىَؤًٔتز ٕٜو

خ٘٘ةٔ ىيصًٕٝع  ٗ  ثٗتٜع  خ٘٘ةٔ ٝ٘ؼه شعيق ٗشعدٞس تيٚ تلأً ٍع غٞثج  ٗ شع و ٗفٞةر تلأج  -ٔ

 ٝفصثؼٔ تىفثىر.  ّٝ ثوم٘ي ثَّ٘وؼ  

 ٞ٘ؼٔ كىٚ تىىتز ٍَث ٝؤنٛ  تٟلًِٝئ شؽثٓ ٝصٝؿ ٗؼ٘ن مدس تهٗتُ ٔهٝه ٗتهً ةهيذ تيٚ شةعٞ -ٕ

 كىٚ ٌٝثنذ تىَٕثتً تامصةثخٞر  َٞث خٌْٖٞ. 

ٗؼ٘ن ليٟ  ٜ تىٖ٘ٝر تىؽّْٞر ٍٗٞ٘ه ؼّْٞر ٍعيٞر ٗليو  ٜ ٍةًٖ٘ تىىم٘يذ تىْةّٞر ٍِ ؼٖر  -ٖ

 تىَّثز تىْةّٞر ٗىُٞ ٍِ ؼٖر تىٙةثز تىدٞ٘ى٘ؼٞر. 

ٗىُٞ َّ٘وغ خْر تاثىَفثيً مثّس ٍع َّ٘وغ    خْرتاٝ٘ؼه ٍٕثتً ؼّْٞر غًٞٝر تثٞةٞر شؽثٓ  -ٗ

  ٜ تى ٔع٘ي.خْر تاتىْةّٜ شفو ٍفو  ٙتىَّص٘تىٍٗؼر   ثىمثىر تيٚ 

ٝصٝؿ ٗؼ٘ن ش ظٌٞ نتليٜ ىيع ةر تىؽّْٞر تى،ًٞٝر تى دٞعٞر  ٗمىىل ٝ٘ؼه تهٗتُ شؽثٓ تىٍٗؼر   -٘

 ٗٝصٌ كنته تىع ةر تىٍٗؼٞر  ٜ كٞثي لٞثاز تىَفثيً. 

   ٗ تهً ٜٗ٘ؾ ىلأنٗتي تيٚ تىَّص٘ٙ تىعَٞق  ٗمو ٍِ ًِذتلأتخٟ نتلو ٝصٝؿ ٗؼ٘ن تهً شً -ٙ

ٍ    ٗتشؽثٓ  ًٗ٘ت  نٗت  ًتن تلأًِذ  ٜ   تيٚ تنُ ٍث ٝصدهٙ  ٜ تى٘تةع. ثٗنٗي ٍمصيع شَث

شنًي  ٜ  معً ٍِ خ ثةر شف٘ٝو تىقٙر  ٜ تىد ثةر كىٚ ًِن تِ ـٞثشٔ تىٕمٙٞر  ٗ ٍ٘تةع  -2

ًٝؼع كىٚ   ٗىعو تىةٝو  ٜ تلصدثي شةٌٖ تىَٜ٘٘  تؼٞهذ ؼه  مصهتتٞثز تِ تىد ثةر  ٕٗىٓ ت ٍر 

 ّٔ مثُ تلأنتذ تىصٜ مٕةس تِ  ٗه تىمٟٞ تىَةًّ  ٜ  َْٖث ىَّددثز تىعَٚ تىّٖصًٞٛ ىهٙ تىفثىر  

 ٗمٞع شٕنو تىدْثه تىْةّٜ تىًَٜٜ.
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مَث َّٟٗ تىصةثت ز غًٞ تى٘تٜؿ. تلأًِٝر ٍٕثتً ةيق ٔهٝهذ شصدهٙ تيٚ ٞدٞعر تىع ةثز ٘ؼه ش -8

ٝصٝؿ  ُ ٞدٞعر تىقيق ىهٙ تىفثىر نتليٞر ٗىّٞس لثيؼٞر   ثىىّح  ٜ نتلئ خٕنو  ِثِٜ ٗا 

 ّٝص ع  ُ ٝ،ةً ىْةّٔ  ٍِٗ ظٌ تىًَٚ ِٗٞير ىيصفنٌ  ٜ تىقيق ٜٗد ٔ.

ٗيغدر     ٗٔع٘ي خعهً تاِصفقثق ٗتىىّح تىٕهٝه  ٗتهً تىنةثٝر ٗتىْقٗرتمصةثخٞٝ٘ؼه ٍٕثتً  -1

لأ نثي ٗتىمٞثاز ٗتىّي٘مٞثز تىصٜ ةثً خٖث ليّر  ٜ كٞثي تىع ةر  ٜ تىَ٘ز ٗشَْٞٔ خّدح ت

  لٞٔ.خِ تخثىَفثيً ٍع  لس تىٍٗؼر  ٕٜٗ  ٜ ّةُ تى٘ةس ٌٗؼر 

ّ ـظ  ٜ معًٞ ٍِ ةٙٗ تىفثىر ٗ ٜ  معً ٍِ خ ثةر  ّٔ تثنذ ا ٝ٘ؼه تقدثج تيدٚ تىؽًَٝدر.  -ٓٔ

 ًٕٞث.   ٗغ8BM  13MF  17 BM  ٗ  ٗٔوىل  ٜ خ ثةثز تهٝهذ ٍعو شٝؿ تٗ

  ٗتىصنعٞع مَفثٗىر ّنثيٗتلإتىندس  ٗتىْنٖ٘   ون ث  تهٝهذ  َٕٖث ٝيؽ  تىفثىر ىَٞنثٍٍّثز -ٔٔ

 ىيص٘يٝر تيٚ تىَٕنير تلأِثِٞر ىهٝٔ.

مٕةس تاِصؽثخر  ُ تىفو تلأٍعو ىيٕةثه تىىٛ ًٝتٓ تىفثىر تيٚ تىَّص٘ٙ تى ٔع٘يٛ ٕ٘  -ٕٔ

ىص٘خر غًٞ مثاٍ ىٔ    خه ىيٍٗؼر  ٗ تاتصًتا ىيٍٗؼر  ٗم ُ تىفثىر ًٝٙ  ُ تاتصًتا لله ٗت

خعدثيذ  لًٙ تلأً م ِثَ ىيصعدٞس ٍْؿ ًٔتٞر تىَفثيً ٗتىٙةؿ تَث ـهض ٍِ ٌٗؼٖث  ٗ لصٖث. 

تيٚ ٍّص٘ٙ  ىهٝٔنٗي تلأً  ؤنٛشتىصٜ  -ٗىنِ  ٛ ٍٕنير  ٗ ل ٞةر تيٚ ٕىت تىْف٘ َٝنِ ىيٍٗؼر 

ٌّث تىَفثيً تىنثٍو  ٜ تىمٞثه  ظْثه َٝنِ  ُ ش،ةًٕث  لٞثّر تىَ ٍّثز تى٘تةعٞر  ً  -تى ٗتٜ 

ت ٍلأُ ؟ٗت ةصٔ تىؽّْٞر ٍع ٌٗؼصٔ  ً  ً  ٚخثىعَـهٗظٔ  ٜ تىفقٞقر  خقٜ تىًَٚ  تمٖىت ٝٙعح معٞ

 ىيم ٞةر.  ثّٞ  ٍْ ق ثتىّٖصًٞٛ تقثخ  

 انًرحشكح ٔدلالاذّ: صشج الأاخرثاس سصى : اشانصً 

تىًِدٌ خدْةُ تىصّيّدو تىَٜ٘دؿ   دٜ  ( يِدٌ تىفثىدر تلأٗىدٚ لأِدًشٔ  ٗمدثُ شًشٞدحٕ(  )ٜٔٝ٘ؿ ٔنو )

خدِ تا( ٍِ تىَِٞٞ ىيّٞثي ٕتلأ٘،ً  ٗ ٜ ٔنو )خِ تا( ٍِ تىّٞثي ىيَِٞٞ تىىتز  ظٌ تىٍٗؼر  ظٌ ٔٔنو )

تىِ٘دد ٚ. ٕٗدد٘ تى٘ـٞدده  ددٜ ـددثاز تىهيتِددر تىفثىٞددر تىددىٛ تِددصمهً ٘ددةفصِٞ  ددٜ يِددٌ خْددر تاتلأمدددً  ظددٌ 

تيدٚ تىّدًٝر   ثٚ تىًٌِ لأّٖث تلأَِثه تىفقٞقٞر ىلأِدًذ ـةثف د تي  تلأًِذ. ٗةه شٌ شَ٘ٝٔ تلأَِثه تىَنص٘خر

 ٗتىمٙ٘٘ٞر  ٗىقه يٗتٜ ّةُ ٕىت تلأًٍ  ٜ مو تىفثاز.

 

 تلأ٘،ً(خِ ٗتا( يٌِ تىفثىر تلأٗىٚ لأًِشٖث )ٕ٘ ٌٗٗؼصٔ ٔٔنو )
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 تىِ٘ ٚ(خْر ٗتا( يٌِ تىفثىر تلأٗىٚ لأًِشٖث )تلأخِ تلأمدً ٕٔنو )

 

 وٜ شّٜٝٗ٘فٖث  َٞث انًرحشكح: صشج الأدلالاخ اخرثاس سصى 

 ٜ  ُ ؼَٞع   ًتن تلأًِذ خ      شَثظمثُ تلأِي٘ج تىٍََٞ  ٜ تىًٌِ ٕ٘ تىصَثظو  ٗتىةٙو.  ْ ـظ  -

 ةهتً ًٍٍِ٘ر  ٗؼَٞعٌٖ َّٟ يٌِ تىدًٗ ثٝو تىؽثّدٜ  ٗ تِٞ خٞنثِ٘. ٍَث ًٕٝٞ كىٚ ٍّتثز 

 ُ  ٙو تلأًِذ  ٜ ٘ةفصِٞ ًٕٝٞ تيٚ َّٟ  خثيتّ٘ٝر  َٞث خٌْٖٞ ٗشةثتو ا ٝمي٘ ٍِ تىًٙت . مَث

تلأ٘،ً خْٔ تٝعيٌ خ ٌّٖ غًٞ ًٍٜٚ تِ  ىِٝٓ تىه خْثلثٖ ٍِ تىصةثتو تى ٔع٘يٛ  ٗم ّٔ ٝعٍه 

تلأ٘،ً  ٗىنِ ّف٘ٓ ٕ٘ ـٞط شّْهٓ خِ تاتىىٛ ٝعيٌ خًَٜٔ  مَث ٝؽعو شةثتو تلأً غًٞ ٍ٘تؼٔ ّف٘ 

  ةو تيٚ  ٍٔ.  ٗٝعصَه تيٖٞث ٍعو تتصَثن تىخٙثيٓ ك ٜ  صًذ تهً 

٘ؼه ص  ؛تلأ٘،ًخِ تاٝصٝؿ ٍِ تىَّث ر خِٞ  تٝثه تلأًِذ  ُ تىٍٗؼر ٕٜ تلأةًج ىيفثىر  ظٌ  -

ت ةر تتصَثنٝر تيٚ تىٍٗؼر  تىصٜ ـيس ٍفو تلأً تيٚ تىَّص٘ٙ تىْةّٜ  ٗمَث ٝصٝؿ  ٜ ش مٞهٓ  ٜ 

يٌِ تْه شٌ  ّةّٔ ًٍٗتلأ تتصَثنٝر تيٚ تلأً.ىٚ كيٌِ تلأٌيتي  مٞه شًٕٝٞ كوىهٝٔ  ٌيتي تلأيٌِ 

ٍَثظير ىًٌِ تلأج ِ٘ته ٍِ ؼٖر تشؽثٓ  ٖٜ ( ٕ ٜ تىٙةفر تىعثّٞر  مَث ٝصٝؿ ٍِ ٔنو )خْر تا

  ٗ ٍ ٍؿ تى٘ؼٔ. ٌيتي تلأتىًٌِ  ٗ 

  ٍَّٕ٘ل خٞه تىٍٗؼر ثّٞ  تىصٜ ٝقً٘ خٖث مو  ًن ٍِ  ًِشٔ خَث  ٖٞث ٕ٘ ٔمٙ  ٗ تىفًمثز تلإّٔ ر -

تٍدٙٗةس تىًٌِ مثُ  ٔىًغٌ ٍِ  ّىصق٘نٓ خّدح تهً كخٙثيٓ  تيٚ ت  قهٓ ىيدًٙ  ٜ  هش مٞ  ٗىنِ ً 

تىًٌِ ٗـثؼصٔ كىٚ  ُ ّٝصْه تيٚ تىٍٗؼر ىصق٘نٓ ٝهه تيٚ تتصَثنٝر ٔهٝهذ  ٗٗؼ٘ن ٍنثِح ظثّ٘ٝر 

شمصيع ٍعٔ  اىيًَٚ  ٜ ٔنو تىعهٗتُ تى ٔع٘يٛ تيٖٞث.  قه  ؼُدًز تىٍٗؼر خّدح ًٍٜٔ تيٚ  

  ٜشٔ  ننٗي تلأً  يغٌ  ّٖث خنو ش مٞه  ش نٝرشٝ ً تىٍٗؼر كىٚ  شفس  ٛ خْه  ٗخثِصًَتي ًٍٜٔ

 تىفٞثذ تىٍٗؼٞر. ٍِ ِثخقر صًذ 

-تلأمدًخِ خْر ٗتاٗتاتلأ٘،ً  خِ تا -ٗمثّس  ّٕ ر تلأخْثه ـّح ٗ٘ع تلأج   ُ ؼَٞعٌٖ  -

ًذ شعنُ شةثت ز  ًِٝر غًٞ ٍصًتخ ر   نو  ًن ٍِ   ًتن تلأِ. ٕٜٗ ٖثشع تىَفَ٘هتىتيٚ  ُٝيعد٘

  ٜ ٗتنٍ  ٕٗ٘ خًَٜٔ ٍْعٍه تٌْٖ  ٗىنِ  لى تلأً ٌٍْٖ ىصًتثٓ ٕٜ م ٍٔ ٗىّٞس ٌٗؼصٔ.
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( ظ ظر ٍِ   ًتن تلأًِذ  قٟ  ٜ ٍْصٙع تىٙةفر ٗخفؽٌ مدًٞ ٝعنُ ٔيِــــــــٌ  ٜ ٔنو ) -

(  يغٌ ومً تىدثـط ٕ ٜ ٔنو )شٝؿ ت  ًتن تلأًِذ مَث  خقٞرغًٞ ؼٞه ىيَّثـر  مَث يٌِ  ة ثش٘فٞ

ٗتٜفر ٍِ يٌِ ؼَٞع   ًتن  ًِشٔ ٕٗ٘ ّةّٔ  ٌٖٞ  ٜ ٘ةفر ٗتـهذ ٍع ثٓ ىٔ. ٍَث ٝهه  شعيَٞثز

ٗؼ٘ن ٍٕن ز ش٘ت قٞر  ٜ تىصعثٍو ٍع تىدٞةر  ٗتهً تىقهيذ تيٚ ـو تىًٙت  خٕنو ِ٘ٛ  تيٚ 

ٗليو  ٜ تىَعيط تلأٗنٝدٜ. ٗتىصّيّو غًٞ تىَْٝدٟ ٝهه تيٚ ٗؼ٘ن َّٟ غًٞ ِ٘ٛ ٍِ تىصةثتو  َٞث 

 تلأًِذ.خِٞ   ًتن 

تلأ٘،ً  خِ تاىعو  مدً  ًن ٍِ   ًتن تلأًِذ  ٜ ـؽٌ تىًٌِ ٕ٘ تىٍٗؼر  ٗٝصٕثخٔ وىل  ٜ يٌِ  -

ً  ُ  إ   ٜ تىصةثت ز تلأًِٝر. تتىٍٗؼر )تلأً( ٕٜ تىعٝ٘ تلأمعً ش ظٞ

ٝ٘ؼه ةيق ٍِ تىص٘ت٘و ٍع تىٍٗؼر شٌ تىصعدًٞ تْٔ  ٜ  معً ٍِ ناىر خصظيٞو تىٞه تىََصهذ ىَّثتهشٔ   -

تى٘ؼٔ تىَصقثخو خْٞٔ ٗخِٞ ٌٗؼصٔ ٝهه تيٚ ً٘تتثز خثيتّ٘ٝر  َٞث خَْٖٞث  ٗل  ثز نتبَر   مَث  ُ

ٗتهٗتّٞر ٗتتصَثنٝر تيٖٞث  ٍِٗ ْٕث شٕٞع تىعْثبٞر تى٘ؼهتّٞر  ٜ تىصةثت ز خِٞ تىٍٗؼِٞ  

 ٗتىًٙتتثز ٗتىَٜ٘٘تثز تلأٗنٝدٞر. 

خْٞٔ  ثّٞ  ٍٗؼر  قٟ. ٗشصٕثخٔ تىَ ٍؿ ّّدا ٝ٘ؼه  ٛ ش٘ت٘و ؼّهٛ خِٞ   ًتن تلأًِذ كا خْٞٔ ٗخِٞ تى -

تلأمدً ٍٜ٘ع خِ تاتلأ٘،ً  ٜ ؼثّح آلً.  ٜ ـِٞ ٝنُ٘ خِ تا ٜ ؼثّح  ٗخْٞٔ ٗخِٞ خْر تاٗخِٞ 

ٜ ٗىُٞ تىؽّْٜ   ثىصظيٞو تيٚ ٍْ قر تلأّع ٗتىةٌ ىهٙ ؼصَثتةيق  ٜ تىهٗي تىىم٘يٛ تىقٝٞدٜ تا

خّدح خِ تاتيٚ تىهٗي تىىٛ ـٙو تيٞٔ  ق ثةيٝعنُ  -( ٕمَث ٝصٝؿ ٍِ ٔنو ) –تلأمدً خِ تا

تِ تلأج ـصٚ    خهٝخ٘٘ةٔ تلأمدً خِ ى ًٍٚ تلأج   ٗ مثُ ٕ٘ تىهٗي تلأِثِٜ تىىٛ ْ٘عصٔ تلأً 

 ةدو ًٍٜٔ  ٗٝنُ٘ تىًَٚ تْهبى ٍفثٗىر اِصًنتن تىهٗي تىَةق٘ن.

 ٍ٘ي تىؽّْٞر.ًٕٝٞ تىٕعً غًٞ تىَظيو  ٜ يٌِ ؼَٞع   ًتن تلأًِذ كىٚ تىمٞثه تىَصعيق خثلأ -

يٌِ تِٞ خٞنثِ٘  ٜ ٜٗع تىدًٗ ثٝو ٝهه تيٚ ٍّتثز خثيتّ٘ٝر ٗتهٗتّٞر  ٜ تىصةثتو خِٞ   ًتن  -

 تلأًِذ.

(  ٕٗ٘  ٜ ـه وتشٔ ّٕثٞ  ًنٛ تىٖثشع تىَفَ٘هٕٝصًك تلأخْثه  ٜ ّةُ تىْٕثٞ تىىٛ شٌ ومًٓ ) -

خِ تاُ تلأج ىٌ ٝىمً  ُ لثٖ خنو ٌٍْٖ  ٗىنِ ٝهه تيٚ تىصقثيج تىْةّٜ خَْٖٞث. ٗتىَ ـظر ْٕث  

تلأمدً ىهٙ تىفثىصِٞ تىعثّٞر ٗتىعثىعر  ٜ خِ تا ٜ يٌِ ٝٝثـٔ كتيٚ ل ا ٍث ِٞصٌ   تلأمدً ٝعَو

 تىدفط تىفثىٜ. 

تلأمدً  ٝهه تيٚ ٍّتثز ِٞ ًشٌٖ تيٚ تلأًِذ  خِ خْر ٗتاٗتايٌِ تىىةِ خٕنو ٗتٜؿ  ٜ تلأً  -

تِ تىصةثتو  ٜ  َثتّّفثخٖتلأ٘،ً ٍصٕثخِٖٞ  ٜ ْٔ ختٗٗىنو ٌٍْٖ  ِي٘خٔ تىمثٖ   ٜ ـِٞ ٝدقٚ ٕ٘ 

 ِي٘خٔ تىمثٖ ِ٘ته  ٜ تىعَٚ تىَؤةس  ٗ ٔمٙٞر )تٝ شٔ(  ٜ ًٞٝقر  َثٍْٖتلأًِذ  ٗىنو 

 . خِتاتىصعدًٞ خثىّٖصًٞٝث تىصف٘ىٞر ىهٙ تلأج  ٗ تإّقثةٞر ىهٙ 

 ىٜ ىهٙ تىفثىر. ىٌ ٝصٌ ًٍتتثذ تىّْح  ٜ تىًٌِ ٍَث ًٕٝٞ كىٚ ٍٕن ز  ٜ تىص٘تٌُ تاّةعث -

 ٜ تىًٌِ  ٗشٌ تىًٌِ خٕنو ٍصًّ  ٝهه تيٚ تّه ثتٞر  ٗتهً ةهيذ  ثّٞ  ىٌ ٝصٌ تِصمهتً تىََفثذ ّٖثب -

 تيٚ ٜدٟ تىَٕثتً ٗش٘تٌّٖث. 
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 )حانح إغًاء ْضرٛش٘ يغ ذشُجاخ ظاْشج تالأغشاف(تُح الاانحانح انصاَٛح: 

 ٔذحهٛهٓا:  الإكهُٛٛكٛحانًقاتهح : أٔلًا 

تىِ٘دد ٚ ٗتى٘ـٞددهذ  ددٜ خْددر تاِددْر  ٞثىدددر خنيٞددر تىْٖهِددر  ٕٗددٜ  1ٔ)ز(  ّعددٚ انشخصييٛح:انثٛاَيياخ  -1

 ـهَٕث  مدً ٍْٖث  ٗتٟلً  ٘د،ً ٍْٖدث.  وُث ل ًِشٖث  ٗتىهٕث ٕ٘ تىفثىر تلأٗىٚ ٍِ تىدفط تىفثىٜ  ٗىٖث 

 ٛشًشده كو ؛ٍةثشْثٕث خٕنو ٝصٝؿ ٍدِ تىَ ـظدركفٖثي كىٚ شصٌّ تىفثىر خ ّٖث تيٚ ةهي ٍِ تىؽَثه  شّعٚ 

تثنذ ٍ خدُ ٜدٞقر خٕدنو ٍددثىغ  ٞدٔ شظٖدً شٝدثيُٝ تىؽّدٌ  ٗىندِ يغدٌ وىدل ا شصْدثةٛ تىَ خدُ ٍدع 

ا شص٘ت دق ٍدع ٍندثُ تىّدنِ  ٗ  يخَث ُ تىَ خُ ا ك  رعٞٞثىدر ؼثٍخ٘٘ةٖث تىًَـير تىعًَٝر  ٗ تىهيتِٞر 

ٗةدده مثّددس خهتٝددر  ٜ ىلأِددًذ  ٔددعًٕث ّددثتٌ  م ٍٖددث ًٍشددح ٗٗتٜددؿ.ؼصَددثتتىَّددص٘ٙ تاةصٙددثنٛ ٗتا

ٔدٖ٘ي  ٕٗد٘ كغَدثه ّٕدصًٞٛ ٍصندًي ٍدع شٕدْؽثز  ـدهض خعده خهتٝدر  2تاٜ ًتج تىّٖصًٞٛ ىهٖٝث ٍدِ 

 ًٍٚ تلأق تلأ٘،ً خًِٕٖٝ  ٗخعه ًٍٚ تلأج خف٘تىٜ  يخع ِْ٘تز.

     شددٌ شف٘ٝددو تىفثىددر لألددى ؼيّددثز تىعدد غ تىْةّددٜ خعدده  ُ شددٌ تًٜددٖث تيددٚ انظييشٔف انشاُْييح نهحانييح: -2

 ؤتن ِيَٞثُ تِصٕثيٛ  ٗه تى ح تىْةّدٜ ٍٗدهًٝ ٍّصٕدةٚ تىمثّندر. ٗشدٌ شٕمٞٙدٖث خ ّٖدث ـثىدر   .ن. ٗتبو

دد Hysterical Tranceكغَددثه ّٕددصًٞٛ  ىيددهىٞو  ثمَددث ٝفددهض شٕددْؽثز فددثًٕذ  ددٜ تلأٞددًتا  ٗ شدع 

 Functional Neurologicalٜ تىمثٍُ تٜ ًتج تىعدًٚ تىعٙددٜ تىد٘فٞةٜـٙثبتىصٕمٜٞٙ ٗتلإ

Symptom Disorder  ىَث ٝفهض ىهٙ تىًَٝٝر ٍِ كغَثه. ثّٞ   ٝر  ِدثج تٝ٘ٝر ّٖثب٘ؼه شا  كو 

ٗا شًٙ تىفثىر ٍدًيتز ىَث ٝفهض  ٗىنِ مثُ ل٘ ٖث ٕٜ ٗتلأً  ُ ٝنُ٘ تىًَٚ تىَ٘ؼ٘ن تْه تلأج ٕ٘ 

تلأ٘،ً تيٚ ـده شعدًَٕٞدث.ٗشًٙ تىفثىدر  ُ تلإغَدثه تىدىٛ ٝفدهض ىٖدث ٕث ثٗ لتهٗٙ ّةّٞر  ٘ثخصٖث ٕٜ 

ٕٗدٜ ٗـٞدهذ  دٜ  ٛ  تىدٌ ٝفدهض  خده   ٔ٘يذ لث٘ر  ّٔ ةه ٝفدهض  دٜ تىٕدثي    ٗ تىؽثٍعدر  ٗىنْدٔهٝه تىم 

ٍنثُ  ٗتثنذ ٝفهض تْه ٗؼ٘ن  ٔمثٖ ٍعٖث ِ٘ته ٍِ تلأًِذ  ٗ ٘دهٝقثشٖث ٍدِ تىؽثٍعدر. ٗشدًٙ ّةّدٖث 

تيٚ  صثذ ؼَٞير ٗتظقر ٍِ ّةّٖث َٞ٘ـر خعه  ُ ـققس ـيَٖث خهل٘ه ميٞر تىْٖهِر يغٌ  ّٖث مثّس ـث٘ير 

يٖث ىهل٘ه تىنيٞر تىصٜ شفيٌ خٖدث  ٗـٙيس تيٚ ٍؽَ٘  ٍصٍَٞ  َّٕ  تهّ  نخيً٘ ْ٘ثبع  ٗىنْٖث شفح تىَىتمًذ ؼ

 مَث  ّٖث شعَو خؽثّح تىهيتِر.

ٔدعًز خدثىص٘شً تىٕدهٝه    قدهٗخه ز  تًتٚ تىفثىر خعه ـهٗض تاٜ ًتج ىهٙ تلأق تلأ٘د،ً خٕدًِٖٝ  

 َث ٝع و  ـ ٍٖث  ٜ تى٘٘٘ه ىيْؽثؾ ٗتىصة٘ق.ٍ ّٞ ث؛ٗيتظٗشمٕٚ  ُ ٝنُ٘ ًٍٚ تلأج ٗتلأق 

 ٍِوٜ  شّٜٝ٘فٔ  َٞث  انراسٚخ الأصش٘: -3

ـصدٚ  –تلأجو ٕ٘ تىفثىر تلأٗىٚ  ٜ تىدفط تىفثىٜ  ٗتىع ةر خٔ ة٘ٝر.  عْهٍث شؽه  ٛ  ـده  دٜ تىَْدٍه  -

 ةر ٞدٞعر تىعصٝؿ شٗ  خْرتاـصٚ ٗى٘ خٍَتؾ شصهلو ٝثٝقٔ ٝ ٗ ٍتؽٔ ٝ -ٗلث٘ر تلأً   ةدو ًٍٜٔ 

. ٝعْدٜ ٍدٓ .ىق٘ىٖثو "ىَث ـه ٝؽٜ ٝٝدثٝق خثخدث  ّدث خقد٘ىٌٖ  ّدث كىيدٜ  صفدس خ ْدٜ تيٕدثّٔ  ّدث  ٍدٔ ثشدع  

خعصدًٓ خثخث ٗخدُ نت  خْدٜ ٗ خ٘ٝدث ٗ ل٘ٝدث ٗـدٞددٜ خثىعْده  دٜ ٍثٍدث" )شق٘ىٖدث ٕٗدٜ ٜدثـنر(. ٍٗدِ ظدٌ 

ـَثشٖددث ٗىّٞددس ٍددع شؽْٞددح تلأً لأٛ شددهل ز  ٗم ّٖددث خْصددٔ تٗٝصٝددؿ تىع ةددر تىَٝدد ًخر خددِٞ تلأج 

 . خْصٖثت

 دٜ شْظٞدع تىَْدثٌه ٍدِ  ؼدو شدهخًٞ تـصٞثؼدثز تلأِدًذ خّددح ٍدًٚ  ثتلأًو يخر ٍٍْه ٗشعَدو  ـٞثّ د -

ِدْر  ٗا  ٘ٗتىٍٗغ  ٗشقثتهٓ تِ تىعَو تىدىٛ ٝفدهض ٍدِ  صدًذ لألدًٙ خّددح  قده تىدٙدً  تًَٕدث 

 ثظًٖٕدث ٝع دٜ ِدّْ  ش٘ؼه ىهٖٝث  ٝر  ًٍتٚ ِ٘ته ؼّهٝر  ٗ غًٕٞث  ٗىنِ ٝصٝدؿ ٍدِ تىَ ـظدر  ُ ٍ
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ـدٖدث تىٕدهٝه لأٍٖدث يغدٌ خْر تاتيٚ تنُ تلأج تىىٛ ٝدهٗ  ٘،ً ٍِ ِْٔ. ٗشؤمه  تىفقٞقٜ  مدً ٍِ 

 لس تلأً تىصٜ شٌ ومً ت ةصٖث خدثلأج  دٜ  -شهليٖث غًٞ تىَدًي  ٜ ًٞٝقر ٍ خّٖث  ٗشًٙ  ُ لثىصٖث 

 ِْر(. ٖٓىمثىر ـ٘تىٜ  معً ٕٜٗ ٘هٝقر  ٗىّٞس ٍؽًن لثىر )ِِ تث َٖٖةش –تىفثىر تلأٗىٚ 

ىدعٝدَٖث  تؼده  ُ ثٍفدد َّٖدث ت ةر تلأج خثلأًو شؤمه تىفثىر  ُ تىع ةر خِٞ تلأج ٗتلأً ت ةدر ؼٞدهذ  ٗ -

تىدددعٛ  ٗتلأِددًذ ٍصًتخ ددر. ّٗٝددعٚ مددو ٍددِ تلأج ٗتلأً ىصيدٞددر تـصٞثؼددثز تلأِددًذ  ٕٗددٜ شصَْددٚ  ُ 

 . ٕثتل٘ ٍٗعٖث ٕٜ شٙدؿ ٍْٖهِر ىصفقق ـيَٖث  ٗمْ٘  ٍِ ين تىؽَٞو ىصعح ٗتىهٖٝث 

ؼٞدهذ   ٖدٜ تىدْدس تى٘ـٞدهذ  دٜ تلأِدًذ ٖث ٝخ لًٍ٘ـير تى ة٘ىر ٗتىع ةر خثلأل٘ذو شٜ٘ؿ  ُ ت ةصٖث  -

ٗىهٖٝث  ق  مدً ٗ ق  ٘،ً  ٗؼَٞع تلأًِذ ٗتىعثبير شدهىيٖث لأّٖدث ٍؽصٖدهذ  دٜ نيتِدصٖث  ٗشّدثته تلأق 

 تلأ٘،ً ٗشعثُٗ تلأً  ٜ تىَىتمًذ ىٔ. 

ذ ٞة٘ىصٖدث  ٗلث٘در تلأً  ٗمثّس تىفثىر شْثً خؽ٘ - شفدٖدث ٗشعيدٌ مدٌ ٜدفس ٍدِ   ٖدٜتي تلأج ٗتلأً  دٜ  صدً

ذ ٍدِ  ٙ  ّٖدث ٍةٝدير ٍدِ تىؽَٞدع ٗخٞدٌْٖ  ِٝتلألد٘ ؼيٌٖ خفح ٗخىه. ٗا ٝ٘ؼه ٍث ّٝصهتٜ تى،ٞدً لأّٖدث شدً

ذ ٍعظددٌ ِٗددثبو تىصً ٞددٔ تىٕددثبعر ٍددِ ةدٞددو    ٗتىٖددثشع ّصًّددسٗتلإ  ةددثٌتىصيت ةددر ٞٞدددر. ٗٝ٘ؼدده ىددهٙ تلأِددً

 َ٘ه.تىَف

ٗـً٘ددس تلأِددًذ تيددٚ شعيددٌٞ تلأخْددثه   ددثلأق تلأمدددً ٍعددٔ ٍؤٕددو ؼددثٍعٜ  ٗتىفثىددر ٞثىدددر  ددٜ ميٞددر  -

 تىْٖهِر  ٗتلأق تلأ٘،ً  ٜ تىًَـير تلإتهتنٝر.

شقٌٞ تىفثىدر  دٜ ّةدُ ٍْدٍه تلإةثٍدر ىيفثىدر تلأٗىدٚ  ٗىعدو  ةدًج يكاٌ الإقايح ٔانحٕادز ٔالأيشاض:  -4

د تلأةثيج ىلأًِذ  ٜ خٞس تىعثبير ٕٜ ا  ثتىمثىر تىصٜ شٌ ومًٕث خثىصةٙٞو  دٜ ٔدًؾ ـثىدر تلأج  ٗىندِ ٞدع 

 ٝعيٌ  ـه خ دٞعر تىع ةر ٗتىصؽثٌٗتز تىصٜ ـهظس خِٞ تلأج ٗتىمثىر. 

   دثىؽَٞع  ةدثيج  ٗشعددً تدِ وىدل خدثىق٘هو " ـْدث ثٗشؤمه تىفثىر  ُ ٍٍْه تىعثبير ٗمو تىٕقق ٍصًتخ ر ٍع  

 -ـٞدر ٍثٍدث  ٗ خثخدث كىيدٜ ٕدٌ ّةّدٌٖ  ةدثيج ٗان لدثاز ىددعٛ خٞس تٞير مدو تىٕدقق  ةدثيج ِد٘ته ٍدِ ّث

ٗىنِ  ةدًج ـده ىٞدث ٗ تصقده ىْٞدث ميْدث ٕدٜ لدثىص٘ )ُ( نٛ خقدٚ ٍدٓ خدُ لدثىص٘  ّدث  –شق٘ىٖث ٕٜٗ ٍدصَّر 

خعصدًٕث  لصٜ ٗ٘ثـدصٜ  تيٚ ٞ٘ه ـثِر خٞث ٗ َٖثّٜ ٍّْٗه ّٕصًٛ ٕهًٗ ٍع خعٛ ّٗمًغ ٍع خعٛ 

در ٍْٜ خُ ٍٓ ٌٛ لثىص٘". ٗا ٝ٘ؼه ىهٙ تىفثىر  ٝر  ٍدًتٚ تٝد٘ٝر  ٗىدٌ . ٍثٍث ةًٝٗوٗةْث ٗتـه  ع   

 شٕن٘ ٞ٘ته تًَٕث ٍِ  ٛ  غَثه  ٗ كؼٖثن  ٗشًٙ ّةّٖث ٍَي٘هذ خثى ثةر.

تيدٚ تىٙدي٘تز  ثا شؤٍِ تىفثىر خةنًذ تىّفً  ٗ تىفّه  مَث  ّٖدث ش٘تفدح  ـٞثّ دانؼاداخ ٔانًؼرقذاخ:  -5

ٍعيٖث   ثىٙ ذ ٗتىًٙ٘ ٗتىَ٘تفدر تيدٚ وىدل  ُٝةعيٍِ٘ تى ثىدثز  شًٙ  ُ مو ٍِ  ٜ ِْٖثٗٗتلأ٘٘تً. 

  ٜ ي ٖٝث شٕهن ا ٝصْثِح ٍع ِِ ٞيدر تىؽثٍعر.

يغٌ وىل شٙيٜ ٗشصقًج ٍِ الله  ٗىنِ خد  شٕدهن ِد٘ته  دٜ تىَ مدو  ٗ تىَٕدًج  ٗ تىَيددُ. ٕٗدٜ  ْٖثٗىن

تٗاٝلٍَ٘مهيتز  ٗ  ُٝصعثٞ٘ٗمو ٍِ  ٜ تىٍَْه ا   دق تيٚ مدو خٞدس تىعثبيدر  تيدٚ . ٕٗىت ُْْٝ٘هلي 

 ".تـه شعدًٕٞثو "ميْث ّفح الله ٗا ّ،ٝدٔ  خه  

ٍع  خٖٞث ٗ ٍٖث ٗ ل٘شٖث  ٗىعو  معً  ٍْٞر شصَْثٕدث  دٜ  ثشعٞٓ تىفثىر ـثىٞ  الاذجاِ َحٕ الأصشج انحانٛح:  -6

ٕٜ شعصدٍ ـٞثشٖث ٕٜ تىصمًغ ٍِ ميٞر تىْٖهِدر ىصندُ٘ ٍْٖهِدر ىدًن ؼَٞدو  ِدًشٖث تيٖٞدث  ٗشعددٌٖ ٍعٖدث.ٗ

  ً ىَْٖهِر  ٕٜٗ تى٘ـٞهذ  ٜ مو تىعثبير تىصٜ  خ ث خ خٖٞث  ٗشصفهض تْٔ خةمً   ٖىت تلأج تىدّٟٞ ِٞنُ٘  تمعٞ

مدٞدًذ تيٖٞدث ىيصمدًغ  ٗىنْٖدث شمٕدٚ  ُ ٝع يٖدث  تىصفقس خٖىٓ تىنيٞر تىعًٝقر. ٍِٗ ظٌ  ثىؽَٞع ٝٝع آٍدثا  

 ؾ.ًٍٜٖث تِ تىَىتمًذ ٗتىقهيذ تيٚ تىصفٙٞو ٗتىصة٘ق ٗتىْؽث
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تلأِددًٝر ْٕٗددث ٝصٝددؿ ٍنثِددح تىَددًٚ ِدد٘ته تلأٗىٞددر  ددٜ ٔددنو ـددو تىٙددًت   ٗتىددصفنٌ  ددٜ تىصةددثت ز 

ٗشفؽٌٞ ٜ،ٟ تلأً   ٗ تىعثّ٘ٝر  ٜ ٔنو كتةثه تىْةُ ٍِ تىىّح كوت  ٕيس  ٜ ميٞر تىْٖهِر. مَث ٝصٝؿ  ُ 

صدًتٚ تيدٚ تتٕدث هٗ غَثخدْةُ تىَدًٚ  ٗمد ُ شٕدْؽثشٖث ٕدث ٕ٘دث ٗ ل٘ ختىفثىر ةه شعددس خعدهٍث  ٘دٞح 

ً   ثتىَّص٘ٙ تىْةّٜ ٍِ  ًِذ ةه شع و َٞ٘ـثشٖث خّدح ًٌٍٜٖ  ٗشعثٞة د  تٍعٖدٌ  دٜ ّةدُ تى٘ةدس  ٗشعدٞد

تىدىٛ ق تلأٗشدًشدٟ خدٔ  ٗشفددٔ تىدىٛ  تلأجتِ تىٕدع٘ي خثىدىّح خّددح تدهً ٗؼد٘ن تىَدًٚ تىدىٛ  ٘دثج 

 شًتثٓ ٗشٖصٌ خٔ. 

تىَظٖدً تىدىٛ ٝؽّده تِدصعًتٚ تىّٖدصًٞٛ    ٖ٘ غَثهٗتلإٗٝصٝؿ ْٕث تىفصَٞر تىْةّٞر  ٜ تلصٞثي تىصْٕػ 

ٍ   ٗخؽّهٓ ىٕمٙٞر تىةصثذ تىٕثخر لإفٖدثيٓ خَ خدُ ا شصةدق ٍدع تىَْ قدر  ثٕىت تىؽّه تىىٛ شّعٚ تىفثىر نٗ

 ٜ. ؼصَثتتىّنْٞر  ٗ ٍّص٘تٕث تاةصٙثنٛ ٗتا

  ٗمدىىل شؤمده تىفثىدر ٍعً صٖدث ٗنيتٝصٖدث خندو شةث٘دٞو تىع ةدر تىؽّْدٞرانجٕاَة انجُضٛح ٔانؼاغفٛح:  -7

 ي ز تىعٝ٘ تىىمًٛ لأٗه ًٍذ تْهٍث مثّدس ش،ٞدً تىَ خدُ  قه  ٍعً صٖث ىيةًٗق تىصًٕٝفٞر خِٞ تىؽِّْٞ

 لألٖٞث تلأ٘،ً  ظْثه ٞة٘ىصٔ.

ٗا شؽه تىفثىر  ٛ  ٌٍر  ٜ ٍَثيِر تىع ةر تىؽّْٞر  دٜ كٞدثي تىدٍٗتغ  ٗىدٌ شصعدًٚ لأٛ كِدثهذ ؼّْدٞر 

ىةظٜ  ٜ ٍْ قصٖث  ٗ ى٘ شؽً  تيٖٞث  ـه ٗىَّٖث ا ٝ٘ؼده  ل ه تى ة٘ىر  ٗتْهٍث شصعًٚ ىصفًْ ؼّْٜ

  ٗ ٜ كٞثي ٕىت ٝقد٘هو "ٍفٙديٓ ىٞدث كِدثهذ ؼّْدٞر ثّٝ   ٗ ؼّه ثّٞ  ىهٖٝث  ٛ ٍٕنير  ٜ تىه ث  تِ ّةّٖث ىةظ

ٍعيَْٜ مدو ـثؼدر خفٞدط ٍفدهْ ٝصعدًٚ ىدٜ لدثىٗ. خدُ ىَدث ٗ٘ديس  ٗ ّث ٘،ًٞذ  خثخث ٍٗثٍث ٗلثىص٘

.  ٜ تىيفظر .قٞس خصعًٚ ىيصفًْ ـه ٝق٘ه م ً  ٗ ٝصؽِْ ٗٝفثٗه ٝيَّْٜتتهتنٛ خعه ٍث مدًز ٝعْٜ خ

ٍَٗنِ  ًٜخٔ خ ٝهٛ ٗخثىٕدي٘ز  ث. خَّؿ خنًتٍصٔ تلأيٚ ـً ٞ  .نٛ خصف٘ه تيٚ  ٛ ـه ٝق٘ه ىٞث  ٛ ىةظ

ىد٘ ـده ميَٖدٌ  ىندِ  ّدث  شعيَدس  ٌتٛ  نت دع تدِ ّةّدٜ   ٗٝؽدًٗت مَثُ ٗ ٍٕةٔ. تىدْثز ٘دفثخٜ خٞمدث ٘ت 

 ْٜٞ ٗخِٞ غًٞٛ". ٗ ـٟ ـهٗن خ

ٗىٌ شًَ تىفثىر خ ٛ ةٙر ـح ـصٚ تُٟ  لأّٖث شًٙ  ُ ٕىت م ً  ثي  ٗشقد٘هو "كىيدٜ تدثٌٗ ٝدًشدٟ اًٌ 

ٝهلو ٍِ تىدثج ٗٝؽٜ ٝصنيٌ ٍع خثخث تلأٗه ةدو ٍث ٝصنيٌ ٍعثٝث  كىيٜ خٞعَو مهت ٝعْٜ يتؼو خؽه ٍدٓ نتلدو 

 ٗ  ٗه ِْصِٞ ميٞر". ٝيعح. ٗىّٔ ّٙٞدٜ ٍؽثْ ٗ ّث ىّٔ ٘،ًٞذ  تيٚ تلأةو  لي

 : الإكهُٛٛكٛحانرحهٛم انؼاو نهًقاتهح 

تىعهٝدده ٍددِ تىَؤٔددًتز تىصددٜ شّددثتهّث  ددٜ تى٘٘دد٘ه كىددٚ تّ دثتددثز  تلإميْٞٞنٞددرّ ـددظ ٍددِ لدد ه تىَقثخيددر 

 ٍدهبٞر  ٜ نيتِر تىفثىر ٗ ٌٖ ٔمٙٞصٖث  ٗ ٌٕ ٕىٓ تىَؤًٔتز ٕٜو

ٚ   خددثلأً ٝصٝددؿ ٗؼدد٘ن شعيددق ٔددهٝه خَْدد٘وغ تىمثىددر  ٍقثيّددر خثىع ةددر .ٔ ـقددق ٍنثِددح خْددر تاٗ ُ ٍددً

ِّٕٝددصًٞٝر ٍعددو تِددصهيتي تىع ددع ٍددِ    ُ ّ٘خددر تىصٕددْػ    ٗتىفٙدد٘ه تيددٚ تىددهتٌ. لث٘ددرتٟلددً

 ظْدثه ٗؼ٘نٕدث  دٜ  دٜ  ثّٞ د  ٗىدٌ شفدهض ّٖثبثّٖٝعً ٘ا شفهض كا  ٜ ٗؼ٘ن  ٔمثٖ آلًِٝ غَثه ٗتلإ

ثُ ٍث ّٝدثّهٕث تىؽَٞدع خدهتٌ. ىهيؼدر تيٖٞث تيٚ تلأيٚ ًِت ثّٞ  تىٕثي   ٗ خَةًنٕث  ٗتْهٍث شقع ٍ،ٕ

ٗشٕدْػ  غَدثه إخِدق س تيدٚ تلأيٚ   تىعد غ   ّٔ  ٜ خهتٝر تىؽيّر تلأٗىٚ ٍعٖدث  ظْدثه نلد٘ه غً در

خَّددثتهذ تلأً. ٗتْددهٍث ٞيددح تىَعددثىػ ٍددِ تلأً تددهً تاٍّتددثغ خٕددهذ    كا  ٗـددهٕث ٗىددٌ شّددص ع تىقٞددثً 

 نتلو غً ر تىع غ ٞ٘ته  صًذ تىَصثخعر.  ًٍذ  لًٙغَثه تلإةثٍس تىةصثذ خٕنو تثنٛ  ٗىٌ ٝصٌ 

 ٍث نتٍدس٘ؼ٘ن  ٌٖ ٗتٜؿ ىيع ةر تىؽّْٞر  ٗتهً ي ٖٝث  ٗ ل٘ ٖث ٍِ تىع ةر تىؽّْٞر ىش مٞه تىفثىر  .ٕ

ٗتغ. ٗتىَدثى،ددر  ددٜ شٙددً٘ٝ ن ثتٖددث تددِ ّةّددٖث خددثىيةظ ْ     ددٜ كٞددثي تىددٍ ٗتىؽّدده كوت شعًٜددس ىصفددً
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دد  ٍ تٟلددً  ٝص٘ت ددق ٕددىت ٍددع تىدْددثه تىْةّددٜ ىيّٖددصًٞٝث. ٍددع تىؽددُْ  ثٗتددهً ٗؼدد٘ن  ٛ ت ةددر تثٞةٞددر شَث

ؼَٞدع ٍدِ  دٜ تىٕدثي  مدٌ ٕدٜ ؼَٞيدر  ٗىنْٖدث  ٙىٞدً  نٗيٕثٗم ّٖث شْٙع تىًَّؾ خَ خّٖث  ٗشَعو 

ة٘ٝر   َصعر تاِصعًتٜٞر تيٚ تىَّص٘ٙ تىْةّٜ خي،س  ةٙٚ نيؼثشٖث خًَٜدٖث تْدهٍث ٝ،ٕدٚ تيٖٞدث 

ّصدًٙ تىفثىر خًغدصٖث ٗشفو تىًٙت  تىْةّٜ  ٗشؽده ٗشقع  ٜ تلأيٚ. ٗىنِ خعه تهن ٍِ تىؽيّثز ش

  ُ تاِصعًتٜٞر تىْثٜؽر تْهٍث شٙدؿ تىَْٖهِر تىْثؼفر خعه شمًؼٖث ٍِ تىؽثٍعر. 

ٍصعهنذ  ٜ نْٝثٍٞثز تلأِدًذ ٍدث خدِٞ نٗي تلأً ىدلأج  ٗ  تتىفثىر تيٚ تىَّص٘ٙ تىْةّٜ  نٗتي   شؤنٛ .ٖ

دخْدر تاتىٍٗؼر تىَْث ّر ىهٗي  ٍٖث  ٜ تىع ةر خدثلأج  ٗ   ٍ  ٍٖدث تيدٚ ٍ خّدٖث   ثتىصدٜ شعصدًٚ نٗ

خدّددثٞر شيعددح نٗي خْددر تاٍددِ تلأج لأُ  ثيغددٌ  ُ تلأج ا ٝعيددق تيددٚ وىددل. ٗا ٝدددهٗ وىددل غًٝد دد

دىهٝٔتىمثىر تيٚ تىَّص٘ٙ تىْةّٜ   ٍ ٍدِ تلأج شؽثٕٖدث  ٗتىع ةدر  ث  ٘فٞؿ ىٌ ٝفهض شؽثٌٗتز شَث

ٕ٘ خْصٖث تٗج تيٚ تىًٙت  تىظثًٕ خِٞ تلأً . ٗىنِ َ٘س تلأخْرتٗشدهٗ  ٜ تىَّص٘ٙ تىظثًٕ  ج 

ٍ٘ت قر َْٜٞر تيدٚ ٍدث شةعيدٔ ٍدِ ل  دثز ٍدع تلأً  ٗتدهً ةد٘ىٖدث تىدصفنٌ  دٜ ٍ خّدٖث تيدٚ ـده 

تيدٌ تلأج   قده  خْدرتا –تلأً  –شعدًٕٞث. ٕٗىت ٜٝ٘ؿ َّٟ ٍِ تىع ةدر تىًَٜدٞر  دٜ ٍعيدس تلأج 

ٞد٘ته  صدًذ تىعد غ  ٗ ـصدٚ  ثّٞ دّٖثبر خْدتاٗ لدًٗٓ خىىل   ٜ ـِٞ ىٌ ٝعًا خًَٚ خْٔ تخًَٚ 

( ىفثىدر تلأج  دٜ تلصددثي شةٖدٌ ٍٓٔدِ تِدصؽثخر خ ثةدر )شٝدؿ تخعهٕث  ٜ ـهٗن تيٌ تىدثـدط. مَدث 

ٝ  خْر خثاتىَٜ٘٘   ُ ظَر ٍٕثتً ىع ةر ٍفثيً تثٞةٞر  ٜ تىع ةر   .ث ٝ

 دٜ  ٗه ِ خدخْدر ٗتاتاٍِ تى ًٝع  ُ تىمثىر ٕدٜ  ٗه ٍدِ ٗؼٖدس تلأِدًذ ىيعد غ  ٗؼدثهز ٍدع  .ٗ

 ٜ٘دصٖث تلأً  دٜ وىدل  لأُ تلأً ىدٌ   قدهؼيّر  ٍَث َِؿ ىيَعثىػ خثىَقثخير ٍعٖث ىَعً در تىَٕدنير  

 هشعدش ز ٍع  ٗانٕث  ٜ تىؽيّر تلأٗىٚ. ٗتىمثىر تيٚ ٍّص٘ٙ تىٕنو ٗتىَ ٍدؿ ٍّٗدص٘ٙ تىَيددُ 

تىؽيّدثز تىصثىٞدر  تىصٜ ةثخيٖدث تىَعدثىػ  دٜ  -خقهي مدًٞ -ّّمر ٍٙ،ًذ ٍْٖث  ٗا شٕدٔ  ٍٖث خْر تا

ِد٘ٙ ِدًذ تلأتدِ  ثّٞ دىٌ شقو تىمثىر  ٛ شةث٘دٞو ّٖثب خثى دعخعه وىل. ٗ ثّٞ  ٗىٌ ش ز تىمثىر ٍعٌٖ ّٖثب

  ٗىنْدٔ ٝعدًا ٍدًٚ خْصدٔت ُ ٝندُ٘ تلأٍدً تدهٗٙ ّةّدٞر  ٗ ُ تلأج ا ٝعيدٌ ٍدًٚ ٍِ ل٘ ٖث 

 .خْٔت

 : اصرجاتاخ تطاقاخ اخرثاس ذفٓى انًٕظٕع ٔذفضٛشْا: اشاًَٛ 

 ظثّٞر  1٘ٗ نةٞقصثُتىٍٍِ تىنيٜو ظ٘تُ 8ٌٍِ تىًؼعو (: 1قح سقى )تطا -1 

ظد٘تّٜ( ظدٌ  ٗٗخٞيعح خٞدثّ٘. ٌٕقدثُ ٍدِ تىَدىتمًذ تىيدٜ  د٘ق تىدٞدثّ٘ نت. ا ظد٘تّٜ )٘دَس  نٓ ةثته ٌٕقثُ

ظ٘تُ(.. ٕ٘ ٌٕق  ؽثج تىفثؼثز  ٓٔ.  ّث تىيٜ مْس خيعح خٞثّ٘ ٌٍثُ )َ٘س .ؼٞصثي نت شق٘ه خثخصّثٍر ا

يدع تىٍٕدق ٍدِ ؼد٘تٓ تىؽٞصدثي. اُ ٍةدٞٓ ت ةدر ة٘ٝدر خفده ٝةٝدةٛ ٍعدثٓ  ٗ ٝنيَدٔ ٍدِ تلأِدًذ تىيدٜ خص 

. تِدةر ةٙدهٛ تىؽٞصدثي ٗخده  ٝعدٍا تيٞدٔ تيٕدثُ ٝ يدع تىٍٕدق ٍدِ ؼد٘تٓ.  ٘دو .تيٕثُ مهت ؼثج تىدٞثّ٘

ىيدٜ ٌٝدٜ . تىدٞدثّ٘ نت خصدث  تىْدثَ تىيدٜ خصدًٝؿ ىندِ تىؽٞصدثي تىْدثَ تىةًتمدر ت.تىدٞثّ٘ ـثؼدر ٗتىؽٞصدثي ـثؼدر

 )شق٘ىٖث ٕٜٗ ٜثـنر(.

 تىدثـطو ٍِٞ ةًٝح ٍْٔ ؟

. لأّدٔ  ٘د،ً .. ت ةصٔ ٍٓ ة٘ٝر خفه ا ٍثٍصٔ ٗا خثخثٓ.ٍِ تىدٞس تىفثىرو ٍفهْ ةًٝح ٍْٔ لثىٗ  ٘   

. لد ٖ مدهت ٍفدهْ ةًٝدح ٍْدٔ .. ٕ٘  ل٘ٝث تىٙ،ًٞ ٍٓ مهت ٍع  ّٔ  ٘د،ً ٗتـده  ْٞدث.ٗتـه  ٜ تلأًِذ

 ٌٕقثُ ٌٗت ُ.. ٕٗ٘ ةثته .ٌٛ ٍث ةيس ىل
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ٟىدر  ؿتىٙدفٞيغدٌ تدهً ومدً تاِدٌ   تِصهتس تىد ثةدر شدهتتٞثز ٔمٙدٞر خعٍ ٖدث تيدٚ تىدٞدثّ٘انرفضٛش: 

تىَِ٘ٞقٚ تىَ٘ؼ٘نذ  ٜ تىد ثةر  ٗمثّس تلإؼثخثز خِٞ خٞدثّ٘ ٗؼٞصدثي  ٗىندِ شٕدًٞ تاِدصؽثخر كىدٚ ٜدعع 

ٗشٌ تىصًٖج ٍِ يٗتٝر ةٙر تيٚ  ) ( ٍَٖو ٕث ث لمَث  ّنًز  ُ    ٗ تىٕع٘ي خثلإَٕثهتلأًِٛ تىصًتخٟ 

تلأ٘،ً خ َّٖث ٍَٖد ُ نتلدو تلأِدًذ. ٗشعندُ تىقٙدر ٘دع٘خثز  دٜ ٕث ٘ٗ لتىد ثةر. ٗم ّٖث شٕعً ٕٜ 

ٗتىصٕدصس خَٕدصصثز ٍمصيةدر خٞدثّ٘  ٗ ؼٞصدثي  ٗتشٝدفس  تتىًؤٝر تىهةٞقر ىيَّصقدو ٗتى َ٘ؾ تىهيتِٜ شفهٝه  

 دٞثّ٘(  ٗ تىفًمر )تىؽٞصثي(. ٗ ٍعْثٕث ٍث خِٞ تىًتـر )تىىفثىر ت ىهٙتىًٍٍٝر 

 .صثُنةٞق تىٍٍِ تىنيٜو   ظثّٞر  ٌٍِٕٔ تىًؼعو (: 6GFتطاقح سقى ) -2

. ا ٕدٜ خْ٘شدر ٍٗعثٕدث ٍثٍصٖدث ٍٗثِدنر تًِٗدر ىعددر. .نٛ ٗتـهذ ٕٜ ٍٗثٍصٖث خْ٘شر ٍثِدنر تٞدو ٘د،ًٞ

. تشقَٙدس ٝعْدٜ .رٍٓ تثؼدٖث  دٙس تىْثـٞدر تىصثّٞد ٗخصفنٜ تىدْس ٍع ٍثٍصٖث  ٗٔنو ٍثٍصٖث تىٜ٘ع نت 

. ٍدٓ خصٜ٘ددٜ .ٍِ ٍثٍصٖث. ٝعْٜ ٌتقدس ىٖدث  خصقد٘ه ىٖدث ىٞدٔ ٍدٓ خصعَيدٜ تىفثؼدر تىيدٜ  ّدث خق٘ىدل تيٖٞدث

 ظ٘تّٜ ٕدٜ نٛ تًِٗدر لأ ظ٘تّٜ(. لأ  ٘. )شق٘ه مو ٕىت خثّةعثه ٔهٝه( )َ٘س .. ىٞٔ ٍٓ خصىتمًٛ.تىٕقر

ىدٔ تإصَدثً ٕٗد٘ تيدٚ يؼيٖٞدث. . تىَةًٗٚ نت ى٘ تٞو ٘د،ًٞ شدهٙ .ّهٛ ٍٓ ًٞٝقر ٍثِنر ىعٞو ٘،ًٞ

 ٖٜ ٍدٓ ٍدهٛ ىدٔ تإصَدثً لدثىٗ خث٘در تىْثـٞدر تىصثّٞدر   دهٛ تًِٗدر. ٕٗدٜ خصددٗ خعٞده تدِ ٍثٍصٖدث 

.  ّدث ِدثتثز ٍثٍدث خصقد٘ىٜ  ّصدٜ .تيٕثُ تَثىر شهج ٍعثٕث  ٜ تىن ً ٕٜٗ خعهز تْٖث خّدح نج تىن ً نت

تمًذ ٍددٓ خصنيَْددٜ  ٖٞددث مصٞددً لأّددٜ خفددح .  ّصددٜ ٍددٓ تثي ددر ش دمددٜ. ٕددٜ تىَددى.ىٞددٔ ٍددٓ خصًٗةددٜ ٍعثٝددث

تىَىتمًذ ٗـًٝصر خُ ٍدقصٓ ٍِ ِثتر ٍث شعدس تىدًٔثً خٞميْٞدٜ ٞد٘ه تى٘ةدس ّثَٝدر تٕدثُ ؼّدَٜ ىّدٔ 

.  دّٞدّٜ٘  ّثً  ٜ تىؽثٍعدر ٗتىدهمص٘يذ خصميْٞدٜ تيٗؾ تلدً نّٝدل تيٕدثُ  ّدثً ٍدِ .خّٞصقدئ ٗٝصع٘ن تيٞٔ

        . خددُ  ّددث نى٘ةددس  ثٝقددر مددُ٘ٝ .ّددددٓ ىٞددث ٍٕددثموٍٞدقددثْ ؼْدددٜ نٗٔددر ٗىدد٘ ـدده ؼددٔ ٍٞ شعدددٜ تيٕددثُ

 ُ تىدْس ٕصٙثىؿ ٍثٍصٖث ٗشق٘ه ىٖث  ثظ٘تُ(  ظٌ شع ٜ تىد ثةر ىيدثـط ٗشق٘ه ّٖثٝر تىقٙر ٞدع   8)َ٘س 

 . ٍٗثٍصٖث ٕصقصْع ٗل ٖ..ٍصٍتيٞٓ  ٛ كُ مثُ تىف٘تي

ٍدِ شٝدؿ تَدث مٗتدهً ـيدٔ   ٝصٝؿ ٗؼ٘ن ت ةر غًٞ ؼٞدهذ خدثلأً ٗتِدصًَتي تىٙدًت  تلأٗنٝددٜانرفضٛش: 

تىَقثخير  ُ تىفثىر ومًز  ٜ ـهٝعٖث تِ ت ةصٖث خ٘تىهٕث  ّٖث  ٍدٔ ٗشع ٞدٔ تىفْدثُ ٗتىدهتٌ. ٍٗدِ ظدٌ ٝ٘ؼده 

ً٘ت  ٗتٜؿ خِٞ تىةصثذ ٗ ٍٖث خٕنو غًٞ ٍفي٘ه  ٜٗ،٘ٞ ٍِ تلأً ىصنُ٘ ّّمر ٍْٖث مّٞهذ شّدص ع  ُ 

 دٜ تىد ثةدر  دٜ ٍّدل  ّعدٚ خ٘٘ةٖث تلصٍىس نٗيٕث  -ٍِ تاِصؽثخرشٝؿ تمَث  -شهخً خٞصٖث. كا  ُ تىفثىر 

تفدثٕ    ٞةدتًِٗر خعه  ُ مثُ تلأًٍ  دٜ خهتٝدر تاِدصؽثخر    مَدث  ّٖدث ا شّدثته تلأً  دٜ ٔدٜه ٗشصؽْدح ً 

تىَٕثيمر تى٘تتٞر تىَّثتهذ ٍِ  صدثذ  دٜ ِدْٖث.ٗٝهه مدو وىدل تيدٚ تدهً تىْٝدػ تاّةعدثىٜ  ٗ٘دًت  خدِٞ 

تيٚ تىَّص٘ٙ تىْةّدٜ ٞةير خ٘٘ةٖث ثٗه  ُ ش،ًِٔ تلأً  ٖٞث  ٗخِٞ نٗيٕث تىهٗي تىصقيٞهٛ ىلأّعٚ تىىٛ شف

  ٍ . ٗشً ٛ تىهٗي تلأّع٘ٛ تىىٛ شٝدعٔ تلأً  دٜ ٘د٘يذ شعيدٌ تى ٖدٜ ث ٗ تًٍ ذ خَ٘ت٘ةثز ٍمصيةر ىلأً شَث

ٍؽصَع  ٗشٕعً خ ُ تى دك ٗغٞدًٓ ٍدِ  تَدثه ٍٍْىٞدر ٝقيدو ٍدِ ٞهذ ِ ٗ تىعْثٝر خثىٍَْه   ٖٜ شًٙ ّةّٖث 

 .  تىًَ ذ

 ظثّٞر  ٓٗنةٞقصثُ ٗتىٍٍِ تىنيٜو   ظثّٞر ٌٍِٖٕ تىًؼعو (: 7GFتطاقح سقى ) -3

. ٕٜ تَثىدر شفندٜ ٍعدثٓ .ظ٘تُ( 2خًٕٞج ِؽثًٝ ٍّصةٍ )َ٘س  . ؼٌٕ٘ث نت.ٗتـهذ خصفنٜ ٕٜ ٗؼٌٕ٘ث

ٕٗ٘ خث٘ٗ ىٖث ٗتَثه ًٕٝج  ٜ تىّٞؽثيذ مَثُ ٍٓ ٍْصدٔ ىٖث. ٕٜ خث٘ٔ ىٔ خُ ٕ٘ ٍٓ خث٘ٗ ىٖث 

ٕصَثً ٗتَثه ًٕٝج ِٞؽثيذ )شق٘ه وىدل ٕٗدٜ خصعدٞدًتز ٗؼدٔ ٍدصّدَر(  ٘دو  ّدث خندًٓ  ٛ ٍٗٓ ٍهٖٝث ت

ٔمٗ خًٕٞج ِؽثًٝ ـصدٚ ىد٘ ةثتدهذ  دٜ ٍندثُ ٗـده خٕٞدًج ِدؽثًٝ خميٞدٔ ٝ ةٖٞدث. ٍدٓ خ ٞدق  ٘د  
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.  ًٔج خًتـصدل  دٜ  ٛ ٍندثُ .ى٘ َِفس  ٞةٜ تىّٞؽثيذ  . ٝعْٜ ـصٚ ى٘ ـه تْهّث ٜٞع خق٘ىٔ.يٝفصٖث

 ْهّث. خُ ٍصًٕخٖثْ ت

 تىدثـطو  ٝٔ ـنثٝر تىٙ٘يذ نٛ؟

.  ٗ .خصق٘ىٔ تثٌِٗٝ ّٕصًٛ ـثؼدثز  ٖد٘ ٍدٓ يتٜدٜ  ٗ ٍنّدو ْٝدٍه ظ٘تُ( ٕٜ ٍع    8تىفثىرو )َ٘س 

ٕٜ خصق٘ه تثٌٗذ  يدَ٘  ّدٍه تؼٞدح ـثؼدثز  مدو  ٗ ٕدهًٗ  ٗ ٍنٞدثغ ٕٗد٘ خٞقد٘ه ىٖدث ٍدٓ ٍعثٝدث  يدَ٘ 

ىٔ. ٍدٓ تثي در   ةثته ؼْدٖث ٕٜ كىيٜ خث٘رظ٘تُ( خُ تىع ةر ٍٓ ة٘ٝر لأُ ٕ٘ ٍٓ  ٓٔنى٘ةس )َ٘س 

ىٞٔ ٍَنِ شنُ٘ ٞيدس   . ٕٜ لثٝةر خُ  ّث ٍٓ تثي ر لثٝةر.. ٕٜ لثٝةر خُ ٕٜ خصفدٔ.لثٝةٔ ٍْٔ مهت ىٞٔ

. خدُ ٍدٓ  مصدً ٍدِ مدهت لد ٖ. ظدٌ شع دٜ .ٞيدثز مصًٞ  مثٝةر تثٍٝذ ٍٞنح  ٗ ىدُ  ٗ ٍٓ تثي ر  ٝدٔ

 تىد ثةر ىيدثـط. 

ىصعدٞصثز تىةَٞر  ٗ٘ع٘خر شيدٞر تاـصٞثؼثز ٍِ ل ه تىَْ٘وغ تىىم٘يٛ  ٜ تىقٙر ت مٞه شٝصٝؿ انرفضٛش: 

  ٝ ٘٘يذ تلأج.  ثىٕمٙٞر شصديد٘ي  دٜ تىظٖد٘ي ٗتىفٙد٘ه تيدٚ تىفدح ٗتىدهتٌ  ثتىٍٗغ  ٗتىىٛ ٝعنُ  ٝ

تىم٘ا ٍِ تىَْ٘وغ تىدىم٘يٛ  ٗتدهً  مٞه ٗش... تىك(  .ٍ خُ –ٍَٖر )ٍنٞثغ ّع٘ٝر   ٜ ًٔته تـصٞثؼثز 

ذ تيٚ تى٘٘٘ه لأِدثج ٍْ قٞر ىىىل  ٗتـصٞثؼٖث ىيفح ٗتىصعدًٞ تْٔ خٕنو ٍدثنٛ. مَدث  ُ شعدٞدًتز تىقهي

ٗؼٖٖث تىَدصَّر تىصٜ ا شصَثٔٚ ٍع ِدًن  ـدهتض تىقٙدر ٝدهه تيدٚ شْدثةٛ ٗؼدهتّٜ خدِٞ ي دٛ تىَْد٘وغ 

 تىىمًٛ  ٗ ةد٘ىٔ  ٜ كٞثي آلً غًٞ تىٍٗتغ.

 ٗظثّٞصثُ نةثبق ِٖ تىنيٜو تىٍٍ ظ٘تُ  2ٌٍِ تىًؼعو (: 3GFتطاقح سقى ) -4

 . ٕددٜ ٌت ّددر  ٗٛ مددهت ىٞددٔ ٍددٓ تثي ددر ٕددٜ ٌت ّددر  ٗٛ مددهت .نٛ ٗتـددهذ ٔددنيٖث يتٝفددر شَدد٘ز لدد ٖ

خٕنو ا ٝعدً تِ خهتٝر تىقٙر  ٗ ًِنٕث( ٕٜ تىٙ٘يذ ل ٖ ـٙيس  ت)شّ ه تىدثـط ٕٜٗ ٍدصَّر ؼه  

ٗـثٞدر تٝدهٖٝث تيدٚ ٗٔدٖث  عدٟٞ  ٗٛ ٗتَثىدر ش  . ٕٜ ٔدنيٖث ٍٝدثٝقر.ظ٘تُ( ٍ٘ٓ ْٕٞةع  ّقىٕث )َ٘س 

ِْر ٍٓ تٞير ٘،ًٞذ. ٍٓ تثي در تٝدٔ  ٕٕ. ٗٔنيٖث مدًٞذ تْهٕث .تيٕثُ ٍٓ تثٍٝذ ـه ٕٝ٘ا نٍ٘تٖث

نتليدر  ثظ٘تُ( خُ ٔنيٖث ٌت ّر  ٗٛ ٗلثيؼر خًٓ  ٗ شقًٝد د ٙتىيٜ ٌتيٖث مهت  ٗٛ  ٗ ـصٚ ٍِٞ )َ٘س 

ظد٘تُ(. خٙدًتـر نٛ  1تٞثٖٞث ىفده )٘دَس  ٗنشٖث ٗخصقةو تىدثج تيٕثُ شةٝو ٌت ّر ى٘ـهٕث ٍصدْٞٓ 

تيٕدثُ تدثٌٗذ  . خُ ٍَنِ ٝندُ٘ ٍعثٕدث ٍقدٗ  ٗ ِدنْٞر ٕدٜ ؼثٝدٖدث.ٍٗعً ٓ ـه خثىٕنو نت ٍعً ٖثْ

. اّٖددث ٌٕقددس ٍددِ تىفٞددثذ ٗتددثٌٗذ شعدد٘ي ّةّددٖث. مْددس خٕدد٘ا تىدْددثز تىيددٜ مددثّ٘ت ٍعثٝددث  ددٜ .شعدد٘ي ّةّددٖث

.  قثىدس ىدٜ .ث مدهت  دٜ تىَهيِدر ٗ ّدث ٌتقدس ىٖدث. مدثُ  دٜ ـده ٍعثٝد. دٜ  ٝدهٖٝث Cutting تىَهيِر خصعَو

.  ّث ىَث خنُ٘ ٌٕقثّر خٍْه ٍِ تىدٞس  ًٔج تًٙٞ Cutting. ٗةيس ىٖث ٝعْٜ  ٝٔ ٌٕقثّر شعَيٜ .ٌٕقثّر

ٗ يؼع ٌٛ تىةو.  ٗ ٍَنِ  ٍّه ٍع لثىصٜ ّصَٕٜ ٗتتٟٞ  ٜ تىٕثي  تثنٛ خُ ٍفدٓ تىقدًٝدِٞ ٍْدٜ  ٗ 

 ظد٘تُ(. ٗنٛ خقدٚ ٍَندِ  ٘د    8)٘دَس  ت ّدثً خدًنٗت تدثنٛ ؼده  ـه ٕٝ٘ ّٜ٘ ٗ ّث خعٟٞ. ٍَندِ  تدٟٞ ٗ

. نليدس تلأٗنذ ..  ٖٜ ٌٕقدس ٍدِ مصدً ٍدث  ٕيٖدث خٍٞتق٘ىٖدث.تىن ً ٍَّعصٓ تيٕثُ ٝنُ٘  ٕيٖث ٍٍتيْٖٞث

 ٗةعهز ى٘ـهٕث. ٗمَثُ تىَهيِِٞ  ٜ تىَهيِر خٍٞتيٕ٘ث. خُ مهت  ٗ ٕٜ ٌت ّر ى٘ـهٕث مهت ٗل ٖ. 

ٗتهٗتّٞدر ٗتٜدفر لإٝدىته تىدىتز  ٗيغدٌ  ُ تىفثىدر ا شقدً٘ خّدي٘ك  رتمصةثخٞده ٝصٝؿ ٗؼ٘ن ٍٞ٘انرفضٛش: 

ُ تىَدًٚ تىفدثىٜ ةده ٝندُ٘ كٝدىته ىيدىتز خٕدنو  ٗ خدآلً ِٗٗدٞير  دإكٝىته تىىتز تِ ًٞٝق ؼدًؾ ّةّدٖث  

اِددصهيتي ت ددع تلأِددًذ  ٗ تىَفٞ ددِٞ خٖددث  ٗشقيٞددو تىٝدد،ٟ تيٖٞددث خٕددنو تٜدد ًتيٛ مَددث ٝصٝددؿ ٍددِ 

ـددهض ًٍٜددٖث  ددٜ ّٖثٝددر  قهتىددْةُ ٍددِ تىددىّح ىدد٘ ـددهض تىةٕددو  ددٜ تىهيتِددر  ه تةددثكٍٗنثِددح تىَددًٚ  

 تىًَـير تىعثّ٘ٝر ةدو ًِٖٔٝ ٍِ ّٖثٝر تىعثً تىهيتِٜ.
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 ٘تُظ ٗٗ نةٞقصثُتىٍٍِ تىنيٜو  ظ٘تُ  ٌٍِ٘ تىًؼعو (: 8GFتطاقح سقى ) -5

ا   ٜ تدٌ٘تٓ ٗإٗدو يخْدث ٕٞدهٖٝث تىيدٜ ٕد نٛ ٗتـهذ ًِـثّر  ٜ ٍّصقديٖث ٍٗٓ تدثيا شعَدو  ٞدٔ  ٝدٔ 

ٗ ش ٍدو  دٜ تىيدٜ ؼدثٛ ٍدِ ٍّدصقدو   .  ٞةٜ تىْد٘ي ٗ ةعده  تدٟٞ..  ّث خقعه مهت  ٜ  ٗنشٜ.ظ٘تُ( 2)َ٘س 

ظد٘تُ(. ميٞدر تىْٖهِدر ٘دعدر  ٗٛ  8ٍٓ ٍعًٗا خثىّْدر ىٜ خُ ٗتظقدر  ُ يخْدث ٕٞ د دح تيٞدث )٘دَس 

ٍّٗصقديٜ. خهلو  ٗنشٜ  تٟٞ  ٜ خٖهٗه ٗ ّث ٍٖصَر خْؽثـٜ  ث)شق٘ىٖث ٕٜٗ ٍدصَّر( ىنِ اًٌ  ٘ٞؿ ٞدع  

ٗٗتظقر  ُ يخْث ٕٞ٘ قْٜ ٕٗنُ٘ خثَْٖٔهِر  ن تىهّٞث. ظٌ شع دٜ تىد ثةدر   خعَو تىيٜ تيٞث ثَ٘س ىنِ ٞدع  

 ىيدثـط ٗشق٘ه خثخصّثٍرو  ٕٜ نٛ خقٚ ٝث نمص٘ي مو تىفنثٝر ـنثٝصٜ ٗـنثٝصٖث.

شؽدثٓ تىدىتز خدثىًَٚ مَدث  ٝصٝؿ ٗؼ٘ن ِدي٘ك تىعٍىدر تْده تىصعدًٚ ىيٝد،ٟ  ٗتدهٗتُ ٍ٘ؼدٔانرفضٛش: 

ٝ٘ؼه ٘د٘يذ شةثؤىٞدر ٜدثغ ر  ث  كا  ّٔ يغٌ ٗؼ٘ن تىفثىر تىًَٜٞر ـثىٞ  (3GF)ِدق ٗ ًّٔث  ٜ خ ثةر 

خٕنو مدًٞ تيٖٞث ٗا شمي٘ ٍِ تِصعًتٜٞر )ٕنُ٘ خثَْٖٔهِر  ن تىهّٞث(. ٗىندِ ٝددهٗ  ُ ْٕدثك ٘دع٘خثز 

هيتِدر  دٜ ميٞدر تىْٖهِدر   ٞندُ٘ تىَدًٚ تْهبدى ىٖث ت ةر خَّص٘ٙ تىفثىر تىهيتِٜ  َٞث ٝصعيق خ دٞعدر تى

ِٗٞير لإىٖثه تىىتز تِ ٜدعع تىَّدص٘ٙ  ٗـدو تىٙدًت  تىْةّدٜ. ٍٗدِ ْٕدث ٝصٝدؿ مَدث ةثىدس  دٜ ّٖثٝدر 

 تاِصؽثخرو  ٕٜ نٛ خقٚ ٝث نمص٘ي مو تىفنثٝر ـنثٝصٜ ٗـنثٝصٖث  ٗىٖىٓ تىؽَير تى٘تٜفر ناىصٖث. 

 ظثّٞر ٕ٘ٗ تىٍٍِ تىنيٜو نةٞقر  ظثّٞر  ٌٍِٖٔ تىًؼعو (:9GFتطاقح سقى ) -6

. ٗؼْدٌٖ ٔؽًذ .نٗه  شِْٞ ٘فثج ٗتـهذ ٍِ  ٘ق ٗٗتـهذ ٍِ شفس ٗيتٝفِٞ ٍع خعٛ تىهيَ  ٗ تىنيٞر

ظ٘تُ(. َٕث ت ةدصٌٖ خددعٛ مّ٘ٝدر ٝعً د٘ت خعدٛ ٍدِ َٕٗدث ٘د،ًِٞٝ  8خُ ٍةٞٓ ـثؼر شثّٜ )َ٘س 

مٕ٘ت ّةُ تىنيٞر ٗنليٕ٘ث ٍع خعٛ . خُ ٕٜ نٛ مو تىفنثٝر َٕث مثُ ّةٌّٖ ٝ.خقثىٌٖ مصًٞ  ٗٛ ٘فثج

. كىيٜ خصؽًٛ ّثـٞدر تىدفدً نٛ ٍةٖٞدثْ ـثؼدر ٕدٌ تاشْدِٞ .ٗيتٝفِٞ تٌٕ ٍع خعٛ ٗ٘فثج ةًٝدِٞ  ٗٛ

ٍثِٔٞ  ٜ ّةُ تى ًٝق  ّٗةّدٌٖ ٝدهلي٘ت ّةدُ تىنيٞدر.  ّدث ٗٗتـدهذ ٘دثـدصٜ ةدًٝدِٞ  ٗٛ مدهت ٍدِ خعدٛ 

 ٗت صًةْث تِ خعٛ.  . خُ ٕٜ ٍقهيشٓ شهلو تىْٖهِر.ّٗةّْث ّْؽؿ ّٗصة٘ق  مٞه

ٍِ ّةدُ تىّدِ  ٗشٜ٘دؿ َٞد٘ؾ تىفثىدر  لًٙٗ شعنُ تىد ثةر ٗؼ٘ن تىصعثُٗ ىيع ةر خِٞ  ّعٚ انرفضٛش: 

٘دهٝقصٖث تىصدٜ ىدٌ  ٍعوةًتُ تلأؼثٍعٞر  خو ٗشة٘ةس تيٚ َّ٘وغ ٍِ ٞثىدر خ٘٘ةٖث تىىٛ ـققصٔ  ٜ تى٘تةع 

 ر كىٚ تىًْٖ ٗتامصةثه خ٘٘ع تىد ثةر. شيصفق خْةُ تىنيٞر  ٗشٌ شؽثٕو  ٛ شةث٘ٞو تِ تىةصثذ تىَصؽٖ

 ظثّٞر ٕٔنةٞقر  ٔتىٍٍِ تىنيٜو  ظ٘تُ ٌٍِ٘ٔ تىًؼعو (: 12Fتطاقح سقى ) -7

. ٕٗددٜ خصةصنددً ٝعْددٜ ٍثٍصٖددث  ٗ ـَثشٖددث .ظدد٘تُ( 1نٛ ٗتـددهذ ٕددٜ ٍٗثٍصٖددث  ٗ ٕددٜ ٗـَثشٖددث )٘ددَس  "

 ّٖدث ٍٞصدر خقثىٖدث مدثً ِدْر . ٕٜ ٍَنِ شنُ٘ خثامصً ٍثٍصٖث ٍٓ ـَثشٖدث. ٕٗدٜ ٍٝدثٝقر .ٍٗصٙ٘يذ ةهٍٖث

تيٕثُ شدقٚ ومًٙ. ٕٜٗ ت صنًز  ُ ٍثٍصٖث ٍثشس تيٕثُ مدهت ٍٝدثٝقر..   قثىس شقع ةهتً تىٙ٘يذ خصثتٖث

َٕث مثّ٘ت خٞفد٘ت خعٛ ٕٜٗ ت صنًز تّٖث ٍثشس  فدس شصٙ٘ي ؼْدح تىٙد٘يذ تيٕدثُ شٍْىٖدث تيدٚ تىْدس 

تيٕثّٖث  ٜ تىىمًٛ خصثتر ٗ ثشٖث..  ّث خدًنٗت . ٗشنصح خقٜ ٝث ٍثٍث ٗـٕصْٜٞ ٗتىْثَ ٝنصد٘ت مٍْ٘صُ .ٝعْٜ

. ٗخمدثا   قده ـده ٍدِ تٞيصدٜ لأّدٜ ًٍشد در خدٌٖٞ .ش ظًز  ٗٛ خعه ٗ ثذ ؼهٗ ) خ٘ تلأً ٗمثُ ٝعٞٓ ٍعٌٖ(

 ٗخٍتو  ٗٛ تيٌٖٞ لأُ  ـْث ِثمِْٞ  ٜ خٞس تٞير.  تؼه  

ثه خثىدىمًٙ تيددٚ ٝصٝدؿ ٗؼد٘ن تدهٗتُ تيدٚ َّد٘وغ تلأً  ٗتىددىٛ شددهٙ  دٜ ٍد٘ز تلأً ٗتاـصةد انرفضيٛش:

  ٍَدث ٕٝدًٞ كىدٚ تدهٗتُ تٟلدًِٜٝ. ٕٜٗ تِصعًتٜٞر خ٘ ثذ ٗتِدصهيتي ت دع ؼصَثتِٗثبو تىص٘ت٘و تا
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ٔهٝه شؽثٓ تلأً  ٗ تىَْثوغ تلألًٙ تىصٜ شفو ٍفيٖث  مَث  ُ تىصعيق  ٜ تلأِثَ خَْثوغ وم٘يٝر ٕٗ٘ تلأج 

  ٗ تىؽه  ٗ ٍِ ٝفو ٍفيٌٖ.

 ظثّٞر  ٗٔتىٍٍِ تىنيٜو نةٞقر   ٞر ظثّ ٌٍِٗ تىًؼعو (:11تطاقح سقى ) -8

ظد٘تُ( ٕدٜ  2)٘دَس  تٗخٞدِ٘دٖث ٕدٜ ت ةدر ة٘ٝدر ؼده   . مهت ٕد٘ خٞفدٖدث. ٝ٘ٓ خقٜ نٗه تىع ةر خٌْٖٞ ة٘ٝر

ٗـثِْٜٞ خعٛ ٕٗ٘  تـثْٜثٓ ٕٜٗ خصفدٔ ٕٗ٘ مَثُ خٞفدٖث ٗخٞدَ٘ تيٚ يتِٖث َٕٗث خٞفد٘ت خعٛ ؼه  

ِدْر ٕٗد٘ خدثِٝ تيٞدٔ  ِٖٓدْر ٕٗدٜ  2ٖذ َٝندِ ٕد٘ . ّدثَ مدٞدً.خٞدِٖ٘ث َٕٗث ٍصؽٌِ٘ٝ ٗتْهٌٕ تٞدثه

. خددُ ٍددٓ  مصددً. نٛ ٍةٖٞدثْ ـنثٝددر لددثىٗ ٗتٜددؿ تّٖددث ت ةددر ـددح ٕددٌ .تخٞفدٖدث  ٗٛ ٕٗددٜ خصفدددٔ ؼدده  

 خٞفد٘ت خعٛ ٍٗصؽٌِ٘ٝ. 

ٝصٝؿ ٗؼ٘ن ةد٘ه تىع ةثز تىًٍٗثّّٞر تىهت ةر  ٜ كٞثي يَِٜ شقيٞهٛ ٕٗ٘ تىٍٗتغ  ٍَث ٕٝدًٞ انرفضٛش: 

ُ ىددهٖٝث ٍددثّع ٍددِ ت ةددثز تثٞةٞددر ٝصةثتددو  ٖٞددث تىددٍٗغ ٗا شصؽددثٗج ٍعددٔ تىٍٗؼددر كا كىددٚ  ُ تىفثىددر ىددٞ

 خفِٝ ٘ثٍس  ٍَث ٝ٘ـٜ خثىدًٗن مَّر ٍٍَٞذ ىيّٖصًِٞٝ  ٜ كٞثي تىصةثتو تىعثٞةٜ  ٗ تىؽّْٜ.

 نةثبق ٖتىٍٍِ تىنيٜو   ظ٘تُ ٌٍِ٘ٔ تىًؼعو (: 13MFتطاقح سقى ) -9

. ْٕٗث ٕ٘ ةثً ٗيتٝؿ تىٕ،و ِٗثٝدٖث .َِٝٞ ؼْح خعٛ ٗتشمثّق٘ت. مثّ٘ت ّث.ظ٘تُ( ٘نٗه ٍصمثّقِٞ )َ٘س 

ظد٘تُ( )تخصّدثٍر( ٔدنئ ٍدٓ ًٕٞؼدع ىٖدث غٞدً ْٗ  ٓٔ. خٞيدُ ٕهٍٗٔ ٌٗت ُ )٘دَس .اٌّٖ ٍصمثّقِٞ

ظد٘تُ ٗتخصّدثٍر (  ٗظ٘تُ(. ٕٜ تىيٜ خده ز تىمْثةدر )٘دَس  8تىةؽً تيٕثُ ٍصصمثّقٓ ٍعثٓ شثّٜ )َ٘س 

. ٕٗدٜ ٌتقدس ىدٔ تّدٔ . قعهٗت خقٜ ٝصمدثّق٘ت ٝصمثّق٘تٝصمدثّق٘ت ٍصٍتقٞٓ ىٌٖٞ ٕٜ ٌتقس ىيعٞثه ٕٗ٘ ةثىٖث 

. ٕٜٗ ةثىس ىٔ نت تامدو تىَ٘ؼد٘ن .. ٕٜٗ ٍٓ تثٍير  مو ٍِ تىيٜ تثؼدٔ.. مْس خصعَو  ٝٔ خًٓ.ؼٔ ٍص لً

خقددٚ ٗةعددهٗت ٝصمددثّق٘ت. خددُ َٕددث خٞصمددثّق٘ت  ددٜ  ٗنذ ى٘ـددهٌٕ خعٞدده تددِ تىعٞددثه ٗنت تىٙددؿ تيٕددثُ تىعٞددثه 

ظثّٞر( ظٌ ةثىدس  ٕٔ.. لْثةثز خثخث ٍٗثٍث خصدقٚ خّٞ ر  دٞصمثّق٘ت ةهتٍْث تثنٛ )َ٘س . ْ٘ لْثةثشٌٍٖٞعً

. .خثّهٕثْو  ٝٔ نت.. نٛ مهت تًٝثّر ٍث  لهشٓ خثىٜ لثىٗ )ٍدصّدَر( لأنت تـْدث مدهت ّقيدح تىَ٘تٜدٞع ميٖدث

.   .ثٔدٜ تيدٚ ٔد،ئظ٘تُ( ٍَنِ َٕث مثّ٘ت ةثتهِٝ ٍع خعٛ تدثنٛ خعدهِٝ ٕد٘ ِدثخٖث ٍٗ ٍَٙنِ )َ٘س 

ٝعْٜ ةثتهِٝ ٍع خعٛ تثنٛ تيٚ تىًًّٝ مثُ  ٞٔ ِنُ ٍع خعٛ ٕٗ٘ ليٗ ٗةثً ٍٕدٜ تدثنٛ ٗىددُ 

. خُ ٍةدٞٓ .. ٕ٘ تىظثًٕ مهت مثُ ليٗ ٗ مْٔ خٞة٘ق ٗيتٝؿ تىٕ،و ٗاخُ ٍٗثٜٔ.تىٕ،و ٗيتٝؿ ٕهٍٗٔ

 ظ٘تُ( ل ٖ ٍةٞٓ ـثؼر شثّٜ  ٜ تىٙ٘يذ.    ٘ـثؼر شثّٜ )َ٘س 

تىصٜ شقُٞ تىؽّْٞر تى،ًٞٝر تىعثٞةٞر  ٝصٝؿ تِصًَتي  ٓٔٞثي تِصؽثخر تىفثىر تيٚ تىد ثةر  ٜ كانرفضٛش: 

ىدٌ شْصددٔ تىفثىدر كىدٚ ٗؼد٘ن ٍٕدٖه ؼّْدٜ كا خعده  صدًذ ٍدِ تاِدصؽثخر ٍٗقثٍٗدر  كوٗؼ٘ن تىنددس تىؽّْدٜ  

تىم  ددثز تِددصهتس تىد ثةددر ٍٕددثٕه    قددهٔددهٝهذ. ٗا شددًٙ تىفثىددر تىع ةددر تىؽّْددٞر كا  ددٜ كٞددثي تهٗتّٜ

ٗتىٕؽثي خِٞ تىٍٗؼِٞ ) خٖٞث ٗ ٍٖث خٕنو لثٖ( ٍدع ٍفثٗىدر كّندثي ٗؼد٘ن ٍٕدٖه ؼّْدٜ ِٗدًتر كّٖدثه 

 تىقٙر تْه كنيتمٔ. 

 ظ٘تُ ٖنةثبق   ٖتىٍٍِ تىنيٜو  ظ٘تُ ٌٍِٗ تىًؼعو (: 2تطاقح سقى ) -11

ر تىنيٞر تىيدٜ ٕدٜ . ٕٜ ٍٓ ـثخ.نٛ ٗتـهذ يتٝفر تىنيٞر خصدٗ تيٚ تىيٜ ـ٘تىٖٞث ٕٜٗ ٔنيٖث ٌت ّر مهت

ظثّٞدر(. مدو تىيدٜ ٍعثٕدث  دٜ تىٙد٘يذ ّدثَ ٍدِ تىٕدثي  ٍٗيٖدثْ  ٔٔ. ٍٗيٖثْ ٘فثج )َ٘س .نتل ٕث

. ٞددح نٛ يتٝفددر .. ّددثَ ٔددنيٖث غًٝددح ٍصعددً ٓ تٝددٔ تىيددٜ ؼَعٖددٌ  ددٜ تىٙدد٘يذ ٍددع خعددٛ.ت ةددر خفدده

ٜ ٔدٞثمصٖث ٗا  دٜ تىؽثٍعر. تىْثَ تىيٜ ٍعثٕث ٔنيٌٖ ؼٖير ٍٗٓ ٍصعيَِٞ نت ـصٚ ٍٓ اخِّٞ ٌٖٝث ٗا  د

 ظثّٞر( ٗشع ٜ تىد ثةر ىيدثـط. ٕٔؼَثىٖث. )َ٘س 
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 تىدثـطو ٕ٘  ٝٔ ـنثٝصٌٖ ؟

 تىفثىرو ّثَ غًٝدر  ٜ ش٘تؼهٌٕ ٍع خعٛ  ٜ تىٙ٘يذ خُ مهت.

 تىدثـطو ٕو ٔثٝةر ـثؼر شثّٜ؟.

 ظد٘تّٜ(  ٕيدٜ مدثّ٘ت 8ٗا تيدٚ  ٕيدٜ )٘دَس  تىفثىرو آٓ ٕٜ تىدْس ٌٝدٜ خدُ  ّدث ٍدٓ ٍصنددًذ تيدٚ ـده 

. ٍنْددصٓ تددثٌٗذ  مّددً .تـددثِٞٞ تيٞددث  ٍددو مدٞددً  ٗٛ  ّددٜ  نلددو ميٞددر ْٕهِددر ٗنت مددثُ ٜددثغ ْٜ ؼدده  

. ٘ددفٞؿ  ٕيدٜ ٍدقددْ٘ ٜدثغ ِٞ تيٞددث .. اًٌ مْدس  وتمددً مصٞدً لأُ مددثُ ّةّدٜ  نلددو تىنيٞدر.خمدثًٌٕٞ

لث٘ر خعه ٍث شعدس ىنِ  ّث ٍٝ،٘ٞر خٞق٘ىد٘ت ىدٜ نٛ ـًٝدر ٔمٙدٞر  دٜ ٍدىتمًشل  ٗ ميٞصدل تىيدٜ تّصدٜ 

 تثٍٝتٕث.

 تىدثـطو  ٞٔ  ٛ ـثؼر شثّٜ تثٌٗذ شق٘ىٖٞث  ٜ تىقٙر؟

. مَدثُ .. تىًتؼدو تىيدٜ  دٜ تىٙد٘يذ ـيد٘ ٗمَدثُ تىفٙدثُ مدٞدً ٗٔدنئ ـيد٘.ظد٘تُ( تٓ ٘تىفثىرو )َ٘س 

. ِصثٝو ةهٌٝ ٍٓ ا س ّظدًٛ ٗا ّظدً ـده ٌٛ .تىدْس تىٕثخر نٛ تِصثٝو ٕهٍٖٗث خصث  ٌٍثُ ٍٓ نى٘ةس

 يدّٔ.ىدُ تىَهيِر تىيٜ مْس خ

ٝصٝؿ ٗؼ٘ن ت ةثز  ًِٝر غًٞ ٍصًتخ ر  ٗٔع٘يٕث خثلص  ٖث تدِ تلإٔدو ٍدِ ؼٖدر تىَظٖدً  انرفضٛش: 

 عقيٞر تىفثىر  ٜ تى٘تةدع  ٍٗ خّدٖث  َٗٞ٘ـٖدث   وىل خثىةعو ٍِ نيتِر تىفثىرشٝؿ تَٗٗٞ٘ـثز تىصعيٌٞ. 

ٖث شٕعً  ّٖدث غًٝددر خٞدٌْٖ.  ٜ ٍنثُ ِنٌْٖ ٍٗظًٌٖٕ  ٗم ّ تا شنُ٘ ٍْثِدر ٍع  ٕيٖث تىدّ ثه ؼه   يخَث

ٍَدث ٕٝدًٞ كىدٚ ٍٞد٘ه تِصعًتٜدٞر شصٝدؿ  ؛مَث ىةس ّظًٕث تىًؼو تثيٛ تىظٖدً  دٜ تىٙد٘يذ ٗتىفٙدثُ

 ٔهٝهذ تىٝٞق ىدٞثُ ٍ ٍؿ ؼّهٕث.  ىيْظً صر  تىخثىةعو  ٜ ٍ ـظر ٍظًٖ تىفثىر ٍٗ خّٖث 

 ثّٞر ظ ٘٘نةٞقصثُ ٗتىٍٍِ تىنيٜو  ُظ٘ت 8ٌٍِ تىًؼعو (: 4تطاقح سقى ) -11

ظد٘تّٜ( ٔدنئ ٕد٘ ٌتد ُ ٍْٖدث ٕٗدٜ خصفدثٗه  ّٖدث شٙدثىفٔ  ٗنت ٗتـه ًٍٗتشٔ ةثتهِٝ  ٜ تىٕقر )َ٘س 

ؼدٔ ٍيقدثْ تامدو ؼدثٍٕ ٕٗد٘ تدثٌٗ ْٝدثً  ٍتدو ىَدث ؼدٔ ٍيقدثْ  ظثّٞر( ٍَنِ ٌتو تيٕدثُ  ٔٔ)َ٘س 

.  مٞه. ..   مٞه ٌت ُ ٍِ مهت.ظ٘تُ(.  ٘و ٍٖ٘ ٌٕ تىًتؼو مًٔٔ 8تامو ؼثٍٕ ٕٜٗ خصٙثىفٔ )َ٘س 

 ّث خثخث ى٘ ؼٔ ٍيقثْ تامو ؼثٍٕ خٞصٝثٝق ٕٗ٘ تثٌٗ ٝهلو ْٝثً. نت ٍَنِ ِدثتصٖث شقدً٘ لْثةدر خدُ  ٍع   

. ٗنت خٞميٞدٔ .خًٙتـر ٍٓ نتَٝث. ٍَٗنِ مَثُ ٝنُ٘ تىيٜ ٌتو تىًتؼو نت  ُ ًٍتشٔ خصعثٍو ٍثٍصٔ ٗـدٓ

ٍددثٍصٜ مددهت )شق٘ىٖددث خثخصّددثٍر( .  ٖدد٘ ةثىٖددث ىٞددٔ تددثٍيصٜ .ٌتدد ُ لأّٖددث تثٍيددس ٍثٍصددٔ ٗـددٓ ٌٗتقددس ىٖددث

 ظثّٞر( مَثُ ٕٜ ٍٓ خصٙثىفٔ. ٕٔ)َ٘س 

ٍنْدصٓ ٗتلدهذ خدثىٜ لدثىٗ مدهت  ٞدٔ مد ً  ظ٘تُ( )تخصّثٍر( ٝدثٓ 1نت مَثُ  ٞٔ ٗتـهذ ِس ٗيتٌٕ )َ٘س 

.  ٖد٘ يتؾ ٌتدق ىٖدث ٗةثىٖدث تخعدهٛ تخعدهٛ ٗيتؾ .. ٕ٘ تىظدثًٕ مدهت مدثُ خٞمّٖ٘دث ٕٗدٜ ؼدس ةةٕدصٔ.شثّٜ

ثُ خٞيدُ تىقَٞٗ خصثتٔ تيٕثُ مثّس خصٍتق ىٔ خٙ٘ز تثىٜ ٗشق٘ىٔ  ّس خصمّْٜ٘ ىٞٔ ِثٝدٖث ٍٗثٜٔ.  ن

)شق٘ىٖث خثشّثٍر ٗ٘٘ز ًٍشةع(.. ٗىنِ ٕ٘ ٍٓ خٞفدٖث ٗخعه ٍث ـدٖدث تدثنٛ ـدح ٗتـدهذ شثّٞدر تىيدٜ ٕدٜ 

نٛ )شٕدًٞ كىددٚ ٘دد٘يذ تىةصدثذ ٔدددٔ تىعثيٝددر( ٗلثّٖددث.  د ٗه ٍددث نٛ نليددس تيدٌٖٞ يتؾ ِددثخٖث ٍٕٗددٜ تيددٚ 

ٍٓ ًٕٞؼع٘ت ىدعٛ ٕٜ ٕصّٞدٔ ٕٗ٘ ٕٝدع خقدٜ خثىدْدس تىيدٜ ٍعدثٓ  ثلهٌٕٗ خثىٙ٘ز ٝعْٜ. ٗٞدع   ِثَ 

 ٕٜٗ شّٞدٔ خقٜ. ّٝٞد٘ت خعٛ خقٜ ٞثىَث لثّٖث.
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              ٗخددددًٗن  ددددٜ تىصةثتددددو ٍددددع تىددددٍٗؼِٞ تلأِددددًٝر ٝصٝددددؿ ٗؼدددد٘ن تددددهً ّٝددددػ  ددددٜ تىع ةددددثز انرفضييييٛش: 

َٖث كىٚ تهً تىْٝػ تاّةعثىٜ   ثىٕؽثي ىص لً شفًٝٞ ٞعثً تىم  ثز خْٞشًٕٞ )تلأج ٗتلأً  ٜ تى٘تةع(  ٗ

 دٜ تىَْدٍه. مَدث شدٌ شَٖددٞٓ ٍ٘ةدع تىمٞثّدر ٗتىٙد٘يذ ٔددٔ تىعثيٝددر خٕدنو غًٝدح  ٗتّةعدثاز ٗؼٖٞددر ا 

شصْثِح ٍع ٍ٘ةع تىمٞثّر تىٍٗؼٞر  ٗتِصٖثّر خَٕثتً تىًَ ذ  ٗكٔثيذ كىٚ ٜعةٖث ٗتؽٍٕث  ٖٜ ا شَيدل 

خْددر ٗتاتلأج تىع ظددرو ثازتىفددٍددِ نيتِددر  شٝددؿ تز  قددٟ تيددٚ ٌٗؼٖددث. ٗةدده كا تىٕددؽثي ٗتيشةددث  تىٙدد٘

  ُ ٔؽثي تلأً ٗ٘٘شٖث تىًَشةع  ًٍ ٍصنًي  ٜ تى٘تةع ٍع مو ٍِ  ٜ تىٍَْه.خِ ٗتا

 ظثّٞر  ٖٗٗ نةٞقصثُتىٍٍِ تىنيٜو   ظثّٞر  ٌٍِٕٓ تىًؼعو (: 5تطاقح سقى ) -12

ٔدقصٖث  ٗ نتليدر تلأٗنذ خصثتصٖدث ٗتىددثج تٌتٌ ٍدٓ ـيد٘  ٗنتليدر تدثنٛ تٌتٌ  نٛ ٗتـهذ نتلير ٔقصٖث خدثج 

 ظ٘تُ( ـثِر تّٖث تثنٝر ٝعْٜ ٍٓ ٌت ُ ٍِ ـثؼر خُ ل ٖ. ظٌ شع ٜ تىد ثةر ىيدثـط. 8)َ٘س 

 تىدثـطو  ٝٔ تىفنثٝر ؟

. ٍَندِ شندُ٘  ً نتليدر ش َدِ تيدٚ .تىفثىرو نٛ ِس ٍٓ ٘،ًٞذ ٍَنِ ٝنُ٘ تْهٕث ـثؼر ٗش شِٞ ِدْر

نتليدر  . لد ٖ مدهت. ٝعْدٜ  ً .. خُ مهت ٍةٞٓ  ٛ ـثؼر  ٜ تىٙد٘يذ.خثج تاٗنذ  ٗ تىٕقرتٞثىٖث. نتلير 

. ٍثٍث خصعَدو مدهت ٍعثّدث ِدثتثز  ٍثٍدث خصفدْدٜ .ش َِ تيٚ ٗانٕث خعه ٍث يؼع٘ت ٍِ تىَهيِر  ٗ تىؽثٍعر

 .  تؼه  

ؿ شندًتي ليدٟ شعنُ تىد ثةدر ٘د٘يذ تلأً تىفثّٞدر تىصدٜ شّدعٚ ى َٞةْدثُ تيدٚ  ٗانٕدث. ٗٝصٝدانرفضٛش: 

د  ٝ  دٜ ٕة٘شٖدث تى٘تٜدفر )ـثِدر  ّٖدث تثنٝدر ٝعْدٜ ٍدٓ ٌتد ُ ٍدِ  ثتىٖ٘ٝر تىؽّْٞر شؽثٓ ٘د٘يذ تلأً  ٝ

ٗىُٞ ٌت ّر. ٍَدث ٕٝدًٞ كىدٚ ليدو  دٜ  "ٌت ُ"وم٘يٛ ى٘٘ع تلأً  ٗةثىس عدًٞ خصتدًز   قهـثؼر( 

 ( تىصٜ شقُٞ تىقيق.ٔٔتىٖ٘ٝر تىؽّْٞر شنًي  ٜ خ ثةثز  لًٙ ٍعو خ ثةر يةٌ )

 نةٞقصثُتىٍٍِ تىنيٜو  ظ٘تُ ٌٍِٓٔ تىًؼعو (:11تطاقح سقى ) -13

. ٗنٛ .. ٕدٜ نٛ ّفيدر.ظد٘تّٜ( لأ نٛ ٍدٓ  ثَٕدر ىٖدث ـثؼدر ٙ ّث ٍٓ ٔدثٝةر ىٖدث خهتٝدر  ٗ تهىدر )٘دَس 

 . ٗنٛ ٘م٘ي خُ ٍٓ  ثَٕر ـثؼر شثّٜ ٍِ تىٙ٘يذ. .َِث

 تىدثـطو ٞح  ٝٔ تىقٙر ؟

. ٗتىْثـٞر نٛ ٍصٖٞ ىٜ خفً خُ ٍةٞٓ ـثؼر شثّٜ  دٜ .٘يتىفثىرو ٕٜ ٍٓ ٗتٜفر ٌٛ ّفير َِٗث ٗ٘م

  ٍَنِ  ّث ٌٛ تىْفير خفدح تىدٍُ .  ّث ٍٓ  ثٌٕ ٍةٞٓ ـثؼر ٗتٜفر ٍِ تىٙ٘يذ  ٘   .تىٙ٘يذ لثىٗ

 ٗتىةًك ٗتىفًمر  ٍٗٓ خفح ةعهذ تىدٞس لثىٗ.

ٖةد٘ذ خثِدصمهتً  دٜ تىشٝدؿ تىعو ٞدٞعر تىقيق نتليٞدر ّصٞؽدر ليدٟ تىٖ٘ٝدر تىؽّْدٞر تيدٚ ّفد٘ ٍدث انرفضٛش: 

...( ٍَددث ةدده ٕٝددًٞ كىددٚ .تىٝددًَٞ تىددىم٘يٛ  ددٜ تىصعدٞددً تددِ ّةّددٖث ) ّددث ٍددٓ  ددثٌٕ ٍةددٞٓ ـثؼددر ٗتٜددفر

خ٘٘دةٖث  ٗ تىًٙت  خِٞ تىٙ٘يذ تلأّع٘ٝر تىصقيٞهٝر تىًتِمر ىلأً   تىًٙت  خِٞ تىهٗي تلأّع٘ٛ ٗتىىم٘يٛ

 )تىْفير(.وَّصقدتى ٜ ٍْٖهِر ىصٙدؿ ٍٍْه )َِث ٗ٘م٘ي(  ٗ تىٙ٘يذ تى َ٘ـر ٗتىّثتٞر يخر 

 نةثبقٖتىٍٍِ تىنيٜو ظثّٞر 2ٌٍِٖ تىًؼعو (: 18GFتطاقح سقى ) -14

. لثّقثٕددث  ددٜ ـثؼددر ٕٗددٜ .ظدد٘تُ( 2نٛ ت ةدر ٍدد٘ز نت ِدديٌ ٕٗددٜ ٍثِددنر ٗتـددهذ تيٞدٔ ٗخصَ٘شٖث)٘ددَس 

. نٛ ٗتـهذ لثْٝر ٍٗدًتز تىًتؼدو تً صٖدث  ثىمثْٝدر ٍّدنس تىّدس نٛ تيدٚ تىّديٌ تيٕدثُ .تثٌٗذ شَ٘شٖث

٘شٖث ٗخصمْقٖث تيٕثُ نٛ )شًٕٞ كىٚ تىّدس تىصدٜ شصعدًٚ ىيمْدق( ٍصقد٘ىٓ ىؽدٌ٘ نٛ  ُ ًٍتشدٔ لثْٝدر شَ
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شثلهٓ ى٘ـهٕث  . ٗنٛ خقٜ تثٌٗذ.ظثّٞر(. ٍَنِ ٝنُ٘ ٌٕ تاشِْٞ ٍصؽٌِ٘ٝ ّةُ تىًتؼو  ٘    2ٔ)َ٘س 

تىصثّٞر شَ٘ز تيٕثُ ٍصعً ٓ  ٛ ـثؼر تِ تىف٘تي..  دصق٘ه ىٖث  ّث ٕق٘ىٔ تيٞنٜ  ّل تّصٜ لثْٝر  ٗتثٌٗذ

. يتـدس ةثىددس ىٖدث  ّصددٜ شقد٘ىٜ ىدٔ تيٞددث نت  ّدث تىيددٜ َٕ٘شدل  ّصددٜ يتـدس ٍّددنثٕث .ٗخصمّ٘ٞدٔ ٗخصنيَدٜ مددىت

ـي٘( ؼٌٕ٘دث  ٕٞهلو  ٜ تالً )ٍدصَّر ٗةثىسو ـثِر  ّٜ خ ىع ٗـثٗىس شمْقٖث. ٗؼٌٕ٘ث ٕٜٗ خصمْقٖث

   ٕٞددهلو ٗٝقةٕددٖث ٕٗددٜ ٍّددنثٕث مددهت ٗ ددٜ تالددً تىمثْٝددر ٕددٜ تىيددٜ ٕص ددًن خددًٓ.  ددٞيٌ نيتٍددٜ ٔدد٘ٝر خقددٜ 

 )شق٘ىٖث ٕٜٗ ٍدصَّر( خُ ل ٖ ٕٜ نٛ مو تىفنثٝر.

ٝصٝددؿ شنددًتي ٍٜ٘دد٘  تىمٞثّددر تىٍٗؼٞددر  ددٜ  معددً ٍددِ ةٙددر ٍددِ ةٙددٗ تىفثىددر  ٗتىقٙددٗ انرفضييٛش: 

ىصدٜ ةده شدصعده تدِ تىٙد٘يذ تىَ٘ؼد٘نذ  دٜ تىد ثةدر ٍدِ تلأِدثَ. ٕٗدىٓ نيتٍٞر ٗخٖدث معٞدً ٍدِ تىصةث٘دٞو ت

 تِصؽثخر ٔثبعر  ٜ ـثاز تىّٖصًٞٝث.

 ظ٘تُ  ٘ٗ نةٞقصثُتىٍٍِ تىنيٜو   ظثّٞر ٌٍِٕٔ تىًؼعو (: 14تطاقح سقى ) -15

             تىٙدددد٘يذ ٜدددديَر لددددثىٗ ٗتىٕدددددثك ٍةصدددد٘ؾ ٗ ٞددددٔ ٗتـدددده ةثتدددده مددددهت ٍددددٓ ٔددددثٝةر ٍ ٍددددؿ ىٞددددٔ ٝعْددددٜ 

. خُ ٞثىَث ةثتده  دٜ ٜديَر ٝدقدٜ تمٞده ٌتد ُ. ٕد٘ ةثتده ٗٞدث ٜ .. ٕ٘ ٌت ُ  ًـثُ.ظ٘تُ( ٙ)َ٘س 

تىْ٘ي ٗةثته ى٘ـدهٓ ٗخث٘دٗ ٍدِ تىٕددثك ٌٗتد ُ لدثىٗ. ٍَندِ ٝندُ٘  دٜ ٍ٘ةدع ـٙدو  ٗ ـده خدًٓ 

.  دٜ .ٝدٗ ٍِ تىدينّ٘در تيدٚ تىْدثَ تيٕدثُ ٍٞدٍتيٓ.  هلو  ٗنشٔ ٗٞةٚ تىْ٘ي ٗةعه .ٜثٝقٔ ٍِ  ًِشٔ

.  ّدث خعَدو .ى٘تـه خٞصٝثٝق ٍِ  ًِشٔ خٞنُ٘ ٍٓ تثٌٗ ٝصنيٌ ٝ ةٜ تىْد٘ي ٗٝددٗ ٍدِ تىدينّ٘درٗةس ىَث ت

. ٗـصٚ ٗ ّث ةثتهذ  دٜ تىدٞدس ٗتؼدٜ  ّدثً خفدح .مهت خُ خمثا ٍِ تىٝيَر خقعه مهت ى٘ـهٛ خُ  ٜ تىْ٘ي

 تٗىع تىْ٘ي.

ذ  دٜ غً صٖدث  ٝصٝؿ ٗؼ٘ن ِي٘ك تمصةثخٜ تّّفثخٜ تْه ٗؼ٘ن ٜ،٘ٞ  ٜ ٔنو تىؽيدَ٘ ٗـٞدهانرفضٛش: 

ٗتهً تىقهيذ تيٚ تىَ٘تؼٖر  ٗ تىن ً ٍع ٍِ شّدح  ٜ ٍٝثٝقصٖث ٍِ   ًتن  ًِشٖث. ًٕٗٝٞ ٕىت كىٚ ٗؼ٘ن 

كُ   كوت ةثز  ًِٝر ٍٝد ًخر. ٗيخَدث ٝةّدً تىفصَٞدر تىْةّدٞر  دٜ تلصٞدثي َّدٟ تىّٖدصًٞٝث  دٜ ًٍٜدٖث  

ٞق  ٗشصةق ٍع تىدْثه تىْةّٜ ىصندِ٘ٝ تلإغَثه تىّٖصًٞٛ ٗتىصْٕؽثز تّّفثج ٍؤةس  ٜ ٍعْثٕث تىْةّٜ تىعَ

 ٔمٙٞر تىفثىر.

 صثُثّٞظٗ ةٞقرنتىٍٍِ تىنيٜو  ظ٘تُ  ٌٍِٖ تىًؼعو (: 15تطاقح سقى ) -16

. ـ٘تىٞددٔ .. ٕد٘ ـ٘تىٞدٔ لٕددح ٗنت تةًٝدس.نت مدهت تةًٝدس ٌٛ   دد ً تىًتدح تىيدٜ  ّددث خفدح تشةدًغ تيٖٞددث

. ٗخثخدث .خصةدًغ تيٖٞدث  دٜ   د ً تىًتدحلٕح ٘،ًٞ ٍٗصًٍٜ خُ تىمٕح نت ٔدٔ شًج تلأؼثّح تىيدٜ  ّدث 

خٞفح ٝصةًغ تيٖٞث. خُ ٍعً ٓ  ٝٔ تىيٜ ـ٘تىِٞ تىعةًٝس لٕح ٗا شًج خُ  ّدث ٍعدً ٓ. ٍَندِ ؼدثٛ 

ٝمٛ ـه ٌٛ تىيٜ خٞفٙو  ٜ    ً تىًتح ٗنٛ ٗتـهذ ِس ؼثٝر شمٛ ـه.  ٞٔ ـه نلو تىصًج ٕٗدٜ 

 . نٛ مو تىقٙر خُ..عس تيٕثُ شمٝٔ. ـه ؼثٛ ٍٝٗي ـه ةًٝدٔ ْٕث ٗتىعةًٝصر نٛ ٞي.ـثخر شمٝٔ

تىصةنددل  ٌتيددٖٞتىعْددع ٗتلإظددثيذ ٝ ـددظ   دد ً كىددٚ  َُ٘ٞيددٝ تىددىِٜٝٝ٘ددؿ ىدد٘ض كٍٝخددً  ُ تلأ ددًتن انرفضييٛش: 

ٞدر  ٗٝ،يدح تيدٌٖٞ ؼصَثتٗتىقيق ٗتىم٘ا ٍـِ تىَّدصقدو  مَدث ٝعصدًٌٖٝ تىٖٕثٔدر  دٜ تىع ةدثز تاتلأًِٛ 

َ٘ةع كىٚ شهتتٞثز ٔمٙٞر خفدٖث    ً تىًتح ٕٜ ٗ خٖٞث. تىةًت  ٗتىَيـو. ٗٝصٝؿ ٍِ تىد ثةر شف٘ٝو تى

  ةده شفققٖدث تٟلدًٍَِٝدث ٕٝدًٞ كىدٚ ٍٞد٘ه تهٗتّٞدر شؽدثٓ   ٗ ُ خ و تىقٙر ؼثه ىٞةٍ   ـده يٗتن تىَقدثخً

 ٍِ   ًتن تلأًِذ تيٖٞث. تٟلًٍِٝ   ٗتىصٜ شفهض ىٖث غَثه تلإتىفثىر تيٚ ٍّص٘ٙ ا ٔع٘يٛ خفثىر 

 



 0205العدد السابع عشر   مجلة الخدمة النفسية

 

913 
 

 نةٞقصثُتىٍٍِ تىنيٜو ظثّٞر 2ٌٍِٖ تىًؼعو  (:17GFتطاقح سقى ) -17

ظثّٞددر( ا نت خفددً ٗنت خٞددس ٗنٛ خْ٘شددر ةثتددهذ ٍٗددٓ تثي ددر تىدْ٘شددر نٛ  ٗٔنت ٔددنو ٔددثي  ـيدد٘ )٘ددَس 

ظثّٞر( ٔنيٖث ةثتهذ ٌٕقثّر  نثّس يتٝفر تىدفً شصةًغ تيٞدٔ تيٕدثُ تدثٌٗذ شمدًغ  ٕٕخصعَو تٝٔ )َ٘س 

. ٗنت خٞس خعٞده تْٖدث ٍدٓ خٞدس ـده. .ةْٞر تيٕثُ ش يع ٌٕقٖثٔ٘ٝر تيٕثُ شصةًغ تيٚ تىدفً ٗتىقًَ ٗتىّ

 نٛ مو ةٙصٖث. يتـس تىدفً ٗخصدٌٕٙ٘قثّر ّٗةّٖث شمًغ ٗتشةّفس  ٕ٘. ظٌ شع ٜ تىد ثةر ىيدثـط. 

تدِ  تٝصٝؿ  ُ  ِي٘ج ٍ٘تؼٖر تىفثىر ىٝد،٘ٞ تىدٞةدر تىمثيؼٞدر ٕد٘ تاّّدفثج ٗتىمدًٗغ خعٞده  انرفضٛش: 

ٍِ ل ه تىصعدًٞ تىي،٘ٛ. ٗش مه ٕىت  ٜ تِدصؽثخصٖث تيدٚ  معدً ٍدِ  تٟلًِٝتىٍَْه ٗتاخصعثن تِ ٍٕثيمر 

 تيٚ ِدٞو تىَعثه. ٗٔٗ 3GFخ ثةر ٍعو 

 تىٍٍِ تىنيٜو نةٞقر  ظثّٞر 2ٌٍِٖ تىًؼعو (: 19تطاقح سقى )-18

. ٍةدٞٓ ـثؼدر .. خُ ٕدٜ خعٞدهذ.خفً ٗٔدثخٞل خُ تيٕثُ  ٜ تىٙ٘يذ ٍةٞٓ ـه خثِٝ تّٖث ةًٝدر ثنت شقًٝد  

ظثّٞدر( نت خفدً ٗ ٞدٔ ّدثَ  ٘ٔ. خفدً ٗخٞد٘ز ٗ ّدث ٍدٓ اةٞدر ـنثٝدر )٘دَس .ٜ ٍٓ خثِٝ ىٖث ةٙر نٛشثّ

ةثتهذ  ٜ تىدٞ٘ز خعٞه ٔ٘ٝر ٗتىَ٘ؼر تَثىدر شدًٗؾ ٗشٞؽدٜ خدُ َٕدث ةثتدهِٝ  دٜ تىدٞد٘ز ٍٗدٓ تدثٌِٗٝ 

 ٍْٝى٘ت  ٜ ـصر تيٕثُ تىدفً ٗتىَ٘غ تثىٜ.

ز ٗتلأٍدد٘تغ ٍددًذ  لددًٙ ىددهٙ تىفثىددر. ٗكوت ٝصٝددؿ شنددًتي ٍٜ٘دد٘تثز تىقيددق  ددٜ ِددٞثق تىدٞدد٘انرفضييٛش: 

ت صًْٜث  ُ تىدفً ًٍٍٝ كىٚ يـٌ تلأً ٗتىعد٘نذ كىٞدٔ  ٞ٘ؼده ةيدق ٍدِ تىٜ٘دع تىفدثىٜ غٞدً تىَّدصقً ٗغٞدً 

 تىَ َةِ  ٜ ٜ،ٖ٘ٞث تىفثىٞر.

 ُظ٘ت ٖٗ تىٍٍِ تىنيٜو نةٞقر  ظثّٞر  ٌٍِ٘ٔ تىًؼعو (: 21تطاقح سقى ) -19

تز ٍددِ  دد٘ق تىّدد ٘ؾ ٍٗددِ خعٞدده ٗٗت٘ددو ىعَدد٘ن تىنًٖخددثه نت ٔددمٗ تٞددو ٘دد،ًٞ خٞفددح ٝ ٞددً تى ٞددثي

    . ٗ ّددث مْددس خفددح  ٞيددع تيددٚ تىّدد ؿ ٌٍددثُ ٗ ٞٞددً تى ٞددثيتز ٍددع  لدد٘تشٜ.ٗتىْدد٘ي ٗٝ يددع  دد٘ق تىّدد ؿ

. ٗخًنٗت ى،ثٝر نى٘ةس ىَث خًٗؾ تْه لدثىص٘  دٜ خٞصٖدث خ يدع  د٘ق تىّد ٘ؾ ٗ ٞٞدً تى ٞدثيتز. .ظثّٞر( ٘ٔ)

مدهت ٗ ّدٜ  تٗخٞةدًؾ خ ة٘ىصدٔ  ّدث خفدح ؼده   خ ّدٔ خٞ ٞدً ٞٞدثيذ. تؼده   خُ مهت نٛ مو تىفنثٝر ٗتـه  ًـدثُ

  مُ٘ ٍفث ظر تيٚ ِ ٍٜ تىْةّٜ ٕٗهٗبٜ يغٌ مو تىٍتٞق.

شنددًتي تِددصعثيذ تىد ثةددثز ىصددهتتٞثز ٔمٙددٞر  ٍٗ٘تؼٖددر تىفثىددر ٜدد،ٖ٘ٞث خثىيعددح  ّ ـددظ انرفضييٛش: 

تىْٝػ تاّةعثىٜ ىهٙ تىفثىدر  ٗـً٘دٖث ٗتاخصعثن تِ تى٘تةع ٗتىصًٖج ٍْٔ. مَث شًٕٞ تاِصؽثخر كىٚ تهً 

 تيٚ تِصًَتي نٗي تى ةير تىىٛ شفث ظ تيٞٔ خًَٜٖث. 

 ظثّٞر  ٕٗتىٍٍِ تىنيٜو نةٞقصثُ    ظثّٞر  ٌٍِٕٔ تىًؼعو ( انثٛعاء: 16تطاقح سقى ) -21

            تنت خٞدددس ٍٗ٘ؼددد٘ن  ٞدددٔ تٞيصدددٜ ٗ ّدددث خْدددٍه  ِددديٌ تيدددٚ مدددو ٗتـددده ٍدددِ تٞيصدددٜ لأّدددٜ خفدددح تٞيصدددٜ ؼددده  

. ٗ ّدث ٍّىددس ٍدع لدثىص٘  شَٕددٚ ٔد٘ٝر تيٕدثُ ٌٕقثّدر ٗلددهشْٜ ٗٔدًخْث تٙدًٞ ٍّٗىْددث .ظد٘تُ( 8)٘دَس 

. مو ٔد٘ٝر خْْدٍه ّٕدصًٛ .. لأّٜ خفح تٔصًٛ تىٖهًٗ  ٗٛ  ّث ٗلثىص٘ تْهّث َٕ٘ خثىٖهًٗ.تٔصًْٝث ٕهًٗ

لدهٕث . مدو ٍدث  ـدح  ّدٍه  .ِْر ٖٓظ٘تُ(. نٛ ِْٖث ٍصقثيج ٔ٘ٝر ىّْٜ ٕٜ  ٜ ـهٗن  2ٕهًٗ )َ٘س 

.  ّدث خفدح ٍثٍدث خدُ لدثىص٘ .ٍعثٝث ّؽٞح ٕهًٗ. ٕٜ ٍٖصَر خْةّدٖث ٗ٘دثـدصٜ  مصدً مَدثُ ٔد٘ٝر ٍدِ ٍثٍدث

 ةًٝدر ٍْٜ ٗخصةَْٖٜ.

تِصعثيز تىد ثةر شهتتٞثز ٔمٙٞر شٜ٘ؿ ت ةر ؼٞهذ خِٞ تىفثىر ٗلثىصٖث  ٍٗٞ٘ىَٖث تىَٕدصًمر انرفضٛش: 

وىل ٍِ ٍظًٖ تىمثىر تْه ٍقثخيصٖث  ٜ ؼيّر ؿ شٝت ٜ ًٔته تىَ خُ ٗتىٍْٗه ٍِ  صًذ لألًٙ. ٗخثىةعو 
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د دس اشٖصٌ خْةّٖث ٍٗظًٖٕدث خٕدنو  -ٍعو تىفثىر -ٗ ّٖث   ٍع تىفثىر وتز ًٍذ  ٍ . ٍَدث ثتيدٚ تندُ تلأً شَث

ًٕٝٞ كىٚ ٗؼ٘ن َِثز تاِصعًتٜٞر مَّر ّٕصًٞٝر شٍَٞ تىفثىر  مَث ش٘ؼه شعيق خثىمثىر مَْ٘وغ  ٍٍٜ٘ 

تىفثىر  دٜ ـثىدر ٘دًت  خدِٞ ٘د٘ي وم٘يٝدر ٗ ّع٘ٝدر  ٚشدقىصقيٞهٝر. ٍِٗ ْٕث خهٝو تِ َّ٘وغ تلأً تىةعيٞر ت

 .ٕثتـهإخٍصعهنذ شصٕصس  َٞث خْٖٞث تيٚ تىَّص٘ٙ تىْةّٜ ٍِ ـٞط تىصَعو 

 يجًم ذحهٛهٙ نثطاقاخ اخرثاس ذفٓى انًٕظٕع:

ٜ ّ ـددظ ٍددِ لدد ه تِددصؽثخثز تىفثىددر تيددٚ خ ثةددثز تلصدددثي شةٖددٌ تىَٜ٘دد٘  تىعهٝدده ٍددِ تىَؤٔددًتز تىصدد

شّثتهّث  ٜ تى٘٘٘ه كىٚ  ٖدٌ ٔمٙدٞصٖث ٗمٞةٞدر شٕدنو تىدْدثه تىْةّدٜ ىدهٖٝث ٗٞدٞعدر شةثت شٖدث تلأِدًٝر  

 ٗ ٌٕ ٕىٓ تىَؤًٔتز ٕٜو

ٗتىصٕصس خَٕصصثز ٍمصيةر خٞثّ٘  تتىًؤٝر تىهةٞقر ىيَّصقدو ٗتى َ٘ؾ تىهيتِٜ شفهٝه  ٝ٘ؼه ٍٕن ز  -ٔ

   ٞنُ٘ تلإغَثه ٍع شْٕؽثز ِٗٞير  ٗ ؼٞصثي  ٗ تىًٙت  ٍث خِٞ تىًتـر ٗتىفًمر خٕنو  ِثِٜ

شعدًٞٝر تِ تىًٙت  تىْةّٜ  ٗل٘ ٖث ٍِ تىةٕو تىهيتِٜ ىٕع٘يٕث خثىْقٗ ٗتىعؽٍ شؽثٓ ميٞر 

 ةَر ٘عدر  شًتٕث تىفيٌ ٘عح تىَْثه. 

ٝصٝؿ ٗؼ٘ن ت ةر غًٞ ؼٞهذ خثلأً  ٗتىْنٖ٘  ٜ تشؽثٓ تِصًَتي تىًٙت  تلأٗنٝدٜ ٗتهً ـئ   -ٕ

٘ةثز تلأّعٚ تىصٜ شًتٕث تلأً  ّعٚ  غًَ كىٚ ٗي تلأً   ثلأً شّعٚ ٗتهً تىًغدر  ٜ تىصَعو خه

شّص ع  ُ شهخً خٞصٖث. كا  ُ تىفثىر شً ٛ ِٞهذ خ٘٘ةٖث ّّمر ٞدق تلأ٘و ٍْٖث خْر تا صنُ٘ 

ٕىٓ تىٙ٘يذ  ٗشّعٚ ىعَو ً٘ت  نتبٌ خِٞ تىهٗي تىصقيٞهٛ ىلأّعٚ تىىٛ شفثٗه  ُ ش،ًِٔ تلأً 

ٍ  ةير ٞخ٘٘ةٖث  ٖٞث  ٗخِٞ نٗيٕث    ثتيٚ تىَّص٘ٙ تىْةّٜ  ٗ تًٍ ذ خَ٘ت٘ةثز ٍمصيةر ىلأً شَث

 لأّعٚ. تلأًِٛ ٜ  ٌٕ ٍِ تىََُٝ٘ ؼصَثت ٞنُ٘ تىٕنو ٗتىََُٝ٘ تا

ظْثبٞر ٗؼهتّٞر  ٜ تىع ةر خثلأج  ٗ تىَْ٘وغ تىىم٘ي  ٍث خِٞ ـدٔ  ٗ ش٘ؼٞٔ تىعهٗتُ ىٔ  ٗ ٝ٘ؼه  -ٖ

ٞر ىهٙ تىفثىر. ٗتىصعيق  ٜ تلأغيح شؽثٓ تلأج ةد٘ىٔ  ٜ  ًٞ ٍصعهنذ  مَث شٕٞع تىصعدٞصثز تىةَ

 وم٘يٛ  ٗكُ مثُ تلأًٍ غًٞ ٍفًّ٘ خثىّْدر ىٖث.  مَْ٘وغ 

ٗتهٗتّٞر ٗتٜفر لإٝىته تىىتز  ٗيغٌ  ُ تىفثىر ا شقً٘ خّي٘ك كٝىته  رتمصةثخٞٝصٝؿ ٗؼ٘ن ٍٞ٘ه  -ٗ

لً ِٗٗٞير ُ تىًَٚ تىفثىٜ ةه ٝنُ٘ كٝىته ىيىتز خٕنو  ٗ خآ إتىىتز تِ ًٞٝق ؼًؾ ّةّٖث  

 اِصهيتي ت ع تلأًِذ  ٗ تىَفٞ ِٞ خٖث.

كا  دٜ   ٝ٘ؼه ىهٙ تىفثىر مدس ؼّْٜ  ٍٗقثٍٗر ٔهٝهذ  ٜ ٕدىت تلأٍدً. ٗا شدًٙ تىع ةدر تىؽّْدٞر -٘

تيٚ ِدٞو تىَعثه مد ثةدر شقدُٞ تىؽّْدٞر تى،ًٞٝدر  (13MF)تِصهتس تىد ثةر   قه  كٞثي تهٗتّٜ

ٗؼِٞ ) خٖٞدث ٗ ٍٖدث خٕدنو لدثٖ( ٍدع ٍفثٗىدر كّندثي تىصْثِيٞر ٍٕثٕه تىم  ثز ٗتىٕؽثي خِٞ تىٍ

 ٗؼ٘ن ٍٕٖه ؼّْٜ ًِٗتر كّٖثه تىقٙر تْه كنيتمٔ. 

ٝصٝؿ ٗؼ٘ن ت ةثز  ًِٝر غًٞ ٍصًتخ ر  ٗٔع٘يٕث خثلص  ٖث تِ تلإٔو   عقيٞر تىفثىر  ٜ  -ٙ

 ٜ ٍنثُ ِنٌْٖ  تا شنُ٘ ٍْثِدر ٍع  ٕيٖث تىدّ ثه ؼه   يخَثتى٘تةع  ٍٗ خّٖث  َٗٞ٘ـٖث 

 ًٌٖٕ  ٗم ّٖث شٕعً  ّٖث غًٝدر خٌْٖٞ.ٍٗظ

      ٗخًٗن  ٜ تىصةثتو ٍع تىٍٗؼِٞ تلأًِٝر ٝصٝؿ ٗؼ٘ن تهً ّٝػ تّةعثىٜ  ٜ تىع ةثز  -2

)تلأج ٗتلأً  ٜ تى٘تةع(  ٗتِصٖثّر خَٕثتً تىًَ ذ  ٗكٔثيذ كىٚ ٜعةٖث ٗتؽٍٕث  ٖٜ ا شَيل كا 

 تىٕؽثي ٗتيشةث  تىٙ٘ز  قٟ تيٚ ٌٗؼٖث.

قيق نتليٞر شهٗي ـ٘ه ليٟ تىٖ٘ٝر تىؽّْٞر  ٜ  معً ٍِ ٍٜ٘ع ِ٘ته  ٜ ٝصٝؿ  ُ ٞدٞعر تى -8

كٞثي تىصعدًٞ تِ تىىتز  ٗ تلأً خثِصمهتً ًَٜٞ وم٘يٛ ىي٘٘ع. ٗٝصٝؿ مىىل تىًٙت  خِٞ 
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ٍٍْه ٍعو تلأً يخر خ٘٘ةٖث تلأّ٘ظر ٗتىىم٘يذ  ٗ تىًٙت  خِٞ تىٙ٘يذ تلأّع٘ٝر تىصقيٞهٝر تىًتِمر 

 .وَّصقد ٜ تىٍْٖهِر ىصٙدؿ ٞر  ٗ تىٙ٘يذ تى َ٘ـر ٗتىّثت

ٝصٝؿ شنًتي ٍٜ٘٘  تىمٞثّر تىٍٗؼٞر  ٜ  معً ٍِ ةٙر ٍِ ةٙٗ تىفثىر  ٗتىقٙٗ نيتٍٞدر  -1

ٗخٖث معًٞ ٍدِ تىصةث٘دٞو تىصدٜ ةده شدصعده تدِ تىٙد٘يذ تىَ٘ؼد٘نذ  دٜ تىد ثةدر ٍدِ تلأِدثَ. ٕٗدىٓ 

 تِصؽثخر ٔثبعر  ٜ ـثاز تىّٖصًٞٝث.

ٗؼ٘ن ٜ،٘ٞ  ٗتهً تىقهيذ تيٚ تىَ٘تؼٖر  ٗ تىند ً  ٝصٝؿ ٗؼ٘ن ِي٘ك تمصةثخٜ تّّفثخٜ تْه -ٓٔ

 ٍع ٍِ شّدح  ٜ ٍٝثٝقصٖث ٍِ   ًتن  ًِشٖث  ًٕٗٝٞ ٕىت كىٚ ٗؼ٘ن ت ةثز  ًِٝر ٍٝ ًخر.

كُ تلإغَدثه تىّٖدصًٞٛ  كوشصٝؿ تىفصَٞر تىْةّٞر  دٜ تلصٞدثي َّدٟ تىّٖدصًٞٝث  دٜ ٍدًٚ تىفثىدر   -ٔٔ

ٍددع تىدْددثه تىْةّددٜ ىصنددِ٘ٝ  ٕددىت صةددقٝٗ ٗتىصٕددْؽثز تّّددفثج ٍؤةددس  ددٜ ٍعْثٕددث تىْةّددٜ تىعَٞددق 

 ٔمٙٞر تىفثىر. ٍِٗ ظٌ شّصمهً تىفثىر ٍٞنثٍٍّثز ن ث  تىندس  ٗتىْنٖ٘  ٗتاّنثي. 

تىفثىدر  ٚشدقدٝ٘ؼه شعيق خثىمثىر مَْ٘وغ  ٍٍٜ٘ خهٝو تِ َّ٘وغ تلأً تىةعيٞر تىصقيٞهٝر. ٍٗدِ ْٕدث  -ٕٔ

ْٖٞدث تيدٚ تىَّدص٘ٙ تىْةّدٜ ٍدِ  ٜ ـثىر ً٘ت  خِٞ ٘٘ي وم٘يٝر ٗ ّع٘ٝر ٍصعهنذ شصٕصس  َٞدث خ

 .ٕثتـهإخـٞط تىصَعو 

 

 اخرثاس سصى الاصشج انًرحشكح ٔدلالاذّ: : اشانصً 

 ( يٌِ تىفثىر تىعثّٞر لأِدًشٖث  ٗمدثُ شًشٞدح تىًِدٌ خدْةُ تىصّيّدو تىَٜ٘دؿ ٍدِ تىّٞدثيٖٜٝ٘ؿ ٔنو )

ً. ٗةه يٗتٜ ّةُ تىصَ٘ٝدٔ ىيَِٞٞ تىىتز  ظٌ تلأً  ظٌ تلأج  ظٌ تلأق تلأمدً  ٗ ٜ تىْٖثٝر يٌِ تلأق تلأ٘،

  ٜ تىًٌِ ىلأَِثه تىفقٞقٞر تىىٛ شٌ تلإٔثيذ كىٞٔ  ٜ تىًٌِ ىيفثىر تلأٗىٚ.

 

 ّٜٗ٘فٖث  َٞث ٝيٜ ٍِ ّقثٞودلالاخ اخرثاس سصى الاصشج انًرحشكح: 

 ٜ  ُ ؼَٞع   ًتن     شَثظمثُ تلأِي٘ج تىٍََٞ  ٜ تىًٌِ ٕ٘ تىصَثظو  ٗتىصقثيج ٗتىصَثِل.  ْ ـظ  -

ٍِ ّةُ تىٕنو تْه تىىم٘ي   ت   ةهتً ًٍٍِ٘ر  مَث  ُ َّٟ شًّٝفر تىٕعً ةًٝح ؼه  تلأًِذ خ

ٗشٕثخٖٖث ٕٜ ٍِ شًّٝفر تىٕعً ىهٙ تلأً. ٗىعو ـىا  ؼٍته ٍِ تىًٌِ خعهً يَِٖث ًٕٝٞ كىٚ 

 تِص،ًتةٖث  ٜ تىمٞثه  معً ٍِ تى٘تةع. 

تلأخعه ٕ٘ تلأق تلأ٘،ً. ٕٗىت ٝصٝؿ ٍِ تىَّث ر خِٞ  تٝثه تلأًِذ   ُ تلأً ٕٜ تلأةًج ىيفثىر  ٗ -

ٍمصيع تَث ومًشٔ تىفثىر  ٜ تىَقثخير  ٗىنِ ٝصةق ٍع نااز تلصدثي شةٌٖ تىَٜ٘٘ .  ٞ٘ؼه تتصَثنٝر 

تيٚ تلأً يغٌ تىًٙت  تىظثًٕ  ٜ تىم ا خَْٖٞث   ٖٜ تتصَثنٝر ل ا ٍِ  ؼو تىظٖ٘ي ٗتىَْث ّر  

 لث٘ر  ُ تلأً ٕٜ تىةث٘و خْٖٞث ٗخِٞ  خٖٞث.



ٖ يشظٗ الاظطشاتاخ انرحٕنٛح ٔالاَشقاقٛح دساصح إكهُٛٛكٛح يرؼًقح نذالأصشٚح انذُٚايٛاخ انُفضٛح ٔ
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 ( يٌِ تىفثىر تىعثّٞرلأًِشٖثٖٔنو )

  ٕٜ ٗتلأق تلأ٘،ً ثّٞ  تىصٜ ٝقً٘ خٖث مو  ًن ٍِ  ًِشٔ خَث  ٖٞث ٕٜ ٔمٙ  ٗ تىفًمثز تلإّٔ ر -

ٗةه ـهنز تىْٕثٞ ىْةّٖث خثىيعح  ٗتلأق تلأمدً ّثبٌ  ٗ  ٜ تىعَو  ٗتلأً  تىٖثشع تىَفَ٘ه ُ ثّنَٝ

شعنُ شةثت ز  ًِٝر غًٞ ٍصًتخ ر ٕٜ   ٗةثٌتىصيشقً٘ خ ٖٜ تى عثً   ٜ ـِٞ مثُ تلأج ٕٝثٕه 

تيٚ تنُ تىٙ٘يذ تىًٍَِ٘ر  ٍٗث شٌ ومًٓ  ٜ تىَقثخير  ٗىنِ ٝصةق ٍع ّصثبػ تلصدثي شةٌٖ 

تىَٜ٘٘ . ٍِٗ تى ًٝع  ّٖث ّةُ تلإّٔ ر تىصٜ ومًٕث تلأق تلأ٘،ً مَث ِٞصٝؿ تْه شةًّٞ تىًٌِ 

 ىهٝٔ. 

ٍْصٙع تىٙةفر ٝهه تيٚ شعثٍو  عثه ٍعٌٖ  ٍٗع يِــــــــٌ ؼَٞع   ًتن تلأًِذ خَث  ٖٞث تىىتز  ٜ  -

 تىدٞةر تىَفٞ ر خٖث.

ىعو  مدً  ًن ٍِ   ًتن تلأًِذ  ٜ ـؽٌ تىًٌِ ٕ٘ تىىتز ٍَث ًٕٝٞ كىٚ تىٕع٘ي خثىصة٘ق ٗتىَنثّر  -

ّٖث تىدْس تى٘ـٞهذ  ٜ تلأًِذ  ٗشّعٚ ىصنُ٘ ٍفو تاتؽثج ٗىةس تاّصدثٓ  ِ٘ته ٍِ لأٍقثيّر خٌٖ  

 ىََُٝ٘  ٗ ٍِ ؼٖر تىٕنو.ؼٖر تىَعً ر  ٗ ت

كُ  كو  ٝ٘ؼه ةيق ٍِ تىص٘ت٘و ٍع تلأً شٌ تىصعدًٞ تْٔ  ٜ  معً ٍِ ناىر خصظيٞو تىنصع تلأًّٝ ىلأً -

تلأً تًّته  ٘فٞؿ  ُ ِِ تىفثىر ا َّٝؿ خعهٗتُ ؼّهٛ تيٖٞث ٍِ تلأً  ٗىنْٖث ةه شنُ٘ ىٖث ناىر 

ر خثىىمً تلأتًّ  ٗ غًٌٕٞ ٍِ ٍّصمهٍٜ تىٞه ٍقثيّنيذ ّثكُ تلأّعٚ تىعًّته  كوتهٗتّٞر تيٚ تلأً  

 تىَْٞٚ.

تِ تلأًِذ  ثّٞ  ا ٝ٘ؼه  ٛ ش٘ت٘و ؼّهٛ خِٞ   ًتن تلأًِذ كا خِٞ تلأج ٗتلأً  قٟ. ٕٜٗ ٍْةٙير ّّد -

خِٞ خعٌٖٝ تىدعٛ  ٗكُ مثّس ٍ ٍفٖث ٍمصيةر  ٜ  ثّٞ  ٍِ ؼٖر ٍّث ر تىًٌِ. ٗشصٕثخٔ تىَ ٍؿ ّّد

 ًِذ.  ًتن تلأ قٞرخدتىًٌِ ٍقثيّر 

ًٕٝٞ تىٕعً غًٞ تىَظيو  ٜ يٌِ تلأق تلأ٘،ً كىٚ تىمٞثه تىَصعيق خثلأٍ٘ي تىؽّْٞر   ثلأق تلأ٘،ً  -

شًٕٝفٞر ؼّْٞر خِٞ تىىمً  ة ث ًٗىصثيٝك تىفثىر مثُ ٕ٘  ٗه ٍِ تً س ٍِ ل ىٔ  ُ ْٕثك  ثشدع  

تىًٌِ ٍؤًٔ تيٚ  ٗتلأّعٚ تْهٍث مثّس ش،ًٞ ىٔ ٍ خّٔ ٕٗ٘ ٞةو. ٗٝدهٗ  ُ خعه تىَّث ر خَْٖٞث  ٜ

تىَٕثتً   قه ـهظس ـثىر تاغَثه تىّٖصًٞٛ ىهٖٝث خعه ًِٖٔٝ  قٟ ٍِ ًٍٚ تلأق ىٓ ّٕنثي ك

 تلأ٘،ً خثىّٖصًٞٝث تإّقثةٞر. 



 0205العدد السابع عشر   مجلة الخدمة النفسية

 

911 
 

يٌِ تىعِٞ  ٜ مو   ًتن تلأًِذ م ّٖث مًذ تىعِٞ  قٟ   ٗ ٔنو ؼٞح  ثي   ٝهه تيٚ تىصًَمٍ ـ٘ه  -

  تىىتز ٗيغدر  ٜ تهً تىص٘ت٘و  َٞث خٌْٖٞ.  

ٕٝصًك تلأق تلأ٘،ً ٗتلألس  ٜ ّةُ تىْٕثٞ تىىٛ شٌ ومًٓ )تىٖثشع(  ٕٗ٘  ٜ ـه وتشٔ ّٕثٞ  ًنٛ  -

   ٗىنِ ٝهه تيٚ تىصقثيج تىْةّٜ خَْٖٞث. َثٍْٖلثٖ خنو 

   ًتن تلأًِذ  ٍَث ٝهه تيٚ تىٕع٘ي خثىْقٗ.   قٞرخىٌ ٝصٌ يٌِ تىىةِ خٕنو ٗتٜؿ ِ٘ته  ٜ تىىتز  ٗ  -

 تىًٌِ ٍَث ًٕٝٞ كىٚ ٍٕن ز  ٜ تىص٘تٌُ تاّةعثىٜ ىهٙ تىفثىر. ىٌ ٝصٌ ًٍتتثذ تىّْح  ٜ  -

تٝ٘  ٜ تىفؽٌ ٍِ   ًتن تلأًِذ  ظٌ تلأً  ٗتلأج  ٜ ـؽٌ  مدً ىصنُ٘ شّيّو تىًٌِ  يٌِ تىىتز  -

. ٗٝهه ثٍصقثيج ٍِ خعٌٖٝ تىدعٛ  ظٌ يٌِ تلأق تلأمدً  ٗتلأ٘،ً خْةُ تىفؽٌ ٗتىصةث٘ٞو شقًٝد  

 ٍِ تىصةثتو  َٞث خِٞ   ًتن تلأًِذ. وىل تيٚ ٗؼ٘ن َّٟ غًٞ ِ٘ٛ

ٍَث ًٕٝٞ كىٚ ناىر تىقيق ؛ ٜ تىًٌِ كا  ٜ شعهٝو تىىيت  تلأًّٝ ىلأً ثّٞ  ىٌ ٝصٌ تِصمهتً تىََفثذ ّٖثب -

   ٗتيٚ ٍّص٘ٙثّٝ  ٍِ تىعهٗتُ شؽثٓ تلأً خعه  ُ مثّس ٕٜ وتشٖث ٍٜ٘٘  ىيعهٗتُ ٍِ ل ىٖث ؼّه

تتثز خِٞ تىدْس ٗ ٍٖث ـ٘ه تلأتَثه تىٍَْىٞر  ٗ ٍ خُ تىًٙ ٚشدقكو تىص٘ت٘و  ٜ تى٘ةس تىفثىٜ  

  ٗ ةْثتصٖث ٗشهْٖٝث.  ًِذ تلأ ِتتلأخْر تىصٜ شًٙ تلأً  ّٖث ا شعدً 

 

 انحانح انصانصح: الأتٍ )حانح ْضرٛشٚا اَشقاقٛح(

 ٔذحهٛهٓا:  الإكهُٛٛكٛح: انًقاتهح أٔلًا 

تلأ٘د،ً  ٗتىدهٓ ٕد٘ خدِ تا ٕ٘ٗدتهتنٝدر  ِدْر  ٞثىدح خثىًَـيدر تلإ ٗٔ) ( ومدً انثٛاَاخ انشخصيٛح: -1

 دٜ َدِ خصٌّ تىفثىر خ ّٔ ٜعٞع تىدْٞر ٍقثيّدر ٝتىفثىر تلأٗىٚ  ٗ لصٔ ٕٜ تىفثىر تىعثّٞر  ٜ تىدفط تىفثىٜ. 

ٍعدو ٘د٘ز تلأج ٕٗٝددٖٔ  دٜ تىَ ٍدؿ خٕدنو مدٞدً  م ٍدٔ ةيٞدو ىي،ثٝدر   تّةُ ِْٔ  ٘٘شٔ ٍْمةٛ ؼده  

ٔدٖ٘ي  ٗـدهض خعده خهتٝدر ٍدًٚ تلأج  ٙىّٖدصًٞٛ ىهٝدٔ ٍدِ ٔعًٓ ّثتٌ. ٗةده مثّدس خهتٝدر تاٜد ًتج ت

ٍعٖدٌ  دٜ تىَْدٍه م ّدٔ ٔمٙدٞر  ثخف٘تىٜ ظ ض ِْ٘تز  ٍٗع خهتٝر  صًذ تىدي٘  ىهٝٔ  ٗٝصفهض تىةصٚ  ـٞثّ  

د كوٍث  عئ  ٜ  ظْثه ٗؼد٘ن ٕدىٓ تىٕمٙدٞر   ثّٞ   لًٙ شهتٚ )تٝ شٔ(  ٗا ٝصىمً ّٖثب  ٍ  ثكّٖدث ٍْثةٝدر شَث

 ؽّهٝر ىيفثىر خٕنو لثيق.ىيٙةثز تىٕمٙٞر ٗتى

       شددٌ شف٘ٝددو تىفثىددر لألددى ؼيّددثز تىعدد غ تىْةّددٜ خعدده  ُ شددٌ تًٜددٔ تيددٚانظييشٔف انشاُْييح نهحانييح: -2

 .ن. ٗتبو  دؤتن ِديَٞثُ تِصٕدثيٛ  ٗه تى دح تىْةّدٜ ٍٗدهًٝ ٍّصٕدةٚ تىمثّندر. ٗشدٌ شٕمٞٙدٔ خ ّدٔ ـثىدر 

دددد Hysteria Dissociativeّٕددددصًٞٝث تّٕددددقثةٞر  ٜ تىمددددثٍُ ـٙددددثبٞو تىصٕمٞٙددددٜ ٗتلإىيددددهى ث ٗ شدع 

ىَدث  ثّٞ دا ٝ٘ؼه  ٝدر  ِددثج تٝد٘ٝر ّٖثب كو Dissociative disorderتاٜ ًتج تإّقثةٜ  ٗ تىصةثيةٜ

 –  ٗا ٝصىمً ٍث ٝمدًٓ خٔ تلإٔو ٍِ ٗؼ٘ن ٔمٙدٞر  لدًٙ ىهٝدٔ شدهتٚ )تٝد شٔ( ٝفهض ىهٙ تىًَٝٛ

ًٞ خثىنصثخدر )تٝد شٔ(  ٗىدُٞ )تٝد ش٘(  دٜ ِدٞثق ٕٜٗ خثىٖثه مَث مصدٖث تىفثىر  ظْثه ئَِ ىٖث   دثىصعد

مَث َّٖٝٞث ٕ٘  ٜ ـثىر ٗؼ٘نٕث. ٗشصٍَٞ ٔمٙٞر )تٝ شٔ( خ ّدٔ ةد٘ٛ ىي،ثٝدر  -ًَٜٞ تى،ثبح ىٔ ناىصٔ 

ّٗٝص ع تَو معًٞ ٍِ تىصًَْٝثز تىًٝثٜٞر  ٜ ٗةس ٗؼٍٞ  مَدث َٝنْدٔ ـَدو  ٗ ٜدًج  ٛ  ـده  ٗىنْدٔ 

 دٜ تىمٞدً  ٗخعدهٍث ٝقدً٘ ) ( خٖدىٓ تىصًَْٝدثز ٕٗد٘  دٜ ٔمٙدٞر خٕنو  ِثِٜ  ّٗٝصمهً ة٘شٔ  وٍ ٍؤغًٞ 

)تٝ شٔ( ٕٝعً خإؼٖثن ؼّهٛ مدًٞ خّدح تىصًَْٝثز تىصٜ ٝؤنٖٝث  ٍثً ٍِ  ٜ تىَْدٍه ٗٝفصدثغ ىيْعدثَ  

  ٗتْهٍث ًٝٙ  ٞهٕٝ٘ثز ىيٕمٙٞر ثّٞ  ٗتْهٍث ٝمدًٓ   ًتن  ًِشٔ خَث ـهض ٍْٔ خعه تِصٞقثفٔ ا ٝصىمً ّٖثب

ْٖث  ّٗٝصْنً  ُ ٝنُ٘ ىهٝٔ مو ٕىٓ تىق٘ذ.  ٖ٘ ٝعًا ٍهٙ ٜدعع ؼّدهٓ  مَدث  ُ ٕدىٓ تلألًٙ ْٝهٕٓ ٍ
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تىٕمٙٞر ىٌ شظًٖ ىهٝٔ كا  ٜ تىٍَْه ـّدح مد ً تلإٔدو  ٗيخَدث شظٖدً  دٜ لدثيغ تىَْدٍه  ٗىندِ ىدُٞ 

 ىهٙ تلإٔو  ٗ تىفثىر ٍعيٍ٘ثز مث ٞر  ٜ ٕىت تىٙهن.

ّدٔ يغدٌ خي٘غدٔ ٗفٖد٘ي تىٕدعً  دٜ ؼّدَٔ اٌته ٗىعو تىَدًيتز تىصدٜ ًٝتٕدث تىفثىدر ىظٖد٘ي  تًتٜدٔ   

 دٜ تىَهيِدر  ٗىدٌ ٝٙدو ٔ بدٌٍ ٜعٞع تىدْٞر  مَث  ُ ٘د٘شٔ ىدٌ ٝٙدو ىَّدص٘ٙ تىفدهذ ٗتىمٕدّ٘ر ٍعدو 

 ٞ٘ىٔ ٍعيٌٖ   ٖ٘ ٍِ خِٞ ةٙثيٙ تىقثٍر ـّح ٗ٘ةٔ  ٕٗىت ا ٝصةق ٍع ٍ ـظر تىدثـط ىيفثىر. 

شّدؽٞ ز تىةٞدهٝ٘ خصعؽدح  تدِ ًٞٝدقًتٕدث ٗا ٝعًا تىفثىر  ٛ ٔدٜه تدِ ٔمٙدٞر )تٝد شٔ(   ٖد٘ ٝ

شقً٘  لصدٔ خصٙدً٘ٝ خعدٛ تىَ٘تةدع تىمث٘در ىعٝد شٔ ٗشعًٜدٖث تيٞدٔ  ٗىنْدٔ ا ٝصدىمً ّةّدٔ  كؤهٝه  

ٗخه ز  تًتٚ تىفثىر خعه ًٍٚ تلأج خع ض ِْ٘تز  ٗخثىصٍتٍِ ٍع ِِ تىدي٘     ّٔ ٝقً٘ خىىل. ٗ  ثّٞ  ّٖثب

  ٗىندِ يغدٌ تىديد٘  تٕدثيج ٗتىيفٞدر خٕدنو لةٞدع ؼده  ٗفٖ٘ي خعٛ ٍظدثًٕ تىديد٘  ٍعدو ٗؼد٘ن ٔدعً تى

 دٜ  ثّٝ ديغدٌ ٍدث ٝددهٗ فثًٕىفثىر ت ىهٙتى ٘ه خٕنئ تىَص٘ةع  ٌُ ٍْٝعو ٘٘ز تلأج  ٗىٌ ب ثٕثنٍثٌته ٘٘شٔ 

 تى٘تةع ٍِ  ّٔ ٞدٞعٜ كىٚ ـه ٍث ٍقثيّر خ ةًتّٔ.  

 و ٜ شّٜٝٗ٘فٔ  َٞث انراسٚخ الأصش٘:  -3

  ًٗٝٙ  ُ تلأج ٝةٝدئ تؼه  ٓ ث خط تىفثىٜ  ٗتىع ةر خٔ ؼٞهذ. ٗٝفح تلأجو ٕ٘ تىفثىر تلأٗىٚ  ٜ تىدف -

 . َٖثٞىنئّ  ٘،ً تلأخْثه. ٕٗ٘ ٝةٝو تلأج  معً ٍِ تلأً يغٌ ٍفدصٔ لأ

تىفثىر تلأٗىٚ  ٗ ً تىفثىر تىعثّٞدر. ٗىعدو ٌٗؼر خ٘٘ةٖث تلأًو شٌ ومً شةث٘ٞيٖث  ٜ تىفثىصِٞ تىّثخقصِٞ   -

ٗٝؤمه تىفثىر  ُ تىع ةر ؼٞهذ خَْٖٞث  ٗىنِ ٍعظٌ ل  ثشٔ ٍعٖث خّدح  ٍث َْٖٝث ٕ٘ ٞدٞعر تىع ةر خٖث 

  ًٗٝٙ  ّٔ ٝقً٘ خَث تيٞٔ ةدهي تلإٍندثُ. مَدث ثّٞ  ٘٘شٖث تىًَشةع ـصٚ ٝىتمً   ٖ٘ ا ٝفح تىَىتمًذ ّٖثب

 ُ تلأً شؽدًٓ تيٚ تىٍْٗه ىيٕثي  ىًٕته ٍّصيٍٍثز تىٍَْه ٍِ ٍ مو ًٍٕٗج. ٗتىؽَٞع  ٜ تىٍَْه 

َفدر ٗتِصٖثّر  ٜ ّةُ تى٘ةس   ٖ٘ ٞةو ٘،ًٞ ٍدهىو خثىّْددر ىٖدٌ  ٗىنْدٔ  دٜ ي ٝدٔ ا ٝدًٙ ٝعثٍئ خ

  ٛ شهىٞو  ٗ تٕصَثً خٔ.

            ت ةدددر تلأج خدددثلأًو ىدددٌ ٝدددىمً تىفثىدددر ٍدددث ٕٝدددًٞ ىٕدددٜه ٍمصيدددع تَدددث ومدددًٓ تىفدددثىصِٞ تىّدددثخقصِٞ  -

 هِٝ.)تلأج ٗتلأخْر(   ثىع ةر ؼٞهذ ٗا ٝ٘ؼه ٍٕثـْثز شىمً خِٞ تى٘تى

تلأ٘د،ً  ددٜ خدِ تاؼٞددهذ   ٖد٘ ل٘شدٔ إخو ٜٝ٘ددؿ تىفثىدر  ُ ت ةصدٔ ل٘ذخدثلإًٍـيدر تى ة٘ىدر ٗتىع ةدر  -

خثىٙد،ً  ّٕٔٝدعًٗ ّٖدٌ ٗ. ٗىنِ  ٜ  ٗةثز معًٞذ ٝدًٙ  ُ ٍدٍتـٌٖ ِدمٞع ّٔٝفد٘تلأًِذ  ٗتىؽَٞع 

 ىٌ ْٝةى ٞيدثشٖث.  كوتشقً٘ تلأً خًٝخٔ  ثٗتىٝعع  ٗ ـٞثّ  

  ٗىندِ تْده لد٘ذتلإج  ٜ  صًذ ٞة٘ىصٔ. ٗا ٝ٘ؼه ٍدث ّٝدصهتٜ تى،ٞدًذ ٍدِ ٗمثُ تىفثىر ْٝثً خؽ٘تي تلأ -

 خثىٝ،ٟ تيٞٔ خ ٛ ٔنو. ُٝقٍ٘٘شعدٔ  ٘دؿ ْٕثك تٕصَثً ٌتبه خٔ  ٗا 

ٝقٌٞ تىفثىر  ٜ ّةُ ٍْدٍه تلإةثٍدر ىيفثىدر تلأٗىدٚ  ٗت ةصدٔ خندو يكاٌ الإقايح ٔانحٕادز ٔالأيشاض:  -4

تلأةثيج ىٌٖ ٕدٜ تىمثىدر تىصدٜ شدٌ ومدً شةث٘دٞو تْٖدث خثِصةثٜدر  دٜ ٍِ  ٜ تىٍَْه ٗتىعثبير ؼٞهذ. ٗ ةًج 

تىفثىصِٞ تىّثخقصِٞ. ٗا ٝ٘ؼه ىهٙ تىفثىر  ٝر  ًٍتٚ تٝد٘ٝر  ٗـدهض خعده  صدًذ ظ ظدر  ٔدًٖ ٍدِ تىعد غ 

 تىْةّٜ ظعيدر )ًٍٚ ؼيهٛ ٝٙٞح  ًٗذ تىً َ(  ظٌ شعث ٚ ٍْٖث خعه وىل. 

ًذ تىّفً  ٗ تىفّه  مَث  ّٔ ٍ٘تفدح ٍدع تلأج ٗتلأق تلأمددً ا ٝؤٍِ تىفثىر خةنانؼاداخ ٔانًؼرقذاخ:  -5

تيٚ تىٙي٘تز ٗٝفًٖ تيٚ ـٝ٘ي تىقهتَ ٍع تلأج. ًٗٝٙ  ُ مو  ِدًشٔ ٍصهْٝدر خٕدنو ٍعقد٘ه  ٗ ُ 

 تىًَٚ خنو ش مٞه ٍعو تىع غ ٗتىٕةثه ٝنُ٘ خَّثؾ ٍِ الله ِدفثّٔ ٗشعثىٚ.
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) ق  مددً ٗ لدس ٕدٜ تىفثىدر ل٘شدٔ كٍٗدع  خٞدٔ ٗ ٍدٔ  ثٝعدٞٓ تىفثىدر ـثىٞ دالاذجاِ َحٕ الأصشج انحانٛح:  -6

ً    كوتىعثّٞر  ٜ تىدفط تىفثىٜ(  ٗىعو  معً  ٍْٞر ٝصَْثٕث ٕٜ تىٕةثه ٗتىْؽثؾ خثىَدىتمًذ  تكُ تلأً ٍٖصَدر معٞد

 ًٗٝغح  ٜ تىْؽثؾ ٗتىصة٘ق كيٜثه  ىٖث ٕٜ ٗ خٞٔ. 

نو تِدصهيتي تىع دع ٍدِ ٗشصٝؿ ٍنثِح تىًَٚ ِ٘ته تلأٗىٞر  ٜ ٔنو ـو تىٙدًت   ٗ تىعثّ٘ٝدر  دٜ ٔد

  ٗتىفٙ٘ه تيٚ كتةثه ٍِ معدًذ تى يددثز  ٗ ٜد،ٟ تىَدىتمًذ. مَدث ٝصٝدؿ  ُ تىفثىدر ةده  ٘دٞح تٟلًِٝ

خددثىًَٚ خعدده  خٞددٔ ىَددث يآٓ خددإنيتك تى ةددو غٞددً تىْثٜددػ ٍددِ ٍنثِددح ظثّ٘ٝددر ىيَددًٚ ٍددِ تددهً تىعَددو  ٗ 

  ٗش لً خعدٛ ٍظدثًٕٓ تىَص٘ةعدر ٍِ تىَّة٘ىٞر. ٗىنِ تىَ ـظر تلإٌٔ ٕ٘ تىصٍتٍِ ٍع ٗةس تىدي٘ج ًتىٖ

ىٝدعع ؼّدهٓ؛  صظٖدً ْٕدث ٔ بدٌٍٗ  ٜ ـهٗن كنيتك تىفثىر   ٜع كىٚ وىل شعًٜٔ ىيصَْدً ٍدِ  ِدًشٔ 

ٗؼد٘نٓ ٗةد٘ذ ؼّدهٓ  دٜ كٞدثي ـصَٞدر ظددثز لإٔمٙٞر )تٝ شٔ( مِ٘ٞير ٝعيِ خٖدث تى ٔدع٘ي تدِ ّةّدٔ 

ٟ خدِٞ تىًغددر ٗتىده ث  ٗنُٗ ٔدع٘ي ّةّٞر ٗتٜفر  ٜ تلصٞثي تىًَٚ تىىٛ ٕٝنو تىصّ٘ٝر  ٗ تىفو تىِ٘

 خثىىّح   ٗ ةد٘ه ىيٝ،ٟ تىْةّٜ.

ٝؤمدده تىفثىددر تددهً تٕصَثٍددٔ خَعددو ٕددىٓ تىؽ٘تّددح  ٗا ٝ٘ؼدده ىهٝددٔ  ٛ انجٕاَيية انجُضييٛح ٔانؼاغفٛييح:  -7

تيدٚ  ندًذ  تت ةثز خثىؽُْ تٟلً   ثىَهيِر ٗنيَٗ تىصق٘ٝر غًٞ ٍٕصًمر. ٗٝدًٙ  ُ ِدْٔ ٘د،ًٞ ؼده  

 ٜ كٞثي لٞثاز ؼّْٞر تيدٚ خعدٛ تىؽٞدًتُ ٍدِ  ثوىل َٝثيَ تىعثنذ تىًّٝر  ـٞثّ   تايشدثٞ. ٗىنْٔ يغٌ

  ٍٖثز  ٘فثخٔ  ٗ خعٛ  ةثيخٔ ٍِ ّةُ ِْٔ. 

 : الإكهُٛٛكٛحانرحهٛم انؼاو نهًقاتهح 

تىعهٝدده ٍددِ تىَؤٔددًتز تىصددٜ شّددثتهّث  ددٜ تى٘٘دد٘ه كىددٚ تّ دثتددثز  تلإميْٞٞنٞددرّ ـددظ ٍددِ لدد ه تىَقثخيددر 

 وٍث ٝ شٜتىفثىر ٗ ٌٖ ٔمٙٞصٔ  ٗ ٌٕ ٕىٓ تىَؤًٔتز ٍدهبٞر  ٜ نيتِر 

 ٝصٝؿ ٗؼ٘ن شعيق ٔهٝه خَْ٘وغ تلأً   ٖٜ تىَؤظًذ خٕنو  مدً ٍِ تلأج.  .ٔ

ْٕدثك  صدًذ مَدُ٘ ىلأتدًتٚ ٍْدى  سٗمثّ  تىًَٚ ِٗٞير ىفو تىًٙت   ٗين  عو ىًَٚ تلأج .ٕ

تٍفةدد    تددثٍخ٘٘ددةٔ ـصٚ ؼددثه ِددِ تىديدد٘   خهتٝددر ٍددًٚ تلأج ٍددِ  يخددع ِددْ٘تز ىظٖدد٘ي   ٍ 

تِص ث  تىًَٝٛ ٍِ ل ه ًٍٜدٔ شفقٞدق ٍنثِدح  ٗىٞدر ٗظثّ٘ٝدر مَدث   قهتىًَٜٞر  تًتٚ تلأ

 ِدق ٗ ٜٗفْث.  

ٍدِ شةدثت ز  ِدًٝر ٍٝد ًخر  ٜٗد،٘ٞ  ص دثٍؤة خ ث تًتٚ تىفثىر  ٜ ٍعْثٕث تىعَٞدق تّّدفث هشع .ٖ

ٗٝؤمده  تىعؽٍ  ٜ ش،ًٕٞٞث  ٗتىهىٞو تيٚ وىل  ُ تلأتًتٚ ىدٌ شفدهض كا  دٜ ّ دثق تلأِدًذ  قدٟ.

 ىٌ ٝمدًٓ  ـه لثيغ ّ ثق تلأًِذ خ٘ؼ٘ن ٔمٙٞر )تٝ شٔ(.  كو  تىفثىر وىل

 : اصرجاتاخ تطاقاخ اخرثاس ذفٓى انًٕظٕع ٔذفضٛشْا: اشاًَٛ 

 نةٞقصثُ ٗظثّٞصثُتىٍٍِ تىنيٜو  ٘تُظ 2ٌٍِ تىًؼعو (: 1تطاقح سقى ) -1 

ٍٓ تثيا ٍع  َّٝل تىدصث   ظثّٞر( ٗٔٗتـه خٞيعح تيٚ تىؽٞصثي خُ ٍٓ تثيا ٝعٍا  ٍٕق )َ٘س 

ٍةدٞٓ ـده  ثظد٘تُ( شقًٝد د 8ٗٝعٍا ٍع  ٍٓ تثيا َّٝل تىؽٞصثي ٗتىعٙدثٝٔ نٙ ٗٝعدٍا خدُ )٘دَس 

ظثّٞدر( ـٙدئ  ـددثٞ ـدثٗه ٝدصعيٌ مصٞدً  ٍٍٕٔتئ خُ  مٞه تىيٚ ٍٍتئ  ّٔ ٍٓ خٞعًا ٝعٍا )٘دَس 

. ٕ٘  ّث ٌٝدٔ ٍدٓ خعدًا تتدٍا خُ ـٙئ تـدثٞ ٍع  ُ مو تىيٜ ـ٘تىٞٔ خٕٞؽع٘ٓ خثخثٓ ٍٗثٍصٔ ٗ ل٘تشٔ

 ظ٘تُ( خُ ل ٖ. ٓٔخُ تّث ٍفثٗىصٓ  ّٜ  تٍا ٍفثٗىصٓ  ّٜ  ؼًج  تٍا )َ٘س 

 تىدثـطو ٞح  ٝٔ ـنثٝر تىقٙر؟



ٖ يشظٗ الاظطشاتاخ انرحٕنٛح ٔالاَشقاقٛح دساصح إكهُٛٛكٛح يرؼًقح نذالأصشٚح انذُٚايٛاخ انُفضٛح ٔ

 

022 

 

تىفثىرو تّٔ ٕٞةٝو ٝصعيٌ ًٍّٞٓ ٝعًا ٝعٍا  مٞه ٍٓ ٍِ  ٗه ًٍذ خُ ٕٞفثٗه ٗتين ٝصيمدٟ  ٜ ـثؼر 

 ثٝر. ٕٗٞقهي ٝعٍا  ٜ تىْٖ  ٍع  خُ  مٞه ٍٓ ّٕٞصّيٌ

ٝصٝدؿ ـدهٗض تىمٙدثه  ٗشع دو  دٜ  نته تى٘فٞةدر ٗتلإّصثؼٞدر   دًغٌ ٗؼد٘ن مدو تىع٘تٍدو تىصدٜ انرفضٛش: 

ُ ـددهٗض تىمٙددثه ٍع ددو ىنددو  ددإٗتلألدد٘ذ(  شّددَؿ خثىعَددو ٗتلإّصددثغ ) ىددر تىعددٍا ٗشٕددؽٞع تلأج ٗتلأً

تيٞٔ ٗٝصعيٌ ٍْٔ  ٍَث ٝهه تيٚ غٞثج َّ٘وغ ّٝص ع  ُ ٝعصَه  كٍنثّٞثشٔ ٍٗ٘تٕدٔ ْٗٝقٙٔ تىصعيٌ ٗتىَعً ر

نٗيٓ  ددٜ تىفٞددثذ  ٗ ةهيشددٔ تيددٚ تىْؽددثؾ ٗشةعٞددو تى َ٘ـددثز. ٍددع ٗؼدد٘ن ٘ددًت   َٞددث ٝؽددح  عيددٔ  ٗ تددهً 

ٗؼ٘نٓ   ٕمٙٞر )تٝ شٔ( تيٚ ِددٞو تىَعدثه شددهٗ خٖدث ٍ ٍدؿ ٍْثةٝدر ىيٕمٙدٞر تىةعيٞدر ىيفثىدر  ٍدِ 

  ٖٞث تلأً.ؼٖر تىق٘ذ تىدهّٞر  ٗىُٞ ٍِ ؼٖر كّصثؼٞر تىّعٜ ٗتىَىتمًذ تىصٜ شًغح 

 نةثبق  ٖتىٍٍِ تىنيٜو   ُظ٘ت ٌٍِٙ تىًؼعو (: 6BMتطاقح سقى ) -2

ظ٘تُ(  ٞٔ تِدثج مصًٞ ىيٍتو ٍث  ٌ٘ت ُ ٍِ  ٍٔ  ٗ  ٍٔ ٌت ّٔ ٍْٔ ٗؼثٛ ٝٙثىفٖث )َ٘س  نت ٍع   

ٔمٟ تقدثه ٍث ٕهٛ ٗتًا غي صٔ  . ٞيدس ـثؼٔ تشًْ ٍ.خٌْٖٞ ٍع  ٞيدس ـثؼٔ ٔمٟ  ٖٞث ٌتيقٖث

 ٖث ٗؼثٙ ٝٙثىفٖث خُ.تٕثُ ٌتق ى

 تىدثـطو  ٝٔ تىفثؼر كىيٚ ٌتيصٌٖ ؟

 تىفثىرو ٍٓ تثيا ٌٙ ٍث ة٘ىصيل  ٍٔ ٞيدس ٍْٔ ـثؼٔ.

 تىدثـطو  ٝٔ ٕٚ تىفثؼر نٙ ؟

 تىفثىرو ٍٖ٘  ّث ٍعً ٓ ٍَنِ ٍيؿ  ٗ َٞثٌٞ خُ مهت.

 تىدثـطو ٕو تىَ٘ةع نٓ ّٝصهتٚ تىٍتو نٓ مئ؟ 

ظ٘تُ(. خًٙتـر  ٓٔةصٌٖ ـي٘ذ خدعٛ ٕٗ٘ خٞفدٖث خُ )َ٘س تٕثُ ٔمٟ  ٖٞث َٕث ت  ثتىفثىرو  ٓ ٞدع  

. . ّث ٍٓ  ثٌٕ تىٙ٘يذ نٛ َٕٗث ٌت ِّٞ ٍِ خعٛ ٗ٘عدر تيٞث  ٗٛ   ٌٖ  ـنٜ ةٙر خصثتصٌٖ نٛ

ٍَنِ ّٕ٘ا ٘٘يذ شثّٞر تٕثُ ٍٓ تثيا  شنيٌ  ٖٞث شثّٜ.  ٘و ٕٜ تىٙ٘يذ ٌٛ مهت  ّث ٍٗثٍث ٍَنِ 

ًٝٓ خُ ٍقثىصيْ٘ ٕٜ  ٝٔ ٗخعهِٝ تًا غي ٔ ا ؼثٙ ٝنُ٘ ٔمٟ  ٖٞث تٕثُ ـثؼر ٕٜ مثّس ش

ٝٙثىفٖث ٌٜٝ. ٍع   ّث ٕٙفٚ ٍِ تىًْ٘ ٕٜٗ خصًْ ٍٞثٓ خصعٙح خعهِٝ تٕهت ت٘ثىفٖث تّث خصعٙح ٍِ 

ت٘ثىفٖث غًٞ مهت  ٛ ـثؼر ٗ تى ًٝقر نٛ  خُ ٍِ غًٞ تى ًٝقر نٙ ٍٓ ٕٙفٚ  دصعٙح  دٖهت

َٕث ٍٓ تثٍِٝٝ ٗ ُ تثٍٝ تيٗؾ تْه تخِ تَٚٝ يدٕ٘ث ٍْٚ خؽٞدٖث تيٚ ٞ٘ه ٍِ غًٞ ٍث تشعٙح خ

ٝ٘نّٗٚ مهت ٝعْٜ  دٕمٟ تٕثُ ٍٓ  ثٌٕ. خُ مهت ٍَنِ ّٕ٘ا ٘٘يذ شثّٜ غًٞ نٛ  ٗٝع ٜ تىد ثةر 

 ىيدثـط.

ٝصٝؿ شنًتي يخٟ تىقٙر خفٞثشٔ تىٕمٙٞر ٗٗؼ٘ن شعيق ٗتتصَثنٝر ٗشعدٞس تيٚ تلأً   ثلأً ٕٜ انرفضٛش: 

ّٝدصقو تْٖدث ٗٝندُ٘ ىدٔ ٔمٙدٞر غٞدً  ُ صٌ تى يح ٍْٔ  ٗكوت ـدثٗه ٍٙهي يبّٜٞ ىيّي ر  ٜ شْةٞىٓ ٍث ٝ

ٝعصىي ٗٝيؽ  ىْٞو تىًٜدث ٗٝع دٜ ىٖدث  تٗشنًتي   تتتصَثنٝر ا ّٝص ٞع   َٕثتً تلأً )تىفٍْٝر( شؽعئ ًٍتي  

ٍدًيتز تيٚ ِي٘مٖث غًٞ تىَقد٘ه خثىّْددر ىدٔ )تىعدهٗتُ(  ٗىنْدٔ ٝدًٙ  ّدٔ ٕد٘ تىّدي٘ك تى٘ـٞده تىَْثِدح 

.  ثىفثىر ٕٝعً تيٚ تىَّص٘ٙ تىْةّٜ  ّدٔ ٍٜ٘د٘  ىيعدهٗتُ ٍدِ تلأً  ٗٝقددو وىدل خٕدٜه ٍدِ ىيصعثٍو ٍعٔ

 تىًٜث  ٜ كٞثي ٍِ ظْثبٞر ٗؼهتّٞر.
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 ظثّٞر  ٔ٘ٗ نةٞقرتىٍٍِ تىنيٜو   ُظ٘ت ٌٍِٗ تىًؼعو (: 7BMتطاقح سقى ) -3

لأج تٕدثُ تلأج ٌتدق  ج ٌت ُ ٍِ  خْٔ  ٗ  ج ؼثٙ ٝٙثىؿ  خْٔ  ٗتلأخِ ٕ٘ كىيٜ ٌت ُ ٍِ ت نت ٍع   

. خدُ  ٞدٔ  ِددثج .ٍ٘ةدع ٌٙ مدهت تٕدثُ تة٘ىدٔ دٜ  ىٔ  ٗخًٙتـر  ّث ٍعً ٓ  ِدثج  ٘و  ّدث ٍصف دصٓ

تلأج ٞيح ٍِ تخْدٔ ـثؼدر ًٍٜدٞٓ ٝعَيٖدث تاخدِ ٍدع  مدثُ ٞثىدح ـثؼدر   مصًٞ خًنٗت ىيٍتو خٌْٖٞ ٍع   

ث  دٜ تىفقٞقدر ٍدٓ مدهت ٕد٘ ظد٘تُ( ٕد٘ خثخدث ٍعثٝد 2ا تخ٘ٓ ٕهٙ ؼٔ ٝٙثىفٔ )َ٘س   ٌٗتو  خ٘ٓ  ٍتقئ

ٍٗٝغٍغْٜ ٗ ّث ّثٌٝ خُ ِثتثز خٞٙفْٞٚ ٍّ٘ٚ خٞنُ٘ شقٞو ٕٗ٘ خٞ٘ٞٚ ٍع  ٝهٗق   ٍع  ٍٖٝي ٍعثٝث 

ظ٘تُ(. خُ ٕد٘ ٍَندِ  ٘ٗنٍثغٔ شٙه .   ّث خعصىي ىٔ تٕثُ خٞٙفْٞٚ ٍّ٘ٚ شقٞو  ٕٗ٘ خٞهٗق )َ٘س 

َٞثٓ تٕثُ تثيا  ّٜ خصٝثٝق ٍدِ  ّث ٗخثخث ٍٕتيّث ـي٘ ٍّٗغٍ  خعٛ  ٛ ـثؼٔ خُ ٍٓ خٞٙفْٞٚ خثى

 .  ٘و ٍثٍث ٗ لصٜ خٞٙفّٜ٘ مهت..يْ تىَٞر تيٞث ٗ ّث ّثٌٝ

ٝصٝؿ  ُ تىع ةدر خدثلأج  ٜدعع ٍدِ ت ةصدٔ خدثلأً  ٗ ُ ِدي ر تلأج غٞدً ٍدؤظًذ خٕدنو مدٞدً. انرفضٛش: 

لأج . مَدث ٝصٝدؿ  ُ ٍدًٚ تخِتإٗ٘ تىىٛ ٝدىه تىؽٖه ىَٙثىفر خِ تا ثلأج ٕ٘ تىىٛ ّٝعٚ ىَٙثىفر 

 ٜ تى٘تةع ٕد٘ ِٗدٞير تلأج ىي٘٘د٘ه كىدٚ ِدي ر تىَْدٍه ٗتىّدٞ ًذ تيدٚ ٔمٙدٞر تلأً تىق٘ٝدر تىصدٜ ٝيصدع 

ٗمد ُ تلأج ٝعددً تدِ ٘دةثز  ٍٍ٘ٞدر  دٜ  ـ٘ىٖث تىؽَٞع  ٗ٘ةثز تلأج ـثّٞدر ٗتىصعيدق خدٔ  ةدو ٍدِ تلأً.

 تىص٘ت٘و تيٚ تنُ تلأً ٍَث ًٕٝٞ كىٚ ليو  ٜ تىٖ٘ٝر تىؽّْٞر ٗتىًَمح تلأٗنٝدٜ. 

 صثُةٞقنتىٍٍِ تىنيٜو   ظ٘تُ  ٌٍِ٘ تىًؼعو (: 3BMتطاقح سقى ) -4

 ةثته خٞعٟٞ خُ مهت ل ٖ. ٗ ٍٝثٝق ٌت ُ

 تىدثـطو  ٝٔ تىّدح تّٔ ةثته ٌت ُ ٗخٞعٟٞ ؟

 تىفثىرو ٍَنِ ٌتو خّدح ـثؼثز مصًٞ.

 تىدثـطو ٌٙ  ٝٔ تـنٜ ىٜ ةٙر؟.

نيؼر تـِّ تٗ ٝ٘ظق ّةّٔ  ٜ ـثؼر تـِّ ٕد٘ ٕ٘ مثُ تثٍٝ ٝفٟ ّةّٔ  ٜ  . ٍع   .تىفثىرو ٍث تّث ٍٓ ٕ٘

  ٜ تىَهيِر ٍٗؽدٓ نيؼر ـي٘ذ تٕثُ مهت ٍع  خٞعٟٞ ٌٗت ُ خُ مهت ل ٖ.

 تىدثـطو ٕ٘  ٝٔ نت ؟ )ًٕٝٞ تىدثـط كىٚ تىَّهَ(

تىفثىرو ٍٓ ٔثٝع لدثىٗ ٍدٓ ٔدثٝع  ّدس خصٕدثٗي تيدٚ  ٝدٔ ٝعْدٚ نٛ  يٚ خدُ شقًٝددث نٛ ِدنْٞر  ٗ 

. ٕ٘ ٍع  ٍعدً ٓ ٝفةدظ تىفثؼدر ٍعدً ٓ ٝفقدق تىيدٚ .ٛ ـثؼر ٍٓ مّ٘ٝرٍقٗ ٍَنِ ٝنُ٘ تِصّيٌ ٗن

. خدُ ظد٘تّٜ تٍَََََدٌ ا نٛ .ٕ٘ تثٍٝٓ.. ٍعً ٓ ٝىتمً ٍع   ٗ ٝدْؽؿ ٍدع   د ـدٟ ٗتدثٍٝ َٝد٘ز ّةّدٔ

. مْس  ثمً  ّٖث ٗىه ىنِ نٛ خْس. ظدٌ ٝع دٜ تىد ثةدر .خْس تٕثُ ٔعًٕث ٞ٘ٝو ّٗثَٝر مهت ٗاخّر ْ٘هه

 تامصةثه خىىل.  ىيدثـط ٗٝ يح ٍْٔ

ٝصٝؿ ليو  ٜ تىٖ٘ٝر تىؽّْٞر  ٜ ٔنو كنيتك تى٘ىه  ٜ تىٙ٘يذ خْدس  دٜ ّٖثٝدر تىقٙدر خعده  ُ انرفضٛش: 

ٍقثٍٗر ٔهٝهذ  ٜ يٗتٝدر تىقٙدر ٍٗٞد٘ه تهٗتّٞدر ّفد٘ تىدىتز صٝؿ شمثّس مو تىقٙر شهٗي ـ٘ه ٗىه. مَث 

 رتمصةثخٞدّةّدٔ. مَدث ٝصٝدؿ ٍٞد٘ه  قصدوٝ ُ  دٜ ّصٞؽر تهً تلإّصثؼٞر  ٗٝصٌ ـيٖث  ٜ تىقٙر  ٜ يغدر تىد و 

خّٞ ر  ٜ ٔنو  ّٔ  ـدٟ ىَ٘ةع خّٟٞ ٕٗد٘ تدهً تىَدىتمًذ ًٗٝٝده  ُ ْٝصفدً )َٝد٘ز ّةّدٔ(. ٕٗدىت تىؽد٘ 

 دٜ ـدهذ تاّةعدثه شؽدثٓ تىَ٘ةدع ٗشع دو تّصثؼٞصدٔ ٗةهيشدٔ  تىهيتٍٜ  ٜ ِٞثق تىقٙر خٔ معًٞ ٍِ تىَدثى،در 
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ىَدثوت ٘دْعٖث تى ٔدع٘ي خٕدنو ا ٗتتدٜ مده ث  ٜده تيٚ تلإّؽدثٌ. ٗٝةّدً ٗؼد٘ن ٔمٙدٞر )تٝد شٔ( ٗ

 تامصةثج  ٗ ٔع٘يٓ خًغدصٔ  ٜ تىَ٘ز.

 ظثّٞر ٕٗٗ نةٞقصثُتىٍٍِ تىنيٜو   ظثّٞر  ٌٍِٕٔ تىًؼعو (: 8BMتطاقح سقى ) -5

ظ٘تُ( نت  ق ٗ ل٘ٓ ٗتىهمثشًٓ خٞعثىؽ٘ٓ ٍع   ٗ ٍصع٘ي  ٜ  1ا ٍٓ تثيا ت ٌٖ كىيٜ  ٖٞث لثىٗ )َ٘س 

ىٔ تَيٞر ٕٗ٘ ٍٝثٝق تيٞٔ لأّٔ خٞعَو تَيٞر تىٍتٝهذ  ؼثشئ تىٍتٝهذ ٍٗعً ٓ ؼثز ىٔ ٍِ  خ ْٔ ٗخٞعَي٘ت

 . خُ مهت ل ٖ تىقٙر مهت. . ٝٔ

. ٍعً ٓ . ٞٔ خْهةٞر ٗتى٘ىه نتكىيٚ  نٙ تىً٘ث٘ر ىيًتؼو ثظ٘تُ( ٍعً ٓ شقًٝد   8خُ ظ٘تّٜ ) َ٘س 

تـنٚ ٌٙ مهت ٍع تُ  ٞٔ ـثؼثز   خ٘ٓ ٗا  ل٘ٓ خُ تمٞه ٍٓ ًٕٞٝج تل٘ٓ ٗا تخ٘ٓ   ٘و ٍعً ٓ

تٙثخر ٍع خعٛ خُ  ّث ٍعً ٓ تىًتؼو كىيٜ ًٍٝٗج  ثظ٘تُ( شقًٝد   ٙمصًٞ تةهي تـنٚ تْٖث )َ٘س 

. خُ ل ٖ ٕٜ نٛ ـنثٝر تىٙ٘يذ .خثىْثي نت. ىنِ  مٞه نٗه تٙثخر ٍع خعٛ ٍٓ  ق ٗا  ج ٝعْٜ

 نٛ ٗتٜفر  ٗٛ.

َدد٘وغ تىددىم٘يٛ )تلأج ٗتلأق(  ٗشفدد٘ه تىَ٘ةددع ٝصٝددؿ ٗؼدد٘ن تددهٗتُ ٔددهٝه ٍنددد٘ز شؽددثٓ تىْانرفضييٛش: 

تىعهٗتُ ٍِ تهٗتُ ًٍٕٗ   ٜ ٔنو تَيٞر ؼًتـٞر كىٚ تدهٗتُ ٗتٜدؿ ٍٗةعدو شؽدثٓ   نتٓ   خَؽًن يؤٝر

ٕٗد٘ ٍٙدهي تىعدهٗتُ   دٜ ـدِٞ ٍٜ٘د٘  تىعدهٗتُ  ثتىَْ٘وغ تلأخ٘ٛ. ٗتىص٘ـه مثُ ٍع تى٘ىه تلأ٘د،ً ِدْ  

 ٗتلأق مَٜ٘٘تثز ىيعهٗتُ ٝؤمه ٗؼ٘نَٕث.غًٞ ٍفهن  ٜ ّٖثٝر تىقٙر  ٗىنِ كّنثي تلأج 

 ظ٘تُ ٘نةٞقر  ٔتىٍٍِ تىنيٜو   ظ٘تُ  8ٌٍِ تىًؼعو (: 9BMتطاقح ) -6

ّثَِٝٞ ٍِ مصً ٍث ةثتهِٝ ّعّ٘ت  تىٕ٘تي  ٍةٞٓ  ٍثمِ  ٜ تايٚ  ٗ تىؽٞٓ  ٗ ٍع    ٜ  ؼْ٘ن ّثَِٝٞ

  ّث ٕ،ًٞ تىقٙر نٗه ّثَ ظ٘تُ(. ٍعيٓ ا 1مثّ٘ت  ٜ لهٍر ٗشعد٘ت ّٗثٍ٘ت )َ٘س  ّٗثٍ٘ت خُ ٍع   

. .تىفًج نٗه نتتٓ ٗنلي٘ت ـًج ٍع تىًَِٙٝٞ ٗتىًَِٙٝٞ ةصيٌٕ٘ ٜ  تشقصي٘تٗ ّثَٝر  ٜ تىٕ٘تي 

ميٌٖ ٍٞصِٞ ٍفهْ ٘ثـٚ ٌٍْٖ ٗنت ٔث ٌٖ ٌٕٗ ٍٞصِٞ خٗ تىهً تٕ٘ )ًٕٝٞ تيٚ وةِ تىؽْهٛ تىَ٘ؼ٘ن  ٜ 

ذ ٕ٘ تى٘ـٞه تىفٜ(  ٕٗ٘ خٞؽٞح ٍْصٙع تىٙ٘يذ تيٚ  ُ ْٕثك نٍثه ٗتىؽْهٛ تىَع ٜ فًٖٓ ىيٙ٘ي

 ىٌٖ  مو ّٗٝثتهٌٕ لأُ ٍٓ ميٌٖ ٍٞصِٞ.

ٝصٝؿ ٗؼ٘ن شةعٞو ًٍٕٗ  ىيعهٗتُ  ٜ ٔنو ـدًج خدِٞ نتتدٓ ٗتىَٙدًِٝٞ ٗةدثً تىَٙدًُٝ٘ انرفضٛش: 

خقصيٌٖ. ٍع ٗ٘دع ٍْظدً تىدهٍثه ٍدِ تىةدٌ ىيؽْدهٛ تىَ٘ؼد٘ن  دٜ تىَْصٙدع. ٗشٕدًٞ تاِدصؽثخر كىدٚ ٗؼد٘ن 

تىؽّْٞر تىَعيٞر تىنثٍْر شدهز  دٜ ٔدنو ٗؼد٘ن تدهٗتُ ٔدهٝه شؽدثٓ ٍؽَ٘تدر تىدىم٘ي  ظْثبٞر ٗؼهتّٞر ىيَٞ٘ه

ٗٗؼدد٘ن ٍددِ ّٝددثتهٌٕ  ٗتىصىخددىج ٍددث خددِٞ  ُ ميٖددٌ ٍدد٘شٚ  ٗ ٝ٘ؼدده ٍددِ خٞددٌْٖ  ـٞددثه ٍٗٙددثخِٞ. ٗشعنددُ 

 تىد ثةر ٗؼ٘ن ٍٞ٘ه ؼّْٞر ٍعيٞر مثٍْر.

 نةٞقر ٔتىٍٍِ تىنيٜو   ظ٘تُ ٌٍِ٘ٔ تىًؼعو (: M 12تطاقح سقى ) -7

ظ٘تُ(  ّث ٍٓ  ثٌٕ  ٝٔ تىص ظًٞ  8نمص٘ي ٗنت ٗتـه شعدثُ تْهٓ نٗي خًن  ٗتىهمص٘ي خٞنٕع تيٞٔ )َ٘س 

     تىص ظًٞتز ٕ٘ مهت ٍثِل ـثؼٔ ٗخٞنٕع تيٞٔ ٗا  ٝٔ نت ٍٓ ٍةًٖ٘ خٞعَو تٝٔ  ٜ  نٓ ٍدةَٖٓ 

ٓ تاتصقثن ظ٘تُ( ٕٜ تىٙ٘يذ نٛ ىٖٞث ـثؼصِٞ  ٜ نٍثغٜ ٍَنِ ٍع  تج يتٝؿ ٝٙفٚ  خْٔ ن ٙ)َ٘س 

 تىندًٞ خُ  ٜ نٍثغٜ  ٗ نمص٘ي يتٝؿ ٝنٕع تيٚ ًٍٝٛ. ٍٗٓ  ثٌٕ خًنٗت تىيٜ تيٚ تىًًّٝ نٓ ٗىه

 ا خْس؟. خثخثٓ ٗا نمص٘ي؟. خُ تىيٜ ٗتٜؿ  ُ خثخثٓ خٞٙفٞٔ ٕٗ٘ ّثٌٝ تمٞه. خُ ٕٜ نٛ مو تىقٙر. ٗ
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تىد ثةر )نٓ ٗىه ٗا خْدس ؟(  ٝصٝؿ ٗؼ٘ن ليٟ تىٖ٘ٝر تىؽّْٞر  ٜ تىصىخىج ّف٘ ؼُْ تىْثبٌ  ٜ انرفضٛش: 

د  ٝ تةدثن د دثٞدٞ دٜ نٗيٓ خدِٞ مّ٘دٔ  ثٍع ٗؼ٘ن ٍٞ٘ه ؼّْٞر ٍعيٞدر شؽدثٓ تلأج تىدىٛ ٝصىخدىج  ٝ تيٚ تد غ ي 

 دٜ ٘د٘يذ تىٝدعع  ٗ تدهً تىد٘تٜ خدِ تافٖد٘ي عندُ ش. ٗمو ٍِ تاِدصؽثخصِٞ خْٔتٝ٘ةظ  خ ث ًٍٝٛ  ٗ 

 ِ٘ته تِ ًٞٝق تىًَٚ  ٗ تىًْ٘.

 ظ٘تُ ٓٔتىٍٍِ تىنيٜو نةٞقر    ظ٘تُ ِٖ تىًؼعو ٌٍ(: 11تطاقح سقى ) -8

ٕ٘ ٌتيٖث  ٜ  ظ٘تُ( ٍع    8نٓ ـْثُ تلأً ٗتلأخِ  ٗىه ـثِٜ تٍٔ ٗخٞدِٖ٘ث  ـْثُ تلأً ٗ خْٖث )َ٘س 

ٞيدس ٍْٔ  ظ٘تُ( تىٍتو نٓ  ٞٔ مىت ِدح ٝعْٚ ٍع    ٓٔـثؼر ٗخعهِٝ ٞد ح تيٖٞث ٗخثِٖث )َ٘س 

ظ٘تُ( خُ ٕ٘ ٍ٘ت قٓ  ٖٚ  ٗٗا  ٛ ـثؼثز ّةّٖث  ٖٞث )َ٘س . ٞيدثز ٍِ ىيدٞس .ـثؼثز ّةّٖث  ٖٞث

 خثِٖث ةثىٖث آِع ٗ٘ثىفٖث  ٗةديس  ِةٔ  ٜ تىْٖثٝر.ٗ  ٖ٘ ؼٔ ٝ د ح تيٖٞث  تشٝثٝقس

خْٖدث تٝص مه تىصعدٞس تيٚ تلأً ٗ ُ تىع ةر  ٜ تىٙد٘يذ ت ةدر  ً شصمدى ٍ٘ةدع تىقد٘ذ  ٗٝعصدىي ىٖدث انرفضٛش: 

ٗٝعصدىي ٗشصمدى تلأً ِد ٘شٖث ٍدِ خدِ تاٝم دا  كوBM 6 ٜ خ ثةدر ّةدُ تىَ٘ةدع  دشٝدؿ تٗ. ٔةدل تيٚ 

 ٗتتصىتيٓ. خْٖث تٜعع 

 ظ٘تُ ٘تىٍٍِ تىنيٜو نةٞقر    ظ٘تُ ٌٍِٖ تىًؼعو (: 13MFتطاقح سقى ) -9

ظثّٞر(. ٕ٘  ّث ٍَنِ  غًٞ تىقٙر ؟.. نت ٗتـه ٌت ُ ٍدٓ  دثٌٕ  ٔٔنٓ ةصٞو ٍٗعً ٓ ةٙصٌٖ  ٝٔ )َ٘س 

ٗا خَّٞؿ تًةٔ ؼٔ اةٚ تٍٔ ٍٞصٔ تٗ ـه تٍٍٝ تيٞٔ ٗتَثه ٝعٟٞ مصًٞ خُ تىٙ٘يذ نٙ ٕ٘ مهت ٌت ُ 

 ٍٔ ؼٔ اةثٕث ٍٞصٔ ٗاًٌ ٝعدٟٞ تيٖٞدث لأّدٔ  ثٕٜ ٍٓ ٍقص٘ىر نٛ ٍ٘شس يخْث شقًٝدث تٍٔ  ٗ ًٍتشٔ خُ غثىد  

 ميْث َْٕ٘ز  ٜ ًٝ٘ ٍِ تلأٝثً ٍٗفهْ خٞقهي ٝصفَو  ًتق تلأً. ظٌ ٝع ٜ تىد ثةر ىيدثـط. ث ٍٔ  ٗٞدع  

دن تٍ٘ؼد٘ا ٍٝته تىصعدٞس تيدٚ تلأً انرفضٛش:   ٝ ٗؼد٘ن مددس ؼّْدٜ ٗتدهً شٙد٘ي ٗؼد٘ن  ث  مَدث ٝصٝدؿ  ٝ

د  ٝ تىعدهٗتُ تيدٚ تلأً  دٜ ٔدنو تىَد٘ز ٍدع ٗؼد٘ن ٍٕدثتً  ثت ةر ؼّْٞر خِٞ يؼو ٗتًٍ ذ. مَث ٝصددهٙ  ٝ

شف٘ه تلأًٍ ى٘ ثذ تىفٍُ تيٖٞث. مَث ٝصٝؿ ٗؼ٘ن تـصَثىٞر ىَٞ٘ه تىَعيٞر  ٜ تِصمهتً ىةظ ٍىمً )ةصٞو( ظٌ 

 تثنٝر كوت مثُ تىعًْٙ تلأّع٘ٛ تىَ٘ؼ٘ن  ٜ تىد ثةر ٕ٘ تلأً.

 ٗظثّٞصثُنةثبق   ٖتىٍٍِ تىنيٜو   ظ٘تُ 1ٌٍِ تىًؼعو (: 2تطاقح سقى ) -11

نٙ  ً خدُ ٍعدً ٓ تـدٟ ىٖٞدث ةٙدر خدُ ٗ نٓ   ؾ تثنٙ ٍعثٓ تىفٙثُٗ نٙ ٍع  ٗتـهذ يتٝفر تىَهيِر

ىٖددث ةٙددر  ٍٗددٓ تددثيا ٍَنددِ تددِ  ٝددٔ؟  ٘ددو ٕددٌ تىص شددر ٍددٓ  ظثّٞددر(. ٍددٓ تددثيا  ـددٟ ٘ٔ)٘ددَس 

ظدد٘تُ( ٍددٓ ٍصؽَعددِٞ  ددٜ ـثؼددر ٍددع خعددٛ خعددثن تددِ خعددٛ  ٖـثؼددر ٍددع ٗتـددهذ )٘ددَس  ددٜ  ٍصؽَعددِٞ

نٙ ٍثٍصٖدث ٍَندِ ٗ نٛ خثخثٕدث نٓ ْٕدث ٝعْدٜ ٍدع   ٗ نٓ ْٕدثٗ ٕٚ  ًِذ خُ نٓ ْٕدث ثظ٘تُ(. شقًٝد   1)َ٘س 

ظد٘تُ(  ٍ٘دِ خعدٛ تٕدثُ تاً  دٜ تىٙد٘يذ ٌت ّدٔ )٘دَس شنُ٘ ٍٍت ٕث  ٗ َٝنِ تاشِْٞ ٌت ّدِٞ 

 ُ  ظد٘تُ( آٓ  ٗ ٞٔ  مىت ِدح ىيٍتو خٌْٖٞ ٍدع  تُ ٍثٍصٖدث تدثٍٝذ ـثؼدر ٍْٖدث ٍعَيصٖدثْ )٘دَس  َٝنِ 

ٕٜ شق٘ىٖث مىت ـثؼر ٍصعَيٖثْ نٙ  ٖٞث مىت ِدح ٌٙ ٍع  شؽديٖث ـثؼر تٗ  ٛ ـثؼر ٍِ نٛ  عيٕثُ مهت 

 ٌتي٘ت ٍِ خعٛ.

 ؼو نٓ تٛ ـنثٝصٔ ٍعثٌٕ؟تىدثـطو تىًت

 تىفثىرو ٕ٘ نٓ ٍيْٖ٘ ـنثٝر ٕ٘ نٓ ٍثٜٔ خثىفٙثُ مْس  ثمً  ُ  خٕ٘ث خُ ٍ يعٓ مهت.

 تىدثـطو  ٍثه ٕ٘  ٝٔ ؟
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. .تىفثىددرو ٍعددً ٓ ٕدد٘ ٍددٓ  لٕ٘ددث ٗا ؼٌٕ٘ددث ٗا ل ٞدٖددث ٗا ـثؼددر ٍيددْ٘ اٌٍددر  ددٜ تىٙدد٘يذ ٝعْددٜ

 تلأِثَ ـنثٝر تلأً ٍع خْصٖث خُ.

تىٙدد٘ي تىىم٘يٝددر ٗشَٖددٞٓ نٗيٕددث  ٍَددث ٕٝددًٞ كىددٚ تتصَثنٝددر ٗشدد ظًٞ ٍددِ لدد ه ٝصٝددؿ غٞددثج انرفضييٛش: 

  ً   ٗكُ مدثُ فٖ٘يٕدث تٗفٖد٘ي   تتىَْ٘وغ تلأّع٘ٛ تلأٍٍٜ٘  ٜ تلأِثَ.  ثىٙ٘يذ تلأّع٘ٝر ٕٜ تلأمعً ش ظٞ

ٗغٞدثج َّد٘وغ تلأخد٘ذ تىقثبده ٗتخصعدثنٓ تلأِدًٝر  ٜ كٞثي ٍِ تىًٙت . ٗشًٕٞ تىد ثةر كىٚ شةنل تىع ةدثز 

 تىص ظًٞ  ٗ تىص٘تؼه. تِ

 ظثّٞر نةٞقصثُ ٗتىٍٍِ تىنيٜو   ُظ٘ت ٌٍِٗ تىًؼعو (:4تطاقح سقى ) -11

ظ٘تُ( نٗه يتؼو ِٗس ٍصمثّقِٞ  ٘تٙ ـثؼٔ تـنٚ تٙ ؟ خًٙتـر  ّث ٍٓ  ثَٕٖث )َ٘س  ٍٓ ٍعدًتىٚ

( ٍٓ ٗتٜؿ ِدح تىمْثةر  خُ تىًتؼو خثِٝ تّٔ ٍصعٙح )ٝيعدح تىفثىدر  دٜ  فدث ًٓ ٗٝؽٞدح ٕٗد٘ ٍصد٘شً

ٍٓ ٍةًٖ٘ ٕ٘ خٞمُ٘ ًٍتشٔ ٗا ٍدِٞ نٛ خدثىظدٟ  ٗ شقدًج ىدٔ  ٝدٔ.  ٘دو  ّدث ٍيدٞٓ  دٜ ةٙدٗ تىمٞثّدر 

 . ٍيٞٓ  ٜ تىف٘تيتز نٛ. خُ مهت..ٗتىن ً نت

 تىدثـطو ٕ٘  ٝٔ تىفنثٝر ؟

ظ٘تُ( ٕٜ ًٍتشٔ ٕٗ٘ خٞمّٖ٘ث ٍع تىّس نٛ  ٗتىَٜ٘٘  ٘عح تيٞث  ـنٜ  ٞٔ ـنثٝر  2تىفثىرو )َ٘س 

. ٗتىًتؼو ٍصعٙح ٍٗصٝثٝق ٍِ تىّس نٛ )ًٕٝٞ كىٚ تىّٞهذ  ٜ ٍقهٍر .ثىّْدر ىٜ ٘و ٍٓ ٍةًٖ٘ خ

تىٙ٘يذ( لأُ ٕ٘ ٔثٝع  ّٖث ِدح تىَٕثمو كىيٜ ـٙيس ِٗدح تىمٞثّر كىيٜ ٕ٘ ٗةع  ٖٞث. خُ ل ٖ 

 مهت ٕٜ نٛ مو تىفنثٝر.

دانرفضٛش:  تلأٍدً  دٜ ٗشٙدهًٝ  ثٝصٝؿ ٗؼد٘ن ٍٕدن ز  دٜ تىع ةدثز تىٍٗتؼٞدر ٗت ةدر يؼدو ٗتٍدً ذ ٍع 

ّٔ ًٝٙ  ُ تىٍٗؼر ٕٜ تىّدح. ٗا ٝعصًا  إِٞثق تىمٞثّر تىٍٗؼٞر  ٗيغٌ  ُ خ و تىقٙر )يؼو لثبِ( 

تى،ًٝح  ُ تىفثىر  دٜ تى٘تةدع ىدٌ ٝعدًا لٞثّدر ٗتىدهٓ ٍدع ٗخ ٝر ٍّة٘ىٞر ىٔ  ٜ تىَٕنير تىصٜ ـهظس خثىةعو. 

خدِٞ تلأج ٗتلأً  دٜ تى٘تةدع  ٝر تلأِدًلثىصٔ  ٗىنِ تىقٙر  ٜ شةّدًٕٞث ةده شعددً تدِ تٜد ًتج تىع ةدثز 

ٗتهً شفَو تلأج ىَّة٘ىٞصٔ  ٗٝصةق وىل خٕنو ٍث ٍع ٔمٙٞر تلأج تىًَٝٛ  دٜ تى٘تةدع  ٗتىدىٛ ش،َدٛ 

 ٘٘ز  ـه ـ٘ىٔ  ٍِٗ خِٞ ٍِ ًٝشةع ٘٘شٌٖ خٕنو  ِثِٜ ٕٜ تىٍٗؼر.يشةع تميَث ٓ ثتْٞ

 نةثبق.  ٗتىٍٍِ تىنيٜو   ُظ٘ت ٌٍِٖ تىًؼعو (:5تطاقح سقى ) -12

نٛ يتٝفر شؽٞح تىةثٌذ تثنٙ  ٗ نتلئ  ٜٗصٖث خُ ٍَنِ ٍع  ٔث س ٕٜٗ مثّس نتلئ ٔث س  تىّس

 ظ٘تُ(  ٝعْٜ ٍَنِ ٍصق٘ىٞٓ تـنٚ ةٙٔ  ٜ تىفثؼثز نٛ. ٗؼٌٕ٘ث خٞمّٖ٘ث شقًٝدث خُ )َ٘س 

 تىدثـطو ٕ٘  ٝٔ ـنثٝر تىقٙر نٛ؟

 ٗ  ً نتلير خصٕ٘ا تٞثىٖث ٍٗعً ٓ ىٞٔ خٞمّٖ٘ث   تىفثىرو خًٙتـر ٍعً ٓ ٍَنِ ِس ٗؼٌٕ٘ث خٞمّٖ٘ث

ظ٘تُ(. تْهٛ ٍثٍث  8خصٙفٌٖٞ خُ )َ٘س  ٕٚٗ تٕثُ تىَهيِر خصٙفٌٖٞ  تٞثىٖث ّثَِٝٞ ت٘ 

خصٙفْٜٞ  خًْ تىَٞر تيٞث )ٝق٘ىٖث ٕٗ٘ ٝٝفل( تٕثُ ٍّ٘ٚ شقٞو  ّث خُ ٍِ نُٗ  ل٘تشٜ كىيٜ 

خنًٓ ـه ٝٙفْٞٚ ٍِ    ٗخصصٝثٝق لأُ  ّثت. خصعٙح تيٖٞث ؼثٍه ؼه  .خصٙفْٜٞ مهت تٕثُ ٍّ٘ٚ شقٞو

ؼس ٘فصْٚ خثىَٞثٓ خًنٗت خُ ٕٜ  - لصٔ ٕٜٗ تىفثىر تىعثّٞر -ظ٘تُ( تىْٖثينذ )ز(  ٙتىًْ٘ مهت )َ٘س 

ظ٘تُ(. ٍعثٍير  ٖ)َ٘س  ٍدصعً ٓ شًْ  ٕٗىدصًْ خقث غًةصْٚ نىقس تىَٞثٓ ميٖث نليس  ٜ ٗنّٚ  ٘   

ٍث ّٝدّٜ٘  يٜ ٝٙفْٜٞ ٍِ تىًْ٘  ٘   ٌ س ٍٗةٞٓ  ٛ  ـصًتً لثىٗ. ٝعْٜ  ّث نى٘ةس  ٜ  ؼثٌذ  ٝٔ كى
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خصعَو مهت تٕثُ ى٘ ٍعَيصٓ مهت ٍٓ ٕٙفٚ  خًنٗت ٕٚ ظ٘تُ(. خُ  ّث خعىيٌٕ  ٗخًتـصٜ )َ٘س 

تىدٞس ىَث خٞصعٙد٘ت خًٞٔ٘ت ٍٞثٓ   ٜ  . لأّٖث خصنُ٘ تثٌٗذ شهْٜٝ تىهٗت     ً ٗ له تىع غ. تىَٕنير. ٘   

ىْٖثينذ مثّس ٌت ّٔ ٍْٚ تٕثُ ىَث نىقس تىَٞثٓ ٍِ غًٞ ٗ ّث ى٘  شنيَس ٗتشعٙدس ٍٝتي٘ت. ٌٙ )ز( ت

ةٙهٕث نليس ا ٗنّٚ غٙح تْٖث  ٘فٞس مْس ٍصعٙح ؼهت خُ ٕٗٚ ٌتيس  ٗى٘  ّث ؼٞس 

 خًٞٝخّٜ٘. خُ نٛ مو ـنثٝر تىقٙر ٗـنثٝصٜ )ٝق٘ىٖث ٕٗ٘ ٝٝفل(.   ًٜخٌٖ

ظٌ ش،ًٞ   ىٍٗؼٖث تىمثبِٝصٝؿ شنًتي ٍٜ٘٘  تىمٞثّر تىٍٗؼٞر   ٜ ٔنو تىٍٗؼر تىًَتةدر انرفضٛش: 

تىَٜ٘٘  ىمدًذ ـٞثشٞر  ٜ ًٞٝقر كٝقثفٔ ٍِ تىًْ٘  ٜ تىٍَْه ٍِ ل ه تلأً  ٗ تلأً تىدهٝير )تلألس(  

ٍَث ٝؽعئ تْه تاتصًتٚ ٗتىعٙدٞر تيٌٖٞ ٝنُ٘   ٍٗفثٗىر كٝقثفٔ خ ًٝقر يْ تىَثه تيٞٔ  ظْثه تىًْ٘

 ٍير ٌ س ٍٗةٞٓ  ٛ تـصًتً لثىٗ(. مَثٍعث –ٍٜ٘٘  ىيعهٗتُ ) ّث ى٘ ؼٞس  ًٜخٌٖ خًٞٝخّٜ٘ 

ٚ ّةّٔ ـصٚ تُٟ يغٌ شظًٖ تاتصَثنٝر خٕنو مدًٞ تيٚ تلأً تىصٜ شٖصٌ خنو شةث٘ٞئ ٗتهً تتصَثنٝصٔ تي

  ِْٔ تىندًٞ.

 تىٍٍِ تىنيٜو نةٞقر ظ٘تُ ٌٍِ٘ تىًؼعو (: 11تطاقح سقى ) -13

ًٞ كىدٚ ّٝدثي تىٙد٘يذ شؽددثٓ ٔدثي   ٗ ٍْ قددر )ٕٝد دٜ  تىٙد٘يذ ٍدٓ ٗتٜدؿ ٍْٖدث ـثؼددٔ ٍعدً ٓ ـًٝقدر

ٗنٛ م ج ٗ ٞٔ نلثُ. ٍٗٓ ٍةٖدً٘ تىٜ٘دع  ٝدٔ خدُ نلدو تىٕدثي   ث ٞٔ شعدثُ شقًٝد   ثتىٙم٘ي(  ٗشقًٝد  

 م ج ٗشعثخِٞ ٗخصم٘ا مصًٞ.

تيٍدتىععددثُ  هٝعد كو  ٝصٝؿ ٗؼ٘ن ٍمثٗا ؼّْدٞر ٍعيٞدرانرفضٛش:  ثٔدثب ّٞ ثةٝدٞد ٍ  . مَدث شصددهٙ تىَمدثٗا ع 

 ىفٞ٘تّثز )تىععثخِٞ ٗتىن ج( ٗتىف٘تنض )تىًْٞتُ ٗتىفًتبق( تىدهتبٞر ٗتى ةيٞر ٍِ ت

 ظثّٞر ٕٕتىٍٍِ تىنيٜو نةٞقر     ظ٘تُ ٌٍِٗ تىًؼعو (: 18BMتطاقح سقى ) -14

ّثَ تثٍٝتٓ  ٜ ـثؼثز  ٗ تىقٝدٞٔ تيدٌٖٞ َٕدث َٕٗدث ِدثـدْٞٔ  ٗكىيدٜ ٗ نٓ ٍفثٍٚ نت ٗتـه خٞصم ع ٍع   

٘تُ( ٝعْددٚ تىد٘يق تىيددٚ ٍعددثٓ تيدٌٖٞ خددُ َٕددث ل ةْٞددٔ ظدد ِ٘دثـدْٞٔ نٗه تٕددثُ تىقٝددٞٔ ٜدهٌٕ )٘ددَس 

ظد٘تُ( خدُ  1تٕثُ ًٍٞٗـٓ تىَفنَٔ ىٌٖٞ ٝعْٚ  ٗتٕثُ ٍٞهٝٓ تىد٘يق تىيدٚ تيدٌٖٞ ىيقثٜدٜ )٘دَس 

تٕددثُ  ّقدى تىْدثَ كىيدٜ ٌٛ مددهت   مٞده ٝعْدٚ ٕٞصْقدىٗ ٕٗٞقددهً تىد٘يق تيدٌٖٞ.  ّدث ّةّددٜ  ٞيدع فدثخٟ  ٘د   

ىَفدثٍِٞ ٜٗدعٌٖ مدُ٘ٝ ٗتْدهٛ  ةدثيج ٍدٌْٖ ٍعثّدث  دٜ ّةدُ ظ٘تُ( مَثُ ت ٙٗ  ًؾ ٍثٍث ٗخثخث )َ٘س 

 . تتىدٞس  ٗخٞنّد٘ت  يَ٘ مصًٞ ؼه  

ٝصٝؿ  ُ ٞدٞعر تىقيق ىهٙ تىفثىر ٗؼ٘ن َٞ٘ـدثز ىٖدث ت ةدر خثىَّدصقدو تىدىٛ ٝفيدٌ خدٔ تىفثىدر  انرفضٛش: 

تىعثبيدر. مَدث  ٞر ٗةهيشٔ تيٚ تىظٖد٘ي  ٍدثً  ةثيخدٔ تىدىِٝ ٍعدٔ  دٜ ٍْدٍهؼصَثتٗتإصَثً خقٝٞر ٍنثّصٔ تا

 ٝصٝؿ ً٘ت  تىمًٞ ٗتىًٕ ٗتّصٙثي تىمًٞ  ٜ تىْٖثٝر ٗشفقٞق تىعهتىر.

 ظثّٞر ٕٔتىٍٍِ تىنيٜو نةٞقر     ظ٘تُ ٌٍِٗ تىًؼعو (: 14تطاقح سقى ) -15

نت ٗتـده شعددثُ  دٜ ـٞثشدٔ ٗخٞدددٗ ٍدِ تىٕددثك ٍٗفصدثي ٝعَدو تٝددٔ ٗتَدثه ٕٝدثٗي ىيْدثَ ٗىيّدس ؼددثيشٌٖ 

 صٔ ٗةثىس ىٔ ٍٓ تٞح شدٗ ى٘تـهذ ٍِ تًَ تٍل ٝعْٜ مدهت ْٝةدع ٝعْدٜ مدهت . خُ تٍٔ ٔث.تٕثُ ٝعثمّٖث

.  ٖ٘ ةثته خقٚ ؼ٘ٓ تٗنشٔ ٌت ُ ٗـٍِٝ تٕثُ تٍٔ تلهز خثىٖث ٍدع  ُ .ٝٙؿ ٝعْٜ نت م ً ًٜٜٝ يخْث

     ِددْر ٗاًٌ ٝنددُ٘ ٌٛ ٌٍثٝيددٔ ٍٖدد٘ ميٖددٌ خٞعَيدد٘ت مددهت ٍٙٔددِ ـقددٔ ٝعَددو مددهت نت ٔددثج ٘دد،ًٞ تْددهٓ 

خدُ تلأً تىَةدًٗٚ شةٖدٌ  خْٖدث خثىدىتز ىد٘ تلأج مدو ًٞٝقصدٔ ٍدٓ ٗتـده مدٞدً لدثىٗ ظثّٞدر(  ٔٔ)َ٘س 

. خُ لد ٖ .. ٍِٞ ٝفُ خٞٔ.. ٕ٘ ٝعْٜ تى٘تن تى،يدثُ تىيٜ ٌٛ نت ٍِٞ ٝةَٖٔ.ٗتَثه ٍٖٝي ٗٝٝفل خُ

 ٍعْهٝٓ ـثؼر شثّٜ  ة٘ىٖث.
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تىصعدثٍ ز ـصدٚ ٍدع ٝصٝؿ ٗؼ٘ن ٍٕن ز ٍصنًيذ  ٜ تىع ةدر خدثلأً  ٗشعدٞدس تيٖٞدث  دٜ كٞدثي انرفضٛش: 

تىىٛ لأٗه ًٍذ  -تىَْثوغ تىقًٝدر ٍْٖث ٍِ ؼٖر تىِّ.  ثىةصثذ تىصٜ ٝيؽ  ىص٘ؼٞٔ ٍٕثتًٓ ّفٕ٘ث خ و تىقٙر 

دد -ِددْر  ٙٔٝددصٌ ومددًٓ ِددْٔ   ٝ كىددٚ ٍٕددثتً تىددْقٗ  ثٕددٜ ِددٞهذ مدٞددًذ خَ٘ت٘ددةثز تلأً. ٗشٕددًٞ تىد ثةددر  ٝ

. ٍدِٞ .. غيددثُ.. ـدٍِٝ.ٔو )ٌتد ُٗتىٙ،ً ٍِ ؼٖر تىَنثّر ٗىُٞ تىّدِ  فّدح  ٗٝصٝدؿ وىدل  دٜ ة٘ىد

ٝفدح تىيعدح ٗتىٝدفل ٗتىٖدٍتي ٗا  -ٍدِ تىقٙدرشٝدؿ تمَدث  -. ٍِٞ ٝفُ خٞٔ(.  ثلأج  دٜ تى٘تةدع .ٝةَٖٔ

ٝندُ٘ تىَْد٘وغ  نٞدعٝقهي تيٚ شًِٞك ٘د٘يذ ِد٘ٝر ىدهٗي تلأج  ٗ تىع ةدر خَْ٘وؼدٔ مٕمٙدٞر ِد٘ٝر   

يدس نٗي تلأً تْده تىؽَٞدع  ٗ شدٌ  ًٜدٔ تيٖٞدث  دٜ تلأً  ٜ ٕىٓ تىفثىر تىصٜ خهىس تلأنٗتي  ٗ تـصؼدثيٛ تلإ

 كٞثي نْٝثٍٞثز  ًِٝر ٍٝ ًخر.

 ظ٘تُ ٗتىٍٍِ تىنيٜو نةٞقر     ظ٘تُ ٌٍِٗ تىًؼعو (: 15تطاقح سقى ) -16

. شقًٝدددث نت تةًٝددس ٌٛ .يتؼددو ٗا ِددس ٗا تةًٝددس ٍددٓ ٍةٖددً٘ ٜٗددعٔ تٝددٔ  ددٜ تىٙدد٘يذ خٙددًتـر نت

ٗ  ة٘ىل نت تىعةًٝس تىيدٜ  دٜ ٍّيّدو تىَدهتؾ ٗؼدثٛ ْٕدث تىصدًج تىعةثيٝس تىيٜ خصنُ٘  ٜ ٍّيّو تىَهتؾ  

تٕثُ ٝمٛ ـَثنذ ٕ ه ٗٝدد٘ف ىدٔ ـٞثشدٔ. ٗا تة٘ىدل ـثؼدر شثّٞدر نٛ ِدس  ٗ  ً ٌت ّدر تيدٚ ؼٌٕ٘دث 

ظ٘تُ( تى،ًٝح  ّٖث يتٝفر شٍٗيذ خثىيٞدو ٍٗدٓ لثٝةدر  ٙٗيتـس ىٔ شٍٗيٓ  ٜ تىصًج خعه ٍث ٍثز )َ٘س 

 ُ ٍةٞٓ تةثيٝس ىنِ ٕٜ ٍَنِ  ٜ نٍثغٖدث  ُ  ٞدٔ  ٘دو ٕدٜ ّةّدٖث ٔددٔ   ّث تثيا  . تٓ.ٍِ تىعةثيٝس

تيددٚ  تتىعةًٝددس تٕدد٘ ٗٔددعًٕث ٍْنددْ٘ )ٕٗٝددًٞ تيددٚ ي َ تىًؼددو تىَ٘ؼدد٘ن خثىٙدد٘يذ( ٕددٜ ـٍْٝددر ؼدده  

 ٍعثٓ. ؼٌٕ٘ث ىنِ لثٝةر ٝنُ٘ ٕٜ تىّدح خعه ٍث ٍثز ٍع  ّٖث ٍقًٙشٓ

تىٕدمٗ تىَ٘ؼد٘ن  ٍِ لد ه شفهٝدهر تاِصؽثخر ٝصٝؿ ليٟ تىٖ٘ٝر تىؽّْٞر  ٜ تىصىخىج  ٜ خهتٝانرفضٛش: 

ىٖدث  تىٜ٘ع خعه ٕىت تىصىخىج  ّٔ ٘٘يذ  ّع٘ٝر ىّٞهذ  ٗ  ً ِصقً تٗ ّعٚ.  ً ومً ٕو ٕ٘  ٜ ٍقهٍر تىد ثةر 

. ٔدعًٕث ٍْندْ٘(  ٗ تيدٚ ٍّدص٘ٙ تىَٝدَُ٘ .ٍ ٍؿ ِديدٞر ِد٘ته تيدٚ ٍّدص٘ٙ تىٕدنو )ٔددٔ تىعةًٝدس

ثٖ( ٗىنِ يغٌ وىل ٝدصٌ شدًبدر تلأً ٍدِ ٗ دثذ تىدٍٗغ خ ّٖدث )٘ةثز تىعةًٝس مَمٞع ًٗٝٝ خفٞثذ تلأٔم

 تىّدح. ّٖث خ ٗىنِ يغٌ وىل شٕعً  (ٍقًٙشَٕعثٓ)

 ظ٘تُ. ٖتىٍٍِ تىنيٜو نةٞقر   ظ٘تُ    ٌٍِٗ تىًؼعو (: 17BMتطاقح سقى ) -17

ٔ . خُ خٞصّيق تيٚ تىفدو ٍع   ٞ.نٓ ٗتـه ٍصّيق تيٚ تىفدو ٞثىع ٝقثخو ـه ٍع  ٍصّيق ٍِ تىٕدثك

ٔدثك ٍع  خٞفح ـه ٗخٞصّيق تيٚ تىفدو ٝ يع ٕٝ٘ ٔ  ٗ ٍع  ٌٛ  ٞيٌ ـدل ّثي ىَث ٞيع تيٚ خصث  

تىنًٖٝثه تٕثُ ٕٝ٘ ٖث خُ ٕ٘ خٞفح ٗتـهذ نٛ ٗ ٜ تلألً ٕٞصؽٌ٘ٗت تمٞه ٍٓ خعه ٍث ٝصّيق تىفدو 

 ٍٓ ٕٞصؽٌ٘ٗت  مٞه خعه مو تىَؽٖ٘ن نت اًٌ ٝنُ٘  ٜ ؼ٘تٌ.

ىؽّْددٞر تىَعيٞددر  ددٜ تِددصمهتً شعدٞددً ومدد٘يٛ ى٘٘ددع ٍقثخيددر تىٕددًٝل  ددٜ ٝصٝددؿ ٗؼدد٘ن ٍٞدد٘ه تانرفضييٛش: 

ٍددع  ٍصّدديق ٍددِ تىٕدددثك(. ٗا ٝميدد٘ تىّددعٜ ّفدد٘  حييذٍصّدديق تيددٚ تىفدددو ٞددثىع ٝقثخددو  ٔاحييذتىٙدد٘يذ )

تمدٞد ن تٍؽٖد٘تايشدثٞ  ٗ تىفح ٍِ تِصعًتٜٞر ٍٗعثّدثذ ٗشّديق ٗشعدح  ٗمد ُ ْٕدثك  ٍِ  ؼدو تايشددثٞ ً 

 ـد٘هشدهٗي ةٙدر تىةدٞيٌ  كو ؛ٗىقٙر تىةدٞيٌ تىَدىم٘ي "ـددل ّدثي" ناىصدٔ ٍٗعْدثٓ خًٕٝل ٍِ تىؽُْ تٟلً.

ً٘ت   ـدثه ٌٕ  تهته  دٜ تلأِدثَ خّددح تىعد ي ٗ٘دع٘خثز ؼّدَٞر ٍدِ  ؼدو كشَدثً ةٙدر تىفدح. ٗمد ُ 

تاّةٙثه ٗتىقهيذ تيٚ تايشدثٞ خع ةر خثىؽُْ تٟلً خٖث ٘دع٘خثز ٍصعدهنذ تيدٚ تىَّدص٘ٙ تىْةّدٜ ىدهٙ 

 تىفثىر.
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 ظثّٞر. ٖٔ  نةٞقصثُتىٍٍِ تىنيٜو   ظ٘تُ  ٌٍِ٘ تىًؼعو (: 19تطاقح سقى ) -18

. خثِٝ  ٞدٔ ّد٘ي خدُ .خٞس ٍٓ ٍةًٖ٘  ٝٔ ٜٗع خثىظدٟ خُ تثٍو ٌٛ ٘٘يذ ٍصٕٕ٘ر ٍِ خٞ٘ز تلأؼثّح

. ٕدٜ .ظ٘تُ( ٍيٞثُ ّنه ٗةًا ٗلْثق ٌٗتٞدق ٗتاِدٌ تّٖدٌ ةثتدهِٝ  دٜ ّةدُ تىدٞدس ٘تىفقٞقر ا )َ٘س 

 . ل ٖ مهت..ّح ٗتلأ  ً تلأؼْدٜ خصؽٞح خٞ٘ز ٗةٙٗ مهتنٛ ـٞثذ تلأؼث

 تىدثـطو ٞح  ٝٔ تىقٙر ؟

. ميٌٖ مدهت ٗـصدٚ .تىفثىرو نٗه خٞس ٌٛ ٍث ةيس ىل  ٞٔ  ؼثّح ٌٗت ِّٞ ٍِ خعٛ ٗتيٚ ٞ٘ه خٞصمثّق٘ت

. ظٌ .. تـْث خٞصْث ـي٘ ٍةْٖٞ٘ لْثق لثىٗ تيٚ  نًذ.ٍٕتيٌٕ ٍع خعٛ لْثق خُ ٍٓ ٍةًٖ٘ تٝٔ تىّدح

  ٜ تىد ثةر ىيدثـط.ٝع

ٝصٝؿ ٗؼ٘ن ً٘تتثز  ِدًٝر غٞدً ٍفي٘ىدر ٝدهيمٖث تىفثىدر  ْٗٝندً ٗؼ٘نٕدث  دٜ ّٖثٝدر تىقٙدر انرفضٛش: 

تىد ثةر ْٕث تِ ٜ،٘ٞ ٍصعهنذ  ٜ خٞةر تاًِذ  ٗمد ُ شعدً خق٘ىٔو )خٞصْث ـي٘ ٍةْٖٞ٘ ٍٕثمو لثىٗ(. ٗ

٘ك تىعدهٗتّٜ  دٜ كٞدثي تلأِدًذ  تى ٔع٘ي ْ٘ع تىٕمٙٞر تلألًٙ ىيفثىر )تٝ شٔ( مًن  عو تدِ تىّدي

ٗمًغدر  ٜ تىصعدًٞ تِ ٍٍٝده ٍدِ تىقيدق ٗتىٝد،٘ٞ تىصدٜ تنّدس خٕدنو  ِثِدٜ ٘دع٘خثز  دٜ تِدصًَتي 

 ٍث ٕ٘ كا ين  عو ىع ةثز  ًِٝر ٍٝ ًخر. خْر خِ ٗتاٗتاتىفٞثذ تيٚ ٕىت تىْف٘   ًَٚ تلأج 

 تىٍٍِ تىنيٜو نةٞقر  ظ٘تُ  ٌٍِ٘ تىًؼعو (: 21تطاقح سقى ) -19

. .ظد٘تُ( لأ 2تاٜٗٔ ميٖث  ٍٗٓ خثِٝ  ٖٞث  ٛ ـه ٗتٜؿ )٘دَس  ٜ  ٘٘يذ ِ٘نت ىَدٔ خُ تىيٚ ٔ،ثىر

. ٕد٘ لدثيغ ٍدِ تىٕد،و .تىٕدثي  ٍّدصْٚ تًخٞدر ش٘٘دئ ٜ   ٞٔ خْٜ آنً ٍ٘ؼ٘ن  ٜ تىٙ٘يذ ٗتةع ثشقًٝد  

ٍميدٗ . خدُ مدهت ٗتـده .ٗتةع ٍّصْٚ تًخٞر ش٘٘ئ خُ مهت  ٗتىعًخٞدر ٕصٞؽدٜ خعده ٔد٘ٝر ٗٝدًٗؾ خٞصدٔ

  ٔ،ئ ًٍٗٗؾ.  

 ّدٔ  دٜ شصٝدؿ ٍمدثٗا ٍدِ ٜد،٘ٞ تىدٞةدر تىمثيؼٞدر  ٍدِ ؼٖدر تى٘٘د٘ه لإٔهت دٔ. ٗىنْدٔ ٝعدق انرفضٛش: 

تيدٚ فدًٗا تىعَدو ىقيدق كىدٚ تِٞٙو  يغٌ  ُ تى٘٘٘ه لثٜدع ىظدًٗا لثيؼٞدر. مَدث شٕدًٞ تىد ثةدر 

 ٗتلإّصثؼٞر  ٗشفقٞق تىىتز ٗتىٙع٘خثز تىصٜ ٝ٘تؼٖٖث  ٜ ٍٕن شٔ تىفثىٞر.

 ظثّٞر ٖ٘تىٍٍِ تىنيٜو  ظ٘تُ  ٌٍِ٘ تىًؼعو ( انثٛعاء: 16تطاقح سقى ) -21

 ّث ْٕث ٕفٟ ٘٘يشٜ  ّث ٗ ّث ّثٌٝ تيٚ تىًًّٝ ٗخًنٗت تَثىِٞ ٝٙفّٜ٘ تٕثُ  وتمً خُ  ّث ٕنَدو ّدً٘ 

ٍٗددٓ ٕٙددفٜ ٍٗيددٞٓ نتدد٘ذ خنددو نت.ٗـصددٚ ىدد٘ ٜددًخّٜ٘ ٍددٓ ٕٙددفٜ  ٕعَددو كىيددٜ  ّددث تددثٌٗٓ ٍٗددٓ 

  ىيدثـط.ٝع ٜ تىد ثةر   ٕٙفٜ. ظٌ

ىدهٙ تىفثىدر ٍدِ تىٙدًت    دثىًْ٘ ٕد٘  رٗتّّدفثخٞ رتمصةثخٞدتاِصؽثخر ٍقثٍٗر  ٍٗٞد٘ه   ٜ شصٝؿانرفضٛش: 

ً  ج ًىيِٖٗٞير تىَنصةح  لأُ تىًْ٘ ٍَْ٘  شنُ٘ تىّٖدصًٞٝث  ت ٜ  ـٞثُ معًٞذ ٍِ ٜ،٘ٞ ـٞثشٞر  ٗىنِ ّظ

 صيةر.تإّقثةٞر ِٗٞير تىْةُ ىفو تىًٙت   ٗشعدًٞ تِ تاّّفثج خٙٞ،ر ٍم

 يجًم ذحهٛهٙ نثطاقاخ اخرثاس ذفٓى انًٕظٕع:

ّ ـددظ ٍددِ لدد ه تِددصؽثخثز تىفثىددر تيددٚ خ ثةددثز تلصدددثي شةٖددٌ تىَٜ٘دد٘  تىعهٝدده ٍددِ تىَؤٔددًتز تىصددٜ 

شّثتهّث  ٜ تى٘٘٘ه كىٚ  ٌٖ ٔمٙٞصٔ ٗمٞةٞر شٕنو تىدْثه تىْةّٜ ىهٝٔ ٗٞدٞعر شةثت شدٔ تلأِدًٝر  ٗ ٕدٌ 

 وٍث ٝ شٜٕىٓ تىَؤًٔتز 
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ىَث ٝةٝئ   ًتن تلأًِذ  ثه ّةّٜ ٗتٜؿ ىهٙ تىفثىر   ٜ ٔع٘يٓ خإٍنثّٞر تلإّصثؼٞر شدع  ٝ٘ؼه لٙث -ٔ

 خثىّْدر ىٔ.

ٝصٝؿ شنًتي يخٟ تىقٙٗ خفٞثشٔ تىٕمٙٞر  ٗٗؼ٘ن شعيق ٗتتصَثنٝر ٗشعدٞس تيٚ تلأً   ثلأً  -ٕ

 ٍٙهي يبّٜٞ ىيّي ر  ٜ شْةٞىٓ ٍث ٝصٌ تى يح ٍْٔ.

ٜ  ّٔ ٍٜ٘٘  ىيعهٗتُ ٍِ تلأًِذ  مَث  ّٔ ٝ٘ؼٔ تىعهٗتُ مَث  ُ تىفثىر ٕٝعً تيٚ تىَّص٘ٙ تىْةّ -ٖ

ٗ شًَْ  ٗ تْع خٕٜه ٍِ تىًٜث   ٍٍتـخٔ ٍِ ٞيدثز  ٗ  ُٝقٍّ٘٘ف٘ وتشٔ  ٗٝقدو ٍِ تلأًِذ ٍث 

  ٜ كٞثي تىعْثبٞر تى٘ؼهتّٞر. 

ٍَث ًٕٝٞ كىٚ ليدو  دٜ تىٖ٘ٝدر   مَث  ُ تلأج ٝعدً تِ ٘ةثز  ٍٍ٘ٞر  ٜ تىص٘ت٘و تيٚ تنُ تلأً -ٗ

 ٍٞ٘ه ؼّْٞر ٍعيٞر مثٍْر.٘ؼه شر ٗتىًَمح تلأٗنٝدٜ. مَث تىؽّْٞ

ٝصٝؿ غٞثج تىٙ٘ي تىىم٘يٝر ٗشَٖٞٓ نٗيٕث  ٍَث ًٕٝٞ كىٚ تتصَثنٝر ٗش ظًٞ ٍِ ل ه  -٘

  ً  . تٗفٖ٘ي   تتىَْ٘وغ تلأّع٘ٛ تلأٍٍٜ٘  ٜ تلأِثَ.  ثىٙ٘يذ تلأّع٘ٝر ٕٜ تلأمعً ش ظٞ

تىًَتةدر ىٍٗؼٖث تىمثبِ  ٗ تىٍٗؼر ٝصٝؿ شنًتي ٍٜ٘٘  تىمٞثّر تىٍٗؼٞر  ٜ ٔنو تىٍٗؼر  -ٙ

  ٜ لٞثّر ٌٗؼٖث. ّٞ ثيبّٞ د ثِد هشعتىصٜ 

ٝصٝؿ  ُ ٞدٞعر تىقيق ىهٙ تىفثىر ٗؼ٘ن َٞ٘ـثز ىٖث ت ةر خثىَّصقدو تىىٛ ٝفيٌ خٔ تىفثىر   -2

 ٞر ٗةهيشٔ تيٚ تىظٖ٘ي  ٍثً  ةثيخٔ تىىِٝ ٍعٔ  ٜ ٍٍْه تىعثبير.ؼصَثتٗتإصَثً خقٝٞر ٍنثّصٔ تا

ن ً٘تتثز  ًِٝر غًٞ ٍفي٘ىر ٝهيمٖث تىفثىر  ْٗٝنً ٗؼ٘نٕث  ٜٗ،٘ٞ ٍصعهنذ  ٜ ٝصٝؿ ٗؼ٘ -8

 تىندس  ٗتإّقثق  ٗ تىصةنل.   ٍٜٞنثٍٍّثز تىه ث  تىّثبهذ  شَعيس. مَث ًِذتلأخٞةر 

 ٜ ج ًىيٖىهٙ تىفثىر ٍِ تىًٙت    ثىًْ٘ ٕ٘ ِٗٞير تىَنصةح  رٗتّّفثخٞ رتمصةثخٞش٘ؼه ٍٞ٘ه  -1

 ٞثشٞر. ـٞثُ معًٞذ ٍِ ٜ،٘ٞ ـ

 انًرحشكح ٔدلالاذّ: صشج الأاخرثاس سصى : اشانصً 

( يِدٌ تىفثىدر تىعثىعدر لأِدًشٔ  ٗمدثُ شًشٞدح تىًِدٌ خدْةُ تىصّيّدو تىَٜ٘دؿ ٍدِ تىَٞدِٞ ٜٗٝ٘ؿ ٔنو )

ىيّٞثي تلألس  ظٌ ٍفثٗىر ىًٌِ تىىتز ٗةثً خفى ٔ خثىٕد ح يغدٌ ٗؼد٘ن ٍَفدثذ  ظدٌ تىدىتز  ظدٌ يِدٌ تلأق 

ً ٗةثً خٕ دٖث خعهٍث ةثه تِ تىًَِرو "نٛ مهت ٍٓ ٍظد٘ٞر"  ظٌ يٌِ تلأً  تلأمدً  ظٌ ٍفثٗىر ىًٌِ تلأ

 ثٗ ٜ تىْٖثٝر يٌِ تلأج. ٗةه شٌ شَ٘ٝٔ تلأَِثه تىَنص٘خر  تيٚ تىًٌِ لأّٖث تلأَِثه تىفقٞقٞر ىلأِدًذ ـةثف د

 تيٚ تىًّٝر  ٗتىمٙ٘٘ٞر.

 

 ( يٌِ تىفثىر تىعثىعر لأًِشٔٗٔنو )
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 ر ىْةّٔ  ٗىٕمٙٞر تٝ شٔ( يٌِ تىفثىر تىعثىع٘ٔنو )

 

 انًرحشكح:صشج الأدلالاخ اخرثاس سصى 

 ٜ يٌِ    شَثظمثُ تلأِي٘ج تىٍََٞ  ٜ تىًٌِ ٕ٘ تىصَثظو  ٗتىصقثيج ٗتىصَثِل  ٗتىةٙو.  ْ ـظ  -

ٍَث ًٕٝٞ كىٚ تاتصَثنٝر ٗتىْنٖ٘  مَث شٌ يٌِ تىفٍتً ً تلأٍع  ثىهٙ تلأخْثه تىع ظر ؼَٞع  ٌيتي تلأ

 تّٕ،ثاز ؼّْٞر. كىٚ تلأًِذ  َٞث تهت تلأق تلأمدً ًٕٗٝٞ وىل  ىهٙ ؼَٞع   ًتن

ةٜ تىًٌِ ي َ تىىتز  ظٌ ّٗمث. ٌغًٕٞ  ٗيٌِ ٌٍْٖ ٗ يٌِ  ؼٍته َيَِٖخعه  ًتن  ةثً تىفثىر خفىا  -

ةثً خفى ٖث  ظٌ ـىا يٌِ تلأً مثٍير خثىٕ ح ظٌ يَِٖث خٕنو  مدً. ٕٗىٓ تىًًِ٘ تىَفىٗ ر نُٗ 

ٗىٖث نااز   ةٙوتىؼ٘نٕث  ٗ تِصمهتٍٖث خٕنو غًٞ مثٍو  ةه تَيس تيٚ تِصمهتً تىََفثذ يغٌ ٗ

تَيس تيٚ ٗؼ٘ن ٍّث ر خِٞ تلألس ٗخِٞ تلأًِذ  ٗٗؼ٘ن ٍّث ر خِٞ   قهشفيٞيٞر ّةّٞر ٗتٜفر  

 تلأج ٗتلأً ٍِ ؼثّح ٗتلأخْثه تىع ظر ٍِ ؼثّح آلً.

 قه ومًٕث  ٜ ٔنو   ثّٞ  ٕ٘ ٔمٙتىصٜ ٝقً٘ خٖث مو  ًن ٍِ  ًِشٔ خَث  ٖٞث   ٗ تىفًمثز تلإّٔ ر -

  ٗتلأق تلأمدً ّثبٌ  ٗ  ٜ تىعَو  ٗتلأً شقً٘ خ ٖٜ تىٖثشع تىَفَ٘ه َّٝنثُشعيٞق  ٕ٘ ٗتلألس 

شعنُ شةثت ز  ًِٝر غًٞ ٍصًتخ ر تيٚ  ٜ تىٍَْه  ٕٜٗ تىصيةثٌتى عثً   ٜ ـِٞ مثُ تلأج ٕٝثٕه 
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ةق ٍع ّصثبػ تلصدثي شةٌٖ تىَٜ٘٘ . تنُ تىٙ٘يذ تىًٍَِ٘ر  ٍٗث شٌ ومًٓ  ٜ تىَقثخير  ٗىنِ ٝص

 ٕٜٗ ّةُ تلإّٔ ر  ٗ تىفًمثز خثىٝدٟ تىصٜ شٌ ومًٕث  ٜ تىفثىر تىعثّٞر )تلألس(. 

يِــــــــٌ ؼَٞع   ًتن تلأًِذ خَث  ٖٞث تىىتز  ٜ تىؽثّح تلأتيٚ ٍِ تىٙةفر ٝهه تيٚ تِص،ًتق  -

تِ تى٘تةع   ت٘يذ تِ تلأًِذ خعٞه  تىفثىر  ٜ تىمٞثه  معً ٍِ تى٘تةع  ٗتىصعثٍو ٍع  ًِشٔ  ٜ ٔنو ٘

  ثلأًِذ شدهٗ  ٜ لٞثىٔ ٍصًتخ ر ٍع  ّٖث  ٜ تىًٌِ مَث ٝصٝؿ ٝ٘ؼه ً٘تتثز ٍصعهنذ خٌْٖٞ.

ٍَث ًٕٝٞ كىٚ ِٞ ًذ ٔمٙٞر تلأً  ؛ىعو  مدً  ًن ٍِ   ًتن تلأًِذ  ٜ ـؽٌ تىًٌِ ٕ٘ تلأً ظٌ تلأج -

ي شةٌٖ تىَٜ٘٘ .  قه ـىا يٌِ تلأً تْهٍث  ٜ تىصةثتو تلأًِٛ  ٗٝصةق ٕىت ٍع ّصثبػ تىَقثخير ٗتلصدث

ـؽَٖث ٘،ًٞ  ٗمىىل ىٕع٘يٓ خعهً ةًخٖث ٍْٔ  ٗ ُ  لصٔ ةه شفو ٍفيٖث  ٕٜٗ  ةًج ٔمٗ ىٔ  خهت

 ٍع تلأق تلأمدً تىىٛ ةه ٝفو ٍفو تلأج تيٚ تىَّص٘ٙ تىْةّٜ.

 كو  تلأًّٝ ىلأً ٝ٘ؼه ةيق ٔهٝه ٍِ تىص٘ت٘و ٍع تلأً شٌ تىصعدًٞ تْٔ  ٜ  معً ٍِ ناىر خصظيٞو تىنصع -

كُ تلأً تًّته ٗشّصمهً ٝهٕث تىًّٞٙ  ٜ ًٜخٔ ٍِ  صًذ لألًٙ تْه ٍمثىةصٖث  ٗمىىل خعه تىَّث ر 

 تِ تلأً. ث  ّّدٞ

ىعو  معً ٔمٗ ًٝشدٟ ٍعٔ تىفثىر ٕ٘ تلأق تلأمدً   ٖ٘ تى٘ـٞه  ٜ تلأًِذ تىىٛ ٝ٘ؼه ٍعٔ ش٘ت٘و  -

ُ تىَّث ر ةًٝدر خْٞٔ ٗخِٞ تلألس   ٜ ـِٞ . مَث  ثؼّهٛ ٍِ ل ه ٍفثٗىر كفٖثي ٍّل تىٞهِٝ ٍع  

 . ىهٝٔٝنُ٘ تلأج ٗتلأً ٌٕ تلأخعه ٍّث ر 

 ٝ٘ؼه شظيٞو لةٞع تيٚ ؼٌّ تلألس ٍِ تلأِةو ٍَث ًٕٝٞ كىٚ ةيق ٗتّٕ،ثاز ؼّْٞر ّفٕ٘ث.  -

   ٜ ـِٞ شصٕثخٔ ٍصٕثخٖر َٞث ٝصعيق خصٕثخٔ تلأٗؼٔ تىًٍَِ٘ر ّؽه  ُ ٍ ٍؿ تلأً ٗتلأق تلأمدً  -

ج ٗتلألس  ٕٗىت تلأًٍ ٍْثةٛ ىي٘تةع  ٗىنِ ةه ٝصةق ٍع تىَ ٍؿ تىْةّٞر تىٍََٞذ  ثلأً ٍ ٍؿ تلأ

 تًتٚ كميْٞٞنٞر ٗتٜفر  ٗىنِ تىصظيٞو خٕنو  َث ٖٞىٌ شظًٖ ُ تىىيُ تتتى٘ـٞهٗتلأق تلأمدً ٌٕ 

  ةهيشَٖث تيٚ تىصعدًٞ تىيةظٜ ِ٘ته خٕنو تهٗتّٜ  ٗ غًٞٓ.عنُ َٖٝث ٞمي مدً تيٚ ٍْ قر تىةٌ  ٜ 

تىعِٞ  قٟ   ٗ مٕنو ّق ر ٝهه تيٚ ٍّتثز خثيتّ٘ٝر   يٌِ تىعِٞ  ٜ مو   ًتن تلأًِذ م ّٖث كّّثُ -

  َٞث خٌْٖٞ  ٗيغدر  ٜ تهً تىص٘ت٘و تىَصدثنه.  

(  ٕٗ٘  ٜ ـه وتشٔ ّٕثٞ  ًنٛ لثٖ ٖثشعتىٗتلألس  ٜ ّةُ تىْٕثٞ تىىٛ شٌ ومًٓ )خِ تإٝصًك  -

 ّٜ خَْٖٞث. خنو ٌٍْٖ  ٗىنِ ٝهه تيٚ تىصقثيج تىْة

   ًتن تلأًِذ  ٍَث ٝهه تيٚ تىٕع٘ي خثىْقٗ.  خقٞرىٌ ٝصٌ يٌِ تىىةِ خٕنو ٗتٜؿ ِ٘ته  ٜ تىىتز  ٗ  -

 ٍَث ًٕٝٞ كىٚ ٍٕن ز  ٜ تىص٘تٌُ تاّةعثىٜ ىهٙ تىفثىر.   ىٌ ٝصٌ ًٍتتثذ تىّْح  ٜ تىًٌِ -

مَث  ُ يَِٖث  ٜ  شّيّو تىًٌِ  ىٌ ٝده  خْةّٔ ٗكَّث خه  خثلألس ًٕٝٞ كىٚ شقثيج ّةّٜ ٍعٖث. -

يٌِ تلأج  ٜ تىؽثّح تلأًّٝ  ُ تىؽثّح تلأَِٝ ٝهه تيٚ ٔع٘يٓ خ ّٖث شثخعر ىّٞ ًذ تلأج   ٜ ـِٞ 

 ٝهه تيٚ ٔع٘يٓ خثتصَثنٝر تلأج تيٚ  ٍٔ ) ً تلأج(.  

"نٛ مهت ٍٓ ٍظد٘ٞر"  ظٌ يٌِ تلأً خعه وىل ًٕٝٞ كىٚ ّقه ىهٗي تلأً ّقه يٌِ تلأً تلأٗه خق٘ىٔو  -

ّصػ تِ ٕىٓ تىّٞ ًذ غًٞ تىَْٝد ر  ٗخثى دعىّٞ ًذ تيٚ تلأًِذ ّٗؽثـٖث  ٜ وىل  ٍٗفثٗىصٖث ت

 ظ ظر َّثوغ ًٍٜٞر ٍِ  ًِذ ٗتـهذ. 
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 ذحهٛم سصى انحانح نُفضّ ٔنشخصٛح ػعلاذّ: 

ةثً تىفثىر خًٌِ ّةّٔ  ٗٔمٙٞر )تٝ شٔ( خْثه  تيٚ ٍث يآٓ ىٖث ٍِ  ٞهٕٝ٘ثز  ٍٗث ةثٍس تلأًِذ  -

( َٝنِ تى٘٘٘ه كىٚ ٘تىٕمٙٞر  ٍٗث ٝةعئ  ظْثه ٗؼ٘نٓ  ٜ ـثىصٖث. ٍِٗ ٔنو ) خًٗتٝصٔ ىٔ تِ ٕىٓ

 َِٗثز ٍمصيةر خِٞ تىٕمٙٞصِٞ مَث ٝصٙ٘يَٕث تىفثىر.  نااز يٌِ شٜ٘ؿ َِثز ٍٕصًمر

 ىعو تىَّثز تىَٕصًمر خَْٖٞث ٕ٘ ٗؼ٘ن تتصَثنٝر ٗتّٕ،ثاز ؼّْٞر ّٗنٖ٘  ٜ كٞثي تىع ةر خثلأً. -

 خٔ تىقيق  ٗتهً تىقهيذ تيٚ شفَو تىْقه ٗتاٝىته تىْةّٜ ؼًته وىل.ٕٝٞع َٖث ٞميمَث  ُ  -

 ٗ تاّةصثؾ تيٚ تىعثىٌ  تٟلًِٝمو ٍْٖث ٍصًَمٍ ـ٘ه تىىتز  ٗىهٝٔ ٘ع٘خثز  ٜ تىص٘ت٘و ٍع  -

 تىمثيؼٜ.

  شٌ تىصعدًٞ تْٔ  ٜ تىًٌِ خٕنو ٍمصيع خِٞ شظيٞو تىفٍتً  ٜ ) (  ٗ َٖثٞميٝ٘ؼه ةيق ؼّْٜ  ٜ  -

ةو تىفٍتً  ٜ ٔنو ّق ر مدًٞذ ِ٘نته  ٜ ٔمٙٞر )تٝ شٔ(. ٗم ُ ٕىٓ تىٕمٙٞر ٗؼ٘ن شظيٞو  ِ

 شعدًٞ تِ تىمٙثه  ٗىنِ خٕنو ٍمصيع.

 ُ ٔمٙٞر )تٝ شٔ(  معً ظقر  ٜ تىْةُ ٍِ  ـظ  ْ ٍث تىَّثز تىَمصيةر خِٞ تىٕمٙٞصِٞ  -

ةيق تيٚ ٍّص٘ٙ  ٔمٙٞر ) (. مَث شٖصٌ ٔمٙٞر ) ( خثاِص،ًتق  ٜ تىمٞثه  معً ٍِ تى٘تةع  ٗىهٝٔ

  ُ شنُ٘  ٜ تىؽثّح تىعي٘ٛ ٍِ تىٙةفر. تيٚ ـًٖ تْه يَِٖث   قهتى٘تةع  

ٗٝصَْٚ  ُ شنُ٘ ٕٜ ٗتةعٔ تىْةّٜ    ٕٜ تىَفققر ىيٕع٘ي خثلأٍِ ىهٝٔشنُ٘ ٔمٙٞر )تٝ شٔ(  -

  ثإصَثً خًٌِ تىٕمٙٞر  ٜ تىؽثّح تلأِةو ٍِ تىٙةفر ًٕٝٞ كىٚ وىل.  

 كو  ثّٞ  ٍع تىعثىٌ تىمثيؼٜ  ٜ ٔمٙٞر )تٝ شٔ(  ٗٝدهٗ وىل ٍْ قٝ٘ؼه ةيق ٔهٝه  ٜ تىص٘ت٘و  -

ٝصعؽح ٍِ ٗؼ٘ن ٕىٓ تىٕمٙٞر  ٗا ٝصىمً تىةٞهٕٝ٘ثز تىصٜ ًٝتٕث ىٖث  ظْثه شًٙ٘ٝ  لصٔ ىٔ  مَث  ّٔ 

 ٍِ ـًمثز ؼَّٞر ٗشهيٝدثز ٔثةر.ةعئ ٝا َٝنِ كٝقثا ٍث 

اىصٔ   ثِصمهتً ـًا تىٖثه خٙةصٔ ًَٜٞ )تٝ شٔ( خثىٖثه  ٜ ّٖثٝصٔ ٗىُٞ تى٘تٗ ىٔ نٌِ تمصثخر  -

تى،ثبح ٝعْٜ  ُ تىٕمٙٞر خثىةعو شقدع  ٜ تى ٔع٘ي  ٗا ٝ٘ؼه ٗتٜ خٔ   ٖ٘ ا ٝعًا ٗؼ٘نٕث كا 

ٍِ ل ه تىةٞهٕٝ٘ثز  ٗىنِ شقع تىفصَٞر تىْةّٞر ٍعدًذ خي،ر تى ٔع٘ي خٕنو ٍده   ًٝه  ٍَث ٝهه 

 خصَعٞو ٗتٍ . تيٚ  ُ تىفثىر ا ٝةصعو ٍث ٝةعئ  ٗا ٝقً٘ 

تِصعَثه لٟ تلأيٚ مةث٘و خِٞ ٔمٙٞر ) (  ٗٔمٙٞر )تٝ شٔ( ٝعدً تِ تهً تىٕع٘ي خثلأٍِ  -

ٔمٙٞر )تٝ شٔ( ىصظًٖ  ٜ تى٘تةع ٍِ  صًذ   ّصػ  ُ تى ٔع٘ي  نٙ كىٚ ٜ تىٕمٙٞر تىةعيٞر  ٍَث 

 ٖث تىفثىر ىهٝٔ.لألًٛ مصعدًٞ ٍؤةس تِ تىقهيتز تىَ يقر تىّفًٝر  ٗتىؽ٘تّح تىعهٗتّٞر تىصٜ ٝندص

ٍ   إيغٌ ٗؼ٘ن تىقيق  ٜ مو ٍَْٖث   -  َٞث  ثُ تىقيق  معً ـهذ  ٜ ٔمٙٞر )تٝ شٔ(  ٗٝصٝؿ شَث

ٝصعيق خثىصعدٞس تىةَٜ  ٗتىهااز تىقٝٞدٞر ىلأوي   َٞث ٝصعيق خفهٗض تىمٙثه.  عيٚ تىًغٌ ٍِ 

تىْةّٜ ىيفثىر  ُ ـهٗض تىمٙثه  ٜ تىدْثه إتىةثتيٞر تىصٜ شدهٗ تيٚ تىّ ؿ ىٕمٙٞر تٝ شٔ  

ٜٝ٘ؿ  ُ تىٕمٙٞر تىَةصعير ٗتىَْثةٝر ىي٘تةع ٍث ٕٜ كا ٍفثٗىر ًٍٜٞر خثبّر ىصفقٞق ّؽثؾ 

ٍُع      ى٘فٞةر تلإّصثؼٞر ٗتىةثتيٞر تيٚ تىَّص٘ٙ تىْةّٜ.  َٕٜٗ. ٗىنِ ا ٍٝته تىفثىر 
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 يُاقشح َرائج انذساصح: 

ىفثاز تىهيتِر َٝنِ  ُ  تلإميْٞٞنٞرتىهيتِر  ٜ كٞثي  ٕهتا تىهيتِر تىفثىٞر  ٗتىهيتِثز تىّثخقر  ٗ

نتلو ًٍٜٚ تلأًِٝر ّْثةٓ  ٌٕ شّثؤاز تىهيتِر تىصٜ شٌ ًٞـٖث ىصفهٝه تىهْٝثٍٞثز تىْةّٞر ٗتىصةثت ز 

 ًِ تاٜ ًتج تىَٕصًك خعثٍر ٗتىّٖصًٞٝث  ٗ تاٜ ًتخثز تىصف٘ىٞر ٗتإّقثةٞر خٙةر لث٘ر تيٚ 

 و ٜشتٟتىْف٘ 

 انًلايح انًًٛزج نكم يٍ صٕسج انجضى ٔصٕسج انزاخ؟ا انضؤال الأٔل: ي

ٗؼ٘ن ٘٘يذ وتز ٍ ٍؿ ّٕصًٞٝر  ٗتِصعًتٜٞر  ٗخثيتّ٘ٝر  مَث فًٖز خٕنو ٗتٜؿ تىَّثز شٝؿ ت

 ٗ نتلو ّ ثق تىصةثتو تلأًِٛ. مَث  تٟلًِٝتىَٝثنذ ىيَؽصَع ٗتىعهٗتّٞر ِ٘ته  ٜ كٞثي تىصةثت ز ٍع 

خثىصة٘ق ٗتىَنثّر ٍقثيّر خ  ًتن تلأًِذ  ٗشّعٚ ىصنُ٘ ٍفو تىٕع٘ي  ٗؼ٘نخْر تا ٜ ـثىر شٝؿ ت

ٗىةس تاّصدثٓ  ِ٘ته ٍِ ؼٖر تىَعً ر  ٗ تىََُٝ٘  ٗ ٍِ ؼٖر تىٕنو. ٍِٗ ظٌ مو ٌٍْٖ تدً تؽثج تلإ

تِ تىَ ٍؿ وتشٖث تاِصعًتٜٞر ٗتىّٖصًٞٝر ٗتىدثيتّ٘ٝر  ٗىنِ خ ًٝقصٔ ٗ ِي٘خٔ تىمثٖ.  ثىفثىر تلأٗىٚ 

ؼر خًَٜٔ  تىىٛ ًٝؼع خٕنو  ِثِٜ ىع ةر ٍٝ ًخر  ٜ تىَعيط تلأٗنٝدٜ  ن عس كىٚ تٕصَثً تىٍٗلى  

تىعثّٞر ٗتىعثىعر   ّعٚ مو ُ ثتىفثىصكتثنذ تّصثغ تاًِذ تىًَٝٝر تلأٗىٚ  ٜ  ًِشٔ تىًَٝٝر تىفثىٞر.  ٍث 

نٗي تلأً.  ٛؤنشىيفٙ٘ه تيٚ تإصَثً ٗتىهتٌ خًٙت  ٍع تلأً تىصٜ ٕٜ ّةّٖث تىٍٗؼر تىصٜ  تٍَْٖث ؼثٕه  

تلأمدً تىىٛ ىٌ ًَٝٚ ٕ٘ ٗتلأً  ٌٗؼٖث تيٚ تىَّص٘ٙ تىْةّٜ خِ تا ٗ خصةًّٞ تىصفيٞو تىْةّٜ  ٘دؿ 

  ٜ شةثت ز نْٝثٍٞر ٍٝ ًخر.خِ تاخ٘ؼ٘ن ظ ظر  خْثه  ٌٍْٖ  ج ةه ٝنُ٘  ًُٚ تيٞٔ نٗي 

ٗتدً مو ـثىر ٍِ   ٍث ٘٘يذ تىؽّه  نثّس تثؼٍذ ةيقر  ا شق٘ٙ تيٚ تىَ٘تؼٖر ىيٝ،٘ٞ ٗتىَٕن ز.

  ٍ  ثتىفثاز خ ِي٘خٔ تىٍََٞ  ِ٘ته خثىعَٚ  ٗ تلإغَثه ٗتىصْٕؽثز  ٗ تإّقثق ٗتلصٞثي َّ٘وغ ٍْثةٛ شَث

ى٘تةع تىؽّه تىٝعٞع  ٗخْٞثُ ٘٘يذ ؼٌّ خٖث ٘ٞ،ر تىَدثى،ر  ٜ تىَّص٘ٙ تى ٔع٘يٛ. ٗٝمصثي مو 

َةؽً ىيًَٚ ىنو ٌٍْٖ   ثلأج ٍ٘ةةٔ ٌٍْٖ تىصعدًٞ خثىؽّه خ ًٝقصٔ تىمث٘ر تىصٜ شصةق ٍع تىَ٘ةع تى

تىَةؽً ىًَٜٔ تىًٕٗ   ٜ ت ةر ٌّث ٍفثيً غًٞ مثٍير  ٜ تى٘تةع  ٗمثٍير ٍع ؼّه تىٍٗؼر ٗلٞثاز 

 تْٞٞٔ  ـصٚ ى٘ ىٌ ٝنِ ْٕثك  صًذ تَٚ. ٖث ٗةص لصٖث ٗةس تىع ةر تىؽّْٞر تىصٜ مثُ ٝ،َٛ 

 ٜ تىصفيٞو  ثّٞ  ع تىعيٌ  ُ تىهيتِثز تىفهٝعر ّّدٗشصةق تىْصثبػ تىفثىٞر ٍع تهن ٍِ تىهيتِثز تىّثخقر  ٍ

تىهيتِثز كىٚ ٘٘يذ تىىتز ٗتىؽٌّ  ً ٕشتىْةّٜ ى ٜ ًتخثز تىصف٘ىٞر ٗتإّقثةٞر ةيٞير ىي،ثٝر  ٗىٌ 

 وٜ شٝٗىنِ  ٔثيز كىٚ ٍص،ًٞتز  لًٙ ّٜ٘فٖث  َٞث 

ىَهيك ٗتلأتًتٚ ٗؼ٘ن ت ةر شْدؤٝر خِٞ ٍةًٖ٘ تىىتز ت ٕ٘ٔٓشٝؿ ٍِ نيتِر  ِثٍر ـِّ ؼثخً ت 

تىًَٜٞر تىصٜ ٝعثّٜ تًتٚ تلأتىّٖصًٞٝر  ٍِٗ ظٌ ٝنُ٘ ىَةًٖ٘ تىىتز تىَهيك نٗي  ِثِٜ  ٜ ـهٗض 

 ٍْٖث تىًَٝٛ  ٗ شْصػ خّددٔ.

 ُ تىٕع٘ي تىٕمٜٙ ىيًَٜٚ ش ظً  (Tian, P et al: 2021)ِ ٝٗآلًٍِ نيتِر شِٞ شٝؿ تمَث 

تىفْؽًذ تىىِٝ ىهٌٖٝ  تًتٚ ؼّهٝر ـقٞقٞر خثاٜ ًتج تىّٖصًٞٛ ٍقثيّر خًَٜٚ تلأّع ٗتلأوُ ٗ

ٍٗ٘ظقر.  قه مثُ ًٍٜٚ تاٜ ًتج تىّٖصًٞٛ وٗٛ ـّثِٞر  تيٚ خثىًَٚ  ٍٗدثى،ر  ٜ تلأتًتٚ 

 ٗشٖ٘ٝيٖث. 

 ُ ٍةًٖ٘ تىىتز (Smakowski, A et al: 2024) ِ ٝ٘آلًَِثمِ٘نٞنيتِر ٍِ شٝؿ تٗمىىل 

ِصًَتي تٜ ًتج تىعًٚ تىؽّهٛ ٗتلأنته تىدهّٜ. ىيٝعع تىؽّهٛ ٗتىقيق ٗتامصةثج َٝنِ تىصْدؤ خٔ ا

  ُ ٝؤنٛ كىٚ تِصًَتي تٜ ًتج تىعًٚ تىؽّهٛ  ٗ  َٝنٍِِٗ ظٌ  ثِصًَتي ٍةًٖ٘ تىىتز تىَٝ ًج 
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تاٜ ًتخثز تىصف٘ىٞر. ٕٗىت ٝصةق ٍع تىَْ ق   ثىدْثه تىْةّٜ تىَٝ ًج ٝعَو تيٚ شنِ٘ٝ تٜ ًتخثز 

 ّةّٞر ٗؼّهٝر ٍصْ٘تر. 

لأّٖث شعَو تيٚ تِصدٙثي تىًَٝٛ  ؛ ؼثز تىصفيٞيٞر تىْةّٞر ٍَٖر ىَعو ٕىٓ تىفثازٍِٗ ْٕث شنُ٘ تىع

ٝفصو تاٜ ًتج تىصف٘ىٜ ٍنثّر ٍَٖر  ٜ تىْظًٝر   كوٍّٗثتهشٔ تيٚ شعهٝو ٍةًٖ٘ تىىتز تىٝعٞع ىهٝٔ

٘ؼه ص ي(. تى ٗتٜ )تى ٔع٘ٔ ؤنٝٝتيٚ تىهٗي تىىٛ  ثٗتٜف   لأتًتٚ تىمث٘ر خٔ شعه ٍعثا   ثتىّٞن٘نْٝثٍٞر  

 ٞٔ خٕنو مدًٞ تىع٘تٍو تىْةّٞر ٌٖ  ِ ثىّٖصًٞٝث ٕ٘ تىًَٚ تىىٛ ر ّةّٞر  َٞث ٝفهض نتلو تى ٗتٜ. ـصَٞ

 (Drouin, E et al. :2020)( ٖٕٕٓ)مًْٝػ  آُ  ٗآلًُٗو  ٗتىهٗت ع تى ٔع٘يٝر

 انضؤال انصاَٙ: ػهٗ أ٘ َحٕ ذرشكم غثٛؼح انقهق، ٔأْى انصشاػاخ راخ انذلانح؟

ٍعو تىقيق  تٍٕثتً ٝعٖٞث تىًَٜٚ ؼٞه  ٘ؼه ص   ُ ٞدٞعر تىقيق ىهٙ تىفثاز ٔع٘يٝر ٗا ٔع٘يٝر شٝؿ ت 

تيٚ ٍّصقدو تلأخْثه  ٗتىّعٜ ّف٘ تىًٌق ىنّح ة٘ز تىًٞ٘ ٍِ  ؼو شهخًٞ تاـصٞثؼثز تلأِثِٞر مَث 

ٍّصقدو ؼٞه فًٖ  ٜ تىفثىر تلأٗىٚ )تلأج(. ٗمىىل تىقيق  ٜ شفقٞق تى َ٘ؾ تىهيتِٜ  ٗتىنةثؾ ٍِ  ؼو 

  ً تىقيق  ٜ شفقٞق تىْؽثؾ ٗتىَىتمًذ   تخ٘فٞةر ٍصٍَٞذ ىٖث ةَٞصٖث مَث فًٖ  ٜ تىفثىر تىعثّٞر )تلأخْر(. ٗ لٞ

 مَث  شٝؿ  ٜ تىفثىر تىعثىعر )تلأخِ(. 

  تٗىنِ تىًٙتتثز وتز تىهاىر ٗٞدٞعر تىقيق تى ٔع٘يٝر تىصٜ ِددس تىًَٚ  ٜ تلأِثَ مثّس ظًٝر ؼه  

تىًَٜٞر تىَصْ٘تر ىيّٖصًٞٝث خَث ٝصةق ٍع تًتٚ تلأ٘ثـدر تىهٗي تلأِثِٜ  ٜ تلصٞثي   ٗتٗتَٞقر ؼه  

 ٞر ىنو ٌٍْٖ. ؼصَثتٗتاتلأًِٝر تىظًٗا تىٕمٙٞر ٗ

 ْؽه  ُ تىفثىر تلأٗىٚ مثُ ىهٝٔ ً٘تتثز ٍصْ٘تر ٍث خِٞ مّ٘ٔ َّ٘وغ  ج ٍصهِٝ ٍّؤٗه  ٌٗٗغ ـقٞقٜ 

و ىهٌٖٝ.  ٍث  ٜ تىؽثّح تٟلً ـٞط ٝقع تى ٔع٘ي  خثي خ٘تىهٝٔ ٍٗفح ىٌٖ ٍٗةٝخِ تٗٝعصَه تيٞٔ  

 ٞنُ٘ ٍث ـهض ٍِ   نثي ّٗظًتز ٍفثيٍٞر  ٍٗث ٗةع  ٞٔ ٍِ ِي٘ك ؼّْٜ ٍع تىَفثيً  ٍَٗثيِر 

ؼّْٞر  ٜ لٞثاشٔ ٍع تىَفثيً  ظْثه تىع ةر تىؽّْٞر تىًٕتٞر ٍع ٌٗؼصٔ ٕٝ٘ٓ ٘٘يشٔ  ٍثً ّةّٔ  

  ٍ  صٔ خىىل.  ٗ شعيٌ ٌٗؼ ثٗٝمٕٚ  ُ ٝةصٝؿ  ًٍٓ ٝ٘

ٍنثِح تىًَٚ ِ٘ته تلأٗىٞر  دٜ ٔدنو ـدو تىٙدًت   ٗ تىعثّ٘ٝدر ُ  إ ٜ نيتِر تىفثىر   ًّٔث ِثخق ثٗمَث 

دد  ٍ  ُ ًٝشةددع ٘دد٘شٖث  مٙددةر وم٘يٝددر تيددٚ  ٘دددفس تىٍٗؼددر خعدده ًٍٜددٔ ا شؽددًؤ   قدده  ثٗتٜددفر شَث

 ٗ  نٙ  - ٞددر تيددٚ تلأةددو  ددٜ ٗؼدد٘نٓ. ٗىنددِ ٝنددُ٘ تىٙدد٘ز تىًَشةددع تلإٔددٌ تىددىٛ تددًا ـقٞقصددٔتؼصَثت

تيٚ تىَّص٘ٙ تىْةّٜ تىعَٞق. ٕٗىت ٝةّدً خْر تالثىر تلأٗان  ٗ  لس تىٍٗؼر   ٗ ٘٘ز  ٕ٘ –ىَعً صٖث 

ٍعْٚ تيشدثٞ  قه تىدًٙ تىَؤةس خ ٛ ٘٘ز ًٍشةع   ثىٙ٘ز تىًَشةع ٝؽعئ ٝصىمً ل ٞةصٔ تىصٜ ىدٌ ش،ةدً 

تٝد٘ تىؽًَٝدر ٕٗد٘ تىْظدً   ٜ تى ٔع٘ي. ْٕٗث ٝصدهٙ  ُ تىًَٚ ةه ـو تىًٙت  خعقثج تىَدًٝٛ  دٜ 

خعؽدٍ ؼّْدٜ   ٗ ٔديو   ٗ غٞدً وىدل   ٗ خعدددثيذ  ٍدع   تىَددًٝٛ  حٝٙدىَدثوت ىدٌ  ٌٖوعٝدخٗيخَدث ٝصّدثهه 

؟  خندو ش مٞده تلإؼثخدر ّعدٌ.  دثىْظً  ثّٝ  ٕو ْٕثك ـصَٞر ّةّٞر  ٜ تلصٞثي تىعٝ٘ تىَٙثج ا ٔع٘ي ؟ لًٙ

دىًَٝٛ ٕد٘ تىِ٘دٞير تىصدٜ ِدددس ل ٞةدر تىٍّدث  ٗ تىد٘تت ىهٙ ىصةّدًٞٓ آٝدر ٔدٖ٘ذ  ثخدر تىصدٜ شدؤنٛ ىدىىل شدع 

د  ٍ ٍْدى خهتٝدر تىّدي٘ك تىؽّْدٜ ىمثىدر تلأٗان ٕٗدٜ  دٜ  ثتىْظً.  ثىٕٖ٘ذ ٝدصٌ ؼٖثنٕدث ٞٞيدر لَّدر تٕدً تث

ًٍـيددر تىًَتٕقددر  ـصددٚ شةعٞددو تىّددي٘ك  ددٜ ٔددنو ٍ ٍّددثز ٍٗددهتتدثز ٗت ةددر ؼّْددٞر غٞددً مثٍيددر  ٍددع 

ً وىل. ٍِٗ ظٌ خقٜ تىًَٚ ٝصًتمٌ ٍّدددثشٔ تى٘تـده شيد٘ تىًَٗي خٝٞقثز تىفثه  ٗلّثيذ تىًَٕٗ   ٗغٞ

 لٞدٔ  خدِ تتٟلً  ٗٝص يؼؿ تىًٙت  خِٞ تىٕٖ٘ذ  ٗتىعةر   صنُ٘ لثىدر تلأٗان  ٗتىصدٜ ٕدٜ ّةّدٖث ٌٗؼدر 

ٗ ٍٔ تيٚ ٍّص٘ٙ آلً ٍِ تىدْةُ شندُ٘ ـثٜدًذ  دٜ لٞثىدٔ تىؽّْدٜ  ظْدثه تىع ةدر خْصٔ تٗتىصٜ ٕٜ ّةّٖث 
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ث شٙدؿ تىع ةر تىؽّْٞر تىصٜ ًٔتٖث الله ٍدع تىٍٗؼدر ٕدٜ ت ةدر ؼّْدٞر ٍدع تىؽّْٞر ٍع ٌٗؼصٔ؛ ٍِٗ ْٕ

 ٍفثيً ٍصْ٘تر  ٜ كٞثي ًٔتٞر تىًَٚ.

  ٗكُ مدثُ تىقيدق ٝصمدى ٖ ثٍٕدثخ( ٍْفدٚ خْدرتاٗٝصمى تىقيق  دٜ تى ٔدع٘ي ٗتىٙدًتتثز ٍدع تىفثىدر تىعثّٞدر )

نتلدو خْدر تاتىّٖدصًٞٝث.  ٙدًت  ٍع خْدثه تىٕمٙدٞر وتز تٜد ًتج ق دثٍصةٍِ ـٞط تىَظٖدً  ة ثٍمصي    ٔن

تلأًِذ تيٚ تىدهٗي ٗتى٘ؼد٘ن  ٗ دٜ خٞدس تىعثبيدر ٗؼدهز  ٍٖدثز تهٝدهذ ٗآخدثه تهٝدهذ   َدِ تىَٖدٌ  ُ شصمدى 

خٌْٖٞ. ٗىندِ تىَٕدنير ْٕدث  دٜ تىٙدًت  تى ٔدع٘يٛ ّفد٘ تشمدثو نٗي  ّعد٘ٛ شقيٞدهٛ   ٗ نٗي  ثىْةّٖث ٍنثّ  

ؽّْٜ م ِثَ ىي٘ؼ٘ن   ٜ ٔنو تىفًٖ تيدٚ تيشدهته وم٘يٛ تهٗتّٜ   ٗ نٗي  ّع٘ٛ تْ٘تّٔ تلإغ٘ته تى

ٍ خّر ا صر خٕنو ٍدثىغ  ٞٔ  ٗتىفًٖ تيٚ تىًن خعهٗتُ غًٝح ٍْٗثةٛ تيٚ  ٛ ش٘ؼٞٔ ىٖدث ٍدِ تلأً  

 ّٖدث ٗشًٙ  ُ َّد٘وغ تىمثىدر ٕد٘ تلأً تىَعثىٞدر  ٗشدًٙ ّةّدٖث  ً تلأج خْر  ثا ٜ ٕىٓ تىْق ر.  تٗتلأً شفهٝه  

ٍ٘ت قر تلأج ٍ٘ت قر َْٜٞر تيٚ ٕىت تىًٙت . مَث  ُ ينٕث تيٚ  ٛ شفًْ  نُ٘شنٗيٕث  ٍِٗ ظٌ  ؤنٛش

 دٜ تىيفظدر نٛ “ ٜٗفسو   قهخٔ ٗ٘ع تِصعًتٜٜ ىفةير شٝع ٕٜ  خعثنٕث ٗ ٜ تىٕثي   ٍثً تىؽَٞع  

ٍَٗندِ  ٜدًخٔ خ ٝدهٛ ٗخثىٕدي٘ز  ث. خَّدؿ خنًتٍصدٔ تلأيٚ ـً ٞ د.خصف٘ه تيٚ  ٛ ـه ٝقد٘ه ىٞدث  ٛ ىةدظ

ثز ٘فثخٜ خٞمث ٘ت ٗٝؽًٗت ى٘ ـه ميٌَٖ  ىنِ  ّث  شعيَس  ٌتٛ  نت ع تِ ّةّٜ ٗ ـٟ مَثُ ٗ ٍٕةٔ. تىدْ

ـهٗن خْٜٞ ٗخِٞ غًٞٛ". ٗىُٞ ٍعْٚ م ٍْث ْٕث ي ٛ ن ث   ٛ  صثذ تِ ّةّدٖث تْده تىصعدًٚ ىصفدًْ  

ٗىندِ ْٕدث ٞدٞعدر تىقيدق تى ٔدع٘يٝر شصؽّده خثِصعًتٜدٞر ا صدر  ٍدثً تىؽَٞدع   دٜ كٞدثي  صدثذ ؼَٞيدر ة٘ٝدر 

ت ـثؼفر  شهت ع تِ ّةّٖث ٗا شمٕٚ ّ  ٜ كٞثي ًٔتٞر تىٕدثي . ٗشدقدٜ تاِصعًتٜدٞر م،ًٝدٍذ ؼٍبٞدر  ه 

شعَو  ٜ تى ٔدع٘ي خددٟه ٕٗدهٗه  ٗخٕدنو غٞدً ّثٜدػ  ـصدٚ ش يدح تىظدًٗا ٍدِ تىةصدثذ  ُ شقدً٘ خعَدو 

ٛ تِصعًتٜٜ ـقٞقٜ  ل ةٜ ّثٜػ خهل٘ه ميٞر تىْٖهِر.  ٞٙو تىٝ،ٟ ٗتىًٙت  تىٕع٘يٛ ٗتى ٔع٘ي

كىدٚ ةَصدٔ خدِٞ تىقدهيذ تيدٚ تلإّؽدثٌ  ٗ تىعؽدٍ تدِ شفقٞقدٔ   صفدهض  تًتٜدٖث تىًَٜدٞر ةددو تاٍصفثّدثز 

ىصنُ٘ ٍدًي ٍْ قٜ ىعهً تىْقه  ٗـَثٝر ىيىتز ٍِ تىٕع٘ي خثىىّح  تىْٖثبٞر خف٘تىٜ ظ ظر  ًٖٔ  ٗ  ةو ةيٞ   

ٗتىصٕدْؽثز شفّدْس خٕدنو  ٜ ـثىر تلإلةدثق. ٍٗدِ تىؽدهًٝ خثىدىمً  ُ تلأتدًتٚ تىًَٜدٞر ٍدِ تلإغَدثه 

ٍ  تمدًٞ ؼه    خعه  ُ مثّس ٔهٝهذ  خَؽًن نل٘ه ميٞر تىْٖهِر.    ث  ٗةيس شَث

ّٗةُ تىًٙت   ٗكُ مثُ ىٔ ّةُ تىََُٝ٘ تىعهٗتّٜ ٝصنًي خٕنو ٍمصيع  ٗخ،ًٝدٍذ ؼٍبٞدر ٍمصيةدر  دٜ 

تيدٚ ل  دثز تلأً  دثىقيق تىظدثًٕ ىدهٙ تاخدِ ٕد٘ ةيدق ِد فٜ شدثيذ   تىفثىر تىعثىعر )تلأخِ(  ٕٜٗ تىّثنٝر

تيددٚ ٍىتمًشددٔ نيِٗددٔ تىصددٜ ا ٝفدٖددث  ٗشددثيذ  لددًٙ تاِددصٞقثف ٍددِ ٍّ٘ددٔ  ٗشددثيذ ظثىعددر تىْددٍٗه ىٕددًته 

خٕددًته خددِ تاتـصٞثؼددثز تىَْددٍه ٍددِ ٍ مددو ٍٕٗددًج. ٗتىَقٙدد٘ن ٍددِ تىْددٍٗه ْٕددث ىددُٞ تىعَددو  ٗ شنةددو 

تلأمددً  دٜ تىعَدو  خِ  دثا  تاـصٞثؼثز ٍِ تَئ  ٗىنِ لأّٔ تلأ٘،ً ٗتلأٜعع  ٗىدِ ّٝدص ٞع تىدً ٛ

ث َدىَٝدثٝقثز  دٜ ٍْ قصٖث َٖشعًٜدعدهً ىَٖٗثىيتـر ك َثٍّٗىٖٗتلأً ا ٝٙؿ خْر ٗتاٗتلأج  ثةه تىدًٙ  

تىّنْٞر.  ةًٚ تيٞٔ َّٟ ٍِ تىًٙت  غًٞ ٍقد٘ه ىهٝٔ  ٍِٗ ْٕث مثُ ّصٞؽر تىًٙت  تى ٔع٘يٛ شّ٘ٝر 

 لإيٜثه ِثنٝر تلأخِ تىٝعٞع.

د ثىًٙت  تى ٔع٘يٛ  ٗشّد٘ٝصٔ  لإنيتمدٔ.  ثخدثىًَٚ خده  ٍدع ًٍـيدر تىديد٘  تىصدٜ ىدٌ شظٖدً ٍ ٍفٖدث شدع 

  ٗيخَدث ُ تىةصدٜ ا ٌته ٝعُثٍدو ٞةد    دإ ًغٌ  ّٔ ا ٝ٘ؼه ٍِ ل ه تىَ ـظر ٍث ٝهه تيدٚ شد لً تىديد٘   

لٙثبٙٔ تىؽّهٝر ا شنُ٘ ٍعو  ةًتّٔ.  ْٞصػ ْٕث تى ٔع٘ي ٔمٙٞر )تٝد شٔ( خٝدًَٞ تى،ثبدح تىٖدثه  

ىيٖدد٘ خنددو شةث٘ددٞئ  ٔددمٗ وٗ ةدد٘ذ ٍ يقددر َٝددثيَ تىصَددثيِٝ تىًٝثٜددٞر خقّدد٘ذ   تشٔ ٍؽّدده  ٗمدد ُ تٝدد 

 ثٗتٜدف   ثًٝٝج ٗٝعصهٛ َِٝٞ ّٗٝثي  ٕٗٝدع تىًٙت  تى ٔع٘يٛ خِٞ تىًؼو ٗتى ةو. مَث ٝع دٜ ٍنثّ د

  ُ نٗيٓ تيٚ شٝؿ تىيةصٚ  ٜ ّ ثق  ًِشٔ  ٗ لى ى ٕصَثً خٕنو ِثنٛ أع٘يٛ  خعهٍث  تٗؼهٝه  
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٘ٙ تىٕع٘يٛ ٝمي٘ ٍِ  ٛ شهىٞو كا ٍِ تلأج  تىىٛ ٝنُ٘ شٍتٍِ ٍٞ ن تى ةو خدهتٝر ٖٔ٘ذ تىَفدثيً تىَّص

ّّمر ٍٙ،ًذ ٍِ ؼٖر ـدهذ تىٙد٘ز ٗتىٕدنو ٍدِ تلأج.  ند ُ تاتدًتٚ تىًَٜدٞر ِٗدٞير خِ ٗتاىهٝٔ  

 ٝدؤنٛ ٍدِ  ُ هٗي تىًتتدٜ خدها  ٝؤنٝدتيدٚ  ُ ٝندُ٘ ٍعدو تلأج   ٗ ٝةُدًٚ تيٞدٔ  ُ خِ تاتتصًتٜٞر ٍِ 

 نٗي تىًتٞر. 

 

 انًعطشتح انًشرشكح؟الأصشٚح انضؤال انصانس: يا غثٛؼح انرفاػلاخ 

  ٗمٞدع ٝدًٙ مدو ميٖدثتىَٝد ًخر  دٜ تلأِدًذ تلأًِٝر ّصْثٗه  ٜ ٍْثةٕر ٕىت تىصّثؤه ٞدٞعر تىصةثت ز 

ٍددًٝٛ تىددىتز ٗتٟلددً  ـصددٚ ىددهٙ   ددًتن تلأِددًذ تىددىِٝ ىددٌ ٝعدددًٗت تددِ تىَددًٚ خدد تًتٚ ّٕددصًٞٝر  ٗ 

 تلأمدً  ٗىنِ خثى دع ٝ٘ؼه تٜ ًتج تَٞق تيٚ ّف٘ ٍث ٝصٝؿ. خِ ٗتايْٞٞنٞر فثًٕذ  َٕٗث تلأً كم

 ٌٕ تىَّثز تىصٜ ٝصٍَٞ  Kabeschٕٓٔ1   ٗمثخSchieckّٓ   ِٕٞلTesseٜٗٝ٘ؿ مو ٍِ شُٞ 

خٖث تلأ ًتن وٗٛ تاٜ ًتج تىَٕصًك  ٍِٗ خْٖٞث تلأًِ خ دٞعر تىفثه ـصٚ ٗى٘ ىٌ ٝظًٖ ٍعثىٌ ٗتٜفر 

ىهٙ خعٛ   ًتنٕث ىيًَٚ  ٗ تاٜ ًتج كا  ّٖث شنُ٘ مثٍْرو فٖ٘ي ِي٘مٞثز تهٗتّٞر ٗتٜفر  

ٗشعَه تىصّدح  ٜ تلأوٙ تىعثٞةٜ  ٗ تىدهّٜ  ٗشنًتي فٖ٘ي ٍ ٍؿ تاٜ ًتج  تهً ش٘تٌُ تىق٘ٙ  ٜ 

 (Tesse, Schieck &Kabesch: 2019:107)كًٞتا تىًٙت .

خدَْٟ  شصّدٌ  ٜ ٍَّٖٝ٘ث تىْةّٜ تىعَٞق خِٞ   دًتن تلأِدًذ ميٖدثر تلأًِٝتىصةثت ز  ُشٝؿ  تٗخْثه  تيٞٔ 

ٍِ تىعهٗتّٞر ٗشعهنٝر تلأنٗتي  ٗشدثنىٖث  ٗتىىٛ ةه ٝعيِ تْٔ خٕنو ٗتٍ   ٜ خعدٛ تلأـٞدثُ  ٗكُ مدثُ  دٜ 

ِٞثق ٍِ تىْنصر  ٗ تىهتثخر. ٗم ّٔ شٌ كتثنذ كّصثغ تلأًِذ تلأِثِٞر  ٜ تلأِدًذ تىفثىٞدر ٍدع خدِٞ تلأج ٗتلأً 

 لأخْثه. ٗت

 ٞ٘ؼدده ٍّتددثز خثيتّ٘ٝددر ٍصدثنىددر خددِٞ تلأج ٗتلأً  مَددث ًٝتٕددث تلأج  ٗىنددِ يغددٌ وىددل ٝفددث ظ تيددٚ ت ةددر 

  ٍٗدِ ظدٌ ىندٜ شصمدى ثّٞ  تِ تلأخْثه. ًٗٝتٕث شقدً٘ خدهٗي تلأً ىيؽَٞدع خَدث ىدٔ ٕد٘ ٔمٙد تتتصَثنٝر ٍعٖث خعٞه  

فدثيً  ٗ دٜ كٞدثي خدٔ ةدهي ٍدِ تىّدثنٝر تىع ةر تىؽّْٞر ٍْ ق ىهٙ تى ٔع٘ي اخه  ُ شصٌ  ٜ كٞثي ٍدِ تىَ

 لإيٜثبٔ.

تلأمددً  تىدىٛ خدِ تانٗي تىٍٗؼر تيٚ تىَّدص٘ٙ تىْةّدٜ ٍدع  شؤنٛنٗي تلأً   ٖٜ  شؤنٛ ٍث تىٍٗؼر تىصٜ 

ٝعده تلأج لث٘در خعده ًٍٜدٔ تىَد ٍِ ٌ  يدٝيدٜ تـصٞثؼثز تىَْدٍه تْده ٍدًٚ تلأج  ٗ خَعْدٚ  معدً نةدر  

تلأمدً  ُ ٝفو ٍفو تلأج تيٚ تىَّدص٘ٙ خِ تاِ ْٕث  ًُٚ تيٚ تىفقٞقٜ اـصٞثؼثز تىدٞس ٗيتثٝصٔ  ٍٗ

 ٗ شٜ٘ددٞفٖث ـصدٚ تْده تىّدؤته تْٖددث  ي٘يشٖدث خىدٌ ّٝدع تلأج خددِ ٗتاتىْةّدٜ. ٗتى ًٝدع  ُ ت ةدر تلأج 

 ـ   تىًَٜٚ خٕنو فثًٕ. خْر ٗتاتلأ٘،ً خِ ٗتاتىع ةر خثىٍٗؼر  ث نثّس تىع ةثز تلأمعً ٜٗ٘

شدهز ٍِ تِصؽثخر تىفدثاز تيدٚ خ ثةدثز تلصددثي شةٖدٌ تىَٜ٘د٘   ٗتىًِدٌ تىصةثت ز مَث  ؼَٞعٗشعنُ 

ت نٗت ٝؤنٛشةثت ز  ًِٝر غًٞ ٍصًتخ ر   نو  ًن ٍِ   ًتن تلأًِذ  ٜ ٗتنٍ   ًٍٜدٞر ٍصعدهنذ  ًٜدس  ي 

تيٞٔ خٕنو  ٗ خآلً ٍع ٍٕن ز ش٘ت قٞر  ٗتهً تىقهيذ تيٚ ـو تىًٙت  خٕنو ِ٘ٛ  ٗليدو  دٜ تىَعيدط 

تىصًَمدددٍ ـددد٘ه تىدددىتز  ٗتىْندددٖ٘  ٗشٕدددٞع تىعْثبٞدددر تى٘ؼهتّٞدددر  دددٜ تىصةدددثت ز   كو  ٔتلأٗنٝددددٜ ٗخْٞصددد

 ٗتىًٙتتثز ٗتىَٜ٘٘تثز تلأٗنٝدٞر.  

  ٝ٘ؼه تتصَثنٝر تيٚ تلأً يغٌ تىًٙت  تىظدثًٕ  دٜ تىمد ا خَْٖٞدث   ٖدٜ تتصَثنٝدر خْرتا ٜ ـثىر   َع   

خْٖٞدث ٗخدِٞ  خٖٞدث. مَدث ٝ٘ؼده شَثظدو  دٜ ل ا ٍِ  ؼو تىظٖ٘ي ٗتىَْث ّر  لث٘ر ٗ ُ تلأً ٕدٜ تىةث٘دو 
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  ٍ تلأ٘د،ً خثىًِدٌ. مَدث خدِ تاىلإّٔ ر تىصٜ تدً تْٖث  ثتىصةثت ز تىَهيمر   قه مثّس تلإّٔ ر ٍَثظير شَث

 خٌْٖٞ مَ ـظر تثٍر ىهٙ مو تىفثاز.  ث  شصٕثخٔ تىَ ٍؿ ّّدّٞ  

  ٗىدىىل شندُ٘ تلأً تىفقٞقٞدر ٍّدددر تلأ٘،ًخِ تانٗي تلأج ٗتلأً ٍع  ثُٝيعدمَث  ُ تلأق تلأمدً ٗتلألس 

تلأج نٗي تلأخْثه ٗ ٘دفس  ٍدٔ تيدٚ تىَّدص٘ٙ تىْةّدٜ. ٍٗدِ ـصو تىيقيق ٗتىًٙت  ٗتاتصَثنٝر  خعه  ُ 

ٗ ًٚ تِصًَتي نٗي تى ةو تيٞٔ ٕ٘ ىعدر ّةّدٞر  ّصؽدس تىَدًٚ ىهٝدٔ  ى خِ تىؽّهٛ  ٝععتىظٌ ٝنُ٘ 

ع تىةدٌ٘  دٜ تىٙدًت  تلأٗنٝددٜ  دٜ  ٛ ٍعيدط ٍدِ ٗم ّٔ  نيك تيدٚ تىَّدص٘ٙ تى ٔدع٘يٛ  ّدٔ ىدِ ّٝدص ٞ

ددثٗ  خ ددث تىَعيعددِٞ  ٍعيددط  ددثٗ  خ ددث    ٗ ٍعيددط    ٍددهى ثخْ ددتىَْثٌتددر تلأج ىددٔ  ددٜ نٗيٓ خٙددةصٔ ِ ٞددٞـقٞق ٍّ   ٍّ             

نٗي تلأً تيددٚ تىَّددص٘ٙ تىْةّددٜ تىعَٞددق ىنددو   ددًتن  ؤنٛشددا ٔددع٘يِٝ ٍددِ تلأق تلأمدددً ٗتلألددس تىصددٜ 

 تلأًِذ. 

ٗؼ٘ن ٍٕثتً ةيق  ٗتهٗتّٞر ا ٔع٘يٝر شؽدثٓ تلأق تلأمددً ٗتلأً ٍدِ تلأتٝدثه تىًَٜدٚ  دٜ  مَث ٝصٝؿ

ٕدٜ خْصدٔ تتلأًِذ   ؽَٞع تىًَٜٚ ٝعيَدُ٘ خًَٜدٌٖ تىَٕدصًك   َٞدث تدهت تلأج  قدٟ ىدٌ ٝمددًٓ  ـده خد ُ 

تلأً ىًٌِ تىفثاز   ّٔ ىٌ َٝدًٚ تلأق تلأمددً ٗ ثتلأ٘،ً. ٗيخَث شدع  خِ تاتلألًٙ ًٍٝٝر  ٗىُٞ  قٟ 

خ تًتٚ كميْٞٞنٞر فثًٕذ لإنتيشٌٖ تىًٙت   ٜ كٞثي ٍِ تىعهٗتُ ٗتىقهيذ تيدٚ تىصعدٞدً تىيةظدٜ تىّدثنٛ. 

ثٌٗٗ خ ث ٗم ُ تلأً  ًٜس تيٚ تلأًِذ خَٞ ن تلأق تلأمدً    ٗتـصيس نٗيٕدث  دٜ ٘دهتيذ تلأِدًذ ه تؼهٝ ؼ 

 خٕنو ٗتٜؿ.  

ِ٘ته ىهٙ  ًِ ًٍٜٚ تىّٖدصًٞٝث خٕدنو تلأًِٝر  ٗشصةق تىْصثبػ تىفثىٞر ٍع نيتِثز ٍصعهنذ  ٜ تىصةثت ز

 :Geetha, P et al)ِ ٝٗآلدًؼّٞدث ٍدِ نيتِدر شٝدؿ ت قده  لدثٖ  ٗ تلأِدً تىَٝد ًخر خٕدنو تثً

تلأِدً وتز ّٖندثُ ىدهٙ  ىدهٙ ٍؽَ٘تدثز ٍدِ تلأِدً تىًَٝٝدر  تلأًِٝر  ٜ ٍقثيّصٖث ىيصةثت ز  (1980

ى ةدو  ٗةدده ِددٞ ً تى ةدو تيددٚ مدد  تى٘تىددهِٝ  ٜددعع  دٜ تىصةثتددو خددِٞ تى٘تىددهِٝ ٗت تٜد ًتج تىّٖددصًٞٝث 

تلأج  معدً. ٗشددِٞ  ُ تلأً ٕدٜ تىصدٜ شّدٞ ً تيدٚ تى ةدو  ٗخثىصدثىٜ ٝدصٌ كٜدعثا تىصّيّدو تىًٍٖدٜ تيٚ ٗ

 ىٖٞنو تىّي ر.

يًِ٘ تىًَٜٚ ةه شصٍَٞ خفىا خعٛ  ُ  ٖٕٔٓ  ٕٕٗٔٓمَث  ٜٗفس نيتِثز ِٞه  ـَه تى٘مٞو 

ثٗتٜ  ٕٗىت مثُ شصٕثخٔ ًِٝرٔنثه تلأتلأ  ُٗ ؼٍته تىؽٌّ ٗخعٛ   ًتن تلأًِذ   ٜ يًِ٘ ـثاز ف 

 تىهيتِر تىفثىٞر. 

 ٔبٌٍٗ   ٗشثً (Arauz, G. & Esparza, N. 2022) ٍِ نيتِثز  يٌٗ  ٗ ِدًتٌٗشٝؿ تمَث 

(Tam, B. et al: 2022)   ٗمّ٘ػ ٕث (Kyung Ha, M: 2024) تىًَٜٞر تلأًِٝر نٗي تىصةثت ز

تاِصًَتي  ٜ تىصةثتو خٕنو كٝؽثخٜ  تٟخثهتتثشٌٖ. ٗشدِٞ  ّٔ ٝؽح تيٚ ٗ ظًٕث  ٜ ًٍٚ تلأخْثه  ًٗ٘

 ٗنت ا ٍع  ٞةثىٌٖ ٍْى تى ة٘ىر تىَدنًذ ىميق خٞةر ِ٘ٝر.

 ٜ  ًِ ًٍٜٚ تىقيق   (Mantz, S. and Abbott, M. 2020)مَث  فًٖز نيتِر ٍثّصٍ  ٗ خ٘ز

ت  ةو ٍِ تىهاه  ظْثه شةثت شٌٖ  ٗتىِ٘٘تَ تىقًٖٛ شةثت ز ٍصدثنىر خِٞ تىًَٜٚ ٗتى٘تىهِٝ شصَِٝ ةهي 

ث خَّص٘ٝثز  تيٚ ٍِ تىٕل ٗتاّّفثج  ظْثه   ٝ ٗظقر  ةو  ٜ ةهيشٌٖ تيٚ ـو تىَٕنير  مَث مثّ٘ت  ٝ

تىصةثتو ٍع خعٌٖٝ تىدعٛ. ٗٝمصيع وىل ٍع ٍث فًٖ ٍِ ّصثبػ  ٜ تىدفط تىفثىٜ   هْٝثٍٞثز  ًِ 

ٗىنِ تيٚ  ةثز نت ةر  ٍٗفدر ٍصدثنىر  ٗشًتخٟ ٔهٝهت ْٕثك تىّٖصًِٞٝٞ ٍمصيةر   عيٚ تىَّص٘ٙ تىظثًٕ 

تىَّص٘ٙ تىعَٞق ّؽه شةثت ز  ًِٝر ٍٝ ًخر شصٍَٞ خثىَّثز تىدثيتّ٘ٝر  ٗتاتصَثنٝر  ٗتىْنٖ٘  
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ٍَث ٝعًةو تىصّيّو تىًٍٖٜ ىيّي ر  ٗ تىًٙت  تيٞٔ   صٙدؿ تىصّ٘ٝر خثىفو  ؛ٗتىقيق  ٗشدثنه تلأنٗتي

 ةثتو. تىًَٜٜ ّصٞؽر ٞدٞعٞر ىٖىت تىص
 

 انضؤال انشاتغ: يا أْى يٛكاَزياخ انذفاع انرٙ ٚضرخذيٓا انًشٚط؟

ٍِ ـٞط ٜٗع تلإميْٞٞنٜ  ٜ ِٞثةثز تىصٕمٞٗ تًتٚ تلأٍٞنثٍٍّثز تىه ث  َّٟ شعدًٞ تِ  هشع

تىًَٝٛ  ٜ  ةر شْٙٞةٞر ٍعْٞر  ٗتىصٕمٞٗ تىهْٝثٍٜ ٍِ  ؼو تىنٕع تِ تىمٙثبٗ تىةًنٝر تىةًٝهذ 

  ٜ ٔمٙٞر تىًَٝٛ. 

ٕ٘ تىَٞنثًٍّ تلأِثِٜ  ٜ ـثاز تىّٖصًٞٝث تيٚ تلص ا ٔنيٖث  Repressionٗىعو ٍٞنثًٍّ تىندس 

مو ًٍٝٛ تيٚ ـهذ ٍِ ـثاز تىهيتِر.  ْؽه ٖث كىٞٗشعدًٕٞث. ٗىنِ ٝ٘ؼه ٍٞنثٍٍّثز ن ث  ٍصعهنذ ىؽ  

ًٞ ىهٙ لًٙ  ٜ تىصعدتلأَٞنثٍٍّثز ٍِ تىمثّس  Denialٗتلإّنثي  Regression ُ تىْنٖ٘  ٍع   

تىعىي ىصَثَ تٍِٗ ـهذ تىٕع٘ي خثىىّح شؽثٓ تىًَٚ  ىصمةٞع خثَِفس ٕىٓ تىَٞنثٍٍّثز   قهتلأج  

 ىيصةثت ز تلأًِٝر.  ث ٜ ت ةصٔ خٍٗؼصٔ   ٗ ٝقدو تىهٗي تىىٛ  ًٚ تيٞٔ شدع  خِ تاٝعٞٓ خهٗي ّٔ خ ىْةّٔ 

شع و ٗفٞةر تلأج م٘تٜع شعيق ٗشعدٞس تيٚ تلأً ٍع غٞثج  ٗ مَث  شٝؿ ٍِ تىفثىر تلأٗىٚ ٗؼ٘ن 

ىيصًٕٝع  ٗ مَْ٘وغ وم٘يٛ ٝفصثؼٔ تىفثىر. ٗمىىل ٝ٘ؼه مدس ٔهٝه ىيعهٗتُ  ٗتهً ةهيذ تيٚ شةعٞئ شؽثٓ 

  ٞ٘ؼٔ كىٚ تىىتز.  تٟلًِٝ

 ٍث  َٞث ٝصعيق خثىَٕثتً تىؽّْٞر  نثّس ٍصْ٘تر ٍث خِٞ ش٘ؼٖٖث ّف٘ تىَفثيً  ٗ ٗؼ٘ن ليٟ  ٜ تىٖ٘ٝر 

عيٞر ٗليو  ٜ ٍةًٖ٘ تىىم٘يذ تىْةّٞر ٍِ ؼٖر تىَّثز تىْةّٞر ٗىُٞ ٍِ ؼٖر تىؽّْٞر ٍٗٞ٘ه ؼّْٞر ٍ

تىٙةثز تىدٞ٘ى٘ؼٞر  ٍع ش ظٌٞ نتليٜ ىيع ةر تىؽّْٞر تى،ًٞٝر تى دٞعٞر  ٗمىىل ٝ٘ؼه تهٗتُ شؽثٓ تىٍٗؼر  

 ٗٝصٌ كنته تىع ةر تىٍٗؼٞر  ٜ كٞثي لٞثاز تىَفثيً. 

َ  ٗ ٜ كٞثي ـهٝعٔ تِ تلإّنثي ٜٝ٘ؿ ؼثك ام خثىنثٍو كا  ُ تىٌَٖ ْٕث ٝصؽّه  ٜ  ثثُ  ّٔ ٝدقٚ ٍدٖ

كا خًخ ٖث ٍع ٍث ٕ٘  معً خهتبٞر   ّٔ ًٝٙؾ  تىفّدثُتاّصدثٓ كىٚ  ُ  ًٗٝه ىٌ ٝصَنِ ٍِ  لىٕث  ٜ 

تىهته ٓ ث َِٝعصًا خ٘ؼ٘ن ٕىت تىَؽثه تىىٛ ّٔ كـً ٞ ث خ ُ تاّنثي تلأٗىٜ ٝصَِٝ تَيٞر شًٍٍٞ  ٗىٜ  

 ( 8ٓٔ  2ٍٕٔٓ  ٜ نْٝثٍٞر تىّٖصًٞٝث ٗتىعٙثج تىِ٘٘تِٜ ٗتىٖىته. )امثُ  ؼثكو تلأٗىٜ  ٕٗىت ٍَٞ

 ٜ شعدًٕٞث خْر تاِٗٞير  -خثلإٜث ر كىٚ ٍٞنثًٍّ تىندس -Regression ٍث تىفثىر تىعثّٞر  نثُ تىْنٖ٘ 

شعدً تِ ٍٕن شٖث خثلإغَثه ٗتىصْٕؽثز  ٗم ّٖث شعصًٚ تيٚ ٍث ٝفهض ـ٘ىٖث ٍِ  كو ؛تِ ً٘تتٖث

ٜ  فً ٍع تىصْٕػ  ٍعيٖث  ٜ وىل ٍعو تى ةو تىٙ،ًٞ تىىٛ شً ٛ تلأً يغدصٔ   ّٞقٟ  ثٗا خثىّق٘ٞ  ي

  ٜ  ـصٚ شفصْٝٔ تلأً ٗٝفقق ٍنّدٔ ٍَث  عو خٕنو غًٞ ّثٜػ.  ث ي

شمٕٚ ٍِ تىةٕو تىهيتِٜ  ّٖث مَث تىعثّٞر ِٗٞير شعدًٞٝر تِ تىًٙت  تىْةّٜ  ىفثىر ت ىهٙ ثلإغَثه 

تِصًَتي مَث ٝ٘ؼه ّنٖ٘  ٜ شؽثٓ ميٞر ةَر ٘عدر  شًتٕث تىفيٌ ٘عح تىَْثه.  ىٕع٘يٕث خثىْقٗ ٗتىعؽٍ

تىًٙت  تلأٗنٝدٜ ٗتهً ـئ  ٗشّعٚ ىعَو ً٘ت  نتبٌ خِٞ تىهٗي تىصقيٞهٛ ىلأّعٚ تىىٛ شفثٗه  ُ ش،ًِٔ 

ٍ  ٞةير خ٘٘ةٖث تلأً  ٖٞث  ٗخِٞ نٗيٕث    ثتيٚ تىَّص٘ٙ تىْةّٜ  ٗ تًٍ ذ خَ٘ت٘ةثز ٍمصيةر ىلأً شَث

لأّعٚ.  ٜع كىٚ وىل ٗؼ٘ن ليٟ تلأًِٛ ٜ  ٌٕ ٍِ تىََُٝ٘ ؼصَثتنُ٘ تىٕنو ٗتىََُٝ٘ تا ٞ

مدس ؼّْٜ  ٍٗقثٍٗر ٔهٝهذ  ٜ ٕىت تلأًٍ  ٗا شًٙ تىع ةر تىؽّْٞر كا  ٜ كٞثي ىيٖ٘ٝر تىؽّْٞر  ٗ

مَث  تهٗتّٜ ٍع ٍفثٗىر كّنثي ٗشؽثٕو تىع ةر تىؽّْٞر تى دٞعٞر  ٜ كٞثي تىعثٞةٜ تىّ٘ٛ تلأل ةٜ.

ٗخًٗن  ٜ تىصةثتو ٍع تىٍٗؼِٞ  ٗتِصٖثّر تلأًِٝر ٝصٝؿ ٗؼ٘ن تهً ّٝػ تّةعثىٜ  ٜ كنيتك تىع ةثز 

 خَٕثتً تىًَ ذ  ٗكٔثيذ كىٚ ٜعةٖث ٗتؽٍٕث. 
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ِٗٞيصٔ  ٜ  -خثلإٜث ر كىٚ تىندس -Dissociationّٗؽه  ٜ تىفثىر تىعثىعر  ُ ٍٞنثًٍّ تإّقثق  ٗ تىصةنل 

صؽّه  ٞ   ٗؼر ٍعٔ  ٗتىَْثةٝر ىٔ شهٗي تىْةُ خْٖٞث ٗخِٞ ٔمٙٞصٔ تلأ٘يٞرتىصعدًٞ   ثىٕمٙٞر تىٍَن

 ىىىل تدً تْٖث خًَٝٞ تى،ثبح )تٝ شٔ(.   تى ٔع٘ي  ٖٞث

ٝ٘ؼه لٙثه ّةّٜ ٗتٜؿ ىهٙ تىفثىر   ٜ ٔع٘يٓ خإٍنثّٞر تلإّصثؼٞر  ٗٗؼ٘ن شعيق ٗتتصَثنٝر ٗشعدٞس ٗ

ٓ ٍث ٝصٌ تى يح ٍْٔ. مَث  ُ تلأج ٝعدً تِ ٘ةثز تيٚ تلأً   ثلأً ٕٜ ٍٙهي يبّٜٞ ىيّي ر  ٜ شْةٞى

ٝ٘ؼه  ٍٍ٘ٞر  ٜ تىص٘ت٘و تيٚ تنُ تلأً ٍَث ًٕٝٞ كىٚ ليو  ٜ تىٖ٘ٝر تىؽّْٞر ٗتىًَمح تلأٗنٝدٜ. مَث 

 ٍٞ٘ه ؼّْٞر ٍعيٞر مثٍْر  ٗغٞثج تىٙ٘ي تىىم٘يٝر ٗشَٖٞٓ نٗيٕث.

َث  ّٔ ٝ٘ؼٔ تىعهٗتُ ّف٘ وتشٔ  ٗٝقدو ٍٜ٘٘  ىيعهٗتُ ٍِ تلأًِذ  مّٔ خ مَث ٕٝعً تيٚ تىَّص٘ٙ تىْةّٜ 

 ٗ شًَْ  ٗ تْع خٕٜه ٍِ تىًٜث  ٜ كٞثي تىعْثبٞر  ٍٍتؾٍِ تلأًِذ ٍث ٝقٍ٘٘ت خٔ ٍِ ٞيدثز   ٗ 

 تى٘ؼهتّٞر. 

خ ُ  ِثَ شةًّٞ تاٜ ًتج ِ ٝٗآلً Paramasivam ٗشصةق تىْصثبػ تىفثىٞر ٍع نيتِر خثيتٍثِٞةثً

ث ِٞة ث ٜه تىقيق. ٍِٗ ْٕث تىّٖصًٞٛ ٝنُ٘ خصف٘ه تىقيق كىٚ ليو ٗ فٞةٜ ؼّهٛ  ٗخثىصثىٜ ِٞنُ٘ ن ثت 

شنُ٘ ٍٞنثٍٍّثز تىه ث  تِ تىْةُ ٍِ ٔ ّٖث  ُ شعثيٚ تىّي٘ك تى،ًٍٝٛ ى ًن تىقيق  ٗشْدعق ٍْٔ 

تلأتًتٚ مفو ِٟٗ خِٞ تىًغدر ٗتىه ث . ٗىىىل  إُ تٜ ًتج تىصف٘ٝو َٝعو ّؽثؾ تىه ث  ٜه تىقيق. 

ْر آىٞثز تىه ث   ٜ تىصعثٍو ٍع تىىمًٝثز غًٞ تىًَغ٘ج  ٖٞث  ٗىنِ  ٜ ًٍـير ٍِٗ ظٌ تِصمهً   ًتن تىعٞ

 (Paramasivam, N et al: 2023; 188)تىًَٝٛ.   ٖثٗٝصعًىيظٖ٘ي   ٍث شه عٖث تىّٖصًٞٝث
 

 انًصاحثح نحالاخ انٓضرٛشٚا؟ الإكهُٛٛكٛحانضؤال انخايش: يا أْى الأػشاض 

تمعّٞؽه  ٍع ـثاز تىهيتِر تىفثىٞر ٍث هز تىصٜ خٙثـدر ىفثاز تىّٖصًٞٝث  تىَ تلإميْٞٞنٞرٍِ تلأتًتٚ ً 

خِٞ تىقيق ٗتامصةثج ٗتىٕع٘ي خثىم٘ا تيٚ تىَّصقدو ٗتّمةثٚ تىعقر خثىْةُ  ٗتىصًنن ٗتىعهٗتّٞر  

 ٗتلأ نثي ٗتىَعصقهتز تىمثٞةر. ّٜٗ٘ؿ  َٞث ٝيٜ  ٌٕ ٍث  شٝؿ ٍِ ـثاز تىهيتِرو 

ٍ  ٍصَ ّؽهٓتلأ٘،ً خِ تا ةٜ ـثىر   ٗ  تٟلًِٝـ٘ه تىىتز  ٗىهٝٔ ٘ع٘خثز  ٜ تىص٘ت٘و ٍع  تًم

تاّةصثؾ تيٚ تىعثىٌ تىمثيؼٜ   ٜع كىٚ وىل ٗؼ٘ن ةيق ؼّْٜ  ٗتِص،ًتق  ٜ تىمٞثه  معً ٍِ تى٘تةع  

تهً تىٕع٘ي خثلأٍِ  ٗتىؽ٘تّح  خثلإٜث ر كىٍِٚ ـ٘ىٔ.  تٟلًِٝٗىهٝٔ ةيق تيٚ ٍّص٘ٙ تىع ةثز ٍع 

ث تىفثىر ىهٝٔ  ٗمىىل تّٕ،ثاز ؼّْٞر ٍفثيٍٞر ٗلث٘ر ّف٘ تلألس تىصٜ شفو ٍفو تىعهٗتّٞر تىصٜ ٝندصٖ

 ٘٘يذ تلأً تيٚ تىَّص٘ٙ تىْةّٜ.

ٝصٝؿ ٗؼ٘ن ِي٘ك ٗتهٗتّٞر ٗتٜفر لإٝىته تىىتز  ٗ رتمصةثخٍٞٞ٘ه  قه فًٖز خْر تا ٍث  ٜ ـثىر 

 ٜ ٍٝثٝقصٖث  ٗ تلصيةس  تمصةثخٜ تّّفثخٜ تْه ٗؼ٘ن ٜ،٘ٞ  ٗتهً تىقهيذ تيٚ تىَ٘تؼٖر ٍع ٍِ شّدح

  ٝ  ٗؼ٘ن  تًتٚ ٗتٜفر ٍِ شٌٕ٘ تىًَٚ ٗتىصديه تاّةعثىٜ. ثٍعٔ. مَث ٝدهٗ  ٝ

 ٜ ـثىر تلأج ٌٝثنذ تىَٕثتً تامصةثخٞر  ٗٔع٘ي خعهً تاِصفقثق ٗتىىّح تىٕهٝه  ٗتهً تىنةثٝر شٝؿ تٗ

ثً خٖث ليّر  ٜ كٞثي ٗتىْقٗ ٗيغدر  ٜ تىَ٘ز ٗشَْٞٔ خّدح تلأ نثي ٗتىمٞثاز ٗتىّي٘مٞثز تىصٜ ة

ٍٕثتً ةيق ٔهٝهذ  ٘ؼه ش لٞٔ. مَث خِ تتىع ةر خثىَفثيً ٍع  لس تىٍٗؼر  ٕٜٗ  ٜ ّةُ تى٘ةس ٌٗؼر 

تىًَٚ ِٗٞير ىيصفنٌ  ٜ تىقيق مثُ  ثىىّح  ٜ نتلئ خٕنو  ِثِٜ ٗا ّٝص ع  ُ ٝ،ةً ىْةّٔ  ٍِٗ ظٌ 

 ٜٗد ٔ.

مثّس  تًتٚ تىقيق  قهىعهٝه ٍِ تىهيتِثز تىّثخقر  ٗ َٞث ٝصعيق خؽَٞع تىفثاز  قه تشةقس تىْصثبػ ٍع ت

ٗتامصةثج ٗشٌٕ٘ تىًَٚ ٔثبعر خٕنو مدًٞ ىهٙ ـثاز تىهيتِر  مَث  ُ ًٍٜٚ تىّٖصًٞٝث تثنذ ٝنُ٘ 

ىهٌٖٝ تهن  مدً خنعًٞ ٍِ ٌٝثيتز تى دٞح  ٗ صًتز  تًتٚ  ٞ٘ه  ٗنيؼثز  تيٚ تىم٘ا تيٚ 
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ُ ـٞثشٔ تىٍٞ٘ٞر ةه ش ظًز خثاٜ ًتج  ٗ ُ ؼ٘نذ كىٚ تىٕع٘ي تىٕمٜٙ ىيًَٝٛ خ ٜث ر كتىٙفر  

 Lukiyanova, E and Semke, V)تىفٞثذ ىهٌٖٝ شص ظً خٕنو مدًٞ ِيدٜ ٍقثيّر خ،ًٌٕٞ. 

:2013)(Tian, P et al: 2021)) 

 

  ٝ تىّٖصًٞٝر. تًتٚ تلأكىٚ ٗؼ٘ن تيشدثٞ ٍةًٖ٘ وتز ٍهيك ِيدٜ ًٍشدٟ ٍع  ثمَث  ٔثيز تىهيتِثز  ٝ

تىؽّهٝر خثامصةثج تًتٚ تلأ  ٗتيشدثٞ ثن ز تلأىٌ تىؽّهٛ ٗتىًْ٘ غًٞ تىَةًّذ ٞدٞ  خثلإٜث ر كىٚ ٍٕ

          ٗتّمةثٚ ؼ٘نذ تىفٞثذ. ٗتيشدثٞ ٍةًٖ٘ تىىتز تىؽّهٛ تىٝعٞع خ تًتٚ تىقيق ٗتامصةثج.

 (Smakowski, A et al: 2024)(Giesebrecht, J et al: 2022)( ٕ٘ٔٓ) ِثٍر ـِّ ؼثخًو 

            ٔبٌٍٗ ٕ٘يُ ٗ  (Maroti, D et al: 2022)ِ ٝٗآلًنيتِر ٍ٘يشٜ ٗمىىل  ٔثيز 

(Horn, M et al: 2023)  ُ٘كىٚ ٗؼ٘ن  تًتٚ تلأىٌ ٗتامصةثج ٗتلأيق ٗتىقيق ىهٙ تىًَٜٚ. مَث شن

تلأتًتٚ تىَّصًَذ ٍٙف٘خر خ  نثي ٍٕٗثتً ِٗي٘مٞثز ٍةًٞر ٗغًٞ ٍصْثِدر شصعيق خثىٙفر  َٞث 

 ًتٚ  ٍٙثـدر ىيقيق ٗتامصةثج. تٝصعيق خٖىٓ تلأ

 : خاذًح

ٍِٗ ْٕث ٝصٝؿ ىْث ٗؼ٘ن  تًتٚ كميْٞٞنٞر ٔثبعر  ٜ ـثاز تىّٖصًٞٝث تيٚ تلص ا  ّ٘تتٖث  ٗىعو 

تىّٖصًٞٛ ىيّٞ ًذ تيٚ  تًتٜٔ مَث  ٜٗفْث. ِٗٞير خ٘٘ةٖث تىقيق ٗتامصةثج ٕٜ تىَّٞ ًذ تًتٚ  

ت نٗت ٖ٘ ٝعٞٓ  ٗىيعثىٌ تىمثيؼٜ ٗتلأِي٘ج تىىٛ ًٝٝه  ُ ٝعيِ خٔ تِ ّةّٔ ىْةّٔ ٍصعهنذ خِٞ مّ٘ٔ ي 

 ٗ تًٍ ذ. ٗمو وىل ـصٚ ّٝص ع تى،ةًتُ ىْةّٔ    يؼ   ثٜعٞة   ٗ  ث  ةّ٘ٝ  ت ٗ خثيّ   ٍم ة ث ٗ ٜفٞر   د ثٍىّ

تيٚ شؽثٌٗتز تىٖ٘ تىىٛ ٝعيِ تِ ّةّٔ  ٗٝؽعو تىًَٚ ٝصْنً  ٜ ٘٘ي ٍصعهنذ ٗ ٔنثه ٔصٚ. ٗىنِ 

تشنةٞتىًَٝٛ  ٞنُ٘ ؼٍته تىًٙت  ـو ِٟٗ  ٝع ٜ ىيْةُ لأُ تىْةُ ا ش،ةً ىهٙ  تَث تةصً صٔ  ص ثٍؤة ً 

 صمًغ ٍِ ٍمٍُ تىندس ٗشعيِ تِ ّةّٖث خعق٘خر ٔهٝهذ.   ٍِ ٍآٗشقصً ٔ ِٗ٘ا شقصً ٔ ٍِ 

 : انرٕصٛاخ

 ٍِ تىص٘٘ٞثزو ن ٜ ٜ٘ه  ٕهتا تىهيتِر ٍٗث ش٘٘يس ىٔ ٍِ ّصثبػ  َٝنِ ٜٗع تهن

 ثاز تىّٖصًٞٝث تيٚ تلص  ٖث.كؼًته ٍٍٝه ٍِ تىهيتِثز ىف -ٔ

شٌَٙٞ خًتٍػ ت ؼٞر شفيٞيٞر ّةّٞر ىفثاز تىّٖصًٞٝث  ٗتىص٘تٞر خَّددثز تىًَٚ ٍِ تىْثـٞر  -ٕ

 تىْةّٞر ٗتلأًِٝر.

غًَ ظقث ر شًخ٘ٝر ٗ ًِٝر ِيَٞر ٍِ  ؼو ٗؼ٘ن  خْثه  ِ٘ٝثه  ٗش٘تٞر ِٗثبو تلإت ً خَْثوغ  -ٖ

 ٞر تىفقٞقٞر.ؼصَثتتىىم٘يذ ٗتلأّ٘ظر تا تىقهٗذ ٗتىصنثٍو خِٞ نٗي تلأج ٗتلأً خٙةثز
4-  

 

 انثحٕز انًقرشحح: 

  ٜ ٜ٘ه ٍث ش٘٘يس كىٞٔ تىهيتِر تىفثىٞر ٍِ ّصثبػ  ٝقصًؾ تىدثـط تىدف٘ض تٟشٞرو

 نيتِر ٍّفٞر ىلأتًتٚ تىّٖصًٞٝر ىهٙ ٞ ج تىؽثٍعر  ٜ تىنيٞثز تىعَيٞر ٗتىْظًٝر. -ٔ

 ىٕمٙٞر تىّٖصًٞٝر.ىهٙ ـثاز تٜ ًتخثز تتلأًِٝر نْٝثٍٞثز تىع ةثز  -ٕ

 شٌَٙٞ خًّثٍػ ت ؼٜ شفيٞيٜ ّةّٜ ىفثاز تاٜ ًتخثز تىصف٘ىٞر ٗتإّقثةٞر. -3

 

  



ٖ يشظٗ الاظطشاتاخ انرحٕنٛح ٔالاَشقاقٛح دساصح إكهُٛٛكٛح يرؼًقح نذالأصشٚح انذُٚايٛاخ انُفضٛح ٔ
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 انًشاجغ

 

 انًشاجغ تانهغح انؼشتٛح:

 

 تىًَٙٝر  تىقثًٕذّؽي٘ تلأ(. تى ح تىْةّٜ تىَعثً٘. ٍنصدر 8ٕٔٓ) . ـَه تنثٔر  ٞثيق تنثٔر -ٔ

لأتًتٚ تىّٖصًٞٝر ىهٙ تْٞر ٍِ تىَ يقِٞ ٍِ (. ٍةًٖ٘ تىىتز ٗت ةصٔ خثٕ٘ٔٓ ِثٍر ـِّ ؼثخً. ) -ٕ

 (  ميٞر تٟنتج  ؼثٍعر تِٞ َُٔ.ٔ(  تهن )8تىؽِّْٞ نيتِر شْدؤٝر. ٍؽير تىمهٍر تىْةّٞر  ٍؽيه )

(. مٞع شعه ًٍٕٗ  خفعل تىعيَٜ. شًؼَر ةٌّ تىصًؼَر خهتي تىةثيٗق  ٍنصدر ٕٙٓٓخو  ؼ٘نٝط. ) -ٖ

 ثًٕذ.تلأًِذ  تىٖٞةر تىًَٙٝر تىعثٍر ىينصثج  تىق

 (.  ًٗٝه ةًتهذ تًٙٝر. شًؼَر ٌٝثن كخًتٌٕٞ. ٍؤِّر ْٕهتٗٛ  تىقثًٕذ.ٕٕٓٓخًٞىدًغ  يٌِٗٝ. ) -ٗ

 (. تلأ عثه ٗتلأِثىٞح ٗتىًٌٍ٘  ٜ يٌِ تلأًِذٕ٘ٔٓم٘ َثُ  ٕثي ثين. )  ٗخًُّٞ يٗخًز -٘

 كْٝثَ تده تىةصثؾ  ٍنصدر تلأّؽي٘ تىًَٙٝر  تىقثًٕذ. تىَصفًمر تىهىٞو تىصةًّٞٛ. شًؼَر

(. شٙهًٝ  ٜو "ّٞةِٞ ٌٝ٘يو ٍِ تىًْؼّٞر كىٚ ًٍـير تىًَآذ. ةًتهتز ِٕٓٓٓ تده تىقثني. )ـّٞ -ٙ

 تىًَٙٝر  تىقثًٕذ.ّؽي٘ تلأ ٜ تىصفيٞو تىْةّٜ. ٍنصدر 

تىًَٙٝر  ّؽي٘ تلأ  تىؽٍه تلأٗه. ٍنصدر تلإميْٞٞنٞر(. مٞع شقً٘ خثىهيتِر ِٖٕٔٓثٍٞر تىق ثُ. ) -2

 تىقثًٕذ.

ىهٙ تىًَتٕق تلأٌ٘ نيتِر ـثىر. ٍؽير تلأًِٝر نْٝثٍٞثز تىصةثت ز (. ِٕٕٔٓٞه  ـَه تى٘مٞو. ) -8

 (  تىََينر تىعًخٞر تىّع٘نٝر. ٔ(  تهن )2ٔتىعيً٘ تىصًخ٘ٝر  ؼثٍعر تىَيل تده تىعٍٍٝ  ٍؽيه )

(.  ثتيٞر تِصمهتً يٌِ تلأًِذ تىَصفًمر  ٜ تىنٕع تِ تىةًٗق  ٜ ِٖٕٔٓٞه  ـَه تى٘مٞو. ) -1

ىهٙ تْٞر ٍِ تىًَٜٚ تىْةِّٞٞو نيتِر ِٞنٍ٘صًٝر ٍقثيّر تدً ٝر تلأًِنْٝثٍٞثز تىصةثت ز 

 (. 8ٕـٝثيٝر. ٍؽير ميٞر تٟنتج  ؼثٍعر خْٜ ِ٘ٝع  تهن )

. نتي تىْٖٝر تىعًخٞر  ِقثٞٞرتلإ(. تالصدثيتز 1ِٙٗٔٞه ٍفَه غٌْٞ  ٕهٙ تده تىفَٞه خًتنذ. ) -ٓٔ

 تىقثًٕذ.

 ىًَٙٝر  تىقثًٕذ(. تىقٞثَ تىْةّٜ. ٍنصدر تلأّؽي٘ ت2ٕٔٓ٘ة٘ز  ًغ. ) -ٔٔ

 ٘ ؾ ٍمًَٞ. )خهُٗ شثيٝك(.  ٜ تيٌ تىْةُ تىعثً. ٍنصدر ِعٞه ي  س  تىقثًٕذ. -ٕٔ

 تىًَٙٝر  تىقثًٕذ. ّؽي٘ تلأ(. تىَةثٌٕٞ تىَةثشٞؿ  ٜ تيٌ تىْةُ. ٍنصدر 18ٔٔ٘ ؾ ٍمًَٞ. ) -ٖٔ

 تىًَٙٝر  تىقثًٕذ.ّؽي٘ تلأ(. ِٞن٘ى٘ؼٞر تىهؼثه. ٍنصدر ٕٔٔٓٞيعس ـنٌٞ. ) -ٗٔ

 (. ٍ ٍؿ تىّي٘ك تىؽّْٜ. نتي ّٞ٘ خ٘ك ىيًْٕ ٗتىصٌ٘ٝع. تىقثًٕذ.ٕٕٗٓٞيعس ـنٌٞ. ) -٘ٔ

 (.تامصةثج تىْةّٜ خِٞ تىْظًٝر ٗتىصٕمٞٗ. ٍنصدر تلأّؽي188٘ٔ) تده الله تّنً. -ٙٔ

 تىًَٙٝر  تىقثًٕذ

 تىًَٙٝر  تىقثًٕذ. ّؽي٘ تلأ(. ٍهلو كىٚ تىصفيٞو تىْةّٜ تى مثّٜ. ٍنصدر ٕٔٓٓتده الله تّنً. ) -2ٔ

(. ٍِ٘٘تر تيٌ تىْةُ ٗتىصفيٞو تىْةّٜ. نتي ِعثن 11ٖٔني ٞٔ ٗآلًُٗ. ) ًغ تده تىقث -8ٔ

 تىٙدثؾ  تىن٘ٝس. 

( ) (. ّظًٝر تىصفيٞو تىْةّٜ  ٜ تىعٙثج  تىؽٍه تلأٗه. شًؼَر ٘ ؾ 1ٙ1ٔ ْٞمو   ٗش٘. ) -1ٔ

 تىًَٙٝر  تىقثًٕذ. ّؽي٘ تلأٍمًَٞ  ٗتدهٓ ٍٞمثبٞو يٌق  ٍنصدر 

فيٞو تىْةّٜ  ٜ تىعٙثج  تىؽٍه تىعثّٜ. شًؼَر ٘ ؾ ( )ج(. ّظًٝر تىص1ٙ1ٔ ْٞمو   ٗش٘. ) -ٕٓ

 تىًَٙٝر  تىقثًٕذ. ّؽي٘ تلأٍمًَٞ  ٗتدهٓ ٍٞمثبٞو يٌق  ٍنصدر 
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(. تيٌ تىْةُ تىًَٜٜ. شًؼَر ْٕثه ٔ٘ٝك ٗآلًُٗ. ٍنصدر ٖٕٕٓمًْٝػ  آُ  ٗآلًُٗ. ) -ٕٔ

 تلأّؽي٘ تىًَٙٝر  تىقثًٕذ.

ثز تىصفيٞو تىْةّٜ. شًؼَر (. ٍعؽٌ ٍٙ يف112ٔؼثُ  ٗخّ٘صثىُٞ  غ.ج. )  اخ ّٓ -ٕٕ

 ٍٙ ةٚ ـؽثٌٛ. تىَؤِّر تىؽثٍعٞر ىيهتيِثز ٗتىًْٕ ٗتىصٌ٘ٝع  خًٞٗز.

(. تىَؽَو  ٜ تىصفيٞو تىْةّٜ. شًؼَر ٍٙ ةٜ ٌٝ٘ي ٗتده تىّ ً 121ٔاؼثْ  نتّٞٞو. ) -ٖٕ

 تىقةثْ  ٍ دعر ؼثٍعر تِٞ َُٔ  تىقثًٕذ

نتي تىصًْ٘ٝ ىي دثتر  شُّ٘   ( تىىٕثّثز. شًؼَر تده تىٖثنٛ تىةقًٞ 2ٕٔٓامثُ  ؼثك. ) -ٕٗ

 .خًٞٗز  تىقثًٕذ

تىؽٍه تلأٗه شقٌٞٞ تىقهيتز. نتي تىْٖٝر تلإميْٞٞنٜ ( ) (. تيٌ تىْةُ 112ٔىُ٘ٝ مثٍو ٍيٞنر. ) -ٕ٘

 تىعًخٞر  تىقثًٕذ.

تىؽٍه تىعثّٜ شقٌٞٞ تىٕمٙٞر. نتي تلإميْٞٞنٜ ( )ج(. تيٌ تىْةُ 112ٔىُ٘ٝ مثٍو ٍيٞنر ) -ٕٙ

 تىْٖٝر تىعًخٞر  تىقثًٕذ.

 (. نيتِر تىٕمٙٞر تِ ًٞٝق تىًٌِ. نتي تىْٖٝر تىعًخٞر  تىقثًٕذ.ٕٓٓٓىُ٘ٝ مثٍو ٍيٞنر. ) -2ٕ

(. ِٞنٍِ٘٘ثشٞل تىّٖصًٞٝث ٗتىِ٘ثَٗ تىًَٜٞر  ـثىر نٗيت خِٞ 11ٍٓٔثيشٜ  خٞثي ٗآلًُٗ. ) -8ٕ

 ىدْثُ.  – ًٗٝه ٍٗثيشٜ. شًؼَر غٍٗٛ ّثخيّٜ. نتي تىْٖٝر تىعًخٞر  خًٞٗز 

تاٜ ًتخثز تىْةّٞر ٗتىعقيٞر ٗتىّي٘مٞر. ٍنصدر تلأّؽي٘ تىًَٙٝر   (.ٍٕٙٓٓفَه ـِّ غثٌّ. ) -1ٕ

 تىقثًٕذ.

 (. نيتِثز  ٜ تيٌ تىْةُ تىؽْثبٜو نيتِر ٍقثيّر خِٞ ٍه111ٍٍْٜٔفَه يٍٝثُ ٍفَه. ) -ٖٓ

تىًِٖٞٗٝ ٗتىنف٘ه ٗغًٞ تىَهٍِْٞ  ٜ تامصةثج ٗتىّٖصًٞٝث ٗتىّٞن٘خثشٞر ٗتىةٙثً. ٍؽير تلأٍِ 

 تىعًخٞر تىَصفهذ. ٍثيتز تلإ(   مثنَٝٞر ًٔٞر نخٜ  ٔتهن )(  2ٗتىقثُّ٘  ٍؽيه )

(. ٍثوت ّعًا تِ تىّٖصًٞٝث   ٜ٘ته ـهٝعر تيٚ تاٜ ًتج. ٍؽير ٍٕ٘ٔٓفَه ةثٌِ تده الله. ) -ٖٔ

 (  ٌٗتيذ تىعقث ر  ِ٘يٝث. ٕٓٙتىَعً ر    )

(. ّظًٝثز تىٕمٙٞر. شًؼَر  ًغ  ـَه  ًغ  ةهيٛ ٍفَ٘ن 12ٕٔٔ٘ه  ك  ٗىْهٌٛ  غ. ) -ٕٖ

ٜ  ى ةٜ ٍفَه   ٌٞ  خًَتؼعر ىُ٘ٝ مثٍو ٍيٞنر. تىٖٞةر تىًَٙٝر تىعثٍر ىيص ىٞع ٗتىًْٕ  ـةْ

 تىقثًٕذ
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